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Bevezeto

A rovid haszndlati Otmutaté-
ra vonatkozé informaciok

Ez a dokumentum a teljes haszndlati Gtmutatd
réviditett nyomtatott valtozata.

[E%LE | A QRkod beolvasésaval

5 | kdzvetlenil a Lidl-igyfélszolgdlati
O] oldalra (www.lidl-service.com)
keril és a cikkszamot

(IAN) 460600_2401 megadva
megtekintheti és letdltheti a telies haszndlati
Gtmutatot.

PDF ONLINE
wwwlidi-service.com

/\ FIGYELMEZTETES!

L.J A haszndlati Gtmutatd a termék része. A
L—I termék haszndlata elétt ismerkedjen
meg valamennyi haszndlati és biztonsdgi
utasitdssal. Gondosan 8rizze meg a révid
haszndlati Gtmutatédt és a készislék harmadik

személynek tovdbbaddsa esetén adja &t a
termékhez tartozé valamennyi leirdst is.

Rendeltetésszeru hasznalat

Ez a késziilék és tartozékai kizarélag a nyak,
vdll, kar, hét (a gerinc kivételével), comb, vadli
és fenék izomzatdnak masszirozaséra szolgdl-
nak. Csak az erre a célra szant tartozékokat
haszndlja. Ne haszndlja a késziiléket kdzvetlenil
a csontokon.

A késziilék kizarélag magdnhaztartdsokban
t6rténd személyes haszndlatra és nem orvosi
vagy kereskedelmi haszndlatra készilt, és nem
helyettesit orvosi kezelést. Nem orvosi/terdpids
vagy ipari terileten t5rténd haszndlatra készilt.
Més vagy ezen tilmend haszndélat nem rendelte-
tésszerGnek mindsil.

Felhasznalt figyelmezteté
jelzések és szimboélumok

Ebben a haszndlati dtmutatéban, a csomagolé-
son és a késziléken, a kévetkezd figyelmeztetd
jelzéseket és szimbdlumokat haszndljuk (ha
alkalmazhaté):
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VESZELY! Az ezzel a szimbé-
lummal és a ,VESZELY” figyel-
meztetd széval ellatott figyel-
meztetd utasitds olyan kézvetlen
veszélyes helyzetre figyelmeztet,
amely haldlt vagy stlyos sériilést
okoz, ha nem elézik meg.
FIGYELMEZTETES! Az ezzel a
szimbdlummal és a ,FIGYELMEZ-
TETES” figyelmeztets széval ellé-
tott figyelmeztetd utasitds olyan
lehetséges veszélyes helyzetre
figyelmeztet, amely halélt vagy
solyos sériilést okozhat, ha nem
elézik meg.

VIGYAZAT! Az ezzel o
szimbdlummal és a ,VIGYAZAT"
figyelmeztetd széval elltott
figyelmeztetd utasités olyan
lehetséges veszélyes helyzetre
figyelmeztet, amely csekély vagy
enyhe sériilést okozhat, ha nem
elézik meg.

FIGYELEM! Az ezzel a szim-
bélummal és a ,FIGYELEM”
figyelmeztetd széval elldtott
figyelmeztetd utasitds olyan
lehetséges helyzetre figyelmeztet,
amely anyagi karokat okozhat,
ha nem el8zik meg.

Tudnivalé jeldli a kiegészitd infor-
mécidkat, amelyek megk&nnyitik
a késziilék haszndlatdt.

Olvassa el az Gtmutatét.

Egyendram/fesziltség

A késziilék csak belsd helyiségek-
ben haszndlhaté.

Védelmi osztaly Il (Védelem
kisfesziltség révén)
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Védjeggyel kapcsolatos tudnivalék

B USB® az USB Implementers Forum, Inc. bejegyzett védjegye. Minden tovdbbi név és termék az

adott jogbirtokos mérkajelzése vagy bejegyzett védjegye lehet.

Biztonsagi utasitasok
A\ ARAMUTES VESZELYE!

Ugyelien arra, hogy a tsltékdbel ne legyen vizes vagy nedves.
Ugy helyezze el a kdbelt, hogy az ne tudjon beszorulni vagy meg-
sérilni.

Tartsa tévol a késziléket és a toltskdbelt forré feltletektdl.

Ne végezzen javitdst a késziléken. Barmilyen javitdst csak az tgy-
félszolgdlat vagy képzett szakember végezhet.

Soha ne nyissa fel a készilékhdzat. A készilék belsejében ninc-
senek karbantartést igénylé alkatrészek. Ezen kivil a garancia is
érvényét veszti.

Minden hasznélat utdn és tisztitds elétt kapcsolja ki a késziléket.

/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!

Ezt a késziléket 8 éves kor feletti gyermekek és csokkent fizikai,
érzékszervi vagy szellemi képességd, illetve tapasztalattal és isme-
retekkel nem rendelkezd személyek csak feligyelet mellett hasz-
ndlhatjdk, vagy ha felvilagositottak Sket a készilék biztonsagos
haszndlatdrdl és megértették az ebbdl eredd veszélyeket.

Tisztitast és a felhaszndlé dltal végzendd karbantartdst feligyelet
nélkili gyermekek nem végezhetnek.

Gyermekek nem jétszhatnak a készilékkel.

Ne hagyjon gyerekeket feligyelet nélkil a csomagoléanyaggal.
Tartsa tévol a gyerekeket a csomagoldstél. Fulladésveszély all
fenn!

Szivritmus-szabdlyozéval, mesterséges iziletekkel vagy elektroni-
kus implantdtumokkal él8 személyek a készilék hasznélata eldtt
kérjék orvos véleményét.
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m Ne haszndlja a késziléket a sziv és az arc teriletén vagy intim
terileten.

m Ne haszndlja a késziléket, ha az aldbbi betegségek vagy po-
naszok legaldbb egyikében szenved: keringési rendellenességek,
visszértdgulat, nyilt seb, z0z4dds, bérrepedés, vénagyulladds,
trombézis, cukorbetegség vagy porckorongsérv esetén.

m Soha ne haszndlja a késziléket gyermekeken, dllatokon, ha terhes,
fejen és nyakon, vagy olyan testrészeken, amelyeken duzzanat,
égési sérilés, gyulladés, ekcéma, seb vagy érzékeny terilet van.

m Ne haszndlja a késziléket takaré vagy pérna alatt. Ne haszndlja
a késziléket benzin vagy mds kénnyen gyulékony anyag kézelé-
ben.

m Ne haszndlja a késziléket alvds kézben vagy a reakcidképességét
gyengité szerek (pl. fajdalomcsillapiték vagy alkohol) bevétele
utdn.

m Soha ne haszndlja a késziléket kdzvetlenil a csontokon, pl. a
gerincen, a labszdron, a lébfejen vagy a test hasonlé helyein.

A késziléket csak szdraz és tiszta testfelileten haszndlja.

Azonnal hagyja abba a kezelést a készilékkel, ha kellemetlennek
érzi a masszirozést vagy fdjdalmai vannak.

m Ne haszndlja a késziléket megszakitds nélkil 15 percnél hossz-
abb ideig. Ezutdn kapcsolja ki a késziléket legaldbb 15 percre és
hagyja lehdlni.

m Ne dugja az ujjait vagy targyakat a tartozékokhoz valé nyilésba.
Tartsa tavol a hosszy hajat a mozgd alkatrészektdl.

m Csak rendeltetésének megfelel8en haszndlja a késziléket.
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(D FIGYELEM! ANYAGI KAR!
G Csak belsé helyiségekben hasznélja a késziléket.

m Csak a mellékelt tartozékkal haszndlja a késziléket. Gy&z&djén
meg arrdl, hogy a tartozékok mindig szabadon tudnak mozogni.
Csak a mellékelt toltékédbelt haszndlja a készilék toltéséhez.

m USB tdpegység haszndlata esetén a haszndlt csatlakozdaljzatnak
kénnyen elérhetének kell lennie, hogy veszélyhelyzetben az USB
tdpegységet gyorsan el tudja tévolitani a csatlakozéaljzatbél.
Vegye figyelembe az USB tdpegység haszndlati dtmutatdjéban
foglaltakat is.

m Ovja a késziiléket és a tartozékokat itésektdl, portdl, vegyszerekid|
vagy elekiromdgneses terektél. Tartsa tavol a késziléket
héforrdsoktdl (fGtétestek, tizhelyek stb.), és ne tegye ki a készi-
léket nagy h8mérsékletingadozdsoknak.

m Ne haszndljon maré hatdsi tisztitészert vagy oldészert. Ezek kart
tehetnek a feliletben.

® Mindig tartsa pormentesen a szell§z8nyildsokat, és ne takarja le
azokat.

Akkumulatorokra vonatkozé biztonsagi utasitasok

A termék litium-ion akkumuld&torral van felszerelve, ill. az a termék-
hez van mellékelve. A késziilékben lévé akkumuldtor nem cseré-
lhets.

/A ROBBANASVESZELY!

m Ne nyissa ki és ne zdrja révidre az akkumuldtort. Ettél az akkumu-
l&tor tilmelegedhet és felrobbanhat. Tizveszély all fenn!

Soha ne dobja az akkumulétort tizbe vagy vizbe.
Ne tegye ki az akkumuldatort mechanikus terhelésnek.

Téltés kdzben soha ne hagyija feligyelet nélkil a késziléket.

HU 5
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/A\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY AZ
AKKUMULATOROK KIFOLYASA REVEN!

m A magas h8mérséklet hatéssal lehet az akkumulétorra. Kerilie a
kézvetlen napfényt és a héforrdsok, mint pl. fitstestek kdzelségét.

m Széls8séges korilmények kdzdtt az akkumuldtor celldi szivérog-
hatnak. Ugyelien arra, hogy ne keriiljon bérre, szembe és nydl-
kahdrtydra. Ha véletlenil a bérre vagy szembe keril, 8blitse ki az
érintett terlleteket b& tiszta vizzel és forduljon orvoshoz.

B A szivargd vagy sérilt akkumuldtorok mardsi sériléseket okozhat-
nak a b8rén. Mindig viseljen véd8keszty(t, ha hozza kell érnie az
akkumuldtorokhoz.

(D FIGYELEM!

m Soha ne térolja a késziléket lemerilt dllapotban. Ha hosszd
ideig lemerilt éllapotban tarolja, az akkumuldtor maradandé
kérosoddsdhoz vezethet. Ha a késziléket hosszabb ideig térolja,
az akkumuldtor taltéttségi szintjét rendszeresen ellendrizni kell. Az
optimdlis toltéttségi dllapot 50% és 80% kdzatt van.
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A csomag tartalma

A késziiléket alapveten az aldbbi 6sszetevSkkel

szdllitjuk:
® masszirozé készilék

® 5 tartozék (1 gémb alakd, 1 kip alaky, 1
U-alakd és 1 lapos és 1 légpdrma fej)

tarolétéska
hdalézati adapter USB t&ltkabellel

haszndlati Gtmutatd

A készilék leirasa
LA &bra (l&sd a kihajthats oldalt):
Q szellsz8nyilasok

O kijelzd / intenzités kijelzd

© BE/Klgomb ()

@ + és — gomb az intenzitdsi fokozat bedilli-

tdséhoz
O okkumulétor-dllapot kijelz8
© tartémarkolat
O gylrds kijelzé
@O csatlakozéaljzat
0O USB-csatlakozdédugé (C tipus)

O USB-sltskabel (A tipusd USB és C tipusd
USB k&zott)

@ tartozékbefogd
,B” dbra:

® gomb alaky fej
® lapos fej

® kop alakd fej
@ U-alak fej

® légpdrna fej
O tdrolétaska

Az elso haszndlat elétt

B Toltse fel az akkumuldtort a Beépitett
akkumuldtor tsltése fejezetben leirtak
szerint.

Beépitett akkumulator
toltése
/\ VESZELY! ARAMUTES!

> A késziiléket csak szdraz belsd helyiségek-
ben téltse és ne t3ltse viz kdzvetlen kdzelé-
ben, pl. vizzel teli mosddkagylé mellett vagy
falett.

(® TUDNIVALS

> AZ USB4sltkabel @ és a csatlakozéaljzat
© csak a belsé akkumuldtor téltésére szol-
gdl. Ezek nem alkalmasak adatétvitelre.

> Akészilék toltéséhez csak haztartdsi
készilékekkel t6rténd haszndlatra engedé-
lyezett, 5 V == kimeneti feszilltségl és max.
2 A kimeneti aramg |1. védelmi osztalyd USB
hélézati egységet haszndljon.

> Kizarélag a mellékelt USB-tsltékabelt @
haszndlja a beépitett akkumuldtor toltésé-
hez. A t3ltés befejezése utan tavolitsa el az
USB-oltskabelt @ a késziilékrsl.

> A m(ksdési id8 teliesen feltsltstt akkumulg-
torral kb. 2,5-4 éra, a kivalasztott intenzitdsi
fokozattél fiiggsen.

> Toltés kdzben a kijelzén @ LH vilagit. Toltés
kézben a késziilék nem haszndlhaté.

1) Gy&z8djén meg arrél, hogy a késziilék ki
van kapcsolva.

2) Csatlakoztassa az USB-csatlakozédugét

O oz USB-csatlakozéaljzatba @, amely a
tartémarkolat @ aljén taldlhaté.

3) Csatlakoztassa az USB-+sltékabelt @ egy
megfelel8 hdlézati adapterhez, majd csat-
lakoztassa a hélézati adaptert egy hélézati
csatlakozéaljzatba.

v" Ha a gyrUs kijelz8 @ zolden vilagit,
akkor a készijlék teliesen fel van téltve.

HU 7
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A gyirUs kijelz8 @ jelentése a kévetkezd:

Gyuiris

kijelzé O Jelentés

Tartozék

Alkalmazaési terilet:

pirosan vilagit az akkumuldtor gyenge

a készilék tsltése folya-

z&lden villog b
matban van

Egyenletes és gyengéd masz-
szdzs kisebb izomcsoportok
ellazitasara, pl. a felkaron,
a vdllakon, a derékon és a
labakon.

t6ltés kdzben: az akkumu-
lator teljesen fel van tsltve
mikadtetés kdzben: az
akkumuldtor t8ltétsége
elegendd

zdlden vilagit

Nagy teriiletek az egész tes-
ten, mint pl. fenék, comb és
hat (a gerinc kivételével).

4) Vélassza le a késziiléket az aramellatdsrdl
és hozza ki az USB-6ltékabelt @ a készi-
lekbél.

Az akkumuldtor barmikor és barmilyen akkumu-
|Gtort6ltéttség esetén ismét télthetd.

Az akkumulétor-dllapot kijelz8 @ mind a 4 LED-

je 25%-os toltdttséget mutat.

® Ha pl. a 4 LED-b8| 3 vildgit, ez azt jelenti,
hogy az akkumulétor még mindig 75 %-ra
fel van t3live.

® Ha mar csak 1 LED vildgit, az akkumu-
lator kapacitdsa mar csak 25 %. Ha az
akkumulétor t8ltéttsége 5 % ald esik,
az utolsé LED villogni kezd. Azonnal
toltse fel a késziiléket annak megelézése
érdekében, hogy kar keletkezzen az
akkumuldtorban.

® A késziilék toltése kdzben a megfelels
LED villog, amig eléri a megfeleld akku-
muldtortsltéttséget. Ezutdn folyamatosan
vilagit. Teljesen feltsltstt akkumuldtor ese-
tén mind a 4 LED folyamatosan vildgit.

Hasznalat

Tartozék valasztasa/behe-
lyezése
1) Vélassza ki a megfeleld tartozékot a kivant

kezeléshez és testrészhez az aldbbiak
szerint:

Mélyizomszévet célzott és
pontokra irdnyitott massziro-
zdésa, pl. a talpon, a tenyé-
ren, a lapockdk izmain.

A deréktégijék (kivéve a
gerinc), a nyak, az Achil-
les-in mély izomzaténak
egyenletes er8s 2-pontos
stimuldcidja.

®

g
E
.-
v
T

Erzékeny testrészek
gyengéd, nyugtaté itdgetd
masszirozdsa, pl. nyakon,
vdllon, csuklén és labfejen.

2) Helyezze be a kivant tartozékot a befogéba
@ és nyomija be iitkdzésig (1. abra):

1 &bra

3) Um den Aufsatz zu wechseln, ziehen Sie
ihn vorsichtig horizontal, ggf. unter leichtem
Drehen, aus der Aufnahme @ heraus.
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Felhasznalasi példak
(® TUDNIVALS

> Ne helyezze a tartozékokat kézvetlenil a
csontra, csak az izomszdvetre.
Alkalmazési példdk karon (2. dbra), combon
(3. dbra), talpon (4. dbra), Achilles-inon (5 &bra)
és nyakon (6. dbra).

3 dbra

4 &bra

\J

5 dbra

6 &bra

Késziilék be-/kikapcsolasa és
intenzitas kivalasztasa
1) A készilék bekapcsoldsahoz nyomja meg a
BE/KI gombot () @ kb. 2 mdasodpercig.
v’ A gy(ris kijelz8 @ vildgitani kezd. A
kijelzén @ 00D jelenik meg.
2) A készilék elinditdséhoz nyomja meg a
+ gombot (32)

v Akijelz6 @ a D { intenzitési fokozatot
mutatia. A készilék O ! intenzitasi foko-
zattal kezd méksdni.

3) Az intenzitési fokozat néveléséhez nyomija
meg réviden a + gombot @. Az intenzi-
tasi fokozat csdkkentéséhez nyomja meg
réviden a = gombot €.

v" Minden megnyomdssal egy fokozattal
vdltozik az intenzités. Ez megjelenik a

kijelzén @.

HU 9
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4) Masszirozza meg a kivént testrészt a
tartozék gyengéd ide-oda mozgatdsdval az
izomszdvet teriletén.

() TUDNIVALS

> Ne gyakoroljon til nagy nyomdst, ellenkezd
esetben a késziilék néhdny masodperc mol-
va automatikusan kikapesol, hogy megvédje
a motort az esetleges tlterheléstsl. Ha
kioldott ez a biztonsagi berendezés, akkor
a kijelzén @ E jelenik meg. Ujra kell inditani
a késziléket.

5) A masszirozds megszakitdsdhoz nyomja
meg réviden a BE/KI gombot () @. Ha
mér nem kivénja tovabb haszndlni a készi-
|éket, akkor a kikapcsoldshoz nyomja meg a

BE/KI gombot (1) @ kb. 2 mdsodpercig.
(® TUDNIVALS

> A tilmelegedés elkeriilése érdekében a
késziilék automatikus kikapcsoldssal van
felszerelve. 15 perc folyamatos mksdés
utdn a késziilék automatikusan kikapcsol.
Hagyja a késziiléket legaldbb 15 percig
hdlni, miel&tt ismét Gzembe helyezi.

> Ha a bekapcsolds utdn nem vélaszt
intenzitdsi szintet (a kijelzén @ OO jelenik
meg), vagy 5 percnél tovabb nem haszndlja
a késziiléket, a késziilék 5 perc elteltével
automatikusan kikapcsol.

Intenzitasi fokozatok

A masszdzs intenzitdsa a vélasztott fokozattdl
figg8en vdltozik, az aldbbiak szerint:

Fokozat Intenzitas
oo Készenlét
ot 1800 ford./perc
ae 1935 ford./perc
03 2065 ford./perc
04 2200 ford./perc

10 HU

Fokozat Intenzitas
05 2335 ford./perc
06 2470 ford./perc
m 2600 ford./perc
08 2735 ford./perc
09 2870 ford./perc

0 3000 ford./perc

Tisztitas és apolas
A\ VESZELY! ARAMUTES!
> Ne tisztitsa a késziléket t6ltés kdzben. Min-
den tisztitds elétt kapcsolja ki a késziléket.
» Ugyelien arra, hogy a tisztitds sordn ne
keriljon folyadék a készilékbe.

@ FIGYELEM!

> Ne haszndljon sirolé vagy maré hatds tisz-
titszereket. Ezek kart tehetnek a feliletben!

1) Gy8z8djén meg arrél, hogy a késziilék ki
van kapcsolva.

2) Gy8z8djén meg arrdl, hogy a készilék
nincs csatlakoztatva a hdlézati adapterhez.
Hizza ki az USB-6ltékdbelt @ a készilék-
bél, ha be van dugva.

3) Térdlie le a késziiléket egy enyhén megned-
vesitett térlékendével. Ne haszndljon olyan
oldészert vagy tisztitészert, amely kart tehet
a mdanyagban. Szikség esetén tegyen
enyhe hatdsi mosogatdszert a térl8kenddre,
maid térélje at egy tiszta vizes térlékendd-
vel. Ugyelien arra, hogy ne keriljén nedves-
ség vagy folyadék a késziilékbe!

4) A tartozékok higiénikus tisztitdsdhoz tisztitsa
meg azokat vizzel és enyhe hatdsy fisztité-
szerrel, majd &blitse le tiszta vizzel.

5) Hagyjon mindent alaposan megszaradni,
miel&tt elrakja vagy ismét izembe helyezi a
késziléket.
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&’ I d
Tarolas
Tarolja a késziléket a tarolétaskaban @ szdraz
és pormentes helyen, kdzvetlen napfénytél
védve. Az akkumuldtor hosszd élettartamdanak
biztositésa érdekében rendszeresen toltse fel az
akkumuldtort.

(D FIGYELEM!

> Soha ne tdrolja a késziléket lemerdlt 4l-
lapotban. Ha hosszt ideig lemerilt dllapot-
ban térolja, az akkumuldtor maradandé
kdrosoddsahoz vezethet. Ha a késziiléket
hosszabb ideig térolja, az akkumulétor
t5ltdttségi szintjét rendszeresen ellendrizni
kell. Az optimdlis t8ltttségi dllapot 50% és
80% kdzodtt van.

Artalmatlanitas

A készulék artalmatlanitasa

Az &thizott kerekes szeméttarolé itt
l&thaté szimbdluma azt jelzi, hogy
ez a készilék a 2012/19/EU
irényelv hatdlya ald tartozik. Ez az
irényelv azt mondja ki, hogy a
készijléket életciklusa végén nem szabad a
szokdsos hdztartdsi hulladékkal drtalmatlanitani,
hanem kilén létrehozott gy(Gjthelyen, Gjra-
hasznosité kézpontokban vagy hulladékkezels
izemben kell leadni.
Ez az értalmatlanitas az On szamara
dijtalan. Kimélje a kérnyezetet és artal-
matlanitson szakszerien.
Ha hulladékka valt késziléke személyes adato-
kat tartalmaz, akkor az On feleléssége ezeket
t6rolni, mielétt a késziléket visszaadja.

Amennyiben a hulladékka vélt készilék ténkre-
tétele nélkil lehetséges, tavolitsa el a hasznalt
elemeket vagy jratélthets elemeket/akkumu-
|atorokat, mielétt a hulladékka vélt késziiléket
artalmatlanités céligbdl visszaadja, és gyditse
azokat kiilén. Beépitett akkumulétorok esetén
az értalmatlanitasndl utalni kell arra, hogy a
késziilék akkumuldtort tartalmaz.

A készilék beépitett akkumulatorat
artalmatlanitas célijabél nem lehet
kivenni.

(]
N
A csomagolas artalmatlani-
tasa
@ A csomagoléanyagokat kérnyezetba-
rét és hulladék-rtalmatlanitési
% szempontok szerint vélasztottuk ki és
ezért Gjrahasznosithatdk.
Artalmatlanitsa a feleslegessé valt csomago-

|6anyagokat a hatdlyos helyi el8irasoknak
megfelelSen.

Artalmatlanitsa a csomagoldst
b kérnyezetbarat médon. Vegye
figyelembe a kiilénb6z8 csomago-
a

|6anyagokon 1évé jelzéseket és
adott esetben valassza kiilén
azokat. A csomagoléanyagok réviditésekkel
(a) és szémjegyekkel (b) vannak megielslve, az
aldbbi jelentéssel: 1-7: mianyagok; 20-22:
papir és karton, 80-98: kompozit anyagok.

MUszaki adatok

Az elhasznélédott termék drtalmatla-
nitdsanak lehetdségeird| tdjékozdd-
jon telepiilése vagy vdrosa énkor-
mdnyzatandl.

Készilék

Bemeneti fesziiltség 50V=
Aramfelvétel 2,0A
Beépitett akkumuldator | 3000 mAh /

(Lilonok) 74V = /22,2 Wh

/<o

Levehetd tdpegység

Védelmi osztdly

D K
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A Kompernass Handels
GmbH garancigja

Tisztelt Vésarlénk!

A késziilékre a vasarlds napjétdl szamitott 3 év
garancidt véllalunk. A termék meghibésodésa
esetén. Ont jogszabdlyban foglalt jogok illetik
meg az eladéval szemben. Az aldbbi garan-
ciénk nem korldtozza vagy sziinteti meg a
jogszabdlyban biztositott jogokat.

Garancidlis feltételek

A garancidlis id8szak a vasarlds napjdn kez-
dédik. Gondosan 8rizze meg a nyugtét. Ez a
vasarlds igazoldsdhoz szikséges.

Ha a termékvésdrlds napjétdl szamitott harom
éven beliil anyag- vagy gydrtdsi hibat észlel,
akkor a terméket sajét beldtdsunk szerint ingyen
megijavitiuk, kicseréljik vagy visszafizetjik az
ardt. A garancia feltétele a hibas késziilék és

a vésarlést igazolé bizonylat (pénztari blokk)
harom éves garanciaidén belili bemutatésa,
valamint a hiba lényegének és megjelenése
idejének révidleirdsa.

Ha garanciénk fedezetet nydijt a hibara, akkor
javitott vagy egy 0j terméket kap vissza. A termék
javitdsa vagy cseréje esetén a garancia nem
kezdsdik elslrél.

Garancidlis idé és a jogszabalyban
foglalt szavatossagi igények

A garancia ideje nem hosszabbodik meg a
jotallassal. Ez a cserélt és javitott alkatrészekre is
vonatkozik. Az esetlegesen mdr a vésarlaskor is
fenndllé sériiléseket és hianyossagokat a kicso-
magolds utén azonnal jelezni kell. A garanciai
lejarta utdn esedékes javitasok dijkdtelesek.

12 HU

A garancia kére

A késziiléket szigord mindségi el8irdsok szerint
gyartottuk és kiszdllités elétt lelkiismeretesen
ellendriztik.

A garancia anyag- vagy gydrtdsi hibdkra
vonatkozik. A garancia nem terjed ki a termék
normdlis elhaszndléddsnak kitett és ezért kopd
alkatrészeknek tekintheté alkatrészeire vagy a
térékeny alkatrészek - mint példaul kapesoldk
vagy Uvegbdl készilt alkatrészek - sériléseire.

A garancia megszinik akkor, ha a termék meg-
sérijl, nem megfelelden haszndligk vagy nem
tartjak karban. A termék megfelel§ haszndlata
érdekében a haszndlati Gtmutatéban foglalt
Ssszes utasitast pontosan be kell tartani. Feltét-
leniil keriiIni kell minden olyan felhaszndldsi és
kezelési médot, amit a haszndlati Gtmutaté nem
javasol, vagy amelynek elkeriilésére kifejezetten
figyelmeztet.

A termék csak magdnhaszndlatra és nem ipari
haszndlatra készilt. A garancia érvényét veszti
visszaélésszer( vagy szakszer(tlen kezelés,
erészak alkalmazdsa vagy olyan beavatkozésok
esetén, amelyeket dltalunk nem engedélyezett
szervizben végeztek el.

A garancia érvényesitése

Ugyének gyors feldolgozdasa érdekében kévesse
a kévetkezd utasitasokat:

B Kérjisk, hogy minden kapcsolatfelvé-
telnél tartsa készenlétben a vasarlast
igazolé pénztdri blokkot és a cikkszdmot
(IAN) 460600_2401.

B A cikkszdm a termék adattdbldjan, a ter-
mékre gravirozva, a haszndlati Gtmutaté cim-
lapjén (balra lent) vagy a termék hétoldalan
vagy aljén 1évé cimkén talalhaté.

B M(ksédési hiba vagy més hiba észlelése
esetén vegye fel a kapcsolatot az aldb-
bi szervizrészleggel telefonon vagy
e-mailben.
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B Kildje el dijmentesen a megadott szerviz
cimére a hibdsnak taldlt terméket és a
vasarldst igazolé bizonylatot (pénztari
blokk), illetve réviden irja le azt is, hogy hol
és mikor jelentkezett a hiba.

Mds haszndlati Gtmutatékhoz,
termékbemutaté videdkhoz és a
telepitési szoftverekhez hasonléan
ezt is letdltheti a
www.lidl-service.com oldalrél.

PDF ONLINE
e.com

wwwlidi-servic

Ezzel a QRkéddal kézvetlenil a Lidl igyfélszol-
gdlati oldalra keriilnek (www.lidl-service.com) és

a cikkszdm megaddséval (IAN) 460600_2401

megnyithatja a haszndlati Gtmutatét.

Szerviz

(HY Szerviz Magyarorszag
Tel.: 06800 21225
E-Mail: kompernass@lidl.hu

[1AN 460600_2401 |

Gyartja

Ugyelien arra, hogy az aldbbi cim nem a szerviz
cime. El8szér fordulion a megjeldlt szervizhcez.
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMETORSZAG

www.kompernass.com

HU 13
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Uvod

Informacije o teh kratkih
navodilih

Ta dokument je skraj$ana tiskana izdaja celotnih
navodil za uporabo.

EIF5LE | preberite kodo QR, da pridete

5 | neposredno na stran servisa
podiefia Lidl
(www.lidl-service.com), kijer
lahko po vnosu stevilke izdelka
(IAN) 460600_2401 najdete in prenesete celot-

na navodila za uporabo.

PDF ONLINE
wwwlidi-service.com

/\ OPOZORILO!

Kratka navodila so sestavni del tega izdelka.
Preden zacnete izdelek uporabljati, se seznanite
z vsemi navodili za uporabo in varnost. Kratka
navodila skrbno shranite in ob predaiji izdelka
tretji osebi zraven priloZite vso dokumentacijo.

Predvidena uporaba

Ta naprava in njeni nastavki so predvideni
izklju&no za masazo misic na tilniku, ramenih,
rokah, hrbtu (z izjemo hrbtenice), stegnih, mecih in
zadnijici. Uporabljajte samo predvidene nastavke.
Naprave ne uporabljajte neposredno na kosteh.

Naprava je predvidena izkljuéno za lastno
uporabo na zasebnem podrogju in

ni predvidena za medicinsko ali komercialno
uporabo ter ne more nadomestiti zdravljenja. Ni
predvidena za uporabo na medicinskem/tera-
peviskem ali poslovnem podrog&ju. Kakrdna koli
druga ali drugaéna uporaba od navedene velja
za nepredvideno.

Varnostna opozorila in sim-
boli v teh navodilih

V teh navodilih za uporabo, na embalazi in
napravi se (lahko) uporabljajo naslednje vrste
varnostnih opozoril in simbolov:

16 S
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NEVARNOST! Varnostno
opozorilo s tem simbolom in
opozorilno besedo »NEVAR-
NOST« oznaduje neposredno
grozeéo nevarno situacijo, ki ima
za posledico smrt ali hudo teles-
no poskodbo, &e se ne prepredi.

OPOZORILO! Varnostno
opozorilo s tem simbolom in
opozorilno besedo »OPOZORI-
LO« oznaéuje mozno nevarno
situacijo, ki bi lahko imela za
posledico smrt ali hudo telesno
poskodbo, &e se ne prepredi.

PREVIDNO! Varnostno opozo-
rilo s tem simbolom in opozorilno
besedo »PREVIDNO« oznaduje
mozno nevarno situacijo, ki bi
lahko imela za posledico lazjo
ali zmerno telesno poskodbo, ¢e
se ne prepreci.

POZOR! Varnostno opozorilo

s tem simbolom in opozorilno
besedo »POZOR« oznaduje
mozno situacijo, ki bi lahko imela
za posledico materialno $kodo,
e se ne prepreci.

Opomba oznaduje dodatne
informacije, ki vam olaj3ajo delo
Z napravo.

Preberite navodila.

Enosmerni tok/napetost

Napravo uporabljajte samo v
zaprtih prostorih.

Razred zascite Il (zascita z malo
napetostjo)
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Opombe k blagovnim znamkam

B USB® je zascitena blagovna znamka podietia USB Implementers Forum,
Inc. Vsa druga imena in izdelki so lahko blagovne znamke ali registrirane blagovne znamke
njihovih lastnikov.

Varnostna navodila
A NEVARNOST ELEKTRICNEGA UDARA!

m Pazite na to, da se polnilni kabel ne navlazi ali omodi. Kabel spelji-
te tako, da se nikjer ne zatika in ga ni mogoée poskodovati.

Naprave in polnilnega kabla ne odlagaite v bliZini vro&ih povrsin.

Na napravi ne izvajajte nobenih popravil. Vsakr$na popravila
mora izvesti servisna sluzba ali usposobljeno strokovno osebije.

m Nikoli ne odpirajte ohisja naprave. V notranjosti naprave ni delov,
ki bi jih bilo treba vzdrZevati. Poleg tega tako preneha veljati vasa
pravica do uveljavljanja garancije.

m Napravo po vsaki uporabi in pred &iséenjem izklopite.

/\ OPOZORILO! NEVARNOST TELESNIH POSKODB!

m Ofroci od 8. leta starosti naprej in osebe z zmanj$animi teles-
nimi, zaznavnimi ali duevnimi sposobnostmi ali s pomanikljivimi
izku$njami in znanjem smejo napravo uporabljati le pod nadzorom
ali &e so bili pou&eni o varni uporabi naprave in so razumeli nevar-
nosti, ki izhajajo iz njene uporabe.

m Ofroci tudi ne smejo naprave istiti ali vzdrZevati kot uporabniki, ¢e
pri tem niso pod nadzorom.
Oftroci se z napravo ne smejo igrati.
Otrok nikoli ne puséaite brez nadzora z embalaZo. Otroci naj se
embalaZi in napravi ne priblizujejo. Obstaja nevarnost zadusitve!

m Osebe s srénim spodbujevalnikom, umetnimi sklepi ali elektronskimi
vsadki naj se pred uporabo naprave posvetujejo z zdravnikom.

m Naprave ne uporabljajte na obmoéju srca, na obrazu ali intimnem
predelu.

N 17
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m Naprave ne uporabljajte, e imate eno od naslednjih bolezni ozi-
roma zdravstvenih teZav: motnje prekrvavljenosti, kréne Zile, odprte
rane, udarnine, razpokano koZo, vnetje ven, trombozo, sladkorno
bolezen ali zdrs medvretenéne ploicice.

m Naprave nikoli ne uporabljajte na otrocih, Zivalih, v primeru
noseénosti, na glavi in na grlu ali predelih telesa z oteklinami, opa-
rinami, vnetji, ekcemi, ranami in ob&utljivimi mesti.

m Naprave ne uporabljajte pod odejami ali blazinami. Naprave
nikoli ne uporabljajte v bliZini bencina ali drugih lahko vnetljivih
snovi.

m Naprave ne uporabljajte med spanjem ali po zauZitju sredstev, ki
zmanijajo sposobnosti odzivanja (npr. zdravila proti boleéinam ali

alkohol).

m Naprave ne uporabljajte neposredno na kosteh, npr. na hrbtenici,
golenici, nartu ali podobnih mestih na telesu.

Napravo uporabljajte samo na suhi in &isti povrsini telesa.

Ce imate pri masazi neugoden obé&utek ali bolecine, uporabo
naprave takoj prekinite.

m Naprave neprekinjeno ne uporabljajte dlje kot 15 minut. Po tem
asu napravo izklopite za najmanj 15 minut in jo pustite ohladiti.

m V odprtine za nastavke ne vstavljajte prstov ali predmetov. Dolgih
las ne priblizujte premiénim delom.

m Napravo uporabljajte samo v skladu z njeno predvideno uporabo.

18 N
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(D) POZOR! MATERIALNA SKODA!

Napravo uporabljajte samo v zaprtih prostorih.

m Napravo uporabljajte samo s priloZenim priborom. Zagotovite, da
se nastavki vedno lahko prosto premikajo. Za polnjenje naprave
uporabljajte samo prilozen polnilni kabel.

m Pri uporabi napajalnika USB mora biti uporabliena elektricna
vtiénica vedno preprosto dosegljiva, da je mogode v primeru
nevarnosti napajalnik USB hitro povledi iz vti¢nice. Upostevaite tudi
navodila za uporabo napajalnika USB.

m Napravo in nastavke zaditite pred udarci, prahom, kemikalijami
ali elektromagnetnimi polji. Naprave ne pribliZujte virom toplote
(radiatorjem, peem ipd.) in je ne izpostavljajte mo&no nihajocim
temperaturam.

m Ne uporabljajte agresivnih Cistil ali topil. Ta bi lahko poskodovala
povrsino.

m S prezraéevalnih reZ vedno odstranite prah in jih ne prekrivaite.

Varnostna navodila za akumulatorje
|zdelek je opremljen z litij-ionskim akumulatorjem oz. je ta izdelku
prilozen. Akumulatorja v tej napravi ni mogoce zamenjati.

/A NEVARNOST EKSPLOZIJE!

m Akumulatorja ne odpirajte in ga ne zvezZite na kratko. Akumulator
bi se lahko pri tem pregrel in eksplodiral. Obstaja nevarnost
pozaral
Akumulatorja nikoli ne vrzite v ogenj ali v vodo.

Akumulatorja ne izpostavljajte mehanskim obremenitvam.

Naprave med polnjenjem nikoli ne pustite brez nadzora.

N 19
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/A OPOZORILO! NEVARNOST TELESNIH POSKODB
ZARADI IZTEKANJA AKUMULATORIJA!

m Visoke temperature lahko vplivajo na akumulator. Prepredite vpliv
neposrednih sonénih Zarkov in bliZino do virov toplote, npr. radic-

torjev.

m Vizrednih pogojih lahko pride do pu$éanja na celicah akumulator-
ja. Preprecite stik s koZo, o&mi in sluznicami. V primeru nenamer-
nega stika prizadeta mesta izperite z obilo Ciste vode in poiséite

zdravnisko pomoé.

m Iztekli ali poskodovani akumulatoriji lahko povzrodijo razjede koze.
Ce se morate dotakniti akumulatorjev, vedno nosite zaicitne roko-

vice.

(D POZOR!

m Naprave nikoli ne shranite v izpraznjenem stanju. Dalje shran-
jevanje v izpraznjenem stanju lahko privede do trajne poskodbe
akumulatorja.Ce napravo shranjujete dlie &asa, morate redno
preverjati napolnjenost akumulatorja. Najprimernej$a napolnjenost

je med 50 in 80 %.

Obseg dobave

Naprava ob nakupu standardno vsebuje
naslednje sestavne dele:
® masazna pistola

® 5 nastavkov (1 kroglasta glava, 1 koniéna,
1 v obliki &rke U, 1 ploska glava in 1 glava
z zraéno blazino)

® torbica za shranjevanje
® polnilni kabel USB
® kratka navodila

20 N

Opis naprave

Slika A (glejte zlozeno stran):

@ Prezragevalne odprtine

@ Prikazovalnik/prikaz intenzivnosti

© Tipka za vklop/izklop (D

@ Tipki 4+ in — za nastavitev intenzivnosti
O Prikaz stanja akumulatorja

O Rolaj

@ Prikaz delovanja

@ Prikljugna vtiénica

O Vi USB (tipa C)

© Polnilni kabel USB (USB tipa A in USB fipa C)

@ Drzalo za nastavke



SILVERCREST’

Slika B:

® Kroglasta glava

® Ploska glava

® Koniéna glava

® Glava v obliki ¢rke U
® Glava z zraéno blazino

@ Torbica za shranjevanje

Pred prvo uporabo

B Akumulator napolnite, kot je opisano v
poglavju Polnjenje vgrajenega akumu-
latorja.

Polnjenje vgrajenega
akumulatorja
/\ NEVARNOST! ELEKTRICNI UDAR!

> Napravo polnite samo v suhih zaprtih
prostorih in ne v neposredni bliZini vode,
npr. poleg ali nad umivalnikom, napolnjenim
z vodo.

(i) Opomba:

> Polnilni kabel USB @ in priklju¢na vti¢nica
@ sta namenjena samo za polnjenje vgra-
jenega akumulatorja. Nista pa primerna za
prenos podatkov.

> Za polnjenje naprave uporabljajte samo
napajalnik USB razreda zas¢ite Il ki je
odobren za uporabo z gospodiniskimi
napravami in ima izhodno napetost 5 V ==
ter izhodni tok najved 2 A.

> Za polnjenie vgrajenega akumulatorja
uporabljajte izkljuéno priloZeni polnilni
kabel USB @. Po koncu polnjenja polnilni
kabel USB @ logite od naprave.

» Cas delovanja izdelka s popolnoma napol-
njenim akumulatorjem je pribl. 2,5-4 ure,
odvisno od izbrane stopnije intenzivnosti.

> Med postopkom polnjenja na prikazoval-
niku @ sveti CH. Med postopkom polnjenja
naprave ni mogoée uporabljati.

1) Zagotovite, da je naprava izklopliena.

2) Vti¢ USB @ viaknite v prikljuéno vticnico
USB @, ki je na spodhnii strani roéaja @.

3) Povezite polnilni kabel USB @ s primernim
napajalnikom in vtaknite napajalnik
v primerno elektri¢no vtiénico.

V" Ko prikaz delovanja @ sveti zeleno,
je naprava dokonéno napolnjena.

Prikaz delovanja @ ima naslednje pomene:

Prikaz

delovanja @ Pomen

sveti rdede akumulator je Sibek

utripa zeleno naprava se polni

pri polnjenju: akumulator
je napolnjen

med delovanjem: stanja
akumulatorja zadostuje

sveti zeleno

4) Napravo loéite od vira elektriénega napa-
janja in povlecite polnilni kabel USB @ iz
naprave.

Akumulator je mogoce kadar koli in pri vsakem
stanju napolnjenosti znova napolniti.

Vsaka od 4 lu¢k LED prikaza stanja akumulatorja
O prikazuje 25 % napolnjenosti akumulatorija.

@ Ce na primer svetijo 3 od 4 lu¢k LED, to
pomeni, da je akumulator 3e napolnjen

do 75 %.

® Ko sveti samo 3e ena lucka LED, ima
akumulator samo 3e 25 % kapacitete.
Ko napolnjenost akumulatorja upade pod
5 %, zaéne utripati zadnja lugka LED.
Da prepregite poskodbo akumulatoria,
napravo takoj napolnite.

® Ko se naprava polni, utripa ustrezna
lu¢ka LED, dokler ni akumulator ustrezno
napolnjen. Potem sveti neprekinjeno. Pri
dokonéni napolnjenosti vse 4 lu¢ke LED
neprekinjeno svetijo.

N 2]
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Uporaba

Izbira/uporaba nastavka

1) Primeren nastavek za Zeleno uporabo
naprave in del telesa izberete takole:

Nastavek Primeren za:

Enakomerno in blago
masazo za sprostitev manj-
$ih migiénih skupin, npr. na
(11) nadlahteh, ramenih, pasu in
nogah.

Velika obmogja po celem
telesu, npr. zadnijica, stegna

in hrbet (z izjemo hrbtenice).

Naértna, tockovna masaza
globokega misi¢nega tkiva,
npr. na podplatih, dlaneh,
misicah lopatic.

na tilniku, ahilovi tetivi.

Blaga, dobrodejna masaza
s trkanjem po obéutljivih
delih telesa, npr. na tilniky,
ramenih, zapestjih in
stopalih.

®

Enakomerno moé&na 2-toé&-

kovna stimulacija globokih

misic na spodnjem delu
(14] hrbta (z izjemo hrbtenice),

2) Zeleni nastavek viaknite v drzalo @ in ga
potisnite do konca noter (sl. 1):

Slika 1

22 N

3) Nastavek zamenjate tako, da ga previdno
vodoravno izvlecete iz drzala @), pri tem
pa ga lahko malce obragate.

Primeri uporabe
(i) Opomba:

> Nastavkov ne polozZite neposredno na kosti,

temved samo na misi¢no tkivo.

Primeri uporabe na rokah (sl. 2), stegnih (sl. 3),
podplatu (sl. 4), ahilovi tefivi (sl. 5) in tilniku (sl. 6).

Slika 3

Slika 4
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Slika 6

Vklop/izklop naprave in
izbira stopnje intenzivnosti
1) Napravo izklopite tako, da tipko za vklop/
izklop (D) @ drzite pritisnjeno priblizno
2 sekundi.

v Prikaz delovanja @ zasveti. Na prikazo-
valniku @ se prikaze 00.

2) Za zagon naprave prifisnite tipko =+ €.

v Na prikazovalniku @ se prikaZe stopnja
intenzivnosti J I. Naprava zaéne delovati
s stopnjo intenzivnosti 0 1.

3) Za povecanie intenzivnosti na kratko pritisnite
tipko + . Za povecanije intenzivnosti na
kratko pritisnite tipko — €B.

v’ Pri vsakem pritisku se intenzivnost spre-

meni za eno stopnjo. To se prikaZe na
prikazovalniku @.

4) Zeleni del telesa masirajte tako, da nastavek
nezno pomikate sem in tja po misicah.

(i) Opomba:
> Ne pritiskajte preveg, saj se naprava pri tem
&ez nekaj sekund samodejno izklopi, da bi
motor zas¢itila pred morebitno preobremeni-
tvijo. Ce se ta zaiitna funkcija sprozi, se na
prikazovalniku @ prikaze E. Napravo
morate znova zagnati.

5) Za prekinitev masaze na Potko pritisnite
tipko za vklop/izklop () @. Ko naprave ne
zelite ve¢ uporabljati, jo izklopite tako, da
tipko za vklop/izklop (V) @ drzite pritisnjeno
priblizno 2 sekundi.

(i) Opomba:

> Naprava ima izklopno avtomatiko, ki pre-
preéuje pregrevanie. Po 15 minutah trajnega
delovania se naprava samodejno izklopi.
Naprava naj se ohlaja najmanj 15 minut,
preden jo znova zaénete uporabljati.

> Ce po vklopu ne izberete nobene stopnje
intenzivnosti (na prikazovalniku @ se pojavi
0) ali pa naprave ne uporabljate dlje kot
5 minut, se naprava ¢ez 5 minut samodejno
izklopi.

Stopnje intenzivnosti

Intenzivnost masaZe je odvisna od izbrane
stopnje, in sicer:

Stopnja Intenzivnost
oo Stanje pripravljenosti
Ot 1800 vrt./min
oc 1935 vrt./min
04 2065 vrt./min
o4 2200 vrt./min
05 2335 vrt./min
06 2470 vrt./min
07 2600 vrt./min
08 2735 vrt./min
09 2870 vrt./min

i} 3000 vrt./min

N 23
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Ciscenje in vzdrzevanje
/\ NEVARNOST! ELEKTRICNI UDAR!

> Med polnjenjem naprave ne distite.

Napravo pred vsakim &id&enjem izkljudite.
> Pazite na to, da pri &i$€enju v napravo ne
zaide vlaga.

O pozor!
> Ne uporabljajte grobih ali agresivnih &istil-
nih sredstev. Ta lahko poskodujejo povrino!
1) Zagotovite, da je naprava izklopliena.

2) Zagotovite, da naprava ni povezana z
napajalnikom. Ce je na napravo priklju¢en

polnilni kabel USB @, ga logite od naprave.

3) Napravo obrisite z rahlo navlazeno krpo.
Ne uporabljajte topil ali &istil, ki bo lahko
poskodovala umetno snov. Po potrebi na
krpo nanesite blago sredstvo za pomivanije
in povrine na koncu oéistite $e s &isto vodo.
Pazite, da v napravo ne prodre vlaga ali
tekocinal!

4) Za higiensko &id&enje nastavke oéistite z
vodo in blagim sredstvom za pomivanje
ter jih potem 3e izperite s &isto vodo.

5) Naprava naj se dobro osusi, preden jo
pospravite ali jo znova za&nete uporabljati.

Shranjevanije

Napravo hranite v torbici za shranjevanje ® na
suhem mestu brez prahu in neposredne sonéne

svetlobe.

Akumulator redno polnite, da zagotovite daljdo

Zivljenjsko dobo akumulatorja.

(D pozor:

> Naprave nikoli ne shranite v izpraznjenem
stanju. Daljge shranjevanije v izpraznjenem
stanju lahko privede do trajne poskodbe
akumulatorja.Ce napravo shranjujete dlie
¢asa, morate redno preverjati napolnjenost
akumulatorja. Najprimernej$a napolnjenost

je med 50 in 80 %.

24 N

Odstranjevanje

Odstranitev naprave med
odpadke

Ta simbol preértanega smetnjaka na
kolesih pomeni, da za to napravo
velja Direktiva 2012/19/EU. Ta
direktiva predpisuje, da naprave po
koncu uporabe ni dovoljeno zavre&i med obi-
Zajne gospodinjske odpadke, ampak jo morate
oddati na posebnih zbiralid&ih ali deponijah
za odpadke ali pri podjetjih za odstranjevanje
odpadkov.
To odstranjevanje med odpadke je za
vas brezplaéno. Varuijte svoje okolje in
odpadke ustrezno odstranjujte.
Ce vasa odpadna oprema vsebuje osebne po-
datke, ste sami odgovorni za to, da te podatke
izbridete, preden opremo vrnefe.
Ce je to mogoge brez uni¢enja odpadne opre-
me, pred odstranitvijo odpadne opreme odstrani-
te stare baterije ali akumulatorie in jih oddaijte na
ustreznem zbiralid&u. Pri fiksno vgrajenih akumu-
latoriih je treba pri odstranjevanju med odpadke
navesti, da naprava vsebuje akumulator.

Vgrajenega akumulatorja za odstran-
itev med odpadke ni mogoée odstraniti
iz naprave.

)
ZR
Odstranitev embalaze

tehni¢ne vidike odstranjevania, zato

E jih je mogoce reciklirati.

Nepotrebne embalazne materiale zavrzite med
odpadke v skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi.

O moznostih za odstranitev
odsluzenega izdelka vprasaite pri
svoji obginski ali mestni upravi.

Embalazni materiali so izbrani glede
na svojo ekolosko primernost in
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EmbalaZo odstranite med odpadke
na okoljsko primeren nagin.
Upostevaijte oznake na razliénih
embalaznih materialih in jih po
potrebi lo¢ite. Embalazni materiali

b

so oznaceni s kraticami (a) in stevilkami (b) z na-

slednjim pomenom: 1-7: umetne snovi, 20-22:
papir in karfon, 80-98: sestavlieni materiali.

Tehnic¢ni podatki

Naprava
Vhodna napetost | 5,0V =
Vhodni tok 2,0A

3000 mAh/7,4V =
/22,2 Wh

Vgrajen akumulator
(litij-ionski)

Razred zaicite

l/<B>

DL I

Loéljiva napajalna enota

Proizvajalec
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMCIJA

www.kompernoss.com

Pooblaséeni serviser

(sD) Servis Slovenija
Tel.: 080 080 917
E-Mail: kompernass@lidl.si

[IAN 460600_2401 |

Garancijski list

1. S tem garancijskim listom KOMPERNASS
HANDELS GMBH jam¢imo, da bo izdelek
v garancijskem roku ob normalni in pravilni
uporabi brezhibno deloval in se zavezuje-
mo, da bomo ob izpolnjenih spodaj nave-
denih pogojih odpravili morebitne pomanj-
kljivosti in okvare zaradi napak v materialu
ali izdelavi oziroma po svoji presoji izdelek
zameniali ali vrnili kupnino.

2. Garancija je veljavna na ozemlju Republike
Slovenije.

3. Garancijski rok za proizvod je 3 leta od do-
tuma izroéitve blaga. Datum izroditve blaga
je razviden iz rauna.

4. Ce izdelek ne izpolnjuje specifikacij ali nima
lastnosti, navedenih v garancijskem listu ali
oglasevalskem sporocilu, lahko potro3nik
najprej zahteva odpravo napak. O napaki
mora potro$nik obvestiti proizvajalca ali
pooblaiéeni servis (kontaktna $tevilka in
elektronski naslov navedena zgoraj) in
zahtevati odpravo napak. Kupec je dolZan
ob uveljavljanju zahtevka predloZiti garan-
cijski list in ra&un, kot potrdilo in dokazilo o
nakupu ter dnevu izrocitve blaga. Svetujemo
vam, da pred tem natan&no preberete navo-
dila o sestavi in uporabi izdelka.

5. Rok za odpravo napake je 30 dni od dneva,
ko je proizvajalec ali poobla3&eni servis pre-
iel zahtevo za odpravo napake. Ce napake
v tem roku niso odpravljene, mora proizvajo-
lec potro3niku brezplagno zamenijati blago z
enakim, novim in brezhibnim blagom. Rok se
lahko zaradi narave in kompleksnost blaga,
narave in resnosti neskladnosti ter napora,
ki je potreben za dokonéanije popravila ali
zamenjave podalj3a za najkraisi Eas, ki je
potreben za dokonéanije popravila, vendar
najvec za 15 dni. O 3tevilu dni podalj$a-
nega roka in razlogih za podalj¥anje mora
biti potrosnik obves¢en pred potekom 30
dnevnega roka za odpravo napak.

N 25
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6.

10.

11.

12

Ce v roku 30 dni oz. v primeru podalzanja
v roku 45 dni blago ni popravlieno ali blago
ni zamenjano z novim, lahko potro3nik od
proizvajalca zahteva vradilo celotne kupnine
ali zahteva sorazmerno znizanije kupnine.
Sorazmerno znizanije kupnine je sorazmerno
zmanij3anju vrednosti blaga, ki ga je potro-
3nik prejel, v primerjavi z vrednostjo, ki bi jo
imelo blago, &e bi bilo skladno.

. Ce se neskladnost pojavi v manj kot 30

dneh od dobave blaga, lahko potro3nik
ob predlozitvi blaga od proizvajalca takoj
zahteva vradilo plaganega zneska.

. Proizvajalec oziroma pooblaséeni servis

lahko potro3niku za &as popravila blaga, za
katero je bila izdana obvezna garancija, zo-
gotovi brezplagno uporabo podobnega bla-
ga. Ce proizvajalec potro$niku ne zagotovi
nadomestnega blaga v za&asno uporabo,
ima potro3nik pravico uveljavljati skodo, ki
jo je utrpel, ker blaga ni mogel uporabljati
od trenutka, ko je zahteval popravilo ali
zamenjavo, do njune izvriitve.

. Stroske za material, nadomestne dele, delo,

prenos in prevoz izdelkov, ki nastanejo pri
odpravljanju okvar oziroma nadomestitvi
blaga z novim, krije proizvajalec.

V primeru zamenjave blaga ali zamenjave
bistvenega dela blaga z novim se potro3niku
izda nov garancijski list.

V primeru, da proizvod popravlja nepoo-
bla3&eni servis ali nepoobla3¢ena oseba,
kupec ne more uveljavljati zahtevkov iz te
garancije.

. Vzroki za okvaro oziroma nedelovanje

izdelka morajo biti lastnosti stvari same in ne
vzroki, ki so zunaj proizvajaléeve oziroma
prodajaleve sfere. Kupec ne more uveljav-
liati zahtevkov iz te garancije, &e se ni drzal
prilozenih navodil za sestavo in uporabo
izdelka ali ée je izdelek kakorkoli spreme-
njen ali nepravilno vzdrzevan.

26 S

13.

Proizvajalec zagotavlja proti plagilu popra-
vilo, vzdrzevanje blaga, nadomestne dele

in priklopne aparate vsaij tri leta po poteku
garancijskega roka.

. Obrabni deli oz. potro3ni material so izvzeti

iz garancije.

. Vsi potrebni podatki za uveljavljanje

garancije in podatki, ki identificirajo blago
za katerega velia garancija se nahajajo na
dveh lo¢enih dokumentih (garancijski list,
raéun).

. Ta garancija proizvajalca ne izkljuéuje

zakonske pravice potrosnika, da zoper
prodajalca v primeru neskladnosti blaga
brezplagno uveljavlja jam&evalne zahtevke.
Ta garancija prav tako ne izkjuéuje pravic
potrodnika, ki izhajajo iz obveznega jamstva
za skladnost blaga.

Prodajalec:
Lidl Slovenija d.o.0. k.d., Pod lipami 1,
SI-1218 Komenda
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Uvod

Informadcie o tomto kratkom
navode

Pri tomto dokumente ide o skratené tlacové vyda-
nie kompletného ndvodu na obsluhu.

(=33
5 | dostanete priamo na servisnd
strénku Lidl
(www.lidl-service.com) a po
zadani &isla vyrobku

(IAN) 460600_2401 si mdzete prezrief a

stiahnut kompletny névod na obsluhu.

Naskenovanim QR-kédu sa

PDF ONLINE
wwwlidi-service.com

/\ VYSTRAHALI

M Kratky ndvod je sicasfou tohto vyrobku.

Pred pouzitim vyrobku sa obozndmte
so vietkymi pokynmi k obsluhe a bezpe&nostny-
mi pokynmi. Uschovaite si dobre kratky navod a
pri postipeni vyrobku tretej osobe odovzdajte
spolu s nim vietky podklady.

Pouzivanie v sulade s urce-

K4 ’ v
nym Gcelom
Tento pristroj a jeho nadstavce si uréené vyluéne
na masirovanie svalstva na zd&hlavi, pleciach,
ramendch, chrbte (s vynimkou chrbtice), stehien,
lytok a zadku. PouZivaite iba uréené nadstavce.
Pristroj nepouZivaijte priamo na kostiach.
Pristroj je uréeny vyluéne na sikromné pouziva-
nie, nie na medicinske alebo komeréné G&ely
a nenahradza lekdrske osetrenie. Nie je uréeny
na pouzivanie v lie¢ebnej/terapeutickej ani ko-
merénej oblasti. Iné pouZivanie alebo pouZivanie
nad tento rdmec sa povaZuje za pouzZivanie v
rozpore s uréenym Gcelom.

Pouzité vystrazné upozorne-
nia a symboly

V tomto ndvode na obsluhu, na obale a na pri-
stroji s0 pouzité nasledujice vystrazné upozorne-
nia a symboly (ak je to relevantné):

28 SK
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NEBEZPECENSTVO!
Vystrazné upozornenie s tymto
symbolom a signélnym slovom
NEBEZPECENSTVO" oznaduje
bezprostredni nebezpeény situ-
4ciu, ktord, ak sa jej nezabrani,
md za ndsledok smrf alebo
fazké poranenie.

VYSTRAHA! Vystrazné upo-
zornenie s tymto symbolom a
signalnym slovom VYSTRAHA"
oznaduje moznl nebezpeény si-
tudciv, ktord, ak sa jej nezabrani,
by mohla mat za nésledok smrf
alebo fazké poranenie.

OPATRNE! Vystrazné upo-
zornenie s tymto symbolom a
signdlnym slovom ,OPATRNE”
oznaduje moznl nebezpeény si-
tudciu, ktord, ak sa jej nezabrani,
by mohla maf za nésledok malé
alebo mierne poranenie.

POZOR! Vystrazné upozorne-
nie s tymto symbolom a signdl-
nym slovom ,POZOR" oznaduje
moznd situdciu, ktord, ak sa jej
nezabrani, by mohla maf za
ndsledok vecng skodu.

Upozornenie obsahuje doda-
toéné informdcie, ktoré ulah&ujo
manipuldciu s pristrojom.

Precitajte si ndvod.

Jednosmerny prid/jednosmerné
napdtie

Pristroj pouzivaite iba vo vnitor-
nych priestoroch.

Trieda ochrany Il (ochrana
nizkym napétim)
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Upozornenia tykajuce sa ochrannych znamok

B USB® je registrovand ochrannd zndmka spoloénosti USB Implementers

Forum, Inc. Vsetky dalsie ndzvy a vyrobky mézu byt ochrannymi zndmkami alebo registrovanymi
ochrannymi zndmkami ich prisludnych vlastnikov.

Bezpecnostné pokyny
/\ NEBEZPECENSTVO ZASAHU ELEKTRICKYM PRUDOM!

Dbaite na to, aby nabijaci kabel nebol mokry ani vihky. Vedte ho
tak, aby sa nikde nemohol zovrief alebo poskodit.

Zabrdite kontaktu pristroja a nabijacieho kébla s hordcimi povrch-
mi.

Na pristroji nevykonévaijte Ziadne opravy. Akékolvek opravy musi
vykonat zdkaznicky servis alebo kvalifikovany odborny persondl.
Nikdy neotvéraite kryt pristroja. Vnutri pristroja sa nenachddzaji
Ziadne diely, na ktorych moZno vykonat Gdrzbu. Okrem toho strati-
te ndrok na zéruku.

Po kazdom pouZiti a pred &istenim pristroj vypnite.

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

Tento pristroj méZu pouZivat deti starsie ako 8 rokov, ako qj
osoby so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentdlnymi
schopnostami alebo s nedostatkom skisenosti a vedomosti, ak s0
pod dohladom alebo ak boli 0 bezpeénom pouzivani pristroja
poudené a pochopili sivisiace nebezpelenstva.

Deti nesm0 vykondvaf Cistenie a uzivatelskd Gdrzbu bez dohladu.
Deti sa s pristrojom nesmu hraf.

Nikdy nenechdvajte obalovy materidl v blizkosti deti bez dozoru.
Obal uchovévaijte mimo dosahu deti. Hrozi nebezpecenstvo uduse-
nial

Osoby s kardiostimulatormi, umelymi kibmi alebo elektronickymi
implantatmi by sa mali pred pouzitim pristroja poradit s lekdrom.
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m Pristroj nepouZivaijte v oblasti srdca, v oblasti tvére alebo v intimnej
oblasti.

m Pristroj nepouZivaijte, ked' trpite jednou alebo viacerymi z nasle-
dujicich choréb alebo fazkosti: poruchy prekrvenia, ki¢ové Zily,
otvorené rany, pomliazdeniny, trhliny na koZi, zapaly Zil, trombéza,
cukrovka alebo prolaps medzistavcovych platniciek.

m Pristroj nikdy nepouZivajte na defoch, zvieratéch, v pripade te-
hotenstva, na hlave a na krku alebo na partiéceh tela, na ktorych
méte opuchy, popdleniny, zdpaly, ekzémy, rany alebo citlivé
miesta.

m NepouZivajte pristroj pod dekami alebo vankd$mi. Nikdy
nepouzivaijte pristroj v blizkosti benzinu alebo inych lahko
horlavych latok.

m Pristroj nepouZivajte pocas spdnku alebo po poZiti prostriedkoy,
ktoré oslabuju reakéné schopnosti (napr. lieky proti bolesti alebo

alkohol).

m Pristroj nikdy nepouZivajte priamo na kostiach, napr. na chrbtici,
pisfale, priehlavku alebo podobnych miestach na tele.

Pristroj pouzivaijte iba na suchom a &istom povrchu tela.

lhned' preruste o$etrovanie pristrojom, ked masdz vnimate ako
neprijemny alebo mate bolesti.

m Aplikdcia by nemala trvat bez preruenia dlhsie nez 15 mindt.
Potom vypnite pristroj na minimélne 15 mindt a nechajte ho
vychladndf.

m Do otvoru pre nadstavce nestrkaijte prsty ani Ziadne predmety.
Dbaijte na to, aby boli dlhé vlasy vzdialené od pohyblivych dielov.

m Pristro] pouZivaite len na uréeny Géel.
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(D POZOR! VECNE SKODY!

Pristroj pouzivaijte len vo vnitornych priestoroch.

m Pristroj pouZivajte len s dodanym prislusenstvom. Uistite sa, Ze sa
nadstavce mézu vzdy volne pohybovat. Na nabijanie pristroja
pouzivajte len dodany nabijaci kdbel.

m Pri pouziti USB siefového adaptéra musi byt pouZitd zdsuvka vzdy
lahko pristupnd, aby sa v pripade nebezpeénej situdcie mohol
USB siefovy adaptér rychlo vytiahnut zo zasuvky. DodrZiavaijte qj
ndvod na obsluhu USB napdjacieho adaptéra.

m Pristroj a nadstavce chrante pred ndrazmi, prachom, chemikdliami
alebo elektromagnetickymi polami. Dbaite na to, aby bol pristroj
vzdialeny od tepelnych zdrojov (vykurovacie teleso, pec a i.), a
nevystavuijte ho velkym vykyvom teploty.

m NepouzZivajte agresivne Cistiace prostriedky ani rozpstadla. Mohli
by poskodit povrch.

m Vetraciu $trbinu vzdy udrZiavajte bez prachu a nezakryvaite ju.

Bezpecnostné pokyny pre akumulatory

Vyrobok je vybaveny litiovo-iénovym akumulatorom, resp. je tento
akumulétor prilozeny k vyrobku. Akumuldtor v tomto pristroji nie je
mozné vymenit.

/\ NEBEZPECENSTVO VYBUCHU!

m  Akumuldtor neotvdrajte a neskratujte ho. Akumuldtor by sa mohol
prehriaf a explodovaf. Hrozi nebezpecenstvo poZiaru!

Nikdy nehé&dzte akumuldtor do ohiia alebo do vody.
Akumuldtor nevystavujte mechanickému zafaZeniu.

Nikdy nenechdvaite pristroj pri nabijani bez dozoru.
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/A VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA
V DOSLEDKU VYTECENEHO AKUMULATORA!

m Vysoké teploty méZu maf na akumuldtor vplyv. Pristroj nevystavujte
priamemu sIneénému Ziareniu ani ho neumiestiujte do blizkosti
tepelnych zdrojov, ako si vykurovacie telesé.

m Pri extrémnych podmienkach méze ddjst k vyteceniu akumuldtoro-
vych &lénkov. Zabrdrite kontaktu s pokoZkou, ocami a sliznicami.
Pri nedmyselnom kontakte vypldchnite postihnuté miesta dostatoé-
nym mnoZstvom vody a kontaktujte lekéra.

m Vytedené alebo poskodené akumulédtory mézu na pokozke spéso-
bit poleptania. Ked' sa musite dotkndt akumuldtorov, noste vzdy
ochranné rukavice.

(D POZOR!

m Nikdy neskladujte pristroj vo vybitom stave. Dlhsie skladovanie vo
vybitom stave mdze spdsobif trvalé poskodenie akumuldtora. Ked
sa pristroj skladuje dlhsi ¢as, musi sa pravidelne kontrolovat stav
nabitia akumuldtora. Optimdlny stav nabitia je medzi 50 - 80 %.
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Rozsah dodavky

Pristroj sa $tandardne dodéva s nasledujicimi
komponentmi:

® Masdzny pristroj
® 5 nadstavcov (1 gulova hlava, 1 kuzelovitd

hlava, 1 hlava tvaru U, 1 plochd hlava a 1
hlava so vzduchovym vankdsom)

® Taska na uloZenie
® Siefovy adaptér s USB nabijacim kdblom
® Kratky ndvod

Opis pristroja

Obrdzok A (pozri roztvéraciu stranu):
@ Vetracia strbina

@ Displej/indikdtor intenzity

® Tagidlo ZAP/VYP ()

@ Tlagidld 4 a — pre nastavenie stupia
intenzity

Indikdcia stavu akumuldtora
Drzadlo

Kruhovy indikator
Pripojovacia zdierka

USB zéstreka (typ C)

USB nabijaci kabel (USB typ A na USB
typ C)

@ Uchytenie pre nadstavce
Obrézok B:

® Gulovd hlava

® Plochd hlava

® Kuzelovitd hlava

® Hlava tvaru U

® Hlava so vzduchovym vankdsom

000000

@ Taska na ulozenie

Pred prvym pouzitim
B Akumuldtor nabite tak, ako je opisané v

kapitole Nabijanie integrovaného aku-
muldtora.

Nabijanie integrovaného
akumulatora

/\ NEBEZPECENSTVO! ZASAH ELEK-
TRICKYM PRUDOM!

> Pristroj nabijajte len v suchych vnitornych
priestoroch, nie v priame;j blizkosti vody,
napr. nie vedla umyvadla naplneného
vodou alebo nad nim.

@ UPOZORNENIE

> USB nabijaci kébel @ a pripojovacia zdier-
ka @ sloZia iba na nabijanie integrovaného
akumulétora. Nie st vhodné na prenos
Udajov.

> Na nabijanie pristroja pouzivajte len USB
siefovy adaptér s triedou ochrany |l ktory
je schvéleny na pouzivanie s domécimi
spotrebi¢mi a m& vystupné napdtie 5 V=a
vystupny prod max. 2 A.

> Na nabijanie integrovaného akumulétora
pouzivajte vyluéne dodany USB nabijaci
kébel @. Po ukoné&eni nabijania odpoite
USB nabijaci kabel @ z pristroja.

> Cas prevadzky s Uplne nabitym akumuldto-
rom je cca 2,5 - 4 hodiny podla zvoleného
stupna intenzity.

> Pocas nabijania, svieti na displeji @ CH.
Pocas nabijania sa pristroj nemdze pouzi-
vaf.

1) Uistite sa, Ze je pristroj vypnuty.

2) Zastréte USB zdstreku @ do USB pripojo-
vacej zdierky @), ktord sa nachddza na
spodnej strane drzadla @.

3) Zapojte USB nabijaci kabel @ do vhodné-
ho siefového adaptéra a zastréte siefovy
adaptér do siefovej zdsuvky.

V" Ked kruhovy indikétor @ svieti nazele-
no, pristroj je Uplne nabity.
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Kruhovy indikator @ mé& nasledujice vyznamy:

Kruhovy

indikator O Nzucm

svieti nacerveno akumuldtor je vybity

blikd nazeleno pristroj sa nabija

pri nabijani: akumulé-
tor je plne nabity

v prevadzke: stav
akumulétora je dosta-
tocny

svieti nazeleno

4) Pristroj odpoijte od napdjania a vytiahnite
USB nabijaci kabel @ z pristroja.
Akumulétor sa méze znova nabif kedykolvek a pri
akomkolvek stave akumuldtora.

Kazdd zo 4 LED indikécie stavu akumuldtora @
ukazuje 25 % nabitia akumulétora.

® Ked napr. 3 zo 4 LED svietia, znamend
to, Ze akumuldtor je nabity este na 75 %.

® Ked svieti iba 1 LED, akumuldtor mé
kapacitu uz iba 25 %. Ked' je akumulétor
nabity na menej ako 5 %, posledn& LED
zadne blikaf. Pristroj ihned nabite, aby sa
akumulétor neposkodil.

® Ked' sa pristroj nabija, bliké prisluind
LED, az kym sa nedosiahne zodpoveda-
joce nabitie akumuldtora. Potom svieti
nepretrzite. Pri plnom nabiti akumulatora
svietia vietky 4 LED nepretrZite.

Aplikacia
Vyber a nasadenie

nadstavca

1) Zvolte vhodny nadstavec na Zelané o3etre-
nie a Casf tela podla nasledujicej tabulky:

Nadstavec | Vhodny na:

Rovnomernd a jemnd masdz
na uvolnenie mensich skupin
® svalov, napr. na ramendch,

pleciach, drieku a nohdch.
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Véacsie oblasti na celom tele,
napr. zadok, stehné a chr-
bat (s vynimkou chrbtice).

Cielend a bodovd masdz
hlboko ulozeného svalového
tkaniva, napr. na cho-
didlach, dlaniach, svaloch
lopatiek.

Rovnomerne silnd 2-bodovd
simulécia hlboko uloZzeného
svalstva v spodnej Casti
chrbta (s vynimkou chrbtice),
zéhlavi, ako aj v oblasti
Achillovej 3lachy.

Jemnd, prijemnd maséz
poklepavanim citlivych partii
tela, napr. na 3iji, pleciach,
zdpéstiach a chodidlach.

g
g
.
i

®

2) Zasufite zelany nadstavec do uchytenia O
a zatlaéte ho az na doraz dovnitra (obr. 1):

obr. 1

3) Pri vymene nadstavec opatrne vytiahnite v
horizontélnom smere z uchytenia @, prip.
nim jemne pootocte.

Priklady pouzitia

(i) UPOZORNENIE

> Nadstavce neprikladaijte priamo na kosti,
ale iba na svalové tkanivo.

Priklady pouzitia na ramendch (obr. 2),
stehnéch (obr. 3), chodidle (obr. 4), Achillovej
3lache (obr. 5) a iji (obr. 6).
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Zapnutie/vypnutie pristroja
a zvolenie intenzity

1) Pristroj zapnite tak, Ze tlacidlo ZAP/VYP (D
© podrzite stladené cca 2 sekundy.

v' Rozsvieti sa kruhovy indikétor @. Displej
@ zobrazuje O0.

2) Stlacte tlagidlo + €@ na spustenie pristroja.

v" Na displeji @ sa zobrazuije stupeh
intenzity O {. Pristroj zaéne pracovat na
stupni intenzity O 1.
3) Na zvysenie stupha intenzity stlacte kratko
tlagidlo 4 €. Na znizenie stupfia intenzity
stlacte kratko tlacidlo — €®.

v" Pri kazdom stlaceni sa zmeni intenzita o
jednej stupeh. Zobrazi sa to na displeji

0.

4) Zelang &ast tela vymasirujete tak, ze budete
jemne pohybovaf nadstavcom po oblasti
svalov sem a tam.

(i) UPOZORNENIE
> Nevyvijajte prili§ vysoky tlak, pretoZe pristroj
sa inak automaticky vypne po niekolkych se-
kunddch, aby ochrénil motor pred moznym
prefazenim. Ked' sa aktivuje toto ochranné
zariadenie, objavi sa E na displeji @.
Pristroj musite znova spustif.

5) Na prerudenie masdze stlaéte krétko tlacidlo
ZAP/VYP (D) @. Ked' uz pristroj nechcete
pouzivaf, vypnite ho tak, Ze tlagidlo ZAP/
VYP (D) @ podrzite stlaené cca 2 sekundy.
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() UPOZORNENIE Cistenie a Udrzba

> Pristroj je vybaveny vypinacou automatikou, A < ' 7 A
aby nedoslo k prehriatiu. Po 15 mindtach :!EIZT(Z?P;C:;‘S;:%IZASAH ELEK-

nsepretrzitej prevadzky sa pristroj automa-

ticky vypne. Pred opé&tovnym uvedenim do > Pocas nabijania pristroj nedistite. Pred kaz-
prevadzky nechaite pristroj minimélne 15 dym Cistenim pristroj vypnite.
min0t vychladnit. > Zabezpeéte, aby pri &isteni nevnikla do
> Ak po zapnuti nezvolite stupef intenzity pristroja Ziadna vlhkost.
(displej @ zobrazuje 00) alebo pristroj (D POZOR!

dlhsie ako 5 minit nepouzivate, pristroj sa

> Nepouzivajte Ziadne abrazivne ani agre-
po 5 minGtach automaticky vypne.

sivne Cistiace prostriedky. Mézu poskodif
. . povrch!

Stupne intenzity

Intenzita maséZe je rézna v zavislosti od zvole-
ného stupfia:

1) Uistite sa, Ze je pristroj vypnuty.
2) Dbaijte na to, aby nebol pristroj zapojeny do
siefového adaptéra. Ak je k pristroju pripoje-

Stupeii Intenzita ny USB nabijaci kabel @, odpoijte ho.
3) Pristroj utrite jemne navlh&enou handri&-
oo Pohotovostny rezim kou. Nepouzivajte Ziadne rozpiifadld ani
Cistiace prostriedky, ktoré mézu poskodif
ol 1 800 ot/min plast. Podla potreby dajte na utierku trocha
jemného prostriedku na umyvanie riadu a
oc 1 935 ot/min pristroj doistite Cistou vodou. Dbaite na to,
aby do pristroja nevnikla vlhkost ani vodal
a3 2 065 of/min 4) V zdujme hygieny vycistite nadstavce vodou
a jemnym ¢istiacim prostriedkom a potom
o4 2200 ot/min ich oplachnite €istou vodou.
o ] 5) Vzetko nechajte dobre vysusit, skér ako
- 2335 of/min pristroj ulozZite alebo znova uvediete do
prevédzky.
06 2 470 ot/min
Uskladnenie
o 2 600 of/min Pristroj skladuijte v tagke na uloZenie (O na
suchom a bezprasnom mieste bez priameho
o8 2 735 ot/min slne¢ného Ziarenia.
Akumuldtor nabijajte v pravidelnych intervaloch,
03 2 870 ot/min aby sa zaruéila dlhd Zivotnost akumulétora.
a 3 000 ot/min ®rozor:

> Nikdy neskladuite pristroj vo vybitom stave.
Dlhsie skladovanie vo vybitom stave méze
spdsobif trvalé poskodenie akumuldtora.
Ked' sa pristroj skladuje dIhsi &as, musi sa
pravidelne kontrolovat stav nabitia aku-
mulatora. Optimdlny stav nabitia je medzi
50 - 80 %.
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Likvidacia
Likvidacia pristroja
Symbol predkrinutej odpadovej
né&doby na kolieskach upozorfivje,
Ze tento pristroj podlieha smernici &.
2012/19/EU. Tato smernica
stanovuje, Ze tento pristroj po uplynuti doby
pouzivania nesmiete zlikvidovaf s normélnym
domovym odpadom, ale musite ho odovzdaf
v 3pecidlne zriadenych zbernych miestach, zber-
nych dvoroch alebo v prevadzkach na likvidéciu
odpadov.
Tato likvidacia je pre vas bezplatna.
Chrante zivotné prostredie a likviduijte
odborne.
Pokial va3 stary pristroj obsahuje osobné ddaije,
mdte zodpovednost vymazaf ich skér, ako ho
odovzddte.
Pokial to nie je mozné bez zni€enia starého
pristroja, skér ako stary pristroj odovzdéte na lik-
viddciu, vyberte staré batérie alebo akumulatory
a odovzdaite ich na samostatny zber. V pripade
pevne zabudovanych akumuldtorov sa musi pri
likvidécii upozornit na to, Ze pristroj obsahuje
akumuldtor.
Integrovany akumuléator tohto pristroja
sa za Uéelom likvidécie neda vybrat.

o |
A

Likvidécia obalu

Informdcie o moznostiach likviddcie
vyrobku, ktory doslizil, ziskate od
svojej obecnej alebo mestskej
SamMospravy.

@ Pri vybere obalovych materidlov sa
prihliadalo na ekologické hladisko a
%8 odborné moznosti likvidécie, a preto
ich mozno recyklovat. Nepotrebné

obalové materidly zlikvidujte podla miestne
platnych predpisov.

Obal zlikvidujte ekologicky. Dbaijte
na oznadenie na réznych obalovych
materidloch a triedte ich pripadne
osobitne. Obalové materidly s6
oznacené skratkami (a) a &islicami
(b) s nasledujicim vyznamom: 1-7: plasty,
20-22: papier a lepenka, 80-98: kompozitné

materidly.

b

Technické Udaje

Pristroj

Vstupné napdtie 50V=
Vstupny prid 2,0A
Integrovany akumulétor | 3000 mAh/

74N == /22,2 Wh

/<8

Odoberatelnd na-
pdjacia jednotka

(litiovo-iénovy)

Trieda ochrany

D K
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Zaruka spolocnosti
Kompernass Handels
GmbH

Vazend zdkaznika, vazeny zakaznik,

na fento pristroj mate zdruku 3 roky od datumu
zakopenia. V pripade nedostatkov tohto vyrobku
mdte prdva vyplyvajice zo zdkona voéi predaj-
covi tohto vyrobku. Tieto Va3e prava vyplyvajice
zo zékona nie s obmedzené nasou zdrukou,
uvedenou nizdie.

Zaruéné podmienky

Zé&ruénd doba zadina plyndt dédtumom zakidpe-
nia. Prosim, uschovaite si pokladniény blok. Tento
bude potrebny ako dékaz o zakipenti.

Ak v priebehu troch rokov od détumu zakipenia
tohto vyrobku déjde k chybe materiélu alebo
vyrobnej chybe, vyrobok vém - podla nésho
uvdzenia - bezplatne opravime, vymenime
alebo uhradime kipnu cenu.

Podmienkou tohto zaru&ného plnenia je, ze
pocas trojroénej lehoty sa poskodeny pristroj a
doklad o zakipeni (pokladniény blok) predlozi
so stru&nym opisom, v &om spoéiva nedostatok
pristroja a kedy sa vyskytol.

Ak je chyba pokrytd nasou zdrukou, zasleme
Vém spét opraveny alebo novy vyrobok. Opra-
vou alebo vymenou vyrobku nezadina plyndf
Ziadna nové zdruénd doba.

Zaruénd doba a zdkonné naroky
na odstrdnenie chyb

Z&ru&nd doba sa zéruénym plnenim nepredizi.
To plati aj pre vymenené a opravené diely.
Poskodenia a chyby zistené pripadne uz pri
kope, sa musia hlésit okamzite po vybaleni. Po
uplynuti zaruénej doby podliehajo pripadné
opravy poplatku.
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Rozsah zéruky

Pristroj bol starostlivo vyrobeny v stlade s
prisnymi smernicami kvality a pred dodanim bol
svedomito preskisany.

Zé&ruéné plnenie sa vzfahuje na chyby materidlu
alebo vyrobné chyby. Tato zaruka sa nevzfahuje
na asti vyrobku, ktoré st vystavené beznému
opotrebovaniu a preto ich mozno pokladat za
rychlo opotrebite/né diely, ani na poskodenia
krehkych dielov, ako st napriklad spinace alebo
diely vyrobené zo skla.

Tato zaruka zanikd v pripade poskodenia vyrob-
ku neodbornym pouzivanim alebo neodbornou
ddrzbou. Na sprdvne pouzivanie vyrobku sa
musia presne dodrZiavaf vietky pokyny, uvedené
v ndvode na obsluhu. Bezpodmieneéne sa musi
zabrénit pouZitiv alebo Gkonom, ktoré sa v
ndvode na obsluhu neodpori&aji alebo pred
ktorymi sa varuje.

Vyrobok je uréeny len na stkromné pouzitie a

nie na priemyselné pouzZivanie. Zdaruka zanika

pri nesprévnom a neodbornom zaobchdédzani,
pri pouZiti nésilia a pri zdsahoch, ktoré neboli

vykonané nasim autorizovanym servisom.

Vybavenie v pripade zéruky

Na zaru&enie rychleho vybavenia Vasej Ziadosti
postupujte podla nasledujicich pokynov:

B Noa vietky otdzky maijte pripraveny
pokladniény doklad a é&islo vyrobku
(IAN) 460600_2401 ako doklad o ndku-
pe.

B Cislo vyrobku ndjdete na typovom titku na
vyrobku, na gravire na vyrobku, na titulnej
strdnke ndvodu na obsluhu (dole vliavo)
alebo ako nélepku na zadnej alebo spodnej
strane vyrobku.

B Ak déjde k funkénym poruchém alebo
inym nedostatkom, kontaktujte najprv niz3ie
uvedené servisné oddelenie telefonicky
alebo e-mailom.
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B Vyrobok, zaevidovany ako poruchovy,
mézete potom spolu s dokladom o ndkupe
(pokladnigny blok) a uvedenim popisu chy-
by a dédtumu, kedy k nej doslo, bezplatne
odoslaf na adresu servisného strediska,
ktord Vém bude ozndmend.

Na webovej strédnke www.
lidl-service.com si mézete stiahnuf
tieto a mnoho dal3ich priruciek,
vided o vyrobkoch a in3talagny
softvér.

Pomocou tohto QRkédu sa dosta-
nete priamo na strénku servisu Lid|
(www.lidl-service.com) @ pomocou zadania

&isla vyrobku (IAN) 460600_2401 otvorite va3

ndvod na obsluhu.

Servis

(KD Servis Slovensko
Tel. 0850 232001
E-Mail: kompernass@lidl.sk

[1AN 460600_2401 |

Dovozca

Maite na pamti, Ze niZsie uvedend adresa nie
je adresou servisného strediska. Najprv kontak-
tujte uvedené servisné stredisko.
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMECKO

www.kompernass.com
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Einleitung

Informationen zu dieser
Kurzanleitung

Bei diesem Dokument handelt es sich um eine
verkiirzte Druckausgabe der vollstéindigen Bedi-
enungsanleitung.

[EE%LE | Durch das Scannen des QR-Codes
5 | gelangen Sie direkt auf die
Lidl-Service-Seite
(www.lidl-service.com) und
kénnen durch die Eingabe der
Artikelnummer (IAN) 460600_2401 die
vollstéindige Bedienungsanleitung einsehen und
herunterladen.

/\ WARNUNG!

l!!l Die Kurzanleitung ist Bestandteil dieses
L—I Produkts. Machen Sie sich vor der
Benutzung des Produkis mit allen Bedien- und
Sicherheitshinweisen vertraut. Bewahren Sie die
Kurzanleitung gut auf und héndigen Sie alle
Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an
Dritte mit aus.

BestimmungsgemdBer Ge-
brauch

Dieses Gerdt und seine Aufsditze sind ausschlieB3-
lich zum Massieren der Muskulatur an Nacken,
Schultern, Armen, Ricken (ausgenommen Wir-
belsdule), Oberschenkeln, Waden und Gesdf3
bestimmt. Verwenden Sie nur die dafir vorgese-
henen Aufsdtze. Verwenden Sie das Gerdt nicht
direkt auf den Knochen.

Das Gerét ist ausschlieBlich zur Eigenanwen-
dung im privaten Bereich, nicht fir den medizini-
schen oder kommerziellen Gebrauch vorgesehen
und kann nicht eine &rztliche Behandlung
ersetzen. Es ist nicht fir den Einsatz in medizi-
nischen/therapeutischen oder in gewerblichen
Bereichen vorgesehen. Eine andere oder
dariber hinausgehende Benutzung gilt als nicht
bestimmungsgemaf.
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Verwendete Warnhinweise
und Symbole

In der vorliegenden Bedienungsanleitung, auf
der Verpackung und dem Gerdét werden folgen-
de Warnhinweise und Symbole verwendet (falls
zutreffend):

GEFAHR! Ein Warnhinweis

mit diesem Symbol und dem
Signalwort ,GEFAHR" kennzeich-
net eine unmittelbar bevorstehende
Gefshrdungssituation, die, wenn
sie nicht vermieden wird, den Tod
oder eine schwere Verletzung zur
Folge hat.

A

WARNUNG! Ein Warnhin-
weis mit diesem Symbol und

dem Signalwort ,\WARNUNG"
kennzeichnet eine mégliche
Gefshrdungssituation, die, wenn
sie nicht vermieden wird, den Tod
oder eine schwere Verletzung zur
Folge haben kénnte.

VORSICHT! Ein Warnhin-

weis mit diesem Symbol und

dem Signalwort ,VORSICHT”
kennzeichnet eine mégliche
Geféhrdungssituation, die, wenn
sie nicht vermieden wird, eine ge-
ringfigige oder méBige Verletzung
zur Folge haben kénnte.

P>

ACHTUNG:! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
LACHTUNG" kennzeichnet eine
mégliche Situation, die, wenn sie
nicht vermieden wird, einen Sach-
schaden zur Folge haben kénnte.

Hinweis: Ein Hinweis kennzeich-
net zusdtzliche Informationen,

die den Umgang mit dem Gerét
erleichtern.

Nur in Innenréumen verwenden.

>e e

Gleichstrom/-spannung.
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@ Schutzklasse Il (Schutz durch Hinweise zu Warenzeichen

Kleinspannung) B USB® ist ein eingetragenes Warenzeichen

von USB Implementers Forum, Inc. Alle
IIII Anleitung lesen. weiteren Namen und Produkte kénnen die

Warenzeichen oder eingetragene Waren-

zeichen ihrer jeweiligen Eigentimer sein.

Sicherheitshinweise
/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

m Achten Sie darauf, dass das Ladekabel nicht nass oder feucht
wird. Fihren Sie es so, dass es nicht eingeklemmt oder beschadigt
werden kann.

Halten Sie das Gerat und Ladekabel von heiflen Oberfléchen fern.
FGhren Sie keine Reparaturarbeiten am Gerét durch. Jegliche Re-

paraturen missen durch den Kundendienst oder von qualifiziertem
Fachpersonal durchgefihrt werden.

m Offnen Sie niemals das Gehduse des Gerdites. Es befinden sich
keine zu wartenden Teile im Inneren. Des Weiteren verlieren Sie
lhren Garantieanspruch.

m Schalten Sie das Gerat nach jeder Benutzung und vor der Reini-
gung aus.

/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

m Dieses Gerdt kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber sowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder men-
talen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt oder beziglich des sicheren Ge-
brauchs des Gerétes unterwiesen wurden und die daraus resultie-
renden Gefahren verstehen.

m Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefihrt werden.

m Kinder dirfen nicht mit dem Gerdét spielen.
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m Lassen Sie Kinder niemals unbeaufsichtigt mit dem Verpackungs-
material. Halten Sie Kinder von der Verpackung fern. Es besteht
Erstickungsgefahr!

m Personen mit einem Herzschrittmacher, kiinstlichen Gelenken oder
elektronischen Implantaten sollten vor Benutzung des Gerdétes
einen Arzt zu Rate ziehen.

m Verwenden Sie das Gerdt nicht im Herzbereich, im Gesichts- oder
Intimbereich.

m Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn Sie an einer oder mehreren
der folgenden Krankheiten oder Beschwerden leiden: Durchblutungs-
storungen, Krampfadern, offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Ve-
nenentziindungen, Thrombose, Diabetes oder Bandscheibenvorfall.

m Benutzen Sie das Gerdt niemals an Kindern, Tieren, bei Bestehen
einer Schwangerschaft, am Kopf und am Hals oder an Kérperpar-
tien, die Schwellungen, Verbrennungen, Entzindungen, Ekzeme,
Wounden oder empfindliche Stellen aufweisen.

m Benutzen Sie das Gerdt nicht unter Decken oder Kissen. Verwen-
den Sie das Gerdt nie in der Nahe von Benzin oder anderen leicht
entflammbaren Stoffen.

m Benutzen Sie das Gerdt nicht, wahrend Sie schlafen oder nach der
Einnahme von Mitteln, die das Reaktionsvermégen schwéchen
(z.B. Schmerzmittel oder Alkohol).

m Verwenden Sie das Gerdt niemals direkt auf den Knochen,

z. B. an Wirbelsdule, Schienbein, Fuf3riicken oder dhnlichen Stellen
am Korper.

m Verwenden Sie das Gerdit nur auf einer trockenen und sauberen
Kérperoberflache.

m Brechen Sie die Behandlung mit dem Gerét sofort ab, wenn Sie die
Massage als unangenehm empfinden oder Schmerzen haben.

m Eine Anwendung sollte ununterbrochen nicht langer als 15 Minuten
dauern. Schalten Sie das Gerdt danach fir mindestens 15 Minuten
aus und lassen Sie es abkiihlen.
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m Stecken Sie keine Finger oder Gegenstédnde in die Offnung fir die
Aufsatze. Halten Sie lange Haare von beweglichen Teilen fern.

m Benutzen Sie das Gerdt nur bestimmungsgemaf.

(D) ACHTUNG! SACHSCHADEN!

ﬂ Benutzen Sie das Gerdt nur in Innenrdumen.

m Benutzen Sie das Gerét nur mit dem mitgelieferten Zubehér.
Stellen Sie sicher, dass sich die Aufsatze stets frei bewegen kon-
nen. Verwenden Sie zum Laden des Gerdtes nur das mitgelieferte

Ladekabel.

m Bei Verwendung eines USB-Netzteils muss die verwendete Steck-
dose immer leicht zugdnglich sein, damit in einer Gefahrensituation
das USB-Netzteil schnell aus der Steckdose entfernt werden kann.
Beachten Sie auch die Bedienungsanleitung des USB-Netzteils.

m Schiitzen Sie das Gerdat und die Aufsétze vor Stéfden, Staub, Che-
mikalien oder elektromagnetischen Feldern. Halten Sie das Gerat
fern von Warmequellen (Heizkdrper, Ofen o. A.) und setzen Sie es
keinen starken Temperaturschwankungen aus.

m Benutzen Sie keine aggressiven Reinigungsmittel oder Lésemittel.
Diese kénnten die Oberfléche beschadigen.

m Halten Sie die Liftungséffnungen stets frei von Staub und decken
Sie sie nicht ab.

Sicherheitshinweise fur Akkus

Das Produkt ist mit einem Lithium-lonen-Akku ausgeristet bzw. liegt
dem Produkt bei. Der Akku in diesem Gerdt kann nicht ersetzt wer-
den.

A\ EXPLOSIONSGEFAHR!

m Offnen Sie den Akku nicht und schlieBen Sie diesen nicht kurz. Da-
durch kénnte der Akku Gberhitzen und platzen. Es besteht Brandge-
fahr!
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m Werfen Sie den Akku niemals ins Feuer oder ins Wasser.
m Setzen Sie den Akku keiner mechanischen Belastung aus.

m Lassen Sie das Gerat beim Aufladen niemals unbeaufsichtigt.

/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR DURCH
AUSLAUFEN DES AKKUS!

m Hohe Temperaturen kénnen auf den Akku einwirken. Vermeiden
Sie direkte Sonneneinstrahlung und die Nahe zu Warmequellen,
wie z. B. Heizkérper.

m Unfer extremen Bedingungen kdnnen Leckagen an den Akkuzellen
auftreten. Vermeiden Sie den Kontakt mit Haut, Augen und Schleim-
h&uten. Bei versehentlichem Kontakt spiilen Sie die betroffenen Stel-
len mit reichlich klarem Wasser aus und kontaktieren Sie einen Arzt.

m Ausgelaufene oder beschédigte Akkus kénnen Verdatzungen an der
Haut verursachen. Tragen Sie stets Schutzhandschuhe, wenn sie die
Akkus berihren missen.

(D ACHTUNG!

m lagern Sie das Gerdt niemals im entladenen Zustand. Das léngere
Lagern im entladenen Zustand kann zu einer dauverhaften Besché-
digung des Akkus fihren. Wenn das Gerdt langere Zeit gelagert
wird, muss regelmé&fig der Ladezustand des Akkus kontrolliert
werden. Der optimale Ladezustand liegt zwischen 50 - 80 %.
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Lieferumfang

Das Gerdt wird standardméBig mit folgenden
Komponenten geliefert:
® Massage Gun

® 5 Aufsiitze (1 Kugel, 1 konisch zulaufender,
1 USférmiger, 1 flacher und 1 Luftpolsterkopf)

® Aufbewahrungstasche
® USB-ladekabel

® Kurzanleitung

Geratebeschreibung
Abbildung A (siehe Ausklappseite):
Loftungséffnungen

Display / Intensitétsanzeige
EIN/AUSTaste (D)

Tasten 4 und = Intensitétsstufe einstellen
Akkustandsanzeige

Haltegriff

Betriebsanzeige

Anschlussbuchse

USB-Stecker (Typ C)

USB-Ladekabel (USB Typ A auf USB Typ C)

Aufnahme fir Aufsatze

Abbildung B:

® Kugelkopf

® Flacher Kopf

® Konisch zulaufender Kopf
@ Ufsrmiger Kopf

® Luftpolsterkopf

@ Aufbewahrungstasche

8000000 HOOO

Vor dem ersten Gebrauch

B Laden Sie den Akku so, wie in dem Kapitel
Integrierten Akku laden beschrieben.

Integrierten Akku laden
/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

> Laden Sie das Gerét nur in trockenen Innen-
rdumen und nicht in der direkten Néhe von
Wasser, z. B. neben oder iiber einem mit
Wasser gefillten Waschbecken.

() Hinweis:

> Das USB-Ladekabel @ und die Anschluss-
buchse @ dienen nur zum Aufladen des
integrierten Akkus. Sie sind nicht zur Daten-
bertragung geeignet.

> Verwenden Sie zum Laden des Gerétes nur
einen USB-Netzadapter der Schutzklasse Il
der fir die Verwendung mit Haushaltsgerd-
ten zugelassen ist und eine Ausgangsspan-
nung von 5 V == und einen Ausgangsstrom
von max. 2 A hat.

> Verwenden Sie ausschlieflich das mitge-
lieferte USB-Ladekabel @ zum Aufladen
des integrierten Akkus. Entfernen Sie das
USB-Ladekabel @ nach Beendigung des
Ladevorgangs vom Gerdt.

> Die Betriebszeit mit voll aufgeladenem Akku
betragt ca. 2,5 - 4 Stunden, je nach gewdhl-
ter Intensitétsstufe.

> Wahrend des Ladevorgangs leuchtet im
Display @ CH. Das Gerdt kann wéhrend des
Ladevorgangs nicht verwendet werden.

1) Stellen Sie sicher, dass das Gerét ausge-
schaltet ist.

2) Stecken Sie den USB-Stecker @ in die
USB-Anschlussbuchse @, die sich auf der
Unterseite des Haltegriffs @ befindet.

3) Verbinden Sie das USB-Ladekabel @ mit ei-
nem geeigneten Netzadapter und stecken Sie
den Netzadapter in eine Netzsteckdose.

v" Wenn die Betriebsanzeige @ griin
leuchtet, ist das Gerdt voll aufgeladen.
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Die Bebtriebsanzeige @ hat folgende Bedeu-
tungen:

Betriebs-
e () Bedeutung
leuchtet rot Akku schwach

blinkt griin Gerét wird aufgeladen
Beim Aufladen: Akku voll
. aufgeladen
leuchtet griin Im Betrieb: Akkustand aus-
reichend

4) Trennen Sie das Gerdt von der Stromversor-
gung und ziehen Sie das USB-Ladekabel @

vom Gerdt ab.

Der Akku kann jederzeit und bei jedem Akkulade-

stand wieder aufgeladen werden.

Jede der 4 LEDs der Akkustandsanzeige @ zeigt
25 % Akkuladung.

® Wenn z. B. 3 von 4 LEDs leuchten, be-
deutet das, dass der Akku noch zu 75 %
geladen ist.

® Wenn nur noch eine 1 LED an ist, hat der
Akku nur noch 25 % Kapazitét.
Fallt die Akkuladung auf unter 5 %, féingt
die letzte LED an zu blinken. Laden Sie
das Gerdét sofort auf, um Schaden am
Akku zu vermeiden.

® Wenn das Gerét aufgeladen wird, blinkt
die jeweilige LED, bis die entsprechende
Akkuladung erreicht ist. Danach leuchtet
sie durchgehend. Bei voller Akkuladung
leuchten alle 4 LEDs durchgehend.

Anwendung

Aufsatz wdahlen/einsetzen

1) Wahlen Sie den passenden Aufsatz fir die
gewiinschte Behandlung und Kérperpartie
wie folgt aus:
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Geeignet fir:

GleichméBige und sanfte
Massage zur Entspannung
kleinerer Muskelgruppen,
z. B. an Oberarmen, Schul-
tern, Taille und Beinen.

GroBflachige Bereiche am
ganzen Kérper, wie z. B.
Gesdaf3, Oberschenkel und
Ricken (ausgenommen

Wirbelsaule).

Gerzielte und punktuelle
Massage von tiefem Muskel-
gewebe, z. B. an FuBsohlen,
Handflachen, Muskeln der
Schulterblatter.

GleichmaBig starke 2-Punkt-
Stimulation von tiefer Mus-
kulatur im unteren Riicken
(ausgenommen Wirbels&u-
le), Nacken, Achillessehne.

Sanfte, wohltuende Klopf-
massage empfindlicher K&r-
perpartien, z. B. an Nacken,
Schultern, Handgelenken
und FiiBen.

2) Stecken Sie den gewiinschten Aufsatz in die
Aufnahme O und driicken Sie ihn bis zum
Anschlag hinein (Abb. 1):

Abb. 1

3) Um den Aufsatz zu wechseln, ziehen Sie
ihn vorsichtig horizontal, ggf. unter leichtem
Drehen, aus der Aufnahme @ heraus.
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Anwendungsbeispiele

(i Hinweis:
> Setzen Sie die Aufsdtze nicht direkt auf den
Knochen, sondern nur auf Muskelgewebe.
Anwendungsbeispiele an Armen (Abb. 2),
Oberschenkeln (Abb. 3), Fulsohle (Abb. 4),
Achillessehne (Abb. 5) und Nacken (Abb. 6).

Abb. 3

Abb. 4

-

Abb. 6

Gerat ein-/ausschalten und
Intensitatsstufe wahlen
1) Schalten Sie das Gerdt ein, indem Sie die

EIN/AUS-Taste (1) @ ca. 2 Sekunden lang
gedriickt halten.

v" Die Betriebsanzeige @ leuchtet auf. Das
Display @ zeigt 00 an.
2) Driicken Sie die Taste + €, um das Gerét

zu starten.

v" Das Display @ zeigt die Intensitétsstufe
[ I. Das Gerdt beginnt mit der Intensi-
tatsstufe 0 1 zu arbeiten.
3) Um die Intensitétsstufe zu erhéhen, driicken

Sie kurz die Taste + €.

Um die Intensitétsstufe zu verringern, dri-
cken Sie kurz die Taste — €.

v Bei jedem Driicken veréindert sich die
Intensitét um eine Stufe. Diese wird im
Display @ angezeigt.
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4) Massieren Sie die gewiinschte Kérperpartie,
indem Sie den Aufsatz sanft auf dem Mus-
kelbereich hin- und herbewegen.

() Hinweis:

> Uben Sie keinen zu hohen Druck aus, da
das Gerdt sich sonst automatisch nach eini-
gen Sekunden abschaltet, um den Motor vor
einer méglichen Uberlastung zu schitzen.
Wenn diese Schutzvorrichtung ausgeldst
hat, erscheint £ im Display @. Sie missen
das Gerdt erneut starten.

5) Zum Abbrechen der Massage driicken Sie
die EIN/AUSTaste () @ kurz. Wenn Sie
das Gerdt nicht mehr verwenden méchten,
schalten Sie es aus, indem Sie die EIN/AUS-
Taste (1) @ ca. 2 Sekunden lang gedriickt

halten.

@ Hinweis:

> Das Gerdt ist mit einer Abschaltautomatik
ausgestattet, um eine Uberhitzung zu ver-
meiden. Nach 15 Minuten kontinuierlichen
Betriebs schaltet sich das Gerdt automatisch
aus. Lassen Sie das Gerdt mindestens 15
Minuten abkihlen, bevor Sie es erneut in
Betrieb nehmen.

> Wenn Sie nach dem Einschalten keine
Intensitétsstufe wahlen (Display @ zeigt 00)
oder das Gerét léinger als 5 Minuten nicht
verwenden, schaltet sich das Gerdt nach 5
Minuten automatisch aus.

Intensitatsstufen

Die Intensitdt der Massage variiert je nach
gewdihlter Stufe, wie folgt:

Stufe Intensitat
ao Stand-by
Ot 1800 U/Min
e 1935 U/Min
03 2065 U/Min
oy 2200 U/Min
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Stufe Intensitat
05 2335 U/Min
06 2470 U/Min
o 2600 U/Min
o8 2735 U/Min
09 2870 U/Min

0 3000 U/Min

Reinigen und Pflegen
/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

> Reinigen Sie das Gerét nicht, wihrend es
aufgeladen wird.
Schalten Sie das Gerdt vor jeder Reinigung
aus.

> Stellen Sie sicher, dass bei der Reinigung
keine Feuchtigkeit in das Gerét eindringt.

(D ACHTUNG!

> Verwenden Sie keine scheuernden oder
aggressiven Reinigungsmittel. Diese kénnen
die Oberfléche beschadigen!

1) Stellen Sie sicher, dass das Gerét ausge-
schaltet ist.

2) Stellen Sie sicher, dass das Gerdt nicht mit
einem Netzadapter verbunden ist. Ziehen
Sie das USB-Ladekabel @ vom Gerdt ab,

falls es eingesteckt ist.

3) Wischen Sie das Gerdt mit einem leicht an-
gefeuchteten Tuch ab. Verwenden Sie keine
Lésungsmittel oder Reiniger, die Kunststoff
angreifen kénnen. Bei Bedarf geben Sie ein
mildes Spiilmittel auf das Tuch und wischen
Sie mit klarem Wasser nach. Achten Sie da-
rauf, dass keine Feuchtigkeit oder Flissigkeit
in das Gerét eindringt!

4) Zur hygienischen Reinigung der Aufsétze
reinigen Sie diese mit Wasser und einem
milden Reinigungsmittel und spiilen Sie sie
anschlieBend mit klarem Wasser nach.
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5) Lassen Sie alles gut abtrocknen, bevor Sie
das Gerdt verstauen oder wieder in Betrieb
nehmen.

Aufbewahrung

Lagern Sie das Gerét in der Aufbewahrungsta-

sche (B an einem trockenen und staubfreien Ort

ohne direkte Sonneneinstrahlung.

Laden Sie den Akku in regelméBigen Absténden

auf, um eine lange Lebensdauer des Akkus zu

gewdhrleisten.

(D ACHTUNG!

> Lagern Sie das Gerdt niemals im entladenen

Zustand. Das léngere Lagern im entladen-
den Zustand kann zu einer daverhaften
Beschadigung des Akkus fihren. Wenn
das Gerét léngere Zeit gelagert wird, muss
regelméBig der Ladezustand des Akkus kon-
trolliert werden. Der optimale Ladezustand
liegt zwischen 50 - 80 %.

Entsorgung

Gerdt entsorgen

Das nebenstehende Symbol einer

durchgestrichenen Miilltonne auf

Rédern zeigt an, dass dieses Gerat

der Richtlinie 2012/19/EU

unterliegt. Diese Richtlinie besagt,
dass Sie dieses Gerdt am Ende seiner Nutzungs-
zeit nicht mit dem normalen Haushaltsmdll

entsorgen dirfen, sondern in speziell eingerichte-

ten Sammelstellen, Wertstoffhdfen oder
Entsorgungsbetrieben abgeben missen.

Diese Entsorgung ist fir Sie kostenfrei.

Schonen Sie die Umwelt und entsorgen
Sie fachgerecht.

Fir den deutschen Markt gilt:

Beim Kauf eines Neugerétes haben Sie das
Recht, ein entsprechendes Altgerét an lhren
Héndler zuriickzugeben. Héndler von Elektro-
und Elektronikgerédten sowie Lebensmittelhéndler,
die regelméfBig Elektro- und Elektronikgerdte
verkaufen, sind verpflichtet, bis zu drei Altgeréite
unentgeltlich zuriickzunehmen, auch ohne dass
ein Neugerdt gekauft wird, wenn die Altgerdite
in keiner Abmessung gréfer als 25 cm sind. LIDL
bietet Ihnen Ricknahmeméglichkeiten direkt in
den Filialen und Mérkten an.

Sofern lhr Altgerdt personenbezogene Daten
enthdlt, sind Sie selbst fir deren Léschung verant-
wortlich, bevor Sie es zuriickgeben.

Sofern dies ohne Zerstdrung des Altgerdtes még-
lich ist, entnehmen Sie die alten Batterien oder
Akkus, bevor Sie das Altgerdt zur Entsorgung
zuriickgeben und fishren Sie sie einer separaten
Sammlung zu. Bei fest eingebauten Akkus ist bei
der Entsorgung darauf hinzuweisen, dass das
Gerdt einen Akku enthélt.

Der fest eingebaute Akku dieses Gera-
tes kann zur Entsorgung nicht entfernt
werden.

o |
A

Verpackung entsorgen

Weitere Maglichkeiten zur
Entsorgung des ausgedienten
Produkts erfahren Sie bei Ihrer
Gemeinde- oder Stadtverwaltung.

@ Die Verpackungsmaterialien sind
nach umweltvertréglichen und
%@ entsorgungstechnischen Gesichts-

punkten ausgewdhlt und deshalb
recyclebar. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte

Verpackungsmaterialien gemé&f den ortlich
geltenden Vorschriften.
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Entsorgen Sie die Verpackung
umweltgerecht. Beachten Sie die
Kennzeichnung auf den verschiede-
nen Verpackungsmaterialien und
trennen Sie diese gegebenenfalls
gesondert. Die Verpackungsmaterialien sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und Ziffern
(b) mit folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe,
20-22: Papier und Pappe,

80-98: Verbundstoffe.

b

Technische Daten

Gerat
Eingangsspannung | 5,0 V==
Eingangsstrom 20A

3000 mAh / 7,4V =/
22,2 Wh

Integrierter Akku
(Li-lonen)

Schutzklasse

i/ <e>

Abnehmbare Versor-
gungseinheit

DL I

Garantie der KompernaB3
Handels GmbH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie
ab Kaufdatum. Im Falle von Méngeln dieses
Produkts stehen Ihnen gegen den Verkéufer des
Produkts gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzli-
chen Rechte werden durch unsere im Folgenden
dargestellte Garantie nicht eingeschrankt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bit-
te bewahren Sie den Kassenbon gut auf. Dieser
wird als Nachweis fiir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufdao-
tum dieses Produkts ein Material- oder Fabrikati-
onsfehler auf, wird das Produkt von uns - nach
unserer Wahl - fir Sie kostenlos repariert,
ersetzt oder der Kaufpreis erstattet.
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Diese Garantieleistung setzt voraus, dass inner-
halb der Dreijahresfrist das defekte Gerét und
der Kaufbeleg (Kassenbon) vorgelegt und schrift-
lich kurz beschrieben wird, worin der Mangel
besteht und wann er aufgetreten ist.

Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt
ist, erhalten Sie das reparierte oder ein neues
Produkt zuriick. Mit Reparatur oder Austausch
des Produkis beginnt kein neuer Garantiezeit-
raum.

Garantiezeit und
gesetzliche Méngelanspriiche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung
nicht verléngert. Dies gilt auch fiir ersetzte und
reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf
vorhandene Schéden und Méngel mijssen sofort
nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach
Ablauf der Garantiezeit anfallende Reparaturen
sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerdt wurde nach strengen Qualitétsricht-
linien sorgféltig produziert und vor Auslieferung
gewissenhaft gepriift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder
Fabrikationsfehler. Diese Garantie erstreckt sich
nicht auf Produkiteile, die normaler Abnutzung
ausgesetzt sind und daher als VerschleiBteile
angesehen werden kénnen oder fiir Beschadigun-
gen an zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter oder
Teile, die aus Glas gefertigt sind.

Diese Garantie verfallt, wenn das Produkt be-
schadigt, nicht sachgeméf benutzt oder gewar-
tet wurde. Fiir eine sachgeméBBe Benutzung des
Produkts sind alle in der Bedienungsanleitung
aufgefishrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von
denen in der Bedienungsanleitung abgeraten
oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu
vermeiden.



SILVERCREST’

Das Produkt ist nur fir den privaten und nicht fir
den gewerblichen Gebrauch bestimmt. Bei miss-
bréuchlicher und unsachgeméfBer Behandlung,
Gewaltanwendung und bei Eingriffen, die nicht
von unserer autorisierten Serviceniederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.

Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anliegens
zu gewdihrleisten, folgen Sie bitte den folgenden
Hinweisen:

B Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassen-
bon
und die Artikelnummer (IAN) 460600_2401

als Nachweis fiir den Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem
Typenschild am Produkt, einer Gravur am
Produkt, dem Titelblatt der Bedienungsanlei-
tung (unten links) oder dem Aufkleber auf
der Riick- oder Unterseite des Produktes.

B Sollten Funktionsfehler oder sonstige
Méngel auftreten, kontaktieren Sie zunéichst
die nachfolgend benannte Serviceabteilung
telefonisch oder per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen
Sie dann unter Beifigung des Kaufbelegs
(Kassenbon) und der Angabe, worin der
Mangel besteht und wann er aufgetreten
ist, fur Sie portofrei an die lhnen mitgeteilte
Serviceanschrift Gbersenden.

2 Auf www lidl-service.com kénnen
Sie diese und viele weitere
Handbiicher, Produktvideos und

Installationssoftware herunterla-

PDF ONLINE
wwwlidi-service.com

den.

Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf
die Lidl-Service-Seite (www.lidl-service.com) und
kénnen durch die Eingabe der Artikelnummer
(IAN) 460600_2401 Ihre Bedienungsanleitung
Sffnen.

Service
Service Deutschland
Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei
aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at
(CH) Service Schweiz
Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: kompernass@lidl.ch

[1AN 460600_2401 |

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift
keine Serviceanschrift ist. Kontaktieren Sie
zundchst die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompemoss.com
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KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

www.kompernqss.com
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