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Uvod

Informacije o ovim kratkim uputama za uporabu

Ovaij je dokument skraéena verzija za ispis &itavih uputa za uporabu.

(=] %3 ] Skeniranjem QR koda doéi éete izravno na stranicu Lidl servisa
A (www lidl-service.com) i unosom broja artikla
= (IAN) 444831_2307 mozete pogledati i preuzeti ¢itave upute za
uporabu.
/\ UPOZORENJE!

Kratke upute za uporabu predstavljaju sastavni dio ovog proizvoda.
|I |I Prije uporabe proizvoda upoznaijte se sa svim napomenama za
rukovanie i svim sigurnosnim napomenama. Cuvaite kratke upute na

sigurnom i u sluéaju predaje proizvoda tre¢im osobama, prilozite i takoder pre-
daijte i svu dokumentaciju.

Namjenska uporaba

Ovaij uredaj i njegovi nastavci namijenjeni su isklju¢ivo za masazu misi¢a vrata,
ramena, ruku, leda (osim kraljeznice), bedara, listova i straznjice. Koristite samo
za to predvidene nastavke. Uredaj ne koristite izravno na kostima.

Uredaij je namijenjen isklju&ivo za vlastitu primjenu u privatne svrhe i nije predviden
za uporabu u medicinske ili komercijalne svrhe te ne moze zamijeniti lijeénicki
tretman. Nije namijenjen za uporabu u medicinskim / terapeutskim ili komercijal-
nim podrugjima. Svaki drugi nacin uporabe i svaka uporaba koja prelazi navedene
okvire smatra se nenamjenskom.

Koristena upozorenja

U ovim kratke upute za uporabu koridtena su sliede¢a upozorenia (ako je primjeniivo):

OPASNOST

Upozorenje ovog stupnja opasnosti oznaéava prijeteéu opasnu
situaciju.

Ako ne izbjegnete opasnu situaciju, ona moze dovesti do smrti ili do teskih
ozljeda.

> Slijedite naputke navedene u ovom upozoreniju kako biste izbjegli opasnost
od smrtnog slugaja ili teskih ozlieda osoba.

/\ UPOZORENJE

Upozorenje ovog stupnja opasnosti oznaéava moguéu opasnu
situaciju.
Ako ne izbjegnete opasnu situaciju, moze doéi do ozljeda.

> Slijedite naputke navedene u ovom upozoreniju kako biste izbjegli ozljede.
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POZOR

Upozorenje ovog stupnja opasnosti oznaéava moguénost
materijalne stete.
Ako ne izbjegnete opasnu situaciju, moze doéi do materijalne 3tete.

> Slijedite naputke navedene u ovom upozoreniju kako biste izbjegli materijalnu
Stetu.

NAPOMENA

> Napomena oznacava dodatne informacije za jednostavnije rukovanije
uredajem.

Napomene u vezi robne marke

B USB® je registrirana robna marka organizacije UBS Implementers Forum,
Inc. Svi drugi nazivi i proizvodi mogu biti robne marke ili prijavljene robne
marke njihovih odgovarajuéih vlasnika.

Sigurnosne napomene

Za sigurno rukovanije uredajem pridrzavaite se sliedeéih sigurnosnih napomena.

OPASNOST OD STRUJNOG UDARA!

>

Pazite da se kabel za punjenje ne smo¢i ili ovlazi. Kabel
postavite tako da se ne moze uklijestiti ili ostetiti.

Uredaj i kabel za punjenje drzite dalje od vruéih povrina.
Ne obavljajte popravke na uredaju. Sve popravke mora
obaviti sluzba za korisnike ili kvalificirano struéno osoblje.
Nikada ne otvarajte kuéiste uredaja. U unutrasnjosti nema
dijelova koji se trebaju odrzavati. Osim toga, izgubit éete
pravo na jamstvo.

Iskljuéite uredaj nakon svake uporabe i prije &iéenja.
Uredaij koristite samo u suhim zatvorenim prostorima, nikada
da otvorenom.

Uredaj nikada ne uranjajte u vodu ili u druge tekuéine!

Ne koristite uredaj za vrijeme kupanija ili tuiranja. Ne ¢uvaite
ga i ne skladistite na mjestima gdje moze pasti u kadu, umi-
vaonik ili drugu posudu napunjenu vodom ili drugim tekudi-
nama.

SMGB D3 HR 3
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OPASNOST OD STRUJNOG UDARA!

» Ni u kom sluéaju ne posezite za uredajem ako je pao u vodu.

» Ne koristite uredaj ako je mrezni kabel osteden, ako uredaj
ne radi ispravno, ako su prikljuéci osteceni, ako je pao ili je
uronjen u vodu ili je osteéen.

/A UPOZORENJE! OPASNOST OD OZLJEDA!

» Ovaj uredaj smiju koristiti djeca stara 8 godina ili vise, kao i
osobe smanijenih fizi¢kih, osjetilnih ili mentalnih sposobnosti
ili s nedovoljno iskustva i/ili znanja, ako su pod nadzorom
ili su primile poduku o sigurnom rukovanju uredajem te su
razumijele opasnosti koje proizlaze iz uporabe uredaja.

~ Cid¢enje i servisiranje ne smiju obavljati djeca bez odgovo-
rajuéeg nadzora.

» Djeca se ne smiju igrati uredajem.

» Djecu s ambalaZom nikada ne ostavljajte bez nadzora.
Drzite djecu podalje od ambalazZe. Postoji opasnost od
gusenjal

» Osobe s pejsmejkerom, umjetnim zglobovima ili elektroni¢-
kim implantatima moraju se prije uporabe uredaja posavje-
tovati s lijeénikom.

» Ne koristite uredaj u podrudju srca, na licu ili intimnim po-
drugjima.

» Ne koristite uredaj ako patite od jedne ili vide od sliedeéih
bolesti ili stanja: poremeéaiji cirkulacije, prosirene vene, otvo-
rene rane, modrice, ogrebotine, upala vena, tromboza, dijo-
betes ili hernija diska.

~ Ne koristite uredaj na djeci, Zivotinjama, ako ste trudni, na
glavi i vratu ili na bilo kojem dijelu tijela koji pokazuje otekli-
ne, opekline, upalu, ekcem, rane ili osjetljiva podrugja.

» Ne koristite uredaj ispod pokrivaéa ili jastuka. Uredaj nikada
ne koristite u blizini benzina ili drugih zapaljivih tvari.
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/A UPOZORENJE! OPASNOST OD OZLJEDA!

~ Ne koristite uredaj dok spavate ili nakon uzimanja supstanci
koje smanjuju sposobnost reagiranja (npr. liigkova protiv
bolova ili alkohol).

~ Nikada ne koristite uredaj izravno na kostima, npr. na kra-
lieZnici, potkoljenicama, dorsalnom dijelu stopala ili sli¢nim
mjestima na tijelu.

~ Uredaj koristite samo na suhoj i Cistoj povrsini tijela.

» Tretman uredajem odmah prekinite ako se poénete osjedati
neugodno ili osjetite bol.

~ Jednokratna primjena ne smije neprekidno trajati duZe od
15 minuta. Nakon toga iskljuéite uredaj na najmanie
15 minuta i ostavite ga da se ohladi.

~ Ne gurajte prste ili predmete u otvor za nastavke. Dugu
kosu drzite podalje od pokretnih dijelova.

~ Uredaj koristite samo u svrhu za koju je namijenjen.

Q Uredaj koristite samo u zatvorenom prostoru.

~ Uredaj koristite samo s isporuéenim priborom. Provjerite
da se nastavci uvijek mogu slobodno kretati. Za punjenje
uredaja koristite samo isporuéeni kabel za punjenije.

>~ U sluéaju uporabe USB mreznog adaptera, koristena utiéni-
ca mora biti uvijek lako dostupna, kako bi se u sluéaju opa-
snosti USB mreZni adapter brzo mogao izvudi iz uti¢nice.
Obratite takoder paznju na upute za uporabu USB mrez-
nog adaptera.

~ Uredaj i nastavke zastitite od udaraca, prasine, kemikalija i
elektromagnetskih polja. Uredaj drzite podalje od izvora
topline (radijatora, pedi, i sl.) i ne izlaZite ga jakim oscilaci-
jama temperature.
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~ Ne koristite agresivna sredstva za ¢&idcenje ili otapala. Ta
sredstva mogu ostetiti povrinu uredaja.

~ Ventilacijske otvore uvijek drZite ¢istima od prasine i ne po-
krivaijte ih.

Sigurnosne napomene za punjive baterije

Proizvod sadrzi liti-ionsku bateriju, odnosno ona je priloZzena uz
proizvod. Baterija u ovom uredaju ne moZe se zamijeniti.

OPASNOST OD EKSPLOZIJE!

~ Ne otvarajte bateriju i nemoijte je kratko spajati. To mozZe
uzrokovati pregrijavanje i puknuée baterije. Postoji opasnost
od pozaral

» Bateriju nikada ne bacajte u vatru ili vodu.

» Ne izlazZite bateriju mehanickim optereéenijima.

» Uredaj tijekom punjenja nikada ne ostavljajte bez nadzora.

/\ UPOZORENJE! OPASNOST OD OZLJEDA USLIJED
CURENJA BATERIJE!

» Visoke temperature mogu utjecati na bateriju. Izbjegavajte
neposredno izlaganje suncevoj svjetlosti i blizinu izvora to-
pline kao 3to su npr. radijatori.

» Pod ekstremnim uvjetima baterije mogu procuriti. I1zbjegavati
kontakt s koZom, o&ima i sluznicama. U sluéaju slu¢ajnog
kontakta, zahvaéena podruéja isperite s puno Eiste vode i
obratite se lijeéniku.

> Iscurjele ili odteéene baterije u sluéaju dodira s koZom mogu
uzrokovati opekline. Uvijek nosite zastitne rukavice, ako mo-
rate dodirnuti baterije.
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OPASNOST - STRUJNI UDAR!

A\ Oprez! A Upozorenje:

Moguénost strujnog udara | Ne otvarati kuéiste proizvoda !

Opseg isporuke
Uredaj se standardno isporuéuje sa sliedeéim komponentama:
® Pistolj za masazu

® 5 nastavka (1 kuglasti, 1 konusni, 1 u obliku slova Ui 1 ravnii 1 glava sa
zraénim jastukom)

® Torba za Euvanje
® Mrezni adapter s USB kabelom za punjenje

® Kratke upute za uporabu

Opis uredaja
Slika A (vidi preklopnu stranicu):

@ Ventilacijski otvori
@ Zaslon / indikator intenziteta
© Tipka za ukljucivanie / iskljugivanje (D
@ Tipke 4 i — podeiavanje intenziteta
O Indikator stanja napunjenosti baterije
O Rucka
@ Prstenasti indikator
© Prikljuéna utiénica
O USB utikag (tip C)
© USB kabel za punjenje (USB tip A na USB tip C)
@ Prihvatnik za nastavke
Slika B:
® Kuglasti nastavak
® Ravni nastavak
® Konusni nastavak
® Nastavak u obliku slova U
® Glava sa zragnim jastukom
@® Torba za Euvanje

Prije prve uporabe

B Napunite bateriju kako je opisano u poglavlju Punjenje integrirane baterije.

SMGB D3 HR 7
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Punjenje integrirane baterije

OPASNOST! STRUJNI UDAR!

> Uredaj punite samo u suhim zatvorenim prostorijama, i nikako u neposred-

noj blizini vode, npr. pored ili iznad umivaonika punog vode.

NAPOMENA

> USB kabel za punjenje @ i priklju¢na uti¢nica @ sluze samo za punjenje

v

integrirane baterije. Nisu prikladni za prijenos podataka.

Za punijenje uredaja koristite samo USB mrezni adapter razreda zastite ||
koji je odobren za koristenje s ku¢anskim aparatima i ima izlazni napon od
5V == izlaznu struju od maksimalno 2 A.

Za punienije integrirane baterije koristite samo isporugeni USB kabel za
punjenje @. Odvojite USB kabel za punjenje @ iz uredaja nakon zavriet-
ka procesa punienja.

Vrijeme rada s potpuno napunjenom baterijom iznosi oko 2,5 - 4 sata,
ovisno o odabranom stupniju intenziteta.

Uredaj se ne moZe koristiti tiiekom procesa punjenja. Ako uredaj ukljuéite
tijekom procesa punjenja, na zaslonu @ svijetli CH.

Provierite da je uredaj iskljugen.

Utaknite USB utika¢ @ u USB prikljuénu utiénicu @ koja se nalazi na donjoj
strani rucke @:

Povezite USB kabel za punjenje @ s prikladnim mreznim adapterom i utakni-
te mrezni adapter u mreZnu utiénicu.

Ako prstenasti indikator @ svijetli zeleno, uredaj je potpuno napunien.

Prstenasti indikator @ ima sliedeéa znaéenja:

Prstenasti indikator @ | Znaéenje

svijetli crveno Slaba baterija
treperi zeleno Uredaj se puni
Tijekom punjenija: baterija je potpuno napunjena
svijetli zeleno Tijekom rada: stanje napunjenosti baterije je
dostatno
4) Odvojite uredaj od napajanja i izvucite USB kabel za punjenje @ iz uredaija.

Baterija se moZe puniti u bilo koje vrijeme i na bilo kojoj razini napunjenosti
baterije.

Svaki od 4 LED indikatora stanja napunjenosti baterije @ pokazuje 25 %
napunjenosti baterije.

Ako npr. svijetle 3 od 4 LED indikatora, to znaéi da je baterija jo3 uvijek
napunjena 75 %.

SMGB D3
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® Ako svijetli samo 1 LED indikator, baterija ima jo§ samo 25 % kapaciteta.
Ako razina napunjenosti baterije padne ispod 5 %, posliednii LED indikator
pocinje treperiti. Odmah napunite uredaj kako biste izbjegli ostecenje
baterije.

® Dok se uredaj puni, odgovarajuéi LED indikator treperi dok se ne postigne
odgovarajuéa razina napunjenosti baterije. Nakon toga trajno svijetli. Kada
je baterija potpuno napunjena, sva 4 LED indikatora trajno svijetle.

Odabir / umetanje nastavka

1) Odaberite odgovarajuéi nastavak za Zeljeni tretman i dio tijela kako slijedi:

Nastavak | Prikladan za:

Ravnomiernu i njeznu masazu za opustanje manjih misiénih
skupina, npr. na nadlakticama, ramenima, struku i nogama.

1]

Velika podrugja tijela, kao npr. straznjica, bedra i leda
(iskljucujuéi kraljeznicu).

®
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Cilianu i selektivnu masazu dubokog misi¢nog tkiva, npr.

Ravnomierno jaku stimulaciju u 2 toke dubokih misi¢a u
donjem dijelu leda (osim kralieznice), vrata, Ahilove tetive.

(=]

Njezna, umirujuéa tapkajuéa masaza osjetljivih dijelova
tijela, npr. na straZnjoj strani vrata, ramenima, zapei¢ima
i stopalima.

®

2) Umetnite Zelieni nastavak u prihvatnik @ i pritisnite ga do kraja (slika 1):

Slika 1
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3) Za promjenu nastavka, pazljivo ga izvucite vodoravno iz prihvatnika @,
lagano ga okreéuéi ako je potrebno.

Primjer za primjenu

NAPOMENA

> Nemojte postavljati nastavke izravno na kost, samo na misiéno tkivo.

Primjeri primjene na rukama (slika 2), bedrima (slika 3), tabanima (slika 4) i
Ahilovoj tetivi (slika 5) i straznjoj strani vrata (slika 6).

Slika 2 Slika 3

Slika 4 Slika 5

(D

y & &

Slika 6

NAPOMENA

> Koridtenje uredaja s uljem ili gelom za masazu moguce je samo sa silikon-
skim kuglastim nastavkom @. Ostali nastavci nisu prikladni za koristenije s
uliem ili gelom.

10 HR SMGB D3
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Ukljucivanije / iskljuéivanje uredaja i odabir intenziteta

1)

AN

4)

Ukljucite uredaj pritiskom na tipku za ukljuéivanje / isklju¢ivanje () @ na
otprilike 2 sekunde.

Prstenasti indikator @ svijetli. Zaslon @ prikazuje 00.
Pritisnite tipku 4 € da biste pokrenuli ureda.

Zaslon @ prikazuje stupanj intenziteta O {. Uredaj poginje raditi sa stupnjem

intenziteta 0 1.

Za povecanie stupnia intenziteta kratko pritisnite tipku <+ €. Za smanjenje

stupnja infenziteta kratko pritisnite tipku — €.
Svaki pritisak mijenja intenzitet za jednu razinu. Isti se prikazuje na zaslonu @.

Masiraijte Zeljeni dio tijela njeznim pomicanjem nastavka naprijed-natrag
na podruju misi¢a.

NAPOMENA

> Ne pritid¢ite previse, jer ée se uredaj u protivnom automatski iskljuiti nakon

5)

nekoliko sekundi kako bi zastitio motor od moguéeg preoptereéenia.
Ako se aktivira ovaj sigurnosni uredaij, E se pojavljuje na zaslonu @.
Uredaj morate ponovno pokrenuti.

Kada vide ne Zelite koristiti uredaj, iskljuite ga pritiskom na tipku za ukljugi-
vanje / iskljuéivanje () @ na otprilike 2 sekunde.

NAPOMENA

> Uredaj je opremlien automatskim iskljucivanjem kako bi se sprijecilo pregrija-

vanje. Nakon 15 minuta neprekidnog rada uredaj ée se automatski iskljugiti.
Pustite da se uredaj ohladi najmanje 15 minuta prije ponovnog koristenia.
Ako nakon ukljugivanja ne odaberete stupanj intenziteta (zaslon @ prika-
zuje 00) ili uredaj ne koristite duze od 5 minuta, uredaj se automatski isklju-
&uje nakon 5 minuta.
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Stupnijevi intenziteta

Intenzitet masaze varira ovisno o odabranoj razini, kako slijedi:

Stupanj intenziteta
0o Stand-by (Stanje pripravnosti)
ol 1800 o/min
oc 1935 o/min
03 2065 o/min
o4 2200 o/min
05 2335 o/min
06 2470 o/min
07 2600 o/min
ag 2735 o/min
03 2870 o/min

10 3000 o/min

~
L3

Cuvanje
Uredaij Euvaite u torbi za éuvanje B na suhom mjestu zadti¢enom od prasine,
koje nije izloZeno izravnom sunéevom zra&enju.
Bateriju punite u redovnim vremenskim razmacima kako biste osigurali dugi vijek
trajanja baterije.

Zbrinjavanje

Zbrinjavanje uredaja

Ovaj simbol prekrizene kante za otpad na kotaéi¢ima ukazuje na to da ovaj
uredaj podlijeze direktivi 2012/19/EU. Tom se direktivom zabranjuje bacati ure-
daj na kraju njegova roka uporabe u obi¢no kuéno smeée. Uredaj se mora pre-
dati na mjestu za sakupljanje posebnog otpada ili predati poduzeéu za zbrinjo-
vanje posebnog otpada.

To je zbrinjavanje za vas besplatno. Cuvaite okolis i zbrinite
uredaj na ispravan nadin.

Ako vas stari uredaj sadrzi osobne podatke, sami ste odgovorni za njihovo bri-
sanje prije nego uredaj vratite.
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Ako je to moguce bez unidtavanja starog uredaija, izvadite baterije ili punijive bate-
rije prije nego stari uredaj predate na zbrinjavanije i iste zbrinite odvojeno. Ako je
baterija ugradena, prilikom zbrinjavanja napomenite da uredaj sadrzi bateriju.

Baterija integrirana u ovaj uredaj ne moze se izvaditi u svrhu
zbrinjavanja.
@
o\ O moguénostima zbrinjavanija starih uredaja moZete se raspitati u gradskom ili
opéinskom poglavarstvu.

Zbrinjavanje ambalaze

@ Materijali ambalaze odabrani su prema ekoloskim nagelima i nacelima zbrinja-
%@ vania, fe se stoga mogu reciklirati. Ambalazu koja vam vise nije potrebna zbrini-

te u skladu s vazeéim lokalnim propisima.

Ambalazu zbrinite na ekoloski prihvatljiv naéin. Pazite na oznake na razlicitim
materijalima ambalazZe i po potrebi ih zbrinite odvojeno. Materijali ambalaze
oznaceni su kraticama (a) i brojkama (b) sliede¢eg znaéenija: 1-7: Plastika,
20-22: Papir i karton, 80-98: Kompozitni materijali.

Tehnicki podaci

Uredaj
Ulazni napon 5,0 V == (istosmjerna struja)
Ulazna struja 2,0A

Integrirana baterija (litijionska) 3000 mAh / 7,2 V == (istosmjerna struja) / 21,6 Wh

Razred zastite 1/ @ (Zastita niskim naponom)

D Odvojivi uredaj za napajanje

HR 13
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Jamstvo tvrtke Kompernass Handels GmbH

Postovani kupci,

Za ovaj uredaj odobrava se jamstvo u trajanju od 3 godine od datuma kupnje. U
slu€aju nedostataka ovoga proizvoda, Vama pripadaju zakonska prava na teret
prodava&a proizvoda. U nastavku izloZzeno jamstvo ne ograni¢ava ova zakonska
prava.

Uvjeti jamstva

Jamstveni rok zapoginje danom kupnje. Molimo, saduvaite racun. Potreban je
kao dokaz o kupniji. Ako u roku od tri godine od datuma kupnje ovog proizvoda
nastupi greska na materijalu ili tvornicka greska proizvod ¢e biti - po nasem izbo-
ru - za Vas besplatno popravlien ili zamijenien, ili ¢e Vam se vratiti novac. Za to-
kvo ispunijenje jamstvene obveze potrebno je unutar trogodidnjeg roka predogiti
uredaj s nedostatkom i dokaz o kupniji (raéun), te pisanim putem ukratko opisati u
&emu se sastoji gredka proizvoda i kada se pojavila. Ako je kvar pokriven nagim
jomstvom, poslat ¢emo Vam popravljen ili novi proizvod.

1. U sluéaju manjeg popravka jamstveni rok se produljuje onoliko koliko je kupac
bio lisen uporabe stvari.

2. Medutim, kad je zbog neispravnosti stvari izvriena njezina zamjena ili njezin
bitni popravak, jamstveni rok pocinje tec¢i ponovno od zamijene, odnosno od
vraéanja popravliene stvari.

3. Ako je zamijenien ili bitno popravljen samo neki dio stvari, jamstveni rok
pocinje tedi ponovno samo za taj dio.

Jamstveni rok i zakonsko pravo u sluéaju nedostataka

Koristenje prava na jamstvo ne produzuje jamstveni rok. To vrijedi i za zamijenje-
ne i popravliene dijelove. Stete i nedostatke koiji eventualno postoje veé prilikom
kupnije treba javiti neposredno nakon raspakiranja. Nakon isteka jamstvenog
roka izvrdeni popravci se napladuju.

Opseg jamstva

14

Uredaij je pazljivo proizveden sukladno strogim smjernicama u pogledu kvalitete
i prije isporuke brizljivo provieren. Ovo jamstvo vrijedi za greske u materijalu i
izradi. Ovo jamstvo ne pokriva dijelove proizvoda koji su izloZeni uobi¢ajenom
habaniju i stoga se smatraju dijelovima brzog habanija ili za stetu lomljivih dijelo-
va, npr. prekidaca, akumulatora ili dijelova koji su proizvedeni iz stakla. Ovo
jamstvo propada ako je proizvod ostecen, i ako nije struéno koristen ili servisiran.
Za struéno koridtenje proizvoda potrebno je tocno postivati sve naputke navede-
ne u uputama za uporabu. Uporabne namjene i radnje, koje se u uputama ne
preporuuju ili na koje se upozorava, obavezno se moraju izbjegavati. Proizvod
je namijenjen iskljugivo za privatnu, nekomercijalnu uporabu. Jamstvo prestaje
vrijediti u slu€aju zloporabe, nenamjenskog koristenja, primjene sile i zahvata na
uredaju koje nije obavila za to ovlastena podruznica servisa.

HR
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Realizacija u sluéaju jamstvenog zahtjeva

Kako bismo zajaméili brzu obradu Vaseg zahtjeva, molimo slijedite sliedece

napomene:

B Molimo Vas da za sve upite u pripravnosti drZite blagaijnicki raéun i broj
artikla (IAN) 444831_2307 kao dokaz o kupnii.

B Broj arfikla mozZete pronadi na tipskoj plogici na proizvodu, u obliku gravure
na proizvodu, na naslovnoj stranici uputa za uporabu (dolje lijevo) ili u obli-
ku naliepnice na straznjoj ili donjoj strani proizvoda.

B Ako dode do smenji u radu ili drugih nedostataka, najprije telefonski ili
preko elektronske poste kontaktirajte servisni odjel naveden u nastavku.

B Proizvod registriran kao neispravan onda mozete zajedno s prilozenim doka-

Servis

zom o kupnii (blagajni¢ki raéun) i s opisom nedostatka i kada se pojavio,
besplatno poslati na dobivenu adresu servisa.

Na stranici www.lidl-service.com mozete preuzeti ove i mnoge druge priruéni-
ke, videosnimke o proizvodu i softver za instalaciju.

S ovim QR kodom, mozete oftiéi izravno na Lidl servisnu stranicu
(www.lidl-service.com) i otvoriti upute za uporabu unosom broja

artikla (IAN) 444831_2307.

Servis Hrvatska
Tel.: 0800 777 999
E-Mail: kompernass@lidl.hr

[1AN 444831_2307 |

Uvoznik

Molimo obratite pozornost na to, da adresa navedena u nastavku nije adresa

servisa. Naijprije kontaktirajte navedenu ispostavu servisa.

Lidl Hrvatska d.o.o. k.d.,
Ulica kneza Ljudevita Posavskog 53,
HR-10410 Velika Gorica, Hrvatska

Proizvodaé:

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NJEMACKA

WWW. kompernass.com
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BbrBepeHue

MHq)OpMOI.IVIﬂ OTHOCHO TOBA KPATKO PbKOBOACTBO

an TO3M NOKYMEHT CTABA BBMPOC 3 CbKPATEHO NE€YATHO M3AAHME HA NBIHOTO
PBKOBOACTBO 3Q I'IOTpe6I/ITeJ'ISI.

E 1

Ypes ckanmpaHe Ha QR kona BM3aTe AMPEKTHO HA CTPAHMLATA
Ha cepsusa Ha Lidl (www.lidl-service.com) u upes sreexnane
Ha aptukynHma Homep (IAN) 444831_2307 moxete na pasme-
[AaTe W U3TErnuTe MBIHOTO PHKOBOACTBO 30 NoTpebutens.

a[m]

=

/\ MPEOYMNPEXXOEHME!

Kpartkoto pbkoBoncteo e HepasnenHa yact ot 1o3u npoaykr. [pe-
|I|I AW [d M3NON3BATE NPOAYKTA, CE 3AMO3HAMTE C BCMUKM YKA3AHMS 3a
obcnyxeaHe 1 6esonacHoct. ChxpaHseaiite Robpe KPATKOTO PBKO-
BOJMCTBO M NPenaBaMTe NPOMAYKTA HA TPETU NMLA 30EAHO C LSNaTa NOKYMEHTa-
ums.

Ynotpeba no npeaHasHauyeHue

To3n ypen v HeroeuTe NPUCTABKM CA NPEAHA3HAYEHU CAMO 30 MACAXMPAHE HA
MyCKynaTypaTa Ha BpaTa, pameHeTe, psuete, rpba (c msknioueHme Ha rpbb-
HauHMs cTBn6), Geapara, npacuuTte 1 cenanuwero. Ksnonsearite eaMHCTBEHO
npenBMaeHuTe 30 LeNTa npmctaskm. He usnonseaiite ypena AnpeKTHO BbPXY
KocTute.

YpensT e NnpenHasHAYeH eAMHCTBEHO 3a NMUYHA ynoTpe6a NPy AOMALLHM yCno-
BMS, O HE 30 MEOMUMHCKM MNK THPTOBCKM LIEMM, M HE MOXE AA 3AMECTU Meau-
UMHCKO nedenue. ToM He e NPeaBMAEH 3a M3MNON3BAHE 30 MEAMUMHCKK/Tepa-
NEBTMYHM MK npodecroHantm uenm. [lpyra unu M3nM3awa M3ebH T€3M PaMKM
ynotpeba ce cumta 3a HeuenecbobpasHa.

Usnon3saHu npenynpenuTenHmu yKasaHus

B HACTOALLOTO KPATKO PBKOBOACTBO CA M3MON3BAHU CnenHnTe npenyn-
PenmnTenHn ykKasaHma (B CbOTBETHUTE CJ'IYLIGM)Z

MpenynpeauTenHo yKasaHMUe ¢ Ta3M CTEMEH HA ONACHOCT
0603HAYABA rPO3ALLA ONACHA CUTyaUMS.

Ako onacHara cutyaumsa He 6'I>£le M36e|’HGTG, T4 MOXe na noeene No CMubPT
MU TEXKM HAPAHABAHUA.

> CnassaiTe MHCTPYKLMKTE B TOBA NPENYNPEAMTENHO YKA3aHME, 30 Ad
usberHete ONACHOCTTA OT CMBPT MIM TEXKM HAPAHSBAHMS HA XOPd.
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A NPEQYNPE>XXAEHUE

MpenynpeaurtenHo ykasaHue ¢ TA3M cTeneH HA ONacHoOCT

0603HAUABA Bb3MOXKHA ONACHA CUTyALMS.

Ako onacharta cutyaums He 6bae u3berHara, T4 MOXe Aa NoBeAe A0 HAPAHS-

BAHMUA.

> Cnassaite MHCTPYKLMMUTE B TOBA NPEAYNPEAMTENHO YKA3aHMe, 3a Ad
usberHere HAPAHIBAHMS HA XOpPA.

npenynpenwrenuo yYKasaHue € Tasun cteneH Ha onacHocr
0603HAYABA Bb3MOXKHM MmarepuanHu weTtu.

Ako cUTyaumata He 61:116 M368FHOTG, T MOXe N nosene N0 MAatepUanHu LWetn.

> Cnaseaiite MHCTPYKUMMTE B TOBA MNPENYNPEAUTENHO YKA3AHME, 30 Ad
nsberHeTe MATEPUANHM LETH.

YKA3AHME
> YKasaHueto OAaBA OOMNBbIIHMUTENHA MHq)OpMGLI,MR, KOSTO ynecHssd pG6OTGTG
Cc ypena.
YKa3aHua OTHOCHO TbProBCKU MAPKM

B USB® e perctpupana meproscka mapka Ha USB Implementers Forum,
Inc. Benuku octaHanu HOMMEHOBAHMS M NPOAYKTM MOTAT AA CA TbProBC-
KMTE MOPKM MK PETUCTPUPAHM TbPFOBCKM MAPKM HO CbOTBETHMTE MM
cobcerBeHMUM.

YkasaHums 3a 6e3onacHocr

3a 6esonacHa pabota ¢ ypena cnaseaite cneaHuTe yKasaHms 3a 6e30nacHocT.

OMACHOCT OT TOKOB YL AP!
~ BHumaBarTe 3apsnHuaT kaben na He ce MOKPM MK HaB-
naxHsea. [pokapaiite ro Taka, ye aa He Moxe na 6bvae
MPUTUCHAT MU NOBPELEH.
~ [pbxre ypena v 3apanHus kaben nanede or ropewum no-
BBbPXHOCTH.

> He u3BbpLiBarite peMoHTH No ypeaa. Beuukm pemoHTH
Tp96Ba OO CE M3BBPLUBAT OT CEPBMIHATA Cy>X6a MK
KBANMPMUMPAH CMELMAnMCT.
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OMNMACHOCT OT TOKOB Y1AP!

» Hukora He oTBaps#iTte Kopnyca Ha ypena. Bus BbTpeluHoct-
TA HE Ce HOMMPAT YACTM, KOMTO NOANEXAT HA MNOAAPBXKKA.
OcseH ToBa ry6uTe NPABOTO HA U3MCKBAHE HA FAPAHLMS.

» W3kniousamte ypena cnen Bcaka ynotpeba u npeam
NOYMCTBAHE.

» M3nonseaite ypena camo B Cyxu 30TBOPEHM MOMELLEHMS,
HMKOTQ HA OTKPMTO.

> Hukora He notansire ypena BbB BOAA MM APYIH TEYHOCTU!

> He m3non3sarite ypena, nokaTto ce Kbnete unu Biemare
oyw. He octaBsiTte 1 He CbXpaHaBaMTE Ypena Ha Mectd, ot
KOMTO TOM MOXe [d NAAHEe BbB BAHATA, YMMBANHMKA MK
OPYTM MBIIHWX C BOAA MNM OPYTM TEYHOCTM CHIOBE.

> B HMKaOKBB ciyyar He nocsramre Kbm ypena, ako e nagHan
BbB BOMO.

~ He m3nonseaiite ypena, ako Mpexosust kaben e nospe-
[eH, ypenbT He PYHKLMOHMPA NPABMIHO, NALAN € HA Noaa
MNK BBB BOOQ MNM € NOBPENEH M aKO NO NPUCTABKMTE MMA
nospenm.

A NPEAYNPEXXOEHUE! ONMACHOCT OT
HAPAHSABAHE!

» To3u ypen Moxe 0a ce M3Mon3sa OT Aeld HA Bb3PACT HAA
8 roamHU, KOKTO M OT UL C OTPAHUYEHU bU3MYECKM, Ce-
TMBHM MW YMCTBEHM CMOCOBHOCTM MK 6e3 ONMT U 3HAHUS,
QKo €a noa HabAEHWE UK €A MHCTPYKTUPAHM MO OTHO-
weHne Ha 6esonacHata ynotpeba Ha ypena u pasbupar
OMACHOCTUTE, MPOM3TMYALLM OT PpaboTaTa € Hero.

> [louncreaneto 1 nonnpwuXkara ot n0Tpe6MTen9| HEe Tp9I6BC1
na ce 1M3BbPLBAT OT AeLa, dKo He ca non HO6J'II-O£I.eHl46.

» He pnonyckamrte neua na mrpast ¢ ypena.
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A NPEAYNPEXXAEHUE! ONMACHOCT OT
HAPAHSBAHE!

» Hukora He ocrasante aeua 663 HO6J'II-O.I16HM€ C OMNAKOBbBY-
HU4 Matepuman. ,D.p'b)KTe neuarta ganedye ot OonakoBkKaATd.
C'bLLl,eCTBYBCI OMNMACHOCT OT 3C1£|,YLLICIBC1He!

~ Jlnua ¢ KapanoCTMMYnaTop, U3KYCTBEHM CTABM MIU ENEKT-
POHHM MMMAAHTU TPAGBA 4O CE KOHCYNTMPAT C NEeKap npeam
ynotpeba Ha ypena.

~ He m3nonssaiite ypena 8 06nactta Ha CbpLETO, NMLETO M
MHTMMHATA 30HQ.

~ He u3nonssaiite ypena, ako cTpanare oT eQHO MM HAKOMKO
OT cneaHuTe 3060M9BAHUS UMW OMACKBAHMS: CMYLLEHMS
B KPBBOOPOCABAHETO, PA3LIMPEHU BEHM, OTKPUTU PAHM,
KOHTY3MM, HAMYKBAHMS HO KOXKATA, Bb3NANEHUS HA BEHMTE,
Tpomb603a, AMABET MK AMCKOBA XEPHMS.

» Hukora He n3nonssamte ypena Bbpxy AeLd, XUBOTHM, NPU
BPEMEHHOCT, HA MABATA U HA WKATA MK HA BPYIM YACTU
HO TANIOTO, NO KOUTO MMA OTOLIM, M3FAPSHMS, Bb3NANEHMS,
€K3eMM, PAHU UNU YYBCTBMUTENHM MECTA.

~ He usnonssaiite ypena non onesna unm Bb3rmasHULM.
Hukora He usnonseante ypena B 6nusoct o GeH3mH mnm
LPYIM NecHO3aNanMMM MaTepuan.

~ He usnonssaiite ypena no BpemMe Ha CbH MK cniea NpUem
HO CPEeACTBA, HOMANABALM CNOCOBHOCTTA 30 pearMpaHe
(Hanp. o6e3bonssawm munm ankoxon).

~ Hukora He M3non3sarlite ypena AMPEKTHO BbPXY KOCTUTE,

Hanp. Ha Fp'b6HGl-IHl/I9I C'I'bJ'I6, nULbanmMTe, ropHaTa 4acrT HaA
Xoamnoto mnu I'IOJ].O6HM MECTA HA T4/10TO.

~ WM3non3sakte ypena camo BbPXY CyXd U YMCTA MOBBPXHOCT
HQ TANOTO.
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A NPEAYNPEXXAEHUE! ONMACHOCT OT

v

\J

\J

v

HAPAHSBAHE!

Mpekpartete He3abaBHO NpoLEnypPATA C ypeaa, ko Bb3npH-

€MdTe Macaxa KATo HeENpUATEH UK U3NUTBATE 6onka.

MpunoxeHueto He TPI6BA OO MPOOBMXKABA NOBEYE OT
15 MmHyTH 6e3 npekbeaaHe. Crien ToBa m3kntoueTe ypena

30 MUHUMYM 15 MUHYTM U TO OCTaBeTe [ ce oxnaaum.

He nbxaire npbcti Mnu npeameTH B OTBOPA 30 MPUCTABKMTE.

,D,p'b)KTe ObNr1 KOCK aaneye ot BbpPTaLllM CE HacTu.

M3non3saite ypena camo no npeaHasHayeHme.

ﬂ M3nonseaite ypena camo B 3aTBOPEHM MOMELLEHMS.

U3nonssamrte Ypena caMo C BKITKOYEHMTE B OKOMIMITEKTOB-
KATaA HA AOCTABKATA NPUHAANEXHOCTH. YBepeTe ce, e
NPUCTABKMTE BUHATM MOTAT Ad CE BbPTAT CBO60£|,HO. 3a

30peXAaHe HO YPEena M3MNOM3BAMTE CAMO BKIIOYEHMS B
OKOMMIIEKTOBKATA HA AOCTABKATA 3apsaeH kaben.

Mpu ynotpeba Ha USB 3axpaHealy 6nok BuHarm tpsbsa

Od MMAa neceH nocCTbn OO U3NON3BAHUA KOHTAKT, 3d A4 €

Bb3MOXHO 61bp30 m3kntousare Ha USB saxpaHeawms 6nok

OT KOHTOKTA B ONACHA cuTyaums. Bsemerte non BHUMaHMe
CbLLO pPBKOBOACTBOTO 3a notpebutens Ha USB saxpaHsa-

wms 6nok.

[Nlasete ypena v npuctaskmte ot yaapu, Npax, XMMMKanm
1 enekTpOMAarHunTHu noneta. [lpwxre ypena naneye ot
M3TOYHMLM HA TOMAMHA (PAAMATOPM, NEYKM M Op.N.) U He
ro U3NAraMTe HA CUIHM TEMNEPATYPHM KonebaHms.

He m3nonssamre arpecmBHU NOYMCTBALLM NMpenapdart1 1nm

pastBopHUTENN. Te morar Na noBpenar NoBbpPXHOCTTA.

[Nonobp>xakTe BEHTUNALMOHHMTE OTBOPM BMHATM YMCTK OT
NPAX M He T NOKpUBAMTE.
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YkaszaHus 3a 6e30MnacHOCT 3a aKyMynaTtopHu 6arepum

EnHa nutHeBo-MioHHA akyMynatopHa 6atepms NpUHALNEXM
KbM 0OOPYABAHETO HA MPOAYKTA, PECH. € MPUIOXEHA KbM MPO-
nykta. AkyMynatopHara 6atepus B TO3M ypen He MOXe aa ce
CMeHs.

OMACHOCT OT EKCI1o3u4!

~ He otBapsiite 1 He cBBP3BAMTE HAKBCO AKYMYNATOPHATA
6arepms. AkymynatopHata 6atepus MoXe aa nperpee u
na ce npbcHe. Chlectaysa onacHoct ot noxap!

» Hukora He xBbpnaiTe akyMmynatopHata 6atepus B OrbH
Mnu sBoaa.

» He usnaratite akyMynaropHara 6atepms HO MEXAHUYHO
HOTOBAPBAHE.

» Hukora He ocrasaite ypena 6e3 HabnogeHme npy sapex-
naHE.

A NPEAYNPE>XXAEHUE! ONACHOCT OT
HAPAHABAHE NMOPAAUN U3TUUAHE HA
AKYMYTNATOPHATA BATEPUA!

» Bucoku TeMnepatypu Morat na Bb3OEMCTBAT HA AKYMYNa-
TopHata 6atepus. M3bsrsaiite ManaraHe Ha NPSKa CbHYe-
BA CBETNIMHA M BNU3OCT 0O U3TOYHMLUM HA TOMMHA, KATO
HaMp. paguatopu.

> [Npun ekcTpeMHn obcToaTENCTBA MOTAT AA CE MOSBAT TEUOBE
OT KNeTKuTe Ha aKymynartopHata 6atepus. Msbarsaite
KOHTOKT C KOXATa, oumte 1 nurasuumte. [pu KOHTAKT no
HEBHMMOHME NPOMMITE 30CETHATUTE MECTA C OBUIHO KO-
NIMYECTBO YMCTA BOAD M CE CBBPXKETE C NeKap.

» M3teknm unu nospeneHn akymynatopiu 6arepmm morar
LA MPUYMHAT XMMUYECKM M3FAPSHKUS HO KoxaTa. BuHarm
HOCeTe 3aLMTHM PBKABMLM, KOTATO Ce HANAra Ad AoKOcBaTe
aKyMynatopHute barepum.
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OKkoMNNeKToBKA HA AOCTABKATA

CTC]HJZI.OPTHGTG OKOMMNEKTOBKA HA AOCTABKATA BK/KOYBA ClieAHMTE KOMMNOHEHTH:

MdAcCaXeH nucrtonet

5 npucrasku (1 chepmuna, 1 konycosuana, 1 U-obpasta, 1 nnocka rasa m
1 rmaBa ¢ Bb3AYLWHA BB3IMABHMLAY)

YAHTA 30 CbXpPAHEHWE

mpexos agantep ¢ USB 3apsaneH kaben

KpaTKo pbKOBOACTBO

OnucaHune Ha ypena

Qurypa A (Bx. pasmsawara ce ctpanmual:

000000 HOOO

BeHTunaumonHm otsopm

Oucnned/MHamkatop 30 MHTEH3MBHOCT

ByToH 3a Bkntousane/usknrousare (D

ByToHu 4 1 = 30 HACTPOJKA HA CTENEHTA HA MHTEH3WMBHOCT
MHarkaTop 30 HMBOTO HA 3aPSA HA OKyMynatopHata 6atepus
Hpwxka

MpbcreHoBMaeH MHaMKaTop

Bykca 3a cbp3saHe

USB wekep (tmn C)

USB sapsaen kaben (USB tun A ksm USB tmn C)

3axsar 3a npucrasku

Qurypa b:

®8

®©6 66

CoepmuHa masa

Mnocka raea

KonycosunHa rmasa
U-o6pasHa rmasa

[maBa ¢ Bb3AYLWHA BL3MABHULA

YaHTa 30 cbXxpaHeHue

Mpeau nvpeara ynorpeba

B 3apenete akymynaropHara 6arepus, KAKTO € ONMCAHO B rMasa 3apexaa-
He HO MHTErPUPAHATA aKyMynaTtopHa 6atepus.
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3ape>XaaHe Ha UHTETPUPAHATA AKYMYIAaTopHA

6arepus

ONACHOCT! TOKOB YO AP!

> M3nonssaite Ypena camMo B CyXM 3ATBOPEHM MOMELLEHMS, A HE B HENOC-

pencreeHa 6HM30CT 00O BOAA, KATO HAMP. A0 MUK HOA Mb/ieH C BOAA YMMU-
BAJTHUK.

YKA3AHUE

AN

USB 3apaanusT kaben @ v 6ykcara 3a cebpssare @ cnyxar camo 3a
30peXAaHe Ha MHTErPUPAHATA aKyMynatopHa 6atepus. Te He ca noaxo-
DALWM 30 NPeAaBaHe Ha ACHHU.

3a 3apexaare Ha ypena usnonssaite camo USB Mpexos anantep ¢

knac Ha 3awwmra |l, paspelwen 3a usnonzeaxe ¢ 6uTOBM ypeaw m pasnona-
rawy ¢ M3XoOHO Hanpexenue ot 5 V === 1 n3xoneH Tok ot makc. 2 A.

3a 3apexaaHe Ha MHTErPUPAHATA aKyMynatopHa barepus nsnonssamte
CAMO BKITIOYEHMS B OKOMMekToBKaTa Ha aoctaskara USB sapsaaen kaben
©. Orcrpanerte USB 3apsnHms kaben @ ot ypena cnen npukntousaHe Ha
npoueca Ha 3apexaaHe.

lMpopbmxMTenHocTTa Ha paboTa ¢ HaMbAHO 3apeAeHa akyMynatopHa 6are-
pus e okono 2,5 - 4 4aca B 30BUCHMOCT OT CTENEHTA HQ MHTEH3MBHOCT.

lNo Bpeme Ha 3apexpnaHe ypeasT He Moxke aa ce usnonsea. Koraro eknto-
uMTe ypena no Bpeme Ha 3apexaate, Ha aucrnes ceetn @ CH.

YBepeTe ce, Ye ypemsT € U3KMIOUEH.

Bkniouete USB wekepa @ s USB 6ykcara 3a cavpssare @, kosto ce
HOMMpPA OT AOMHATA CTPAHA HA Apbxkata @:

Cevpxete USB 3apannus kaben @ c nopxonsw mpexos anantep
BKIIOUETE MPEXOBMS AOANTEP B KOHTAKT.

Koraro NPBCTEHOBUAHMAT MHOMKATOP o CBETU 3€N1E€HO, YpensT € HanbLIHO
3apeneH.

rlp'bCTeHOBMﬂHMSIT MHOUKATOP 0 MMQ CnegHuTe 3HAYeHUs:

MpbcreHoBMAEH
3HaueHue
unpukarop @
Ceetn yuepseHo AkymynaropHara 6atepus e cnaba
Mwura 3eneHo YpeneT ce 3apexna

CseTu 3eneHo

Mpw 3apexaaHe: akymynatopHata 6atepms e
HAMBAHO 30peneHa

Mpu pabota: HMBOTO HA 3aPSA HA AKYMYNATOPHATA
6aTepus e LOCTATbYHO
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4) Wskniouete ypena ot enekTposaxpaHeareto u usabpnarite USB sapanHus
kaben @ ot ypena.

AkyMynatopHara 6arepms MOXe d Ce 30PeXad OTHOBO MO BCSIKO BPEME M
NP BCIKAKBO HMBO HA 30PEXOAHE HA AKyMynatopHara 6atepus.

® Axo Hanp. ceetst 3 oT 4-Te CBETOAMOAQ, TOBA O3HAYABA, Ye AKYMyNaTopHATa
6arepus e 3apeneta Ha 75 %.

® Axo cseti camo | ceeToamon, akyMynatopHata 6atepus MMa camo olue
25 % kanaumrer.
Ako 3apsabT Ha akyMynaTtopHara 6atepus cnanHe noa 5 %, NocnenHUsT
cBeTonMOA 3anousa aa Mura. HesabaeHo sapenete ypena, 3a Aa npenort-
BPATUTE MOBPEOM HA aKyMmynaTopHata 6atepus.

® Korarto ypensT ce 30peXna, CbOTBETHUAT CBETOAMOA MM, IOKATO ce
AOCTUIHE CHOTBETCTBALMST My 30pSa HA aKyMynatopHata 6arepms. Cnen
TOBQ TOM CBETM HenpekbcHaTo. [Tpu MbneH 3apsaa Ha akyMynatopHara
6atepus 4-Te CBETONMONA CBETIT HEMPEKBCHATO.

M36upaHe/MocraBsHe Ha npucTtaeka

1) Msbepete nonxomswara npmcTaBKA 30 XeNAHATA NPOLEnypa M 4acT ot
TANOTO, KAKTO Crnensa:

Mpucraska | Moaxoaswa 3a:

PABHOMEPEH M NTEK MACAX 30 OTMYCKAHE HA MANKM MyC-
KYMHW TPYNM, HAMP. HO FTOPHATA YACT HA pbLUETe, PAMEHETE,
TAnMSTa M Kpakara.

1]

06nacTH ¢ ronsMa nnoLw No LSNoTo TAM0, KATO HANp. ceaa-
nuue, 6enpa m rpbb (¢ uskMoUeHMe Ha rPBLEHAUHMS cTHN6).

TbKAH, HAMNP. HO CTbNANATA, ANAHUTE, MYCKYNnMUTE HA

® nnewkure.
POBHOMEPHO CMIHA OBYTOYKOBA CTMMYNALMS HA ObnBoka
o MyCKynaTypa B ROMHATA 4ACT Ha rbpba (¢ uskmoueHue Ha

% LeNeHACOY€eH M TOYKOB MACAX HA ABLNBOKA MyCKYIHA

rp'b6H0'~IHMﬂ C'I'bJ'I6), TMNA, AXNUNEeCOBOTO CYXOXHNMeE.

He)KeH, 6]10r0TBOpeH MACaX C NOoTynBaHe HA YYBCTBMUTENHU
YACTU HA TANOTO, HAMP. HA TUNA, PAMEHETE, KUTKUTE U
xoomnara.

®

2) TMocrasete xenanara npucraeka s 3axsata () v 1 1 HaTucHeTe HaBBTPe RO
ynop (dur. 1):
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Qur. 1

3) 3a na CMEeHUTE NPUCTABKATA, BHUMATENHO 4 M3.El'bp|'|(]l;’ITe XOPMU3OHTANHO,
npu HeO6XO.ElMMOCT C NNeKo BbPTEHE, OT 3aXBATA @

Mpumepu 3a npunoxxeHmne

YKA3AHUE

> He nocrassiite npucTaBKMTE AMPEKTHO BBPXY KOCTUTE, O CAMO BBPXY
MYCKYHQ TbKQH.

MpMpumepw 3a npunoxenme Ha pbuete (dur. 2), 6enpara (dur. 3), xoamnoro
(¢ur. 4), axmnecosoto cyxoxunme (pur. 5) 1 tuna (dur. 6).

our. 2 our. 3

our. 4 our. 5

SMGB D3 BG 27



SILVERCREST'

~
s
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W & e

our. 6

YKA3AHUE

> M3non3saHeTo Ha ypena ¢ Maca>xXHO MAcCro UK ren € Bb3MOXHO CaMO

cbe cunukorosata cdepuura rmasa @. Beuuku npymm npucrasku He ca
NOAXOMASLIM 30 U3MON3BAHE C MACHO MMM Ten.

BkmousaHe/UskniousaHe Ha ypeaa un usbupaxe Ha
MHTEH3UBHOCT

28

1)

v

2)
v

3)

v

4)

Bkniouere Ypena, Kato 3aabpXMTe HAaTMCHAT 6yTOHG 3a BKI'II-OLIBGHe/M?;-
KNO4YBAHE (I) 0 B NPOABIKEHNE HA OKONO 2 CEKYyHOM.

MpcreHornanmat namnkatop @ ceetsa. Oucnnest @ nokasea 00
Harucere 6yrona + @, 3a na craprupare ypena.

ucnnest @ nokassa crenenta Ha uHTeHsmsHocT O . Ypenst sanousa
na paboTu Cbe cTeneHTa Ha mHTeHsusHoct J 1.

30 [ yBenUUMTE CTENEHTA HO MHTEHIMBHOCT, HOTUCHETE 30 KPATKO
6yrona + @. 3a na HamanuTe CTENEHTA HQ MHTEH3UBHOCT, HATMCHETE
30 kpatko 6ytora — €D.

IMpu BCIKO HOTUCKAHE MHTEH3MBHOCTTA Ce NPOMEHs C enHa cteneH. T ce
nokassa Ha amcrnes @.

Macaxupaiite xxenaHara Yact HA TINOTO, KATO ABMXKMTE NEKO NPUCTABKATA
HANPen-HA3aA BbPXy MycKynHata obnacr.

YKA3AHUE

> He npunaratite TBbpAE CUNEH HATUCK, TbIA KATO B MPOTUBEH CMyYai ypemsT

5)

BG

Ce M3KIIIOYBA ABTOMATMYHO Criefl HAKONKO CEeKyHAM, 30 Ad Npeanasu
ABMUIATENS OT Bb3MOXHO MPETOBAPBAHE.

Koraro ToBa npennasto nprcnocobnetue ce e 3a0eMcTBAno, Ha
oucnnes @ ce nosessa E. Tpabsa na craptmpare otHoso ypena.

Korato noeeue He xenaete na M3Non3eaTe ypend, ro M3knoyete, KAto
30IBPXMTE HaTUCHAT ByToHA 3a Bkmtousane,/m3kmousare () @ &
NPOIBIXKEHME HA OKOMO 2 CEKYHAM.
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YKA3AHUE

> YpensT e 060pynBaAH C ABTOMATUYHO M3KMIOYBAHE C LIeN NPEeAoTBPATIBAHE
Ha nperpssare. Cnen 15 MUHYTM NocTosHHA paboTa ypensT ce usknousa
astomatmyHo. Octasete ypena Aa ce oxXnaam 3a MUHUMYM 15 MuHyTH,
Npenu Aa ro M3non3eare OTHOBO.

> Axo cnen BkntouBaHe He u3bepeTe cTeneH Ha MHTeH3MBHOCT (ancnnest @
nokassa 00) unu He usnonseare ypena B npoabmxeHue Ha noseve ot 5
MUHYTH, YPEObT CE M3KMIOYBA ABTOMATMUHO cnef 5 MUHYTH.

CreneHu HaO UHTEH3UBHOCT

MHTEH3MBHOCTTA HO MACAXA BAPUPA CMOPeA MIBPAHATA CTeneH, KaKTO Cneasa:

CreneH UHTeH3nBHOCT
0a Stand-by (pexmm rotosroct)
ot 1800 min-1
ac 1935 min-1
03 2065 min-1
o4 2200 min-1
05 2335 min-1
06 2470 min-1
m 2600 min-1
= 2735 min-1
03 2870 min-1

0 3000 min-1
CboxpaHeHue

CexpaHssaitte ypena e uantara 3a cexparetue B Ha cyxo, HeHanpalweHo
MSCTO 6€3 NPsSKA CTbHYEBA CBETAMHA.

3apexaarite akyMynatopHata 6arepus Ha PENOBHM MHTEPBANM, 30 Od
OCHrypuTe ObTbI CPOK HA EKCMNOATALMS HA aKyMynatoprara 6arepms.
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NMpenasaHe 3a oTnagbum

MNpenasaHe Ha ypena 3a oTnagbum

TMOKA3AHMST BETPAHM CUMBON HO 3A4EPKHAT KOHTEMHED 30 OTMAMBLM HA KONena
nokasea, ye To3u ypen noanexu Ha Oupektmsara 2012/19/EU. CernacHo Tasm
[upektiea, cnen M3TMUGHE HO CPOKA HA MON3BAHE, YPEObT He TpAGBA AA Ce W3-
XBbPAS € OBUKHOBEHMTE BUTOBM OTNAOBLM, A AA Ce NPENAAE B CrEUMAneH chou-
pateneH MyHKT, Aeno 3a 06paboTka U PeLMKNMPAHE HA OTNANbLUM MM BbB GUPMA
30 yNpaBeH1e Ha oTNambLM.

Toea npepasaHe 3a otnaabum e 6e3nnarHo 3a Bac. Masere
OKOJIHATA CPEAA M NPEAABANTE OTNAABLUMUTE copen Npasunara.

B cnyuast ye BawwmsaT u3nasbn o1 ynotpeba ypen ChabpXKa NMUHM AAHHM, BUE
HOCMKTE OTTOBOPHOCT 30 M3TPMBAHETO MM, MPeam 4a fO BbpHeTe.

Ako ToBa e BbIMOXHO 6e3 paspyLIaBAHE HA ypena, U3BadeTe crapure batepum
WMnK akyMynaTtopHu 6arepuu, Npenm 0a BbpHETe M3nesnus ot ynotpeba ypen 3a
M3XBBPASHE, U TM NPenaitTe B crieumaneH cebupateneH nyHKT. [pu HenomsxkHO
BIPOAEHM AKYMYNATOPHM 6ATepUM NpM NPEeadBaHETO HA YPead 3a oTnanbLm
Tp6Ba NG OGBPHETE BHUMAHME, Ye TOM CbabPXXA aKyMynartopHa barepms.

BrpaneHara akymynaropHa 6arepus Ha TO3M YpeR He MOXE Ada
ce OTCTPAHM 3a NpeAdBaHE 3a OTNAAbUM.

\: MHbopMaLms OTHOCHO BBIMOXKHOCTHTE 3a NMPEAABAHE 30 OTNAAbLM HA M3nes-
%ﬂ nus ot ynotpeba npoaykT MoxeTe Aa nonyuute ot Bawara obuwmHeka mnm

rpancka ynpasa.

ﬂpenaBaHe HA ONAKOBKATA 3a oTnagbum

@ OnakoebuHMTE MATEPMANK ca NOABPAHM OT MeaHA TOYKA HA EKONOrMYHATA
CbBMECTMMOCT M YTUIM3ALIMATA M 3aTOBA MOTAT Ad ce peumknupar. [penate
%@ HEHY>XHWUTE BM BEYE OMAKOBBYHM MATEPMANM 30 OTNALBLIM CBINACHO AEMCTBA-
LMTE MECTHM pasnopendm.

Mpenarite ONAKOBKATA 30 OTNAABUM B CbOTBETCTBME C EKOMOMMUHMTE M3UCKBO-

Hus. Bsemete non BHMMaHKME 0GO3HAYEHMETO BLPXY PA3NMUHMTE OMAKOBBUYHM
u MaTEepManu U npu HeobxoammocT rm crbupaiite paznento. OnakosbyHMTE

matepuanu ca obosHaueHu cbe cukpatenus (a) u umdpwm (b) cve cnearoto
sHaueHue: 1-7: nnactmack, 20-22: xaptus u kaptoH, 80-98: komnosmtHm
marepuanm.
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TexHUueckn AoaHHU

Ypen
BxonHo HanpexeHue 5,0 V == (noctosHeH ToK)
BxoneH tok 20A

MHTerprpaHa akyMmynatopHa
6arepws (nuTeso-oHHal)

3000 mAh/7,2 V == (noctosHen Tok)/21,6 Wh

Knac Ha 3awmra |||/® (3awwmTa upes noHmxeHo Hanpexetue)

DI K

Csanswio ce 30XpaHBALLO YCTPOMCTBO

FfapaHuus

YBaXKAEMM KIMEHTH, 30 TO3M ypen nonyyasate 3 roamHM rapaHLms ot 4atard
Ha nokynkara. B cnyyalt Ha HecboTBETCTBME HO NPOAYKTA C AOFOBOPA 30 NPO-
nax6a Bue nmare 30koHHO NPABO [A NPensBUTE PEKNAMALMS Npen NPOAdBa-
4a HO MPOAYKTA MPM YCNOBMSTA M B CPOKOBETE, ONpeaeneHu B Masd Tpeta,
pasgen |l v Il v rmasa yetbpTa OT 30KOHA 30 NPENOCTABSHE HA LMPPOBO Cb-
ObpXaHue 1 undposu ycnymm u 3a npoaaxba Ha croku (3MLCLYMNC)*.

Bawwure npasa, npomstMualum ot nocodeHute pasnopenbu, He ce orpaHMYaBaT
OT HOLLATA MO-AOMY NPEACTABEHA ThPTOBCKA FAPAHLMS, HE CA CBbP3AHM C pa3-
XOMOM 30 NoTpebuTenuTe 1 HE3ABUCMMO OT HES MPOAABAYBT HA NPOMYKTA OTFOBA-
P 30 IMNCATA HA CLOTBETCTBME HA NOTPEBUTENCKATA CTOKA C AOTOBOPA 3d
npoaax6a cvrmacto 3MLCLYMC.

rapauuuouuu ycnoeusa

[apaHUMOHHMSAT cpok e 3 ToAMHK OT AATATA HA NonyyasaHe Ha ctokarta. [ase-
Te nobpe opuMHanHara kacosa Genexka. Tosu NoKyMeHT e HeobxoauM Karo
[OKA3ATENCTBO 30 MOKYNKATA. AKO B POMKMTE HA TPW FOAMHM OT AATATA HA
30KyNyBAHE HA TO3M NPOAYKT Ce NOsBK AedeKkT Ha MaTepMana 1nm NPouseoa-
CTBEH AedeKT, NPOOyKTLT e 6bae 6e3nNaTHO PEMOHTUPAH Unu 3ameHeH. [a-
PAHUMSTA NPEANONArd B PAMKMUTE HA TPUIOAMLLHMS FAPAHLMOHEH CPOK Aa ce
NpencrassT AedekTHUST ypen, kacosara benexka (kacoemst 6oH), kakto u
BCUUYKM APYTM AOKYMEHTM, YCTAHOBABALLM HAMMUYMETO HA AeeKT U MUCMEHO Ad
ce 0B9CHM B KAKBO CE& CCTOM [edEKTBT M KOTA € Bb3HMKHAN. AKO NedeKTbT &
MOKPUT OT HALIATA rapaHuus, Bue wwe nonyunte obpartHo peMOHTUPAHUS MK
HOB MpoaykT. B cnyuai Ha 3aMaHa Ha nedeKTHA CTOKA MbPBOHAYANHUTE TAPAH-
LIMOHEH CPOK W FAPAHLIMOHHK yCnoBums ce 3anassar. B cnyyait Ha peMoHT Ha ne-
PEKTHA CTOKA, CPOKDT HO PEMOHTA Ce NPUBABS KbM FAPAHLMOHHMS CPOK. 3a
€BEHTYQINHO HAMMYHKTE M YCTAHOBEHM NoBpenm M AedekTi olle NpM NoKynKaTta
Tps6Ba Na ce cbobLuM BeOHATA Crea pasonakosaHeTo. EseHTyantumte pemoHTM
cnen M3TMYAHE HA FAPAHLMOHHMA CPOK CA CPeLlly 3analiaHe.

PeMoHTLT unu 3amsHata Ha npoaykTa He NopPa>XAAT HOBA rapaHums.
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O6xBar Ha rapaHumsaTa

Ypenst e npousseneH rPUXIMBO CNopel CTPOTUTE M3MCKBAHMS 30 KQYECTBO M
[06POCHBECTHO M3MUTAH NPear NOCTaBKaA. [apaHUMSTa BaXM 30 NedeKTH Ha
MaTEpUana MM NPoM3BOACTBEHN AedpekTH. [apaHumMaTa He 0BXBALLA KOHCYMA-
TUBMTE, KAKTO M YACTMUTE HA NPOAYKTA, KOMTO MOANEXAT HA HOPMAIHO M3HOCBA-
He, MOPaAM KOETO MOTaT Ad 6bOAT PA3IMEXAAHKM KATO 6bP30 M3HOCBALUM Ce
yacti (Hanpumep GUATPM MNK NPUCTABKM) MNK NOBPEAMTE HA YYMAMBK Y4ACTH
(Hanpumep npekbeaaum, 6atepun mnm Takmea npoussenerm ot crekno). [apa-
LMSTA OTNAAA, OKO YPensT € NoBpefeH NOPanM HENPABMIHO M3MNON3BAHE MMM B
Pe3ynTaT Ha HeOCbLIECTBABAHE HA TEXHMYECKA NOAAPBXKKA.

3a npasunHara ynotpe6a Ha NpoaykTa TpS6BA TOYHO AA Ce CNA3BAT BCUUKM
YKQ3aHMs B YILTBAHETO 30 ekcnnoarauus. [penHasHaveHme 1 nencTaus, KoMTo
He ce NPenopBLYBAT OT YMBTBAHETO 30 €KCMNOATALMS MMM 3 KOMTO TO Npeny-
npexnasa, TPS6BA 3aAbXMTENHO Aa ce n3barsat. [ponykTsT e npeaHasHayeH
CAMO 30 YOCTHA, O He 3a npodecroHanHa ynotpeba. MNpu 3noynotpeba u
HENPABMIHO TPETUPAHE, YNOTpeba HA CUNA M NPU MHTEPBEHLIMM, KOMTO He ca
M3BBPLUEHM OT KNOHA HA HALWMS OTOPU3MPAH CEPBM3, FAPAHLIMATA OTNAAA.

Mpouenypa Nnpu rapaHLMOHEH crlyuyan

32

3a aa ce rapanTipa 6bp3a obpabotka Ha Bawwms cnyuart, cnepsakite cneaxmre
YKQ3aHMS:

B 3a BCMUKM 30NMTBAHMS NOATOTBETE KACOBATA BENEXKA M MOEHTUUKALIMOH-
Hms Homep (IAN 444831_2307) karo nokasarencrso 3a nokynkara.

B Bsemerte aptikynHms HoMmep oT pabpuuHara Tabenka.

B [lpu Bb3HMKBAHE HO GYHKLMOHAMHM MK APYTH AEDEKTH MPBO CE CBbPXKE-
Te no TenedoHa UK Ypes MMekn ¢ nonynocoderus cepsuser otnen. Cnen
TOBA L€ NOMyYMTE AOMBIAHUTENHA MHPOPMALMS 30 ypexxaaHeTo Ha Bawara
peknamaums.

B Cnen cvrnacysaHe ¢ Halwms cepBu3 MoXeTe Aa M3nparmte aedekTHMs npo-
OyKT Ha nocoueHus Bu anpec Ha cepeumsa 6esnnartHo 3a Bac, karo npuno-
xuTe Kacosara Genexka (kacoeus GoH) M nocounte NMCMEHO B KAKBO ce
cbcToM nedeKTbT M KOTa € Bb3HMKHAN. 3a aa ce usberHar npobnemm ¢ npu-
€MCHETO U [OMBAHUTENHM PA3XOAM, 3AABIKUTENHO M3NON3BAMTE CAMO
anpeca, ko#to Bu e nocouen. Ocurypete usnpalaHeto A He e KaTo eKkc-
npeceH TOBAP MM KATo APYT creumaneH Tosap. Msnparete ypena 3saeaHo
C BCMYKM MPUHAANEXHOCTH, AOCTABEHM NPU NOKYMKATA, M OCUTypeTe NOCTa-
TBYHO CUTYPHQ TPAHCMOPTHA OMAKOBKA.
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PemoHTeH cepBu3 / U3BLHIAPAHLUMOHHO 06cny>KBaHe

PeMOHTM M3BBH rAPAHLMATA MOXETE 1A Bb3NOXMTE HA KIOHA HA HALIMS CepPBM3

cpely 3annawate. Tok ¢ ynosoncrsue we Bu Hanpasu npensapurenHa kanky-
naums. Moxem na obpaborsame camo ypeau, KOMTO Ca AOCTATLYHO OMAKOBA-
HW M M3NPATEHMU C NNATEHU TPAHCMIOPTHU PA3XOMM.

BHumaHwme: Msnparete Bawms ypen Ha KMOHA HO HALKS CEPBM3 MOUYMCTEH M
C yKa3aHue 3a nedekra.

)’penme, npeamer Ha M3BLHIAPAHLMOHO O6CJ'IY)KBGH6, M3NPATEHU C HENNATEHU
TPAHCMOPTHM pa3XoAM — C HANOXKEH NNATeX, KAaTto eKCcnpeceH nnu npyr cne-
umaneH ToBap - He ce npuemar.

Hue we m3sbplumnm 6e3nnatHo U3XBbPNSHETO HA M3npaterute oT Bac nedektHu
ypeau.

CepBusHo 0b6cny>kBaHe

(BG) Bwnrapws
G P

Ten.: 00800 111 4920
E-mesin:kompernass@lidl.bg

[1AN 444831_2307 |

BHocuten

MOJ‘ISI, O6'preTe BHMMAHME, Ye crneasamaT anpec He e anpec Ha cepsemsa.
rl'prO Ce CBBPXKETE C rOopenocoYvYeHns CEPBM3EH LEHTBP.

KOMMEPHAC XAHOENC T'MBX
BYPTLLUPACE 21

44867 BOXYM

TEPMAHNA

www.kompernoss.com

* Kato ¢pusmyecko nuue - notpeburen, HE3ABUCMMO OT HACTOALATA THPrOBCKA
rapaHums, Bue ce nonseare ot npasara Ha 30KOHOBATA FAPAHLMS, NPEROCTA-
BEHA OT 30KOHA 30 MPENOCTABSHE HA LMPPOBO ChAbPXKAHKUE U LMbPOBU
ycnym v 3a npoaaxbara Ha crokm /3MNLUCUYTMC/. MNo-cneunanto Bue nma-
Te NPABO MPK HECLOTBETCTBME HA CTOKATA AA ObE M3BBPLIEH PEMOHT MK
3amaHa no Baw m3bop, oceH ako TOBA € HEBBLIMOXKHO MU € CBBP3AHO C
HEeNpPONOPLMOHAHO roNeMK Pasxoam 3a npoaasaya. Bue nmare npaeo Ha
NPOMOPLMOHANHO HOMANABAHE HA LEHATA MNK HA PA3BANSHE HA AOTOBOPA
npu Hanmume Ha ycnoswmsara wa un. 33, an. 3 ot 3MLUCLYTMC. Ycnosusra
CPOKOBETE HO 30KOHOBATA FAPAHLUMS CA PEMAMEHTUPAHM B [MABA TPETQ,
pazgen |l v Il v B rnasa vetsbpra Ha 3MLCLYMNC
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Einleitung

Informationen zu dieser Kurzanleitung

Bei diesem Dokument handelt es sich um eine verkiirzte Druckausgabe der voll-
stéindigen Bedienungsanleitung.

Durch das Scannen des QR-Codes gelangen Sie direkt auf die
Lidl-Service-Seite (wwwe.lidl-service.com) und kénnen durch die
Eingabe der Artikelnummer (IAN) 444831_2307 die vollsténdige
Bedienungsanleitung einsehen und herunterladen.

/\ WARNUNG!

Il Die Kurzanleitung ist Bestandteil dieses Produkts. Machen Sie sich
|I |I vor der Benutzung des Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshin-

weisen vertraut. Bewahren Sie die Kurzanleitung gut auf und héndi-
gen Sie alle Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus.

BestimmungsgemadBer Gebrauch

Dieses Gerdt und seine Aufsétze sind ausschlieBlich zum Massieren der Musku-
latur an Nacken, Schultern, Armen, Riicken (ausgenommen Wirbelséule), Ober-
schenkeln, Waden und Gesaf3 bestimmt. Verwenden Sie nur die dafiir vorgese-
henen Aufsdtze. Verwenden Sie das Gerét nicht direkt auf den Knochen.

Das Gerdit ist ausschlieBlich zur Eigenanwendung im privaten Bereich, nicht fir
den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch vorgesehen und kann nicht
eine drztliche Behandlung ersetzen. Es ist nicht fir den Einsatz in medizinischen/
therapeutischen oder in gewerblichen Bereichen vorgesehen. Eine andere oder
dariiber hinausgehende Benutzung gilt als nicht bestimmungsgemaf.

Verwendete Warnhinweise

In der vorliegenden Kurzanleitung werden folgende Warnhinweise verwendet
(falls zutreffend):

Ein Warnhinweis dieser Gefahrenstufe kennzeichnet eine
drohende gefdhrliche Situation.

Falls die gefahrliche Situation nicht vermieden wird, kann dies zum Tod oder
zu schweren Verletzungen fihren.

> Die Anweisungen in diesem Warnhinweis befolgen, um die Gefahr des
Todes oder schwerer Verletzungen von Personen zu vermeiden.
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/\ WARNUNG

Ein Warnhinweis dieser Gefahrenstufe kennzeichnet eine
mégliche geféhrliche Situation.

Falls die geféhrliche Situation nicht vermieden wird, kann dies zu Verletzungen
fihren.

> Die Anweisungen in diesem Warnhinweis befolgen, um Verletzungen von
Personen zu vermeiden.

Ein Warnhinweis dieser Gefahrenstufe kennzeichnet einen
maoglichen Sachschaden.

Falls die Situation nicht vermieden wird, kann dies zu Sachschaden fihren.

> Die Anweisungen in diesem Warnhinweis befolgen, um Sachschéden zu
vermeiden.

> Ein Hinweis kennzeichnet zusétzliche Informationen, die den Umgang mit
dem Gerét erleichtern.

Hinweise zu Warenzeichen

B USB® st ein eingetragenes Warenzeichen von USB Implementers Forum,
Inc. Alle weiteren Namen und Produkte kénnen die Warenzeichen oder
eingetragene Warenzeichen ihrer jeweiligen Eigentimer sein.

Sicherheitshinweise

Beachten Sie fir einen sicheren Umgang mit dem Gerdt die folgenden Sicher-
heitshinweise.

STROMSCHLAGGEFAHR!

» Achten Sie darauf, dass das Ladekabel nicht nass oder
feucht wird. Fihren Sie es so, dass es nicht eingeklemmt
oder beschadigt werden kann.

» Halten Sie das Gerdt und Ladekabel von heiBen Oberfls-
chen fern.

 Fihren Sie keine Reparaturarbeiten am Gerat durch. Jegli-
che Reparaturen missen durch den Kundendienst oder von
qualifiziertem Fachpersonal durchgefihrt werden.
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STROMSCHLAGGEFAHR!

» Offnen Sie niemals das Gehduse des Gerdites. Es befinden
sich keine zu wartenden Teile im Inneren. Des Weiteren ver-
lieren Sie lhren Garantieanspruch.

» Schalten sie das Gerdt nach jeder Benutzung und vor der
Reinigung aus.

» Nutzen Sie das Gerdt nur in trockenen Innenrdumen, nie-
mals im Freien.

» Tauchen Sie das Gerdét niemals in Wasser oder andere Flijs-
sigkeiten!

» Benutzen Sie das Geréit nicht, wéhrend Sie baden oder duschen.
Lagern oder bewahren Sie es nicht an Stellen auf von denen aus
es in die Badewanne, das Waschbecken oder in andere mit Was-
ser oder anderen Flissigkeiten gefillien Behdltnisse fallen kann.

» Greifen Sie auf keinen Fall nach dem Gerét, falls es ins Was-
ser gefallen ist.

» Benutzen Sie das Gerdt nicht, wenn das Ladekabel bescha-
digt ist, das Gerdt nicht einwandfrei funktioniert, die Aufsétze
Schaden aufweisen, wenn es herunter oder ins Wasser gefal-
len oder beschadigt worden ist.

A\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

» Dieses Gerdt kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber
sowie von Personen mit verringerten physischen, sensori-
schen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder be-
ziiglich des sicheren Gebrauchs des Gerdtes unterwiesen
wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.

> Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern
ohne Beaufsichtigung durchgefihrt werden.

» Kinder durfen nicht mit dem Gerét spielen.
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/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

~ Lassen Sie Kinder niemals unbeaufsichtigt mit dem
Verpackungsmaterial. Halten Sie Kinder von der
Verpackung fern. Es besteht Erstickungsgefahr!

» Personen mit einem Herzschrittmacher, kiinstlichen Gelenken
oder elektronischen Implantaten sollten vor Benutzung des
Gerdtes einen Arzt zu Rate ziehen.

» Verwenden Sie das Gerdt nicht im Herzbereich, im Ge-
sichts- oder Intimbereich.

» Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn Sie an einer oder
mehreren der folgenden Krankheiten oder Beschwerden lei-
den: Durchblutungsstérungen, Krampfadern, offene Wun-
den, Prellungen, Hautrisse, Venenentziindungen, Thrombose,
Diabetes oder Bandscheibenvorfall.

» Benutzen Sie das Gerdit niemals an Kindern, Tieren, bei Beste-
hen einer Schwangerschaft, am Kopf und am Hals oder an
Kdrperpartien, die Schwellungen, Verbrennungen, Entzindun-
gen, Ekzeme, Wunden oder empfindliche Stellen aufweisen.

» Benutzen Sie das Gerdt nicht unter Decken oder Kissen. Ver-
wenden Sie das Gerdt nie in der Néhe von Benzin oder an-
deren leicht entflammbaren Stoffen.

» Benutzen Sie das Gerdt nicht, wéhrend Sie schlafen oder
nach der Einnahme von Mitteln, die das Reaktionsvermdgen
schwdchen (z.B. Schmerzmittel oder Alkohol).

~ Verwenden Sie das Gerdt niemals direkt auf den Knochen,

z. B. an Wirbelsdule, Schienbein, FuBBriicken oder déhnlichen
Stellen am Karper.

» Verwenden Sie das Gerdt nur auf einer trockenen und sau-
beren Kérperoberfléche.

» Brechen Sie die Behandlung mit dem Gerét sofort ab, wenn
Sie die Massage als unangenehm empfinden oder Schmerzen

haben.
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/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

~ Eine Anwendung sollte ununterbrochen nicht lénger als 15 Mi-
nuten dauern. Schalten Sie das Gerat danach fir mindestens
15 Minuten aus und lassen Sie es abkiihlen.

~ Stecken Sie keine Finger oder Gegensténde in die Offnung
for die Aufsatze. Halten Sie lange Haare von beweglichen
Teilen fern.

~ Benutzen Sie das Gerdt nur bestimmungsgemaf3.

Q Benutzen Sie das Gerdt nur in Innenrdumen.

~ Benutzen Sie das Geréat nur mit dem mitgelieferten Zubehéor.
Stellen Sie sicher, dass sich die Aufsatze stets frei bewegen
kénnen. Verwenden Sie zum Laden des Gerdtes nur das mit-
gelieferte Ladekabel.

~ Bei Verwendung eines USB-Netzteils muss die verwendete
Steckdose immer leicht zugénglich sein, damit in einer Ge-
fahrensituation das USB-Netzteil schnell aus der Steckdose
entfernt werden kann. Beachten Sie auch die Bedienungsan-
leitung des USB-Netzteils.

» Schiitzen Sie das Gerdt und die Aufsatze vor Stof3en,
Staub, Chemikalien oder elekiromagnetischen Feldern. Hal-
ten Sie das Gerdt fern von Warmequellen (Heizkdrper,
Ofen o. A.) und setzen Sie es keinen starken Temperatur-
schwankungen aus.

» Benutzen Sie keine aggressiven Reinigungsmittel oder Lésemit-
tel. Diese kénnten die Oberfléche beschadigen.

~ Halten Sie die Liftungséffnungen stets frei von Staub und
decken Sie sie nicht ab.
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Sicherheitshinweise fir Akkus

Das Produkt ist mit einem Lithium-lonen-Akku ausgeristet bzw.
liegt dem Produkt bei. Der Akku in diesem Gerdt kann nicht er-
setzt werden.

EXPLOSIONSGEFAHR!

~ Offnen Sie den Akku nicht und schlieBen Sie diesen nicht kurz.
Dadurch kénnte der Akku Gberhitzen und platzen. Es besteht
Brandgefahr!

~ Werfen Sie den Akku niemals ins Feuer oder ins Wasser.

» Setzen Sie den Akku keiner mechanischen Belastung aus.

~ Lassen Sie das Gerdt beim Aufladen niemals unbeaufsichtigt.

/A\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR DURCH
AUSLAUFEN DES AKKUS!

» Hohe Temperaturen kénnen auf den Akku einwirken. Ver-
meiden Sie direkte Sonneneinstrahlung und die Néhe zu
Warmequellen, wie z. B. Heizkérper.

» Unter extremen Bedingungen kénnen Leckagen an den Akku-
zellen auftreten. Vermeiden Sie den Kontakt mit Haut, Augen
und Schleimhguten. Bei versehentlichem Kontakt spilen Sie
die betroffenen Stellen mit reichlich klarem Wasser aus und
kontaktieren Sie einen Arzt.

 Ausgelaufene oder beschadigte Akkus kénnen Verétzungen
an der Haut verursachen. Tragen Sie stets Schutzhandschuhe,
wenn sie die Akkus berihren missen.
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Lieferumfang
Das Gerét wird standardméBig mit folgenden Komponenten geliefert:

® Massage Gun

5 Aufséitze (1 Kugel, 1 konischer, 1 Uférmiger, 1 flacher und 1 Luftpolsterkopf)
Aufbewahrungsbox
USB-Ladekabel

Kurzanleitung

Gerdtebeschreibung
Abbildung A (siehe Ausklappseite):
Liftungsoffnungen
Display / Infensitétsanzeige
EIN/AUSTaste (D
Tasten 4 und = Intensitétsstufe einstellen
Akkustandsanzeige
Haltegriff
Betriebsanzeige
Anschlussbuchse
USB-Stecker (Typ C)
USB-Ladekabel (USB Typ A auf USB Typ C)

Aufnahme fisr Aufsatze

Abbildung B:

B00Q0000CHOOO

Kugelkopf
Flacher Kopf
Konischer Kopf
U-férmiger Kopf
Luftpolsterkopf

0666686

Aufbewahrungstasche

Vor dem ersten Gebrauch

B Laden Sie den Akku so, wie in dem Kapitel Integrierten Akku laden be-
schrieben.
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Integrierten Akku laden

GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

> Laden Sie das Gerdt nur in trockenen Innenrdumen und nicht in der direk-

ten N&he von Wasser, z. B. neben oder iiber einem mit Wasser gefiillten

Waschbecken.

Das USB-Lladekabel @ und die Anschlussbuchse @ dienen nur zum Aufla-
den des integrierten Akkus. Sie sind nicht zur Datenilbertragung geeignet.

Verwenden Sie zum Laden des Gerdtes nur einen USB-Netzadapter der
Schutzklasse II, der fir die Verwendung mit Haushaltsgeréten zugelassen
ist und eine Ausgangsspannung von 5 V === und einen Ausgangsstrom von

max. 2 A hat.

Verwenden Sie ausschlieBlich das mitgelieferte USB-Ladekabel @ zum
Aufladen des integrierten Akkus. Entfernen Sie das USB-Ladekabel @ nach
Beendigung des Ladevorgangs vom Gerdt.

Die Betriebszeit mit voll aufgeladenem Akku betrégt ca. 2,5 - 4 Stunden, je
nach gewdhlter Intensitétsstufe.

Waéhrend des Ladevorgangs kann das Gerdt nicht verwendet werden. Wenn Sie
das Gerdt wihrend des Ladevorgangs einschalten, leuchtet im Display @ CH.
Stellen Sie sicher, dass das Gerét ausgeschaltet ist.

Stecken Sie den USB-Stecker @ in die USB-Anschlussbuchse @, die sich auf
der Unterseite des Haltegriffs @ befindet:

Verbinden Sie das USB-Ladekabel @ mit einem geeigneten Netzadapter und

stecken Sie den Netzadapter in eine Netzsteckdose.

Wenn die Betriebsanzeige @ griin leuchtet, ist das Gerdt voll aufgeladen.

Die Bebtriebsanzeige @ hat folgende Bedeutungen:

Betriebsanzeige @ |Bedeutung

leuchtet rot Akku schwach

blinkt grin Gerdt wird aufgeladen

leuchtet griin

Beim Aufladen: Akku voll aufgeladen
Im Betrieb: Akkustand ausreichend

4) Trennen Sie das Gerdt von der Stromversorgung und ziehen Sie das

USB-Ladekabel @ vom Gerdt ab.

Der Akku kann jederzeit und bei jedem Akkuladestand wieder aufgeladen werden.

Jede der 4 LEDs der Akkustandsanzeige @ zeigt 25% Akkuladung.

SMGB D3

Wenn z. B. 3 von 4 LEDs leuchten, bedeutet das, dass der Akku noch zu 75%

geladen ist.
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® Wenn nur noch eine 1 LED an ist, hat der Akku nur noch 25% Kapazitét.
Féllt die Akkuladung auf unter 5%, féingt die letzte LED an zu blinken. Laden
Sie das Gerdt sofort auf, um Schéden am Akku zu vermeiden.

® Wenn das Gerdt aufgeladen wird, blinkt die jeweilige LED, bis die entspre-
chende Akkuladung erreicht ist. Danach leuchtet sie durchgehend. Bei voller
Akkuladung leuchten alle 4 LEDs durchgehend.

Aufsatz wahlen/einsetzen

1) Wahlen Sie den passenden Aufsatz fir die gewiinschte Behandlung und
Kérperpartie wie folgt aus:

Aufsatz Geeignet fiir:

Gleichmé&Bige und sanfte Massage zur Entspannung kleine-
rer Muskelgruppen, z. B. an Oberarmen, Schultern, Taille

® und Beinen.

g Grof¥flachige Bereiche am ganzen Kérper, wie z. B. Gesaf,
(12}

Oberschenkel und Riicken (ausgenommen Wirbelséule).

Gezielte und punktuelle Massage von tiefem Muskelgewe-
be, z. B. an FuB3sohlen, Handfldchen, Muskeln der Schulter-
® blatter.

Gleichmé&Big starke 2-Punkt-Stimulation von tiefer Muskulatur
o im unteren Ricken (ausgenommen Wirbelsdule), Nacken,
Achillessehne.

tien, z. B. an Nacken, Schultern, Handgelenken und FiiBen.

Sanfte, wohltuende Klopfmassage empfindlicher Kérperpar-
®

2) Stecken Sie den gewiinschten Aufsatz in die Aufnahme @ und driicken Sie
ihn bis zum Anschlag hinein (Abb. 1):

Abb. 1
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3) Um den Aufsatz zu wechseln, ziehen Sie ihn vorsichtig horizontal, ggf. unter
leichtem Drehen, aus der Aufnahme @) heraus.

Anwendungsbeispiele

> Setzen Sie die Aufsdtze nicht direkt auf den Knochen, sondern nur auf
Muskelgewebe.

Anwendungsbeispiele an Armen (Abb. 2), Oberschenkeln (Abb. 3), FuBsohle
(Abb. 4), Achillessehne (Abb. 5) und Nacken (Abb. 6).

Abb. 2 Abb. 3

Abb. 4 Abb. 5

> Die Verwendung des Gerdtes mit Massaged| oder Gel ist nur méglich mit
dem Kugelkopf @ aus Silikon. Fiir alle anderen Aufsétze ist die Verwen-
dung mit Ol oder Gel nicht geeignet.
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Gerat ein-/ausschalten und Intensitéatsstufe wahlen

46

1)

AN

4)

Schalten Sie das Gerdt ein, indem Sie die EIN/AUS-Taste (1) @ ca. 2 Sekun-
den lang gedriickt halten.

Die Betriebsanzeige @ leuchtet auf. Das Display @ zeigt 00 an.
Driicken Sie die Taste + €, um das Geriit zu starten.

Das Display @ zeigt die Intensitétsstufe O {. Das Geréit beginnt mit der Inten-
sittsstufe 0 | zu arbeiten.

Um die Intensitétsstufe zu erhohen, driicken Sie kurz die Taste + €.

Um die Intensitétsstufe zu verringern, driicken Sie kurz die Taste — €®.

Bei jedem Driicken verdindert sich die Intensitét um eine Stufe. Diese wird im
Display @ angezeigt.

Massieren Sie die gewiinschte Kérperpartie, indem Sie den Aufsatz sanft auf
dem Muskelbereich hin- und herbewegen.

> Uben Sie keinen zu hohen Druck aus, da das Gerét sich sonst automatisch

5)

nach einigen Sekunden abschaltet, um den Motor vor einer méglichen
Uberlastung zu schiitzen.

Wenn diese Schutzvorrichtung ausgel&st hat, erscheint £ im Display @. Sie
miissen das Gerdt erneut starten.

Wenn Sie das Gerdt nicht mehr verwenden méchten, schalten Sie es aus,

indem Sie die EIN/AUS-Taste (\) @ ca. 2 Sekunden lang gedriickt halten.

> Das Gerdt ist mit einer Abschaltautomatik ausgestattet, um eine Uberhit-

zung zu vermeiden. Nach 15 Minuten kontinuierlichen Betrieb schaltet sich
das Gerdt automatisch aus. Lassen Sie das Gerét mindestens 15 Minuten
abkiihlen, bevor Sie es erneut in Betrieb nehmen.

Wenn Sie nach dem Einschalten keine Intensitétsstufe wéhlen (Display @

zeigt 00) oder das Gerdt léinger als 5 Minuten nicht verwenden, schaltet
sich das Gerdt nach 5 Minuten automatisch aus.
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Intensitatsstufen

Die Intensitdt der Massage variiert je nach gewdhlter Stufe, wie folgt:

Stufe Intensitat
oo Stand-by
il 1800 U/Min
e 1935 U/Min
03 2065 U/Min
o4 2200 U/Min
05 2335 U/Min
il 2470 U/Min
o7 2600 U/Min
oa 2735 U/Min
09 2870 U/Min

i0 3000 U/Min

Aufbewahrung

Lagern Sie das Gerdt in der Aufbewahrungstasche @ an einem trockenen und
staubfreien Ort ohne direkte Sonneneinstrahlung.

Laden Sie den Akku in regelmdBigen Absténden auf, um eine lange Lebensdauer
des Akkus zu gewdhrleisten.

Entsorgung

Gerdt entsorgen

Das nebenstehende Symbol einer durchgestrichenen Milltonne auf Réidern zeigt
an, dass dieses Gerét der Richtlinie 2012/19/EU unterliegt. Diese Richtlinie
besagt, dass Sie dieses Gerdt am Ende seiner Nutzungszeit nicht mit dem norma-
len Haushaltsmill entsorgen dirfen, sondern in speziell eingerichteten Sammel-
stellen, Wertstoffhéfen oder Entsorgungsbetrieben abgeben missen.

Diese Entsorgung ist fiir Sie kostenfrei. Schonen Sie die Umwelt
und entsorgen Sie fachgerecht.
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=

Fir den deutschen Markt gilt:

Beim Kauf eines Neugerétes haben Sie das Recht, ein entsprechendes Altgerét
an lhren Handler zuriickzugeben. Handler von Elektro- und Elektronikgeréten
sowie Lebensmittelhéndler, die regelméBig Elektro- und Elektronikgerdte verkau-
fen, sind verpflichtet, bis zu drei Altgeréte unentgeltlich zuriickzunehmen, auch
ohne dass ein Neugerdt gekauft wird, wenn die Altgerdte in keiner Abmessung
gréBer als 25 cm sind. LIDL bietet lhnen Riicknahmeméglichkeiten direkt in den
Filialen und Mérkten an.

Sofern Ihr Altgerdt personenbezogene Daten enthdlt, sind Sie selbst fir deren
Lschung verantwortlich, bevor Sie es zuriickgeben.

Sofern dies ohne Zerstdrung des Altgerdtes maglich ist, entnehmen Sie die alten
Batterien oder Akkus, bevor Sie das Altgerdt zur Entsorgung zuriickgeben und
fihren Sie sie einer separaten Sammlung zu. Bei fest eingebauten Akkus ist bei
der Entsorgung darauf hinzuweisen, dass das Gerdét einen Akku enthit.

Der fest eingebaute Akku dieses Gerates kann zur Entsorgung
nicht entfernt werden.

Weitere Mglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkis erfahren Sie
bei lhrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.

Verpackung entsorgen

& @

Die Verpackungsmaterialien sind nach umweltvertrdglichen und entsorgungs-
technischen Gesichtspunkten ausgewdhlt und deshalb recyclebar. Entsorgen Sie
nicht mehr benétigte Verpackungsmaterialien gemaf3 den &rilich geltenden Vor-
schriften.

Entsorgen Sie die Verpackung umweltgerecht. Beachten Sie die Kennzeichnung
auf den verschiedenen Verpackungsmaterialien und trennen Sie diese gegebe-
nenfalls gesondert. Die Verpackungsmaterialien sind gekennzeichnet mit Abkir-
zungen (a) und Ziffern (b) mit folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe,

20-22: Papier und Pappe, 80-98: Verbundstoffe.

Technische Daten

Gerat

Eingangsspannung 5,0 V == (Gleichstrom)

Eingangsstrom 20A

Integrierter Akku (Li-lonen) 3000 mAh / 7,2 V == (Gleichstrom) / 21,6 Wh
Schutzklasse III/® (Schutz durch Kleinspannung)

D K Abnehmbare Versorgungseinheit

48
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Garantie der KompernaB Handels GmbH
Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum. Im Falle von Mén-
geln dieses Produkts stehen Ihnen gegen den Verkdufer des Produkts gesetzliche

Rechte zu. Diese gesetzlichen Rechte werden durch unsere im Folgenden darge-

stellte Garantie nicht eingeschrankt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Kassenbon
gut auf. Dieser wird als Nachweis fir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufdatum dieses Produkis ein Material-
oder Fabrikationsfehler auf, wird das Produkt von uns - nach unserer Wahl - fisr
Sie kostenlos repariert, ersetzt oder der Kaufpreis erstattet. Diese Garantieleis-
tung setzt voraus, dass innerhalb der Dreijahresfrist das defekte Gerét und der
Kaufbeleg (Kassenbon) vorgelegt und schriftlich kurz beschrieben wird, worin
der Mangel besteht und wann er aufgetreten ist.

Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt ist, erhalten Sie das reparierte
oder ein neues Produkt zuriick. Mit Reparatur oder Austausch des Produkts be-
ginnt kein neuer Garantiezeitraum.

Garantiezeit und gesetzliche Méngelanspriche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung nicht verléngert. Dies gilt auch
fir ersetzte und reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vorhandene Schaden
und Méngel missen sofort nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach Ablauf
der Garantiezeit anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerét wurde nach strengen Qualitétsrichtlinien sorgféltig produziert und vor
Auslieferung gewissenhaft geprift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder Fabrikationsfehler. Diese Garantie
erstreckt sich nicht auf Produkiteile, die normaler Abnutzung ausgesetzt sind und
daher als Verschleifiteile angesehen werden kdnnen oder fiir Beschédigungen an
zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter, Akkus oder Teile, die aus Glas gefertigt sind.

Diese Garantie verféllt, wenn das Produkt beschadigt, nicht sachgeméf benutzt
oder gewartet wurde. Fiir eine sachgemé&fBe Benutzung des Produkis sind alle in
der Bedienungsanleitung aufgefihrten Anweisungen genau einzuhalten. Verwen-
dungszwecke und Handlungen, von denen in der Bedienungsanleitung abgera-
ten oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu vermeiden.

Das Produkt ist nur fiir den privaten und nicht fiir den gewerblichen Gebrauch be-
stimmt. Bei missbréuchlicher und unsachgeméfer Behandlung, Gewaltanwen-
dung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten Serviceniederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.
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Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anliegens zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte
den folgenden Hinweisen:

B Bitte halten Sie fiir alle Anfragen den Kassenbon und die Artikelnummer
(IAN) 444831_2307 als Nachweis fir den Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem Typenschild am Produkt, einer
Gravur am Produkt, dem Titelblatt der Bedienungsanleitung (unten links) oder
dem Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite des Produktes.

B Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel auftreten, kontaktieren Sie
zundchst die nachfolgend benannte Serviceabteilung telefonisch oder
per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen Sie dann unter Beifigung des Kaufbelegs
(Kassenbon) und der Angabe, worin der Mangel besteht und wann er aufgetre-
ten ist, fir Sie portofrei an die Ihnen mitgeteilte Serviceanschrift ibersenden.

EFE Auf www lidl-service.com kénnen Sie diese und viele weitere Handbiicher,
# | Produkivideos und Installationssoftware herunterladen.

Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf die Lidl-Service-Seite
[=
(www.lidl-service.com) und kénnen durch die Eingabe der Artikelnummer

(IAN) 444831_2307 lhre Bedienungsanleitung 5ffnen.

Service

Service Deutschland

Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at
(CH) Service Schweiz
Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: kompernass@lidl.ch

[1AN 444831_2307 |

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist.
Kontaktieren Sie zundchst die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

WWW. kompernoss.com
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KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

www.kompernclss.com

Stanje informacija
‘Ekdoon 1wy mnpodopidy - Stand der Informationen:
11/2023 - Ident.-No.: SMGBD3-092023-1
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