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Before reading, unfold the page containing the illustrations and familiarise yourself
with all functions of the device.

Klappen Sie vor dem Lesen die Seite mit den Abbildungen aus und machen Sie sich
anschlieBend mit allen Funktionen des Gerdétes vertraut.

Avant de lire le mode d’emploi, ouvrez la page contenant les illustrations et familiari-
sez-vous ensuite avec toutes les fonctions de |'appareil.

D Vouw véér het lezen de pagina met de afbeeldingen open en maak u vertrouwd
met alle functies van het apparaat.

G Pred &tenim si oteviete stranu s obrazky a potom se seznamte se viemi funkcemi
pristroje.

Przed przeczytaniem prosze roztozy¢ strong z ilustracjami, a nastepnie prosze
zapoznad sig z wszystkimi funkcjami urzqdzenia.

GO Pred &itanim si odklopte stranu s obrdzkami a potom sa obozndmte so vietkymi
funkciami pristroja.

& Antes de empezar a leer abra la pagina que contiene las imagenes vy, en seguida,
familiaricese con todas las funciones del dispositivo.

Fer du laeser, vend siden med billeder frem og bliv bekendt med alle apparatets
funktioner.

an Prima di leggere aprire la pagina con le immagini e prendere confidenza con le
diverse funzioni dell'apparecchio.

(G Olvasés elétt kattintson az dbrdt tartalmazé oldalra és végezetil ismerje meg a késziilék
mindegyik funkcidjat.
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SILVERCREST'

Information about this short manual

This document is a shortened print version of the complete operating instructions.

CFFHO) Scanning the QR code will take you directly to the Lid| Service
page (www.lidl-service.com), where you can view and down-
load the full version of the operating instructions by entering the
T | article number (IAN) 438060_2304.

/A WARNING!

The short manual is an integral part of this product. Before using the product,
please familiarise yourself with all operating and safety instructions. Keep the
short manual in a safe place and hand over all documents when passing the
product on to any future owner/user.

Proper use

This appliance is intended exclusively for puréeing/mixing food and preparing
smoothies. It is intended exclusively for the preparation of small quantities of food
and for use in domestic households. The appliance is not intended for commercial
use.

Package contents
The appliance is supplied with the following components as standard:
® Motor unit

Hand blender

Smoothie maker (blade holder with blade, blender jug)

Lid

Short manual

1) Remove all parts of the device and the short manual from the box.

2) Remove all packaging material.

3) Clean all parts of the appliance as described in the section "Cleaning".

> Check the package for completeness and signs of visible damage.

> |f any items are missing or damaged due to defective packaging or through
transportation, contact Customer Services (see the section "Service").

2 GB | IE SSSM 600 A2
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Appliance description

lllustration A:

@ Speed control

(2] e button (normal speed)
© Turbo button (high speed)
O Motor unit

© Hand blender

Figure B (smoothie maker):
O Blade holder
© Blade

O Blender jug (can be used as a takeaway cup for smoothies)

Figure C:
© Lid (with closable drinking opening and carrying handle)
@ Sealing ring

Technical specifications

Power supply 220-240V ~ (AC), 50-60 Hz

Nominal power 600 W

Protection class Il /(8] (double insulation)

CO time 1 minute

Q'F All of the parts of this appliance that come into contact
with food are food-safe.

The CO time (continuous operation time) is the amount of time an appliance
can be operated without the motor overheating and becoming damaged.
After the appliance has been operated for the specified CO time, it must be
switched off until the motor has cooled down.

Blender jug ©@
Capacity 700 ml
Useful volume (up to MAX mark) 600 ml

SSSM 600 A2 GB | IE 3
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Safety information

RISK OF ELECTRIC SHOCK

» Connect the appliance only to a correctly installed mains
power socket supplying a mains voltage of 220-240V ~,
50-60 Hz.

~ In event of operating malfunctions and before cleaning the
appliance, remove the mains plug from the mains socket.

» Do not expose the appliance to humidity and do not use it
outdoors.

~ If any liquid gets into the housing, disconnect the appliance
from the mains power socket immediately and have it re-
paired by a qualified technician.

~ Always pull on the plug to disconnect the appliance from the
mains; never pull on the power cable itself.

» Do not kink or crush the power cable, and route the cable
so that it cannot be stepped on or tripped over.

> To avoid potential risks, damaged mains cables should be
replaced by the manufacturer, their customer service depart-
ment or someone similarly qualified.

» This appliance may be used by persons with limited physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience and
knowledge, provided that they are under supervision or have
been told how to use the appliance safely and are aware of
the potential risks.

» The appliance and its connecting cable must be kept away
from children.

» Do not open the housing of the appliance motor unit. This
can be hazardous. It also invalidates the warranty.

@ Never immerse the appliance motor unit in liquid and do

not allow any liquids to enter the motor unit casing.

4 GB | IE SSSM 600 A2
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A\ WARNING! RISK OF INJURY!

>

Before changing any accessories or additional parts that
move during operation, the appliance must be switched
off and disconnected from the mains power.

Never use the appliance for purposes other than those de-
scribed in these instructions. There is a risk of injury if the
appliance is misused!

Disconnect the appliance from the mains power supply ...
— ... when the appliance is unsupervised,

— ... when you are cleaning the appliance,

— ... when you are assembling or dismantling it.

If you use the appliance to purée hot foods in a pot, remove
the pot from the hob and ensure that the liquid is not boiling.
Let hot foods cool down a little to avoid scalding.

This appliance may not be used by children.
Do not allow children to play with the appliance.

The appliance and its connecting cable must be kept away
from children.

The blades are extremely sharp! Handle them with great
care at all times.

Always be careful when emptying the blender jug! The
blades are extremely sharp.

The blade is extremely sharp. Therefore, be very careful
when removing the blender jug.

Handle the extremely sharp blade with caution as it can
cause injuries.

Clean the appliance very carefully. The blades are extremely
sharp!

The appliance must always be disconnected from the mains
when left unsupervised and before assembly, disassembly or
cleaning.

GB | IE 5
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CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

» Do not leave the hand blender in a hot pot on the hob when
it is not in use.

Use

6

You can use the hand blender @ to prepare dips, sauces, soups and baby food

or to purée soft fruits. We recommend operating the hand blender @ for a maxi-
mum of 1 minute at a time and then allowing it to cool off.

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> Do not use the hand blender @ to process solid foods. This will cause
irreparable damage to the appliance!

> If you want to purée hard vegetables, such as carrots, either add some lig-
vid or cook the vegetables until they are soft.

You can use the smoothie maker @/@/@ to make smoothies. A smoothie is a
kind of "wholeruit drink". Smoothies contain processed whole fruits without the
peel and core. This helps create a creamy consistency. There is no limit to the
types of smoothie you can prepare: try adding yoghurt, crushed ice, herbs

or ice cream. We recommend operating the smoothie maker @/@/@ for a
maximum of 1 minute at a time and then allowing it to cool off.

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> Never fill the appliance with hard ingredients such as nuts, stalks, large
grains or seeds!

> Never fill the appliance with hot ingredients!

The following table serves as a guide. Use the recommended processing times so
that the appliance does not overheat. If the ingredients are not cooked to your
satisfaction after the recommended time, wait until the motor has cooled down
before continuing to use the appliance.

Make sure that the MAX mark on the blender jug @ is not exceeded when fill-

ing. If you process 400 g of ingredients in total for a smoothie, this corresponds
to about the maximum usable volume of 600 ml. The type of food and liquids

used influences the filling level in the blender jug @.

GB | IE SSSM 600 A2
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BLENDER RECOM-
ATTACH- INGREDIENTS MENDED SPEED TIME
MENT QUANTITY

Fruit, vegetables ~ 100-200g  Min - Max ! approx.

30-60 sec.
Baby food, 100-400ml  Min- Max!  SPPIOX
soups, sauces 60 sec.

Shakes, milk 100- . . approx.
drinks 1000 ml NS hieH 60 sec.
Fruit smoothie
L with yoghurt 400 g Turbo 60 sec.
5 Green vegetable
smoothie with 400 g Turbo 60 sec.

spinach

! Adjust the speed according to the consistency you want.

Assembly
/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> Do not plug the appliance into the mains power socket until it is fully
assembled.

> Before first use, clean all parts as described in the section "Cleaning".

Hand blender assembly
/\ WARNING! RISK OF INJURY!
> The blade is extremely sharp! Handle it with great care at all times.

1) Fit the hand blender @ onto the motor unit @ so that the arrow W on
the motor unit @ points to the S symbol on the hand blender @.

2) Turn the hand blender @ until the arrow W on the motor unit @ points
to the a symbol and the hand blender @ clicks firmly into place.

SSSM 600 A2 GB | IE 7
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Smoothie maker assembly

/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> The blade is extremely sharp! Handle it with great care at all times.

/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> Never screw the blade holder @ with the blade @ onto the motor unit @
without the blender jug @. Always fit the blender jug @ onto the blade
holder @ first!

1) Place the blade holder @ onto the blender jug @ so that the blade @
extends into the blender jug @. Screw the blade holder @ firmly onto the
blender jug ©.

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> To turn the blade holder @), only hold the blade holder @ and never try to

turn the blender jug @! Otherwise the blender jug @ will detach and the
ingredients will spill out!

2)  Now connect the blade holder @ (together with the attached blender
jug @!) to the motor unit @. To do this, fit the blade holder @ onto the
motor unit @ so that the arrow W on the motor unit @ points to the ﬁ
symbol on the blade holder @.

3) Then turn the blade holder @ so that the arrow W on the motor unit @
points to the a symbol on the blade holder @ and clicks firmly into place.

Operation
Using the hand blender

/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> The food being processed must not be too hot! Splashing contents could
scald the user.

If you have connected the hand blender @ to the motor unit @ (see section
“Assembly”), proceed as follows:

1) Insert the plug into the mains power socket.

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> The bell at the bottom of the hand blender @ must be completely covered
with ingredients before you switch the appliance on or off. Otherwise the
contents may splash out of the mixing bowl! Always insert the hand blender

@ into the food you are processing before starting the appliance!

8 GB | IE SSSM 600 A2



SILVERCREST'

2) Hold down the e button @ to process the food at a normal speed. Turn
the speed control @ towards "Max" to increase the speed. Turn the speed
control @ towards "Min" to decrease the speed.

3) Hold down the turbo button @ to process the food at a high speed. By
pressing the turbo button @), you immediately start processing at maximum
speed.

4)  Once you are done processing the food, simply release the pressed e
button @/©.

5)  Pull the hand blender @ out of the mixture once you have released the
e button @/ @ and the blade has stopped turning.

If you hear unusual noises during operation, e.g.
squeaking or similar, apply a small amount of neutral
cooking oil to the drive shaft of the hand blender @.

Making smoothies

Preparing ingredients
B Remove all peels, such as orange peel or kiwi skin, from the fruit.
B Remove large pits and stones, e.g. peach stones, from the fruits.
B Cut the fruit into small pieces (approx. 1-2 cm).

B Chop herbs or salads into small pieces.

NOTE

> If you store the ingredients in the fridge until you prepare them, the freshly
prepared smoothie will already be cold.

Filling the blender jug

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> Never fill the blender jug @ with ingredients up to more than the MAX
marking! The appliance will not be able to process the ingredients!

> For optimum results, we recommend always adding at least 100 ml of liquid
to the blender jug @ when preparing a smoothie.

SSSM 600 A2 GB | IE 9
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1)  Prepare the ingredients.

2) Add the ingredients to the blender jug @. Always add liquid ingredients
before more solid ingredients, such as fruit and/or crushed ice. Add light
ingredients, such as lettuce, last.

> Do not use the appliance to crush ice cubes! Only used pre-crushed ice in

the appliance.

Operating the appliance

10

Once you have filled the blender jug @ and connected the smoothie maker
O/@/0 to the motor unit @ (see section "Assembly"), proceed as follows:

NOTE

> Do not start the appliance until the blade holder @ with the blade @,
blender jug @ and motor unit @ have been correctly assembled.

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> To turn the blade holder @), only hold the blade holder @. Never turn
the blender jug @ while operating the appliance! Otherwise the blender
jug @ will detach and the ingredients will spill out!

NOTE

> If you want to prepare a smoothie, turn the assembled appliance around so
that the blender jug @ is facing upwards. This way, you can make sure that
the blade @ constantly processes the ingredients and that the blade @

does not run empty!

1)

2)

3)
4)

GB | IE

After filling the blender jug @ and after assem-
bling the appliance, insert the power plug into
the mains socket.

Turn the appliance over so that the motor unit @
and the speed control @ face downwards and
the blender jug @ is facing upwards.

Place the motor unit @ on a stable surface.

Hold the blender jug @ firmly with one hand.
Hold down the e button @ to blend the food

into a smoothie at normal speed. Turn the speed
control @ towards "Max" to increase the speed.
Turn the speed control @ towards "Min" to
decrease the speed.

SSSM 600 A2
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5)  Hold down the turbo button € to process the food at a high speed. By
pressing the turbo button €, you immediately start processing at maximum
speed.

NOTE

> For optimum results, we recommend always
adding at least 100 ml of liquid to the blend-
erjug @. If you pour in less liquid, or are not
using a thin liquid, such as yoghurt, pieces of
fruit may stick. If this happens, lift the appli-
ance and shake it several times in an up and
down motion so that the pieces of fruit come
off and are caught by the blade @. Make
sure to hold the blade holder @ with the
blender jug @ and motor unit @ firmly so
that the assembled appliance does not fall
apart.

6)  Once the smoothie has reached the desired consistency, you can simply

release the pressed e button @/©.
CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> Do not operate the appliance for longer than 1 minute in one session! The
appliance will overheat! After using the appliance for 1 minute, allow it to
cool down.

7)  Once the smoothie is ready, turn the appliance back over so that the
blender jug @ is facing downwards and the motor unit @) upwards.

8) Remove the plug from the mains power socket.

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> To turn the blade holder @), only hold the blade holder @. Never turn the
blender jug @ while operating the appliance! Otherwise the blender jug
© will detach and the ingredients will spill out!

SSSM 600 A2 GB | IE 11
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9) Remove the blade holder @ together with the blender jug @ from the
motor unit @. To do so, turn the blade holder @ until the arrow W on the
motor unit @ points to the G symbol on the blade holder @. You can
now remove the blade holder @ from the motor unit @.

10) Unscrew the blade holder @ from the blender jug ©.

11) Screw the lid @ onto the blender jug @. You can drink the smoothie

through the closable drinking opening in the lid @.

Cleaning
WARNING! RISK OF ELECTROCUTION!

> Always remove the plug from the mains power socket before cleaning the
appliance.

During cleaning, never immerse the motor unit @ in water or hold it
under running water.

place the blender jug @ in the top basket of the dishwasher. Make
sure that no parts are jammed.

@ The blender jug @ can be washed in the dishwasher. If possible,

CAUTION! PROPERTY DAMAGE!

> Do not use aggressive, chemical or abrasive cleaning agents! They could

irreparably damage the surface!

> |deally, you should clean the appliance directly after use. This makes it
easier to remove food residues.

1) Remove the plug from the mains power socket.

2)  Clean the motor unit @ with a moist cloth.
Make sure that no water gets info the openings of the motor unit @.
For stubborn dirt, add a little mild detergent to the cloth. Wipe off any
washing-up liquid residue with a damp cloth.

3)  Pull the sealing ring (I} out of the lid @. If necessary, use a narrow,
blunt object to help you.

/\ WARNING! RISK OF INJURY!
> The blade is extremely sharp! Handle it with great care at all times.

4)  Clean the hand blender @, the blade holder @ the blender jug @, the
lid @ and the sealing ring @) thoroughly in washing-up water and rinse
them afterwards in fresh water to remove any detergent residues.

12 GB | IE SSSM 600 A2
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5)  Dry everything thoroughly with a dry cloth and ensure that the appliance is
completely dry before reuse.

If you clean the appliance directly after use, you can usually achieve sufficiently
hygienic cleaning results for the blender jug @ and the blade holder @ by

using the following alternatives:

> Fill the blender jug @ with about 400 ml of water and add a few drops of
mild detergent.

> Fit the blender jug @ onto the blade holder @ and screw them firmly together.
Then screw the blade holder @ onto the motor unit @ (see section
"Assembly").

> Press the e button @ a few times so that the blade @ churns through the

water.

> Afterwards, rinse the blender jug @ and the blade holder @ with plenty

of fresh water until all detergent residues are removed.

Storage

Store the cleaned appliance in a clean, dustfree and dry location.

Disposal

Applies only to France:

(3 j ADEPOSER A DEPQSER
Cet a are" EN MAGASIN  EN DECHETERIE
&‘ et sespgccessoires [\
se recyclent T 2]

FR
ELEMENTS o]
D’EMBALLAGE At

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

FR The product, its packaging and the operating instruc-
@ il fions are recyclable. They are subject o an extended
S H manufacturer responsibility and will be collected sepa-
rately.

Disposal of the appliance

The adjacent symbol of a crossed-out dustbin means that this appli-
ance is subject to Directive 2012/19/EU. This directive states that
this appliance may not be disposed of in the normal household
waste at the end of its useful life, but must be taken to specially set-
up collection locations, recycling depots or disposal companies.

The disposal is free of charge for the user. Protect the
environment and dispose of this appliance properly.

SSSM 600 A2 GB | IE 13
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If your old appliance has stored any personal data, you are responsible for de-
leting it yourself before returning it.

@
O W Your local community or municipal authorities can provide informa-
tion on how to dispose of the worn-out product.

Disposal of the packaging

@ The packaging materials have been selected for their environmental
friendliness and ease of disposal and are therefore recyclable. Dis-
%@ pose of packaging materials that are no longer needed in accor-
dance with applicable local regulations.

Dispose of the packaging in an environmentally friendly manner.
Note the labelling on the packaging and separate the packaging
material components for disposal, if necessary. The packaging mate-
rial is labelled with abbreviations (a) and numbers (b) with the fol-
lowing meanings: 1-7: plastics, 20-22: paper and cardboard,
80-98: composites.

Service
Service Great Britain

Tel.: 0800 404 7657
E-Mail: kompernass@lidl.co.uk

(IED Service Ireland
Tel.: 1800 101010
E-Mail: kompernass@lidl.ie

[1AN 438060_2304 |

Importer

Please note that the following address is not the service address. Please use the
service address provided in the operating instructions.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

www.kompemass.com

14 GB | IE SSSM 600 A2
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Recipes
Hand blender

Pumpkin soup

4 people

Ingredients

B 1 medium-sized onion
2 garlic cloves
10-20 g fresh ginger
3 tbsp. rapeseed oil

400 g pumpkin (preferably Hokkaido pumpkin as the skin softens during
cooking and does not need to be peeled)

B 250-300 ml coconut milk

B 250-500 ml vegetable stock
B The juice of V2 an orange

H A little dry white wine

B 1 tsp. sugar

W Salt, pepper

Preparation

1) Peel the onion and cut it info small pieces. Do the same with the garlic.
Peel and finely chop the ginger. Sauté the onion and ginger in hot oil.
After 2 minutes, add the garlic.

2)  Clean the pumpkin thoroughly in warm water using a vegetable brush, then
cut it into 2-3 cm cubes. (If you use a different variety instead of Hokkaido,
you need to peel the pumpkin). Add the pumpkin cubes to the onions and
ginger and sauté them. Add half the coconut milk and as much vegetable
stock as necessary to cover the pumpkin. Simmer with the lid on for about
20-25 minutes until the food is soft. Mix everything with the hand blender
@ until smooth. Add coconut milk as required to give the soup a smooth,
soft and creamy consistency.

3) Add orange juice, white wine, sugar, salt and pepper to taste to give the
soup a sweet and sour/salty note alongside the spicy taste.

SSSM 600 A2 GB | IE 15
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Jam

Ingredients

B 250 g strawberries or other fruit (fresh or frozen)

M 125 gjam sugar (2:1)

B A splash of lemon juice

B The pulp of one vanilla pod

Preparation

1)  Wash and clean the strawberries. Remove the leaves. Put them in a sieve to
shake off any excess water and to prevent the jam from becoming too
runny. Cut up larger strawberries.

2)  Weigh off 250 g of strawberries and add them to a suitable mixing bowl.

3) Add a splash of lemon juice.

4)  If required, scrape out the pulp from a vanilla pod and add it.

5)  Add the jam sugar and mix thoroughly with the hand blender @ for about
45-60 seconds. If there are still any lumps, leave it to stand for 2 minutes
and then purée it again for 60 seconds.

6)  Bring the mix to the boil over medium heat, then simmer for about 2-3 min-
utes, stirring well throughout.

7)  Eat the jam straight away or pour it info a glass jar with a screw cap and
seal it firmly.

Mayonnaise
Ingredients

B 200 ml neutral vegetable oil, e.g. rapeseed oil

B 1 egg (yolk and egg white)

B 10 g of mild vinegar or lemon juice

B Salt and pepper to taste

Preparation

1) Add the egg and lemon juice to the mixing bowl, hold the hand blender @
vertically in the mixture and start the appliance. Use the turbo button €.

2) Add the oil in an even, thin stream (within about 1 minute) so that the oil
binds to the other ingredients.

3) Afterwards, season with salt and pepper.

16 | GBIIE SSSM 600 A2
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Smoothie maker
Green smoothie - the classic

Ingredients

B 1 medium-ized apple

B 1/2 avocado

B approx. 80 g baby spinach
B 100-150 ml water

M 2 tsp. honey

Preparation

1) Cut the half avocado, the washed apple and the banana into pieces
(approx. 1-2 cm).

2) Wash the baby spinach thoroughly and cut it into pieces.

3)  First, pour 100 ml water into the blender jug @), then add the pieces of
apple and avocado, and finally the baby spinach.

4)  Mix the ingredients until the smoothie has reached the required consistency.

Tip: Add more honey (alternatively, agave syrup) or a dash of lemon juice to
taste. You can also chop some ginger and add it to the mixture. This way, you
can give the smoothie a sweet, peppery or fresh note.

Fruit smoothie

Ingredients

B 1 slice of pineapple (approx. 2 cm thick)

B 1 banana

B 1 handful of raspberries (fresh or frozen)

B 100-150 ml grape juice

Preparation

1) Cut the pineapple and banana into pieces (approx. 1-2 cm).

2) Wash the raspberries or defrost the frozen fruit.

3) First add 100 ml water and then the remaining ingredients to the blender
ug @.

4)  Mix the ingredients until the smoothie has reached the required consistency.

Tip: You can also make this smoothie with other fruits: Try blackberries instead of
raspberries or replace the pineapple with a pear.

SSSM 600 A2 GB | IE 17
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Informationen zu dieser Kurzanleitung

Bei diesem Dokument handelt es sich um eine verkiirzte Druckausgabe der voll-
sténdigen Bedienungsanleitung.

EIF&E] | Durch das Scannen des QR-Codes gelangen Sie direkt auf die
Lidl-Service-Seite (www.lidl-service.com) und kénnen durch die
Eingabe der Artikelnummer (IAN) 438060_2304 die vollstdndige

T | Bedienungsanleitung einsehen und herunterladen.

/\ WARNUNG!

Die Kurzanleitung ist Bestandteil dieses Produkts. Machen Sie sich vor der Be-
nutzung des Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut. Be-
wahren Sie die Kurzanleitung gut auf und handigen Sie alle Unterlagen bei Weit-
ergabe des Produkts an Dritte mit aus.

BestimmungsgemdBe Verwendung

Dieses Gerdt dient ausschlieBlich dem Pirieren/ Mixen von Lebensmitteln und der
Zubereitung von Smoothies. Es ist ausschlieBlich fiir die Verarbeitung von Lebens-
mitteln in kleinen Mengen und fiir die Benutzung im privaten Haushalt bestimmt.
Das Gerdt ist nicht fir den gewerblichen Gebrauch vorgesehen.

Lieferumfang

20

Das Gerét wird standardméBig mit folgenden Komponenten geliefert:
® Motorblock

® Pirierstab

® Smoothie-Maker (Messerhalter mit Messer, Mixbehdlter)

® Deckel

® Kurzanleitung

1) Entnehmen Sie alle Teile des Gerdtes und die Kurzanleitung aus dem Karton.
2) Entfernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial.

3) Reinigen Sie alle Teile des Gerdtes wie im Kapitel ,Reinigen” beschrieben.

> Priifen Sie die Lieferung auf Vollstdndigkeit und auf sichtbare Schéden.

> Bei einer unvollsténdigen Lieferung oder Schéden infolge mangelhafter
Verpackung oder durch Transport wenden Sie sich an den Service (siehe
Kapitel ,Service”).
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Geratebeschreibung
Abbildung A:

Geschwindigkeitsregler

Taste e (normale Geschwindigkeit)

Turbotaste (schnelle Geschwindigkeit)

Motorblock

Pirierstab

000 ¢

Abbildung B (Smoothie-Maker):

O Messerhalter

@ Messer

O Mixbehélter (als To-Go-Becher fiir Smoothies verwendbar)

Abbildung C:
O Deckel (mit verschlieBbbarer Trinkéffnung und Tragegriff)
@ Dichtungsring

Technische Daten

Netzspannung 220-240 V ~ (Wechselstrom), 50-60 Hz

Nennleistung 600 W

Schutzklasse Il / [B] (Doppelisolierung)

KB-Zeit 1 Minute

Q'F Alle Teile dieses Gerdtes, die mit Lebensmitteln in
Beriihrung kommen, sind lebensmittelecht.

Die KB-Zeit (Kurzzeitbetrieb) gibt an, wie lange man ein Gerét betreiben kann,
ohne dass der Motor iberhitzt und Schaden nimmt. Nach der angegebenen
KB-Zeit muss das Gerdt so lange ausgeschaltet werden, bis sich der Motor

abgekihlt hat.

Mixbehéilter @

Fassungsvermdgen 700 ml
Nutzvolumen (bis zur MAX-Markierung) 600 ml
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Sicherheitshinweise

STROMSCHLAGGEFAHR

» SchliefBen Sie das Gerdt nur an eine vorschriftsmafig
installierte Netzsteckdose mit einer Netzspannung von
220-240V ~, 50-60 Hz an.

~ Ziehen Sie bei Betriebsstérungen und bevor Sie das Gerat
reinigen den Netzstecker aus der Netzsteckdose.

~ Sie durfen das Gerdt keiner Feuchtigkeit aussetzen und nicht
im Freien benutzen.

 Falls doch einmal Flussigkeit in das Gerategehause gelangt,
ziehen Sie sofort den Netzstecker des Gerdts aus
der Netzsteckdose und lassen Sie es von qualifiziertem
Fachpersonal reparieren.

» Ziehen Sie das Netzkabel stets am Netzstecker aus der
Netzsteckdose, ziehen Sie nicht am Kabel selbst.

» Knicken oder quetschen Sie das Netzkabel nicht und ver-
legen Sie das Netzkabel so, dass niemand darauf treten
oder dariber stolpern kann.

» Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerdtes beschadigt
wird, muss sie durch den Hersteller oder seinen Kunden-
dienst oder eine dhnlich qualifizierte Person ersetzt werden,
um Geféhrdungen zu vermeiden.

» Dieses Gerdt kann von Personen mit reduzierten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie be-
aufsichtigt oder beziglich des sicheren Gebrauchs des
Gerates unterwiesen wurden und die daraus resultierenden
Gefahren verstanden haben.

» Das Gerdt und seine Anschlussleitung sind von Kindern
fernzuhalten.
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STROMSCHLAGGEFAHR

~ Sie dirfen das Motorblockgehduse des Gerdtes nicht
offnen. In diesem Falle ist die Sicherheit nicht gegeben und
die Gewdhrleistung erlischt.

Sie dirfen den Motorblock des Gerdtes keinesfalls
in Flussigkeit tauchen und keine Flussigkeiten in das Ge-
hause des Motorblocks gelangen lassen.

A\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

» Vor dem Auswechseln von Zubehor oder Zusatzteilen, die im
Betrieb bewegt werden, muss das Gerat ausgeschaltet und
vom Netz getrennt werden.

» Missbrauchen Sie das Gerdt nicht fir andere Zwecke, als in
dieser Anleitung beschrieben. Bei Missbrauch des Gerétes
besteht Verletzungsgefahr!

» Trennen Sie das Gerdt grundsétzlich vom Stromnetz, ...
—...wenn das Gerét unbeaufsichtigt ist,
—...wenn Sie das Gerdt reinigen,
—...wenn Sie es zusammenbauen oder auseinandernehmen.

» Wenn Sie das Gerét zum Pirieren heier Lebensmittel in ei-
nem Topf verwenden, nehmen Sie diesen von der Kochplatte
und achten Sie darauf, dass die Flussigkeit nicht kocht. Las-
sen Sie heif3e Lebensmittel etwas abkihlen, um Verbrihun-
gen zu vermeiden.

~ Dieses Gerét darf nicht von Kindern benutzt werden.

» Kinder dirfen nicht mit dem Gerét spielen.

» Das Gerdt und seine Anschlussleitung sind von Kindern fern-
zuhalten.

» Die Messer sind extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig
damit um.
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/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

~ Seien Sie immer vorsichtig, wenn Sie den Mixbehalter lee-

ren! Die Klingen sind extrem scharf.

» Das Messer ist extrem scharfl Gehen Sie daher vorsichtig

v

v

v

beim Abnehmen des Mixbehdlters vor.

Beim Umgang mit den extrem scharfen Messern besteht
Verletzungsgefahr.

Reinigen Sie das Gerdt sehr vorsichtig. Die Messer sind
extrem scharfl

Das Gerét ist bei nicht vorhandener Aufsicht und vor dem
Zusammenbau, dem Auseinandernehmen oder Reinigen
stets vom Netz zu trennen.

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

» Lassen Sie den Purierstab nicht in einem hei3en Topf auf der

Kochplatte stehen, wenn er nicht in Gebrauch ist.

Verwendung

Mit dem Pirierstab @ kénnen Sie Dips, Saucen, Suppen und Babynahrung zu-
bereiten oder weiche Frichte pirieren. Wir empfehlen, den Pirierstab @ max.
1 Minute am Stiick zu betreiben und ihn dann abkiihlen zu lassen.

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Benutzen Sie den Pirierstab @ nicht zur Bearbeitung fester Lebensmittel.
Das fishrt zu irreparablen Schéden am Gerdt!

> Zum Pirieren von hartem Gemiise, wie z. B. Méhren, figen Sie entweder
etwas Flissigkeit zu oder kochen Sie das Gemiise vorher weich.

Mit dem Smoothie-Maker @/@/@ kénnen Sie Smoothies zubereiten. Ein
Smoothie ist ein sogenanntes ,Ganzfruchtgetrank”. In Smoothies werden ganze
Frichte, bis auf Schale und Kerne, verarbeitet. So entsteht eine cremige Konsis-
tenz. Dem eigenen Geschmack sind bei der Zubereitung kaum Grenzen gesetzt:
so kann man auch Joghurt, zerstoBenes Eis, Kréuter oder Eiscreme fir Smoothies
verwenden. Wir empfehlen, den Smoothie-Maker @/@/@ max. 1 Minute am
Stiick zu betreiben und ihn dann abkihlen zu lassen.

DE | AT | CH SSSM 600 A2



SILVERCREST’

> Fillen Sie niemals harte Zutaten wie Nisse, Stiele, groBe Kérner oder Kerne
in das Geratl

> Fiillen Sie niemals heif’e Zutaten in das Gerdt!

Die nachfolgende Tabelle dient der Orientierung. Richten Sie sich nach den emp-
fohlenen Verarbeitungszeiten, damit das Gerdt nicht Gberhitzt. Sollten die Zutaten
nach der empfohlenen Zeit noch nicht zu lhrer Zufriedenheit verarbeitet sein,
warten Sie, bis der Motor abgekiihlt ist, bevor Sie das Gerdt weiter benutzen.

Achten Sie darauf, dass die MAX-Markierung am Mixbehlter @ beim Befillen
nicht Gberschritten wird. Verarbeiten Sie 400 g Zutaten fir einen Smoothie insge-
samt, dann entspricht dies etwa dem maximalen Nutzvolumen von 600 ml. Die
Art der verwendeten Lebensmittel und Flissigkeiten beeinflusst die Fillhéhe im

Mixbehélter €.
MIX- GE-
AUF- ZUTATEN ENNE‘P':g:éEE- SCHWIN- ZEIT
SATZ DIGKEIT
Obst, Gemiise 100-200g  Min-Max ! ca- 33(—60
Babynahrung, .
100-400 ml  Min-Max ' ca. 60 Sek.
Suppen, Sof3en
Shakes,

Milchgefranke 100-1000 ml  Min-Max'  ca. 60 Sek.

Obstsmoothie

mit Joghurt 400 g Turbo 60 Sek.
Griiner Gemise-
smoothie mit 400 g Turbo 60 Sek.
Spinat
! Stellen Sie die Geschwindigkeit je nach der von Ihnen gewiinschten Konsistenz
ein.
Zusammensetzen

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Stecken Sie den Netzstecker erst nach dem Zusammenbau in die Steckdose.

> Vor der ersten Inbetriebnahme reinigen Sie alle Teile wie im Kapitel
,Reinigen” beschrieben.
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Pirierstab zusammensetzen

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Das Messer ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.

1) Setzen Sie den Pirierstab @ auf den Motorblock @), so dass der Pfeil W
am Motorblock @ auf das Symbol E am Pirierstab @ weist.

2) Drehen Sie den Pirierstab @), bis der Pfeil W am Motorblock @ auf das
Symbol a weist und der Pirierstab @ fest einrastet.

Smoothie-Maker zusammensetzen

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Das Messer ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Schrauben Sie den Messerhalter @ mit Messer @ niemals ohne Mixbehél-
ter @ an den Motorblock @. Setzen Sie immer zuerst den Mixbehlter @
auf den Messerhalter @!

1) Setzen Sie den Messerhalter @ auf den Mixbehdalter @, so dass das
Messer @ in den Mixbehalter @ ragt. Schrauben Sie den Messerhalter @
fest auf den Mixbehdlter @.

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Fassen Sie zum Drehen des Messerhalters @ nur den Messerhalter @ an,
drehen Sie nicht am Mixbehalter @! Ansonsten I&st sich der
Mixbehélter @ und die Zutaten flieBen heraus!

2) Verbinden Sie nun den Messerhalter @ (zusammen mit dem aufge-
schraubten Mixbehdilter @!) mit dem Motorblock @. Dazu setzen Sie den
Messerhalter @ so an den Motorblock @), dass der Pfeil W am Motor-
block @ auf das Symbol G am Messerhalter @ weist.

3) Drehen Sie dann den Messerhalter @ so, dass der Pfeil W am Motor-
block @ auf das Symbol a am Messerhalter @ zeigt und fest einrastet.
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Bedienen
Purierstab benutzen

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Die Lebensmittel diirfen nicht zu heif3 sein! Herausspritzender Inhalt kénnte
zu Verbrithungen fihren.

Wenn Sie den Pirierstab @ mit dem Motorblock @ zusammengesetzt haben
(siehe Kapitel ,Zusammensetzen”), gehen Sie folgendermafBen vor:

1) Stecken Sie den Netzstecker in die Netzsteckdose.

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Die Glocke unten am Pirierstab @ muss komplett mit Fiillgut bedeckt sein,
bevor Sie das Gerdt ein- oder ausschalten. Inhalt kann sonst aus dem Mix-
becher herausspritzen! Halten Sie den Pirierstab @ immer erst in die zu
verarbeitenden Lebensmittel, bevor Sie das Gerdit starten!

2)  Halten Sie die Taste e @ gedriickt, um die Lebensmittel mit normaler
Geschwindigkeit zu verarbeiten. Drehen Sie den Geschwindigkeitsregler @
Richtung ,Max”, um die Geschwindigkeit zu erhdhen. Drehen Sie den

Geschwindigkeitsregler @ Richtung ,Min”, um die Geschwindigkeit zu ver-
ringern.

3) Halten Sie die Turbotaste € gedriickt, um die Lebensmittel mit hoher Ge-
schwindigkeit zu verarbeiten. Mit Driicken der Turbotaste @ steht Ihnen
sofort die maximale Bearbeitungsgeschwindigkeit zur Verfigung.

4)  Wenn Sie mit der Verarbeitung der Lebensmittel fertig sind, lassen Sie ein-

fach die gedriickte Taste e O/O los.

5)  Ziehen Sie den Pirierstab @ aus dem Fillgut, wenn Sie die
Taste e O/ © losgelassen haben und sich das Messer nicht mehr dreht.

Sollte es wahrend des Betriebes zu
ungewdhnlichen Geréuschen, wie Quietschen

o. A., kommen, geben Sie ein wenig neutrales
Speised| an die Antriebswelle des Pirierstabs @.
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Smoothie zubereiten

Zutaten vorbereiten

B Entfernen Sie Schalen, wie Orangenschalen oder die Haut von Kiwis, von
den Friichten.

B Entfernen Sie grof3e Kerne und Steine, wie bei Pfirsichen, aus den Friichten.
B Schneiden Sie das Obst in kleine Stiicke (ca. 1 -2 cm).

B Schneiden Sie Kréuter oder Salate in kleine Stiicke.

> Wenn Sie die Zutaten bis zur Zubereitung im Kishlschrank lagern, dann ist
der frisch zubereitete Smoothie direkt kalt.

Mixbehadlter fillen

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Fillen Sie niemals mehr Zutaten als bis zur MAX-Markierung am Mixbehdl-
ter @ ein! Das Gerdt kann die Zutaten dann nicht mehr richtig vermengen!

> Fir optimale Ergebnisse empfehlen wir, immer mindestens 100 ml Flissigkeit
in den Mixbehélter @ mit einzufiillen, wenn Sie einen Smoothie zubereiten.

1)  Bereiten Sie die Zutaten vor.

2) Fillen Sie die Zutaten in den Mixbehdlter @. Beginnen Sie immer zuerst
mit den flissigen Zutaten und dann folgen erst die festeren, wie etwa Friich-
te oder zersto3enes Eis und abschlieend leichtes Fiillgut, wie etwa Salate.

> Zerkleinern Sie mit diesem Gerét keine Eiswiirfell Grundsatzlich darf nur
bereits zersto3enes Eis fir dieses Gerdt verwendet werden.
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Geréat bedienen

Wenn Sie den Mixbehalter @ gefillt und den Smoothie-Maker @/@ /@ mit
dem Motorblock @ zusammengesetzt haben (siehe Kapitel ,Zusammenset-
zen”), gehen Sie folgendermafen vor:

> Starten Sie das Gerét erst, wenn Messerhalter @ mit Messer @), Mixbehdl-
ter @ und Motorblock @ richtig zusammengesetzt sind.

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Fassen Sie zum Drehen des Messerhalters @ nur den Messerhalter @ an.
Drehen Sie nicht am Mixbehélter @ wahrend Sie das Geréat bedienen!
Ansonsten |st sich der Mixbehélter @ und die Zutaten flieBen heraus!

> Wenn Sie einen Smoothie zubereiten méchten, dann drehen Sie das zusam-
mengesetzte Gerdt herum, so dass der Mixbehdlter @ nach oben zeigt. So
stellen Sie sicher, dass die Zutaten vom Messer @ erfasst werden und dass
das Messer @ nicht ins Leere dreht!

1) Nach dem Befilllen des Mixbehdilters @ und
nach dem Zusammensetzen des Gerdts stecken
Sie den Netzstecker in die Netzsteckdose.

2) Drehen Sie das Gerdt so, dass der
Motorblock @ mit dem Geschwindigkeits-
regler @ nach unten zeigt und der
Mixbehdlter @ nach oben gedreht ist.

Positionieren Sie den Motorblock @ auf einer
stabilen Fléche.

3) Fixieren Sie den Mixbehélter @ mit einer Hand.
4) Halten Sie die Taste e @ gedriickt, um die

Lebensmittel mit normaler Geschwindigkeit zu
einem Smoothie zu verarbeiten. Drehen Sie den

Geschwindigkeitsregler @ Richtung ,Max", um
die Geschwindigkeit zu erhdhen. Drehen Sie den
Geschwindigkeitsregler @ Richtung ,Min”, um
die Geschwindigkeit zu verringern.

5) Halten Sie die Turbotaste € gedriickt, um die Lebensmittel mit hoher Ge-

schwindigkeit zu verarbeiten. Mit Driicken der Turbotaste € steht lhnen
sofort die maximale Bearbeitungsgeschwindigkeit zur Verfigung.
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Nwers

> Fir ein optimales Ergebnis empfehlen wir
grundsdtzlich den Mixbehélter @ mit mindes-
tens 100 ml Flissigkeit zu befillen. Sollten Sie
weniger Flissigkeit einfillen oder keine diinn-
flissige Flussigkeit, wie zum Beispiel Joghurt,
verwenden, kann es passieren, dass sich
Fruchtstiicke festsetzen. Heben Sie in diesem
Fall das Gerdt an und schiitteln Sie es mehr-
fach in einer Auf- und Abbewegung, so dass
sich die Fruchtstiicke I6sen und vom Messer
@ erfasst werden. Halten Sie dabei den Mes-
serhalter @ mit Mixbehalter @ und den
Motorblock @ fest, damit sich das zusam-
mengesetzte Gerdt nicht [6sen kann.

6)  Wenn der Smoothie die gewiinschte Konsistenz erreicht hat, dann lassen

Sie einfach die gedriickte Taste e O/O los.

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Betreiben Sie das Gerdt niemals lénger als 1 Minute am Stiick! Das Gerét
Uberhitzt! Lassen Sie das Gerdt nach 1 Minute Betrieb erst abkihlen.

7)  Wenn der Smoothie fertig ist, drehen Sie das Gerdt wieder so herum, dass

der Mixbehlter @ nach unten und der Motorblock @ nach oben zeigt.

8) Ziehen Sie den Netzstecker aus der Netzsteckdose.

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Fassen Sie zum Drehen des Messerhalters @ nur den Messerhalter @ an.
Drehen Sie nicht am Mixbehdlter @ wihrend Sie das Gerit bedienen!
Ansonsten |&st sich der Mixbehlter @ und die Zutaten flieBen heraus!

9)  Nehmen Sie den Messerhalter @ zusammen mit dem Mixbehélter @ vom
Motorblock @ ab. Dazu drehen Sie den Messerhalter @ so weit, dass
der Pleil W am Motorblock @ auf das Symbol G am Messerhalter @
weist. Sie kénnen jetzt den Messerhalter @ vom Motorblock @ abnehmen.

10) Schrauben Sie den Messerhalter @ vom Mixbehélter @ ab.
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11) Schrauben Sie den Deckel @ auf den Mixbehélter @. Durch die ver-
schlieBbare Trinkdffnung am Deckel @ kénnen Sie den Smoothie direkt
trinken.

Reinigen
WARNUNG! STROMSCHLAGGEFAHR!

> Bevor Sie das Geréit reinigen, ziehen Sie immer den Netzstecker
aus der Netzsteckdose.

@ Sie dirfen den Motorblock @ bei der Reinigung keinesfalls in Wasser

tauchen oder unter flieBendes Wasser halten.

den. Legen Sie den Mixbehdlter @ dabei, wenn méglich, in den obe-
ren Korb der Spiilmaschine. Achten Sie darauf, dass keine Teile einge-
klemmt werden.

@ Der Mixbehdlter @ kann in der Geschirrspiilmaschine gereinigt wer-

ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Benutzen Sie keine aggressiven, chemischen oder scheuernden Reinigungs-
mittel! Diese kdnnen die Oberfléche irreparabel angreifen!

> Reinigen Sie das Gerét am besten sofort nach der Benutzung. Dann lassen
sich Lebensmittelreste leichter entfernen!

1)  Ziehen Sie den Netzstecker aus der Netzsteckdose.

2) Reinigen Sie den Motorblock @ mit einem feuchten Tuch.
Stellen Sie sicher, dass kein Wasser in die Offnungen des Motorblocks @
gelangt. Bei hartnéckigen Verschmutzungen geben Sie ein mildes Spiimit-
tel auf das Tuch. Wischen Sie Spiilmittelreste mit einem feuchten Tuch ab.

3) Ziehen Sie den Dichtungsring () aus dem Deckel @. Nehmen Sie bei

Bedarf einen stumpfen, schmalen Gegenstand zu Hilfe.

A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!
> Das Messer ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.
4)  Reinigen Sie den Pirierstab @), den Messerhalter @ den Mixbehdalter @,

den Deckel @ und den Dichtungsring @ grindlich in Spilwasser und
entfernen Sie danach Spilmittelreste mit klarem Wasser.

5)  Trocknen Sie alles mit einem Trockentuch gut ab und stellen Sie sicher, dass
das Gerdt vor der erneuten Benutzung vollsténdig trocken ist.
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Nwes

Wenn Sie das Gerdt direkt nach der Benutzung reinigen, erzielen Sie eine in

den meisten Fallen ausreichende hygienische Reinigung der Mixbehalter @
und des Messerhalters @ durch folgende Alternative:

> Fillen Sie den Mixbehdlter @ mit ca. 400 ml Wasser und geben Sie einige
Tropfen eines milden Spilmittels dazu.

> Setzen Sie den Messerhalter @ auf den Mixbehélter @ schrauben beides
fest zu. Dann schrauben Sie den Messerhalter @ auf den Motorblock @

(siehe Kapitel ,Zusammenbauen”).

> Betdtigen Sie einige Male die Taste e @, so dass das Messer @ durch
das Wasser pfliigt.

> Spilen Sie danach den Mixbehdlter @ und den Messerhalter @ mit viel
klarem Wasser ab, so dass alle Spilmittelreste beseitigt sind.

Aufbewahrung

Bewahren Sie das gereinigte Geréit an einem sauberen, staubfreien und trocke-
nen Ort auf.

Entsorgung

Fir Frankreich gilt:

[ j FR A DEPOSER A DEPQSER
Cet appareil _ EN MAGASIN  EN DECHETERIE ° )
&‘ et ses accessoires »
se recyclent &

FR
ELEMENTS Ui
D’EMBALLAGE lﬁl

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

FR Das Produkt, die Verpackung und die Bedienungs-
1] — . . . . .
@ ) anleitung sind recycelbar, unterliegen einer erweiter-
S l L ten Herstellerverantwortung und werden getrennt
gesammelt.
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Gerdt entsorgen

Das nebenstehende Symbol einer durchgestrichenen Mijlltonne auf

R&dern zeigt an, dass dieses Gerdt der Richtlinie 2012/19/EU

unterliegt. Diese Richtlinie besagt, dass Sie dieses Gerdt am Ende

seiner Nutzungszeit nicht mit dem normalen Haushaltsmill entsorgen
diirfen, sondern in speziell eingerichteten Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder
Entsorgungsbetrieben abgeben mijssen.

Diese Entsorgung ist fir Sie kostenfrei. Schonen Sie die Umwelt
und entsorgen Sie fachgerecht.

Fir den deutschen Markt gilt:

Beim Kauf eines Neugerdtes haben Sie das Recht, ein entsprechendes Altgerit
an lhren Handler zuriickzugeben. Héndler von Elektro- und Elektronikgerdten
sowie Lebensmittelhéndler, die regelméBig Elektro- und Elektronikgerdte verkau-
fen, sind verpflichtet, bis zu drei Altgeréte unentgeltlich zuriickzunehmen, auch
ohne dass ein Neugerét gekauft wird, wenn die Altgerdte in keiner Abmessung
gréBer als 25 cm sind. LIDL bietet lhnen Riicknahmeméglichkeiten direkt in den
Filialen und Mérkten an.

Sofern Ihr Altgerdt personenbezogene Daten enthdlt, sind Sie selbst fir deren
Ldschung verantwortlich, bevor Sie es zuriickgeben.

Weitere Mglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkts

(]
o
%n erfahren Sie bei lhrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.

Verpackung entsorgen

@ Die Verpackungsmaterialien sind nach umweltvertréglichen und
entsorgungstechnischen Gesichtspunkten ausgewdhlt und deshalb
%@ recyclebar. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte Verpackungs-
materialien geméf den értlich geltenden Vorschriften.

Entsorgen Sie die Verpackung umweltgerecht. Beachten Sie die
Kennzeichnung auf den verschiedenen Verpackungsmaterialien und
trennen Sie diese gegebenenfalls gesondert. Die Verpackungsmateria-
lien sind gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und Ziffern (b) mit fol-
gender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe, 20-22: Papier und Pappe,
80-98: Verbundstoffe.
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Service

Service Deutschland
Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at

(CH) Service Schweiz

Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: kompernass@lidl.ch

[1AN 438060_2304|

Importeur
Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist.
Kontaktieren Sie zundchst die benannte Servicestelle.
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21
44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernass.com
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Rezepte
Pirierstab

Kirbissuppe

4 Personen

Zutaten
B 1 mittelgroBe Zwiebel

2 Knoblauchzehen
10 - 20 g frischer Ingwer
3 EL Rapsal

400 g Kirbisfleisch (am besten eignet sich Hokkaidokirbis, da die Schale
beim Kochen weich wird und er nicht geschélt werden muss)

250 - 300 ml Kokosmilch
250 - 500 ml Gemiisebriihe

Saft einer V2 Orange
eftwas trockener WeiBwein
1 TL Zucker

B Salz, Pfeffer

Zubereitung

1) Zwiebel abziehen und in kleine Stiicke schneiden, Knoblauch ebenso.
Ingwer schalen und fein wiirfeln. Zunéchst Zwiebel und Ingwer in heiflem
Ol andinsten. Nach 2 Minuten auch Knoblauch hinzufigen und mitdins-
ten.

2)  Kirbis mit einer Gemiisebiirste unter warmem Wasser griindlich sdubern,
dann in 2 - 3 cm grof3e Wirfel schneiden. (Wenn anderer Kirbis als
Hokkaido-Kiirbis verwendet wird, muss dieser zusdtzlich geschélt werden).
Kirbiswirfel zu Zwiebeln und Ingwer geben und mitdiinsten. Mit der hal-
ben Menge Kokosmilch und so viel Gemiisebrithe anfiillen, dass der Kirbis
gut bedeckt ist. Bei geschlossenem Deckel ca. 20 - 25 Minuten weich
kochen. Alles mit dem Pirrierstab @ glatt mixen. Dabei so viel Kokosmilch
zufiigen, bis die Suppe die richtige, sanft-cremige Konsistenz hat.

3) Die Suppe mit Orangensaft, Weiwein, Zucker, Salz und Pfeffer abschme-
cken, sodass die Suppe neben der scharfen auch eine siiBe und eine ausge-
wogene séuerlich-salzige Note hat.
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SiBer Fruchtaufstrich

Zutaten
B 250 g Erdbeeren oder andere Friichte (frisch oder tiefgekiihlt)
B 125 g Gelierzucker 2:1

B 1 Spritzer Zitronensaft

B 1 Messerspitze Mark einer Vanilleschote

Zubereitung

1)

Erdbeeren waschen und putzen, dabei den griinen Stielansatz entfernen.
Gut auf einem Sieb abtropfen lassen, damit iberflissiges Wasser ablaufen
kann und der Aufstrich nicht zu flissig wird. Grofere Erdbeeren klein
schneiden.

2) 250 g Erdbeeren abwiegen und in einen geeigneten Mixbecher geben.

3) Einen Spritzer Zitronensaft dariiber geben.

4) Bei Bedarf das Mark einer Vanilleschote auskratzen und zugeben.

5) Den Gelierzucker dazu geben und mit dem Pirierstab @ 45 - 60 Sekun-
den lang griindlich mixen. Sollten noch gréBere Stiicke vorhanden sein, das
Ganze 2 Minuten ruhen lassen und dann erneut 60 Sekunden piirieren.

6) Bei mittlerer Temperatur aufkochen, dann etwa 2-3 Minuten kécheln lassen
und wéhrend des gesamten Vorgangs gut umrihren.

7)  Gleich genieBen oder den Fruchtaufstrich in ein Glas mit Schraubdeckel
abfillen und verschliefen.

Mayonnaise
Zutaten

36

B 200 ml neutrales Pflanzendl, z. B. Rapsdl

B 1 Ei (Eigelb und Eiweif3)

B 10 g milder Essig oder Zitronensaft
B Salz und Pfeffer nach Geschmack

Zubereitung

1)

Ei und Zitronensaft in den Mixbecher geben, den Pirierstab @ senkrecht
in die Masse halten und das Gerdit dann starten. Verwenden Sie die Turbo-

taste e

2) Das Ol in einem gleichméBig dinnen Strahl langsam (innerhalb von
ca. 1 Minute) dazu geben, so dass das Ol sich mit den anderen Zutaten
verbindet.
3) AbschlieBend nach Geschmack mit Salz und Pfeffer wiirzen.
DE | AT | CH SSSM 600 A2
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Smoothie-Maker
Griner Smoothie - der Klassiker

Zutaten

B 1 mittelgroBer Apfel

M 1/2 Avocado

B ca. 80 g Babyspinat
B 100 -150 ml Wasser
B 2 TL Honig

Zubereitung

1) Die halbe Avocado, den gewaschenen Apfel und die Banane in Stiicke
schneiden (ca. 1-2 cm).

2) Den Babyspinat griindlich waschen und in Stiicke schneiden.

3) Fillen Sie zuerst die 100 ml Wasser Mixbehéalter @), dann die Stiicke von
Apfel und Avocado, abschlieBend den Babyspinat.

4)  Mischen Sie die Zutaten, bis der Smoothie die gewiinschte Konsistenz
erreicht hat.

Tipp: Nach Geschmack mehr Honig, alternativ Agavendicksaft oder einen Sprit-
zer Zitronensaft dazugeben. Sie kdnnnen auch ein Stiick Ingwer klein schneiden
und beimischen. So geben Sie dem Smoothie eine sif3e, pfeffrige oder frische
Note.

Fruchtiger Smoothie
Zutaten
B 1 Scheibe Ananas (ca. 2 cm dick)
B 1 Banane
B 1 Handvoll Himberen (frisch oder tiefgekihlt)
B 100 - 150 ml Traubensaft

Zubereitung
1) Die Ananas und die Banane in Stiicke schneiden (ca. 1-2 cm).
2) Himbeeren waschen und putzen bzw. TK-Friichte antauen lassen.

3) Fillen Sie zuerst die 100 ml Wasser und anschliefend die restlichen Zuta-
ten in den Mixbehélter €.

4)  Mischen Sie die Zutaten, bis der Smoothie die gewiinschte Konsistenz
erreicht hat.

Tipp: Sie kdnnen diesen Smoothie auch mit anderen Friichten zubereiten: Probie-
ren Sie doch anstatt Himbeeren einmal Brombeeren aus oder tauschen Sie die
Ananas gegen eine Birne.
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Informations relatives a ce guide abrégé

Ce document est une version papier abrégée du mode d’emploi intégral.

EF3E En scannant le code QR, vous accédez directement au site
# | du service aprés-vente Lidl (www.lidl-service.com) et vous
pouvez, en saisissant le numéro de référence de I'article

[=l (IAN) 438060_2304, consulter et télécharger son mode

‘emploi
- d’emploi complet.

/\ AVERTISSEMENT |

Le guide abrégé fait partie intégrante de ce produit. Avant d'utiliser le produit,
vevillez vous familiariser avec toutes les consignes d'utilisation et avertissements
de sécurité. Conservez bien le guide abrégé. Si vous cédez le produit & un tiers,
remettez-lui également tous les documents.

Utilisation conforme

Cet appareil est exclusivement destiné & réduire en purée/mixer des aliments et
4 la préparation de smoothies. Il est exclusivement destiné la préparation d'ali-
ments en petites quantités et & un usage domestique. L'appareil n'est pas destiné
& un usage commercial.

Matériel livré
L'appareil est livré équipé de série des composants suivants :
® Bloc-moteur

Mixeur plongeant

Smoothiemaker (porte-lame avec lame, bol mélangeur)

Couvercle

Guide abrégé
1) Sortez du carton toutes les piéces de I'appareil et le guide abrégé.
2) Retirez tous les matériaux d'emballage.

3) Nettoyez toutes les piéces de |'appareil conformément & la description
du chapitre "Nettoyage".

REMARQUE

> Vérifiez si la livraison est compléte et ne présente aucun dégét apparent.

> En cas de livraison incompléte ou de dommages résultant d'un emballage
défectueux ou du transport, veuillez vous adresser au service aprés-vente
(voir le chapitre "Service aprés-vente").
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Description de l'appareil
Figure A :
@ Variateur de vitesse
@ Interrupteur e (vitesse normale)
© Interrupteur Turbo (haute vitesse)
O Bloc-moteur

@ Mixeur plongeant

Figure B (smoothiemaker) :
O Portelame
O lame

O Bol mélangeur (utilisable comme gobelet pour smoothies & emporter)

Figure C:
© Couvercle (avec orifice pour boire refermable et poignée)

@ Joint d'étanchéité

Caractéristiques techniques
Tension secteur 220-240 V ~ (courant alternatif), 50-60 Hz
Puissance nominale 600 W

Classe de protection 11 /[0] (double isolation)

Temps de fonctionne-

. . 1 minute
ment par intermittence
Q'F Toutes les parties de cet appareil en contact avec des
aliments conviennent aux produits alimentaires.

TEMPS DE FONCTIONNEMENT PAR INTERMITTENCE

Le temps de fonctionnement par intermittence indique pendant combien de
temps |'appareil peut étre utilisé sans que le moteur surchauffe ou subisse de
dommages. Aprés chaque temps de fonctionnement par intermittence indiqué,
I'appareil doit rester éteint jusqu'a ce que le moteur ait refroidi.

Bol mélangeur @
Contenance 700 ml

Volume utile (jusqu’au repére MAX) 600 ml
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Avertissements de sécurité

RISQUE D'ELECTROCUTION

> L'appareil ne doit étre branché que dans une prise réglemen-
tairement installée et alimentée par une tension secteur de
220-240V ~, 50-60 Hz.

» En cas de dysfonctionnements et avant de nettoyer I'appa-
reil, débranchez la fiche secteur de la prise secteur.

» Vous ne devez en aucun cas exposer |'appareil & I'humidité
ni l'vtiliser & I'extérieur.

~ Si toutefois du liquide devait pénétrer dans le boitier de l'appa-
reil, débranchez immédiatement la fiche de la prise secteur et
confiez l'appareil & un technicien spécialisé pour le réparer.

» Retirez le cordon d'alimentation de la prise secteur en tirant
toujours sur la fiche secteur de la prise secteur, pas sur le
cordon lui-méme.

~ Evitez de plier ou de coincer le cordon d'alimentation et
posez-le de telle maniére que personne ne puisse marcher
ou trébucher dessus.

» Si le cordon d'alimentation de cet appareil est endommagé,
il doit étre remplacé par le fabricant, son service aprés-vente
ou une personne de qualification similaire afin d'éviter tout
risque.

» Cet appareil peut étre utilisé par des personnes ayant des
capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites ou un
manque d'expérience et/ou de connaissances, a condition
qu'elles soient supervisées ou qu'elles aient recu des instruc-
tions concernant |'vtilisation de l'appareil en toute sécurité et
qu'elles comprennent les dangers encourus.

» Tenez I'appareil et son cordon d'alimentation hors de portée
des enfants.
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RISQUE D'ELECTROCUTION

> |l est interdit d’ouvrir le boitier du bloc-moteur de I'appareil.
Dans ce cas, la sécurité n'est plus assurée et vous perdez le
bénéfice de la garantie.

Le bloc-moteur de I'appareil ne doit en aucun cas étre
immergé dans des liquides et aucun liquide ne doit péné-
trer dans le bloc-moteur.

/\ AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES !

» Avant de changer des accessoires ou des piéces supplémen-
taires mobiles lors de ['vtilisation, I'appareil doit &tre mis &
I'arrét et débranché du secteur.

» N'utilisez pas I'appareil & d'autres fins que celles décrites
dans ce mode d'emploi. En cas d'usage abusif de I'appareil,
il y a un risque de blessures !

» De maniére générale, il faut débrancher l'appareil du réseau
électrique, ...
— ... lorsque l'appareil est sans surveillance,
— ... lorsque vous nettoyez I'appareil,
— ... lorsque vous procédez & l'assemblage ou au démontage
de l'appareil.

» Si vous utilisez I'appareil pour réduire des aliments trés
chauds en purée dans une casserole, retirez celleci de la
plaque de cuisson et veillez & ce que le liquide ne soit pas
en ébullition. Laissez les aliments trés chauds refroidir un peu
afin d'éviter tout ébovuillantage.

~ Cet appareil ne doit pas étre utilisé par des enfants.

~ Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil.

» Tenez I'appareil et son cordon d'alimentation hors de portée
des enfants.

> La lame est extrémement tranchante | Manipulez-les toujours
avec précaution.

SSSM 600 A2 FR | BE 43



SILVERCREST'

/\ AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES !

>

Procédez toujours avec prudence lorsque vous videz le bol
mélangeur | Les lames sont extrémement tranchantes.

La lame est extrémement tranchante | Procédez de ce fait
avec la plus grande prudence lorsque vous retirez le bol mé-
langeur.

La manipulation des lames extrémement tranchantes peut
entrainer des blessures.

Faites preuve d'une grande prudence lors du nettoyage de
l'appareil. La lame est extrémement tranchante !

En cas d'absence de surveillance et avant 'assemblage, le

démontage ou le nettoyage, 'appareil doit toujours étre
débranché du secteur.

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

» Ne laissez pas le mixeur plongeant dans une casserole

chaude sur la plaque de cuisson lorsqu'il n'est pas utilisé.

Utilisation

44

Le mixeur plongeant @ permet de préparer des dips, sauces, soupes et aliments
pour bébé, ou de réduire des fruits mous en purée. Aprés une minute de fonction-
nement continu maximum, nous recommandons de laisser refroidir le mixeur

plongeant @.

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> N'utilisez pas le mixeur plongeant @ pour transformer des aliments solides.
Ceci entraine des dégéts irréparables sur 'appareil |

> Pour réduire en purée des légumes durs, p. ex. des carottes, soit ajoutez un
peu de liquide, soit faites-les cuire au préalable jusqu’a ce qu'ils soient
tendres.

Le smoothiemaker @/ @/ @ vous permet de préparer des smoothies. Un smoo-
thie est ce que I'on appelle une "boisson & base de fruits entiers". La confection
des smoothies fait appel & I'ensemble du fruit, & part la peau et le noyau/les
pépins. Ceci permet d'obtenir une consistance crémeuse.
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Rien ne vient limiter vos godts personnels lors de la préparation : vous pouvez
ainsi utiliser également du yaourt, de la glace pilée, des herbes aromatiques ou
de la créme glacée pour préparer les smoothies @/@/@. Aprés une minute
de fonctionnement continu maximum, nous recommandons de laisser refroidir le
smoothiemaker.

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> Ne placez jamais d'ingrédients durs tels que des noix, des tiges, de gros
grains ou des noyaux dans l'appareil !

> Ne placez jamais d'ingrédients chauds dans l'appareil !
Le tableau ci-dessous est & titre indicatif. Orientez-vous aux temps de préparation
recommandés afin que I'appareil ne surchauffe pas. Si au terme du temps indiqué
les ingrédients nont pas été transformés & votre entiére satisfaction, attendez que
le moteur ait refroidi avant de recommencer & ['utiliser.
Lors du remplissage, veillez & ne pas dépasser le repére MAX sur le bol mélan-
geur @. Si vous transformez au total 400 g d'ingrédients pour un smoothie,

cela correspond approximativement & un volume utile de 600 ml. La nature
des produits alimentaires et liquides utilisés influence la hauteur de remplissage

dans le bol mélangeur @.

BOL QUANTITE
MIXEUR INGREDIENTS ~ RECOM- VITESSE TEMPS
MANDEE

Fruits, légumes 100-200g  Min-Max ! env. 30-60 s

Nourriture pour

bébé, soupes, 100-400 ml  Min-Max ' env. 60 s
sauces

|Sh0l,(es' ke 100-1000 ml  Min-Max ' env. 60 s
actées

fs’“.°°”‘ie clo 400 g Turbo 60's
ruits au yaourt

Smoothie de

légumes verts 400 g Turbo 60 s

aux épinards

'Réglez la vitesse en fonction de la consistance souhaitée.
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Assemblage

/\ AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES !

> Ninsérez la fiche secteur dans la prise secteur qu'aprés avoir achevé
l'assemblage.

REMARQUE

> Avant la premiére mise en service, neftoyez foutes les pieces comme décrit
au chapitre "Nettoyage".

Assembler le mixeur plongeant

/\ AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES !

> La lame est extrémement tranchantes | Manipulez-les toujours avec précau-

tion.

1) Placez le mixeur plongeant @ sur le bloc-moteur @ de maniére & ce que
la flache W sur le bloc-moteur @ pointe sur le symbole G sur le mixeur
plongeant @.

2) Tournez le mixeur plongeant @ jusqu'a ce que la flache sur le W bloc-

moteur @ pointe sur le symbole a et que le mixeur plongeant @
s'enclenche correctement.

Assemblage du smoothiemaker

46

/\ AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES !

> La lame est extrémement tranchantes | Manipulez-les toujours avec précau-
tion.

/\ AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES !

> Ne vissez jamais le porte-lame @ avec la lame @ sans bol mélangeur @
sur le bloc-moteur @. Placez toujours d'abord le bol mélangeur @ sur le
porte-lame @ |

1) Placez le porte-lame @ sur le bol mélangeur @), de maniére & ce que la
lame @ dépasse dans le bol mélangeur @. Vissez bien le portelame @
sur le bol mélangeur @.

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> Pour faire tourner le porte-lame @), saisissez uniquement le porte-lame @,

ne fournez pas le bol mélangeur @ ! Sinon, le bol mélangeur @ se
détache et les ingrédients débordent !
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2) Reliez maintenant le portelame @ (avec le bol mélangeur @ vissé
dessus !) avec le bloc-moteur @. Placez pour cela le porte-lame @ sur
le bloc-moteur @ de maniére a ce que la fleche W sur le bloc-moteur @

pointe sur le symbole G sur le portelame @.

3) Tournez ensuite le porte-lame @ de maniére & ce que la fleche W sur le

bloc-moteur @ pointe sur le symbole a sur le portedame @ et s'en-
clenche
a fond.

Utilisation
Utilisation du mixeur plongeant

/\ AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES !

> Les aliments ne doivent pas étre trop chauds ! Il y a un risque d'échaudage
en cas de jaillissement du contenu.

Une fois que vous avez assemblé le mixeur plongeant @ avec le bloc-moteur @
(voir chapitre «Assemblage»), procédez de la maniére suivante :

1) Branchez la fiche secteur dans la prise secteur.

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> La cloche au bas du mixeur plongeant @ doit étre entiérement recouverte
par le contenu avant que vous n’allumiez ou éteigniez I'appareil. Sinon le
contenu risque de gicler en dehors du bol mélangeur | Tenez toujours le
mixeur plongeant @ dans les aliments & transformer avant de démarrer
l'appareil !

2)  Maintenez l'interrupteur e @ appuyé pour mixer les aliments & vitesse
normale. Tournez le variateur de vitesse @ en direction "Max" pour aug-
menter la vitesse. Tournez le variateur de vitesse @ en direction "Min" pour
réduire la vitesse.

3) Maintenez l'inferrupteur Turbo € appuyé pour mixer les aliments & vitesse

élevée. En appuyant sur l'interrupteur Turbo €, vous disposez instantané-
ment de la vitesse de traitement maximale.

4) Dés que vous avez terminé la transformation des aliments, reléchez simple-
ment l'interrupteur e e/e appuyé.

5) Sortez le mixeur plongeant @ du contenu lorsque vous avez reldché

linterrupteur e /O et que la lame ne tourne plus.
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Si en cours d'opération des bruits inhabituels se
manifestent, tels que de grincement ou similaire,
appliquez un peu d'huile alimentaire au godt neutre

sur l'arbre d'entrainement du mixeur plongeant @.

Préparation de smoothies

Préparer les ingrédients

B Retirez les écorces et peaux des fruits, telles que les écorces des oranges ou
la peau des kiwis.

B Retirez les gros noyaux des fruits, comme ceux des péches par exemple.
B Découpez les fruits en petits morceaux (env. 1-2 cm).

B Coupez les herbes aromatiques ou les salades en petits morceaux.

REMARQUE

> Sivous mettez les aliments au réfrigérateur avant de les préparer, le smoothie
préparé sera alors immédiatement froid.

Remplir le bol mélangeur

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> Ne jamais dépasser le repére MAX situé sur le bol mélangeur @ | L'appa-
reil ne peut alors plus mélanger correctement les ingrédients !

REMARQUE

> Pour obtenir des résultats optimaux, nous recommandons d'ajouter toujours au

moins 100 ml de liquide dans le bol mélangeur @, lorsque vous préparez un
smoothie.

1) Préparez les ingrédients.

2)  Placez les ingrédients dans le bol mélangeur @. Ajoutez d'abord les ingré-
dients liquides puis les ingrédients solides tels que des fruits ou de la glace
pilée et pour finir les ingrédients légers comme la salade par exemple.

REMARQUE

> Ne pilez pas de glacons avec cet appareil | Nous recommandons toujours
de n'utiliser que de la glace déja pilée dans cet appareil.
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Utilisation de l'appareil

Une fois que vous avez rempli le bol mélangeur @ et assemblé le smoothiema-
ker @/@/0 avec le bloc-moteur @ (voir chapitre "Assemblage"), procédez

de la maniére suivante :

REMARQUE

> Démarrez uniquement l'appareil lorsque le porte-lame @, la lame @, le
bol mélangeur @ et le bloc-moteur @ sont correctement assemblés.

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> Pourfaire tourner le porte-lame @), saisissez uniquement le porte-lame @. Ne
tournez pas le bol mélangeur @ pendant que vous utilisez I'appareil ! Sinon,
le bol mélangeur @ se détache et les ingrédients débordent !

REMARQUE

> Si vous souhaitez préparer un smoothie, tournez alors I'appareil assemblé

de maniére & ce que le bol mélangeur @ pointe vers le haut. Vous vous
assurez ainsi que la lame @ puisse atteindre les aliments et que la lame @
ne tourne pas dans le vide !

1) Une fois le bol mélangeur @ rempli et une fois
l'appareil assemblé, branchez la fiche secteur
dans la prise secteur.

2) Tournez l'appareil de maniére & ce que le bloc-
moteur @ pointe avec le variateur de vitesse @
vers le bas et que le bol mélangeur @ soit
tourné vers le haut.

Placez le bloc-moteur @ sur une surface stable.

3) Immobilisez le bol mélangeur @ d'une main.

4)  Maintenez l'interrupteur e O appuyé pour
mixer les aliments & vitesse normale pour obtenir
un smoothie. Tournez le variateur de vitesse @
en direction "Max" pour augmenter la vitesse.

Tournez le variateur de vitesse @ en direction
"Min" pour réduire la vitesse.

5)  Maintenez linterrupteur Turbo € appuyé pour mixer les aliments & vitesse
élevée. En appuyant sur l'interrupteur Turbo @), vous disposez instantané-
ment de la vitesse de traitement maximale.
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> Pour obtenir un résultat optimal, nous recom-
mandons en principe de verser au moins 100

ml de liquide dans le bol mélangeur @. Dans
le cas oU vous verseriez moins de liquide ou si
vous utilisez un liquide & la texture insuffisam-
ment fluide, par exemple du yaourt, il peut
arriver que les morceaux de fruits restent
coincés. Dans ce cas, soulevez |'appareil et
secouez-le plusieurs fois de haut en bas pour
libérer les morceaux de fruits afin qu’ils soient
saisis par la lame @. Maintenez fermement
le porte-lame @ avec le bol mélangeur @ et
le bloc-moteur @ pour que |'appareil assem-
blé ne puisse pas se détacher.

6) Dés que le smoothie a la consistance souhaitée, reldchez simplement ['in-

terrupteur e 0/0 appuyé.

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> Ne jamais utiliser 'appareil plus d'une minute d'affilée | L'appareil sur-
chauffe | Laissez d'abord refroidir 'appareil au bout d'une minute de fonc-
tionnement.

ne fois le smoothie préparé, tournez |'appareil de maniére & ce que le
7)  Une fois | thie préparé, t l'appareil d que |

bol mélangeur @ soit tourné vers le bas et le bloc-moteur @ pointe vers le
haut.

8) Débranchez la fiche secteur de la prise secteur.

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> Pour faire tourner le porte-lame @), saisissez uniquement le porte-lame @. Ne
tournez pas le bol mélangeur @ pendant que vous utilisez I'appareil | Sinon,
le bol mélangeur @ se détache et les ingrédients débordent !

9) Retirezle porte-lame @ avecle bol mélangeur @ du bloc-moteur @. Tournez
pour cela le porte-lame @ de maniére & ce que la fleche W sur le bloc-mo-
teur @ pointe sur le symbole G sur le porfelame @. Vous pouvez mainte-
nant retirer le portelame @ du bloc-moteur @.

10) Dévissez maintenant le portelame @ du bol mélangeur @.
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11) Vissez le couvercle @ sur le bol mélangeur @. Vous pouvez boire direc-
tement le smoothie gréce & l'orifice pour boire refermable placé sur le

couvercle @.
Nettoyage
AVERTISSEMENT ! RISQUE D'ELECTROCUTION !

> Avant de nettoyer l'appareil, débranchez toujours la fiche secteur de la

prise secteur.

Lors du nettoyage, il ne faut en aucun cas plonger le bloc-moteur @
dans I'eau, ni le maintenir sous I'eau du robinet.

REMARQUE

possible, placez le bol mélangeur @ dans le panier supérieur du
lave-vaisselle. Veillez & ce qu'aucune piéce ne se retrouve coincée.

@ Le bol mélangeur @ peut également étre lavé au lave-vaisselle. Si

ATTENTION ! RISQUE DE DEGATS MATERIELS !

> Nlutilisez pas de produits nettoyants agressifs, chimiques ou abrasifs ! lls
peuvent attaquer les surfaces de maniére irréversible |

REMARQUE

> Nettoyez I'appareil de préférence immédiatement aprés utilisation. Les
résidus alimentaires peuvent alors étre enlevés plus facilement |

1) Débranchez la fiche secteur de la prise secteur.

2) Nettoyez le bloc-moteur @ & I'aide d'un chiffon humide.
Assurez-vous que l'eau ne puisse pas pénétrer dans les ouvertures du
bloc-moteur @. En cas de taches tenaces, mettez du produit vaisselle
doux sur votre chiffon. Essuyez les restes de produit vaisselle avec un

chiffon humide.

3) Retirez le joint d'étanchéité ) du couvercle @. Si nécessaire, aidez-vous
d'un objet étroit émoussé.

/\ AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES !
> La lame est extrémement tranchantes | Manipulez-les toujours avec précau-

tion.

4) Nettoyez soigneusement le mixeur plongeant @, le portedlame @, le bol
mélangeur @), le couvercle @ et le joint d'étanchéité { dans de I'eau
additionnée de produit vaisselle, puis rincez les restes de produit vaisselle
a l'eau claire.

5)  Séchez bien les piéces avec une serviette séche et veillez & ce que I'appa-
reil soit parfaitement sec avant de le réutiliser.
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REMARQUE

Si vous nettoyez I'appareil immédiatement aprés ['utilisation, vous parvien-
drez la plupart du temps & un nettoyage présentant un degré d'hygiéne

suffisant du bol mélangeur @ et du porte-lame @ en procédant comme suit :
> Remplissez le bol mélangeur @ d'env. 400 ml d'eau et ajoutez quelques
gouttes d'un liquide vaisselle doux.

> Placez toujours d'abord le portelame @ sur le bol mélangeur @ et vissez
bien les deux. Vissez ensuite le porte-lame @ sur le bloc-moteur @ (voir le
chapitre "Assemblage").

> Actionnez plusieurs fois |'interrupteure @ de maniére a ce que la lame @
s'active dans l'eau.

> Rincez ensuite le bol mélangeur @ et le porte-lame @ & grande eau, de
maniére & éliminer les restes de liquide vaisselle.

Rangement

Conservez 'appareil nettoyé dans un endroit sec, propre et exempt de pous-
siéres.

Recyclage

A DEPOSER A DEPOSER
Cet appareil EN MAGASIN  EN DECHETERIE

ELEMENTS

et ses accessoires
se recyclent ot

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil |

D’EMBALLAGE

FR Le produit, I'emballage et le mode d’emploi sont
[ [—] PN ez 2 .
@ 3 recyclables, soumis & une responsabilité élargie du
S l L fabricant, et sont collectés séparément.

Recyclage de I'appareil

Le symbole ci-contre, d'une poubelle barrée sur roues, indique que

cet appareil doit respecter la directive 2012/19/EU. Cette directive

stipule que vous ne devez pas éliminer cet appareil en fin de vie

avec les ordures ménagéres, mais le rapporter aux points de collec-
te, aux centres de recyclage ou aux entreprises de gestion des déchets spéciale-
ment équipés & cet effet.

Ce recyclage est gratuit. Respectez I’environnement et recyclez
en bonne et due forme.

Si votre appareil usagé contient des données & caractére personnel, vous assu-
mez la responsabilité personnelle de les effacer avant de le rapporter.
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@ . N . -
5 Renseignez-vous auprés de votre commune ou des services administ-
@n ratifs de votre ville pour connditre les possibilités de recyclage du

produit usagé.

Recyclage de I’'emballage

@ Les matériaux d’emballage ont été sélectionnés selon des critéres de
respect de |'environnement, de technique d'élimination et sont de ce
%@ fait recyclables. Veuillez recycler les matériaux d’emballage qui ne
servent plus en respectant la réglementation locale.

Recyclez 'emballage d'une maniére respectueuse de
I'environnement. Observez le marquage sur les différents matériaux
d’emballage et triez-les séparément si nécessaire. Les matériaux
d’emballage sont repérés par des abréviations (a) et des numéros
(b) qui ont la signification suivante : 1-7 : plastiques, 20-22 : papier
et carton, 80-98 : matériaux composites.

Service aprés-vente
Service France

Tel.: 0800 919270

E-Mail: kompernass@lidl.fr
Service Belgique

Tel.: 0800 12089

E-Mail: kompernass@lidl.be

[1AN 438060_2304|

Importateur

Veuillez tenir compte du fait que I'adresse suivante n’est pas une adresse de
service aprés-vente. Veuillez d'abord contacter le service mentionné.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

ALLEMAGNE

www.kompernass.com
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Recettes

Mixeur plongeant

Soupe de potiron

54

4 personnes

Ingrédients

B 1 oignon de taille moyenne

2 gousses d'ail

10 - 20 g de gingembre frais

3 c. as. d'huile de colza

400 g de chair de potiron (la variété d'Hokkaido est la plus adaptée, car la
peau devient tendre lors de la cuisson et n'a pas besoin d'étre épluchée)

250 - 300 ml de lait de coco
250 - 500 ml de bovillon de légumes
Jus d'une V2 orange

un peu de vin blanc sec

1 c. ac. de sucre

M Sel, poivre

Préparation

1) Eplucher les oignons et les couper en petits morceaux, I'ail également.
Peler le gingembre et le couper en dés fins. Commencer par faire revenir
les oignons et le gingembre dans de I'huile chaude. Au bout de 2 minutes,
ajouter |'ail et faire revenir le tout.

2) Nettoyer soigneusement le potiron & |'aide d'une brosse & légumes a l'eau
chaude, puis couper en dés de 2 & 3 cm. (Si vous utilisez une autre variété
que le potiron d'Hokkaido, il faudra en plus penser & I'éplucher). Ajouter
les dés de potiron aux oignons et au gingembre et faire revenir le tout
ensemble. Verser la moitié de la quantité de lait de coco et suffisamment
de bouillon de légumes pour bien recouvrir le potiron. A couvercle fermé,
faire cuire pendant 20 & 25 minutes jusqu'a ce que les légumes soient bien
tendres. Bien mixer le tout & I'aide du mixeur plongeant @. Ce faisant,
ajouter suffisamment de lait de coco pour que la soupe ait la bonne consis-
tance veloutée.

3) Assaisonnez la soupe de jus d'orange, de vin blanc, de sucre, de sel et de
poivre afin qu'a c6té de la note épicée, la soupe présente également une
note acidulée et salée.
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Péate a tartiner sucrée aux fruits

Ingrédients

B 250 g de fraises ou d'autres fruits (frais ou surgelés)
B 125 g de sucre gélifiant (2:1)
B 1 filet de jus de citron

B 1 pointe de pulpe de gousse de vanille

Préparation

1)

Laver les fraises et les nettoyer, en veillant & les équeuter. Bien laisser
égoutter sur le tamis afin de laisser s'écouler I'excédent d'eau et pour éviter
que la pate ne devienne trop liquide. Couper les grandes fraises en petits
morceaux.

2) Peser 250 g de fraises et les mettre dans un bol mélangeur adapté.

3) Les parsemer d'un filet de jus de citron.

4)  Sibesoin, gratter la pulpe d'une gousse de vanille et I'ajouter.

5)  Ajouter le sucre gélifiant et bien mixer pendant 45 & 60 secondes avec le
mixeur plongeant @. S'il devait rester de gros morceaux, laisser reposer le
tout pendant 2 minutes, puis & nouveau réduire en purée pendant 60 se-
condes.

6)  Faire cuire & température moyenne, laisser mijoter 2 & 3 minutes et bien
mélanger tout au long de la cuisson.

7) Déguster aussitdt ou verser la péte & tartiner aux fruits dans un bocal avec
un couvercle a vis et refermer.

Mayonnaise

Ingrédients

B 200 ml d'huile végétale au goit neutre, par ex. huile de colza

B 1 oceuf (jaune d'ceuf et blanc d'ceuf)

B 10 g de vinaigre doux ou de jus de citron

B Saler et poivrer selon vos préférences

Préparation

1)

2)

3)

SSSM 600 A2

Mettre I'ceuf et le jus de citron dans le bol mixeur, tenir le mixeur plongeant
@ verticalement dans la masse et démarrer 'appareil. Utilisez pour cela
'interrupteur Turbo @.

Ajouter I'huile sous la forme d'un filet fin et régulier (en l'espace d'env. 1
minute) afin que I'huile se mélange aux autres ingrédients.

Puis saler et poivrer selon votre goit.
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Smoothiemaker

Smoothie vert - le classique

Ingrédients

B 1 pomme de taille moyenne

B 1/2 avocat

B env. 80g de pousses d'épinards
M 100 - 150 ml d'eau

B 2c. &c. de miel
Préparation

1) Couper la moitié d'avocat, la pomme lavée et la banane en morceaux
(env. 1 &2 cm).

2) Bien laver les pousses d'épinards et les couper en morceaux.
3) Versez d'abord 100 ml d'eau dans le bol mélangeur @), ajoutez ensuite
les morceaux de pomme et d'avocat puis les pousses d'épinards.

4) Mélangez les ingrédients jusqu'a ce que le smoothie ait la consistance
souhaitée.

Astuce : gjouter plus de miel, ou de sirop d'agave ou un filet de jus de citron.
Vous pouvez également couper un morceau de gingembre en petits morceaux et
I'ajouter. Vous donnez ainsi au smoothie une note sucrée, poivrée ou fraiche.

Smoothie fruité

56

Ingrédients

W 1 tranche d'ananas (env. 2 cm d'épaisseur)

M 1 banane

B 1 poignée de framboises (fraiches ou congelées)

B 100 & 150 ml de jus de raisins

Préparation

1) Couper l'ananas et la banane en morceaux (env. 1 & 2 cm).
2) Lavez les framboises ou faites décongeler les fruits congelés.

3) Commencez par verser 100 ml d'eau puis le reste des ingrédients dans le
bol mélangeur .

4)  Mélangez les ingrédients jusqu'a ce que le smoothie ait la consistance
souhaitée.

Astuce : vous pouvez également préparer ce smoothie avec d'autres fruits.
Essayez donc d'utiliser des mires & la place des framboises ou bien remplacez
I'ananas par une poire.
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Informatie bij deze beknopte gebruiksaanwijzing

Bij dit document gaat het om een verkorte gedrukte versie van de volledige ge-
bruiksaanwijzing.

EIF&E | Door de QR-code te scannen gaat u rechtstreeks naar de website

8% | van Lidl Service (www.lidl-service.com). Daar kunt u het artikel-
= nummer (IAN) 438060_2304 invoeren om de volledige gebruik-
T | saanwijzing te openen en te downloaden.

/\ WAARSCHUWING!

De beknopte gebruiksaanwijzing maakt deel vit van dit product. Lees alle bedie-
nings- en veiligheidsvoorschriften voordat u het product in gebruik neemt. Be-
waar de beknopte gebruiksaanwijzing zorgvuldig en geef alle documenten mee
als u het product overdraagt aan een derde.

Gebruik in overeenstemming met de bestemming

Dit apparaat dient uitsluitend voor het pureren/mixen van levensmiddelen en het
bereiden van smoothies. Het is vitsluitend bestemd voor het verwerken van le-
vensmiddelen in kleine hoeveelheden in huishoudelijk gebruik. Het apparaat is
niet bestemd voor commercieel gebruik.

Inhoud van het pakket

58

Het apparaat wordt standaard met de volgende componenten geleverd:
® Motorblok

® Staafmixer

® Smoothiemaker (meshouder met mes, mengbeker)

® Deksel

® Beknopte gebruiksaanwijzing

1) Haal alle onderdelen van het apparaat en de beknopte gebruiksaanwij-
zing it de doos.

2)  Verwijder al het verpakkingsmateriaal.

3) Reinig alle delen van het apparaat zoals beschreven in het hoofdstuk
“Reinigen”.

> Controleer of het pakket compleet is en of er geen sprake is van zichtbare
schade.

> Neem contact op met de servicehelpdesk (zie het hoofdstuk “Service”)
als het pakket niet compleet is, of indien er sprake is van schade door ge-
brekkige verpakking of transport.
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Apparaatbeschrijving
Afbeelding A:
@ Snelheidsregelaar
A Knop e (normale snelheid)
© Turboknop (hoge snelheid)
O Motorblok
© Staafmixer

Afbeelding B (smoothiemaker):
O Meshouder
O Mes

O Mengbeker (als to-go-beker voor smoothies bruikbaar)

Afbeelding C:
© Deksel (met afsluitbare drinkopening en handgreep)
@ Afdichtingsring

Technische gegevens

Netspanning 220-240V ~ (wisselstroom), 50-60 Hz
Nominaal vermogen 600 W
Beschermingsklasse  11,/[0] (dubbel geisoleerd)

KB-ijd 1 minuut
Q'F Alle delen van dit apparaat die in aanraking komen
met levensmiddelen, zijn levensmiddelveilig.

KB-TIJD

De KB-ijd (kort bedrijf) geeft aan hoe lang een apparaat kan worden bediend
zonder dat de motor oververhit en beschadigd raakt. Na de aangegeven
KB-tild moet het apparaat worden uitgeschakeld tot de motor is afgekoeld.

Mengbeker @
Capaciteit 700 ml
Nuttig volume (tot aan de max-markering) 600 ml
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Veiligheidsvoorschriften

GEVAAR VOOR ELEKTRISCHE SCHOK

» Sluit het apparaat vitsluitend aan op een volgens de voor-
schriften geinstalleerd stopcontact met een netspanning van
220-240V ~, 50-60 Hz.

» Haal bij storing van het apparaat en voordat u het apparaat
schoonmaakt de stekker uit het stopcontact.

» Stel het apparaat niet bloot aan vocht en gebruik het niet in
de openlucht.

» Mocht er toch vloeistof in de behuizing van het apparaat
komen, haal dan direct de stekker van het apparaat uit het
stopcontact en laat het apparaat door een gekwalificeerd
vakman repareren.

» Trek het snoer altijd aan de stekker vit het stopcontact, trek
niet aan het snoer zelf.

» Knik of plet het snoer niet en leg het snoer zodanig dat
niemand erop kan gaan staan of erover kan struikelen.

» Wanneer het snoer van dit apparaat beschadigd raakt,
moet het worden vervangen door de fabrikant of de klanten-
service van de fabrikant of een persoon met vergelijkbare
kwalificaties, om risico's te voorkomen.

» Dit apparaat mag worden gebruikt door personen met be-
perkte fysieke, zintuiglijke of geestelijke vermogens of gebrek
aan ervaring en/of kennis, mits ze onder toezicht staan of
over het veilige gebruik van het apparaat zijn geinstrueerd
en de daaruit resulterende gevaren hebben begrepen.

» Houd het apparaat en het bijbehorende snoer buiten bereik
van kinderen.

» U mag de behuizing van het motorblok van het apparaat
niet openen. In dat geval is de veiligheid niet gegarandeerd
en vervalt de garantie.
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GEVAAR VOOR ELEKTRISCHE SCHOK

@ Dompel het motorblok van het apparaat in geen geval
onder in vloeistoffen en voorkom dat er vloeistoffen in de
behuizing van het motorblok komen.

A\ WAARSCHUWING! LETSELGEVAAR!

» Schakel het apparaat vit en haal de stekker uit het stopcon-
tact voordat u accessoires of hulpstukken verwisselt die bij
gebruik in beweging zijn.

» Gebruik het apparaat nooit voor andere doeleinden dan in
deze gebruiksaanwijzing beschreven. Bij verkeerd gebruik
van het apparaat bestaat er kans op letsel!

» Koppel het apparaat los van het lichtnet,...

—-als u het apparaat onbeheerd laat;
—- als u het apparaat schoonmaakt;
—wanneer u het apparaat in elkaar zet of uit elkaar haalt.

» Neem de pan van de kookplaat en zorg ervoor dat de vloei-
stof niet kookt als u het apparaat gebruikt voor het pureren
van hete levensmiddelen in een pan. Laat hete levensmidde-
len wat afkoelen om brandwonden te voorkomen.

~ Dit apparaat mag niet door kinderen worden gebruikt.

» Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

» Houd het apparaat en het bijbehorende snoer buiten bereik
van kinderen.

» De messen zijn uiterst scherp! Ga er altijd voorzichtig mee
om.

» Wees altijd voorzichtig als u de mengbeker leegmaakt! De
messen zijn uiterst scherp.

» Het mes is uiterst scherp! Wees daarom voorzichtig bij het
afnemen van de mengbeker.
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A\ WAARSCHUWING! LETSELGEVAAR!

» Er bestaat letselgevaar bij de omgang met de extreem scherpe
messen.

» Maak het apparaat heel voorzichtig schoon. De messen
zijn uiterst scherp!

» Het apparaat moet van het lichtnet worden losgekoppeld
telkens wanneer er geen toezicht is en tijdens het monteren,
demonteren of reinigen van het apparaat.

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Laat de staafmixer nooit in een hete pan op de kookplaat
staan als hij niet wordt gebruikt.

Gebruik

Met de staafmixer @ kunt u dips, sauzen, soepen en babyvoeding bereiden of
zacht fruit pureren. We raden aan om de staafmixer @ max. 1 minuut achtereen
te gebruiken en daarna te laten afkoelen.

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Gebruik de staafmixer @ niet voor het verwerken van harde levensmidde-
len. Dat leidt tot onherstelbare schade aan het apparaat!

> Om harde groenten, zoals wortelen, te pureren, voegt u wat vloeistof toe of
kookt u de groenten van tevoren tot ze zacht zijn.

Met de smoothiemaker @/@/@ kunt u smoothies bereiden. Een smoothie is
een drank van hele vruchten. In smoothies worden hele vruchten, op de schil en
kern of pit na, verwerkt. Zo ontstaat een lobbige drank. Aan de eigen smaak
worden bij de bereiding vrijwel geen beperkingen gesteld: zo kunt u ook yog-
hurt, vergruisd ijs, kruiden of schepijs voor smoothies gebruiken. We raden aan
om de smoothiemaker @/@ /@) max. 1 minuut achtereen te gebruiken en
daarna te laten afkoelen.

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Doe nooit harde ingrediénten zoals noten, steeltjes, grote korrels of pitten in
het apparaat!

> Vul het apparaat nooit met hete ingrediénten!
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De onderstaande tabel dient als richtlijn. Volg de aanbevolen verwerkingstijden
op, zodat het apparaat niet oververhit raakt. Als de ingrediénten na de aanbevolen
tild nog niet naar tevredenheid zijn verwerkt, wacht dan tot de motor is afgekoeld
voordat u het apparaat verder gebruikt.

Let erop dat de max-markering aan de mengbeker @ bij het vullen niet wordt
overschreden. Verwerk in het totaal 400 g ingrediénten voor de smoothie, want
dit komt ongeveer met het maximale nuttige volume van 600 ml overeen. Het
soort gebruikte levensmiddelen en vloeistoffen beinvloedt de vulhoogte in de

mengbeker @.
i BEI\‘I‘C\)T;N
OPZET- INGREDIENTEN SNELHEID TUD
STUK HOEVEEL-
HEID
Fruit, groente 100-200 Min -Max ! ca. 30 -
9 e 60 sec.
Babyvoeding, 100400 ol | MineMax? | cal 60 sec.

soepen, sauzen

Shakes,

. 100-1000 ml Min-Max !  ca. 60 sec.
zuiveldranken

Fruitsmoothie 400 g Tuise 60 sec.
met yoghurt

Groene groente-
smoothie met 400 g Turbo 60 sec.

spinazie

! Stel de snelheid in op basis van de gewenste consistentie.

In elkaar zetten
A WAARSCHUWING! LETSELGEVAAR!

> Steek de stekker pas na het in elkaar zeften in het stopcontact.

> Reinig voor het eerste gebruik eerst alle onderdelen zoals beschreven in het
hoofdstuk “Reinigen”.
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Staafmixer in elkaar zetten

/\ WAARSCHUWING! LETSELGEVAAR!

> Het mes is uiterst scherp! Ga er altijd voorzichtig mee om.

1) Zet de staafmixer @ zo op het motorblok @ dat de pijl W op het motor-
blok @ naar het pictogram G op de staafmixer @ wiist.

2) Draai de staafmixer @ tot de pijl W op het motorblok @ naar het
pictogram a wiist en de staafmixer @ vastklikt.

Smoothiemaker in elkaar zetten

/\ WAARSCHUWING! LETSELGEVAAR!

> Het mes is uiterst scherp! Ga er altijd voorzichtig mee om.

/\ WAARSCHUWING! LETSELGEVAAR!

> Schroef de meshouder @ met het mes @ nooit zonder mengbeker @ op
het motorblok @. Zet dltiid eerst de mengbeker @ op de meshouder @!

1) Zet de meshouder @ zo op de mengbeker @ dat het mes @ in de meng-
beker @ valt. Schroef de meshouder @ vast op de mengbeker @.

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Pak voor het draaien van de meshouder @ alleen de meshouder @ zelf
vast, draai niet aan de mengbeker @! Anders komt de mengbeker @ los
en lopen de ingrediénten eruit!

2)  Plaats nu de meshouder @ (samen met de opgeschroefde mengbeker @)
op het motorblok @. Zet daartoe de meshouder @ zo op het motorblok @
dat de pijl W op het motorblok @ naar het pictogram E op de meshouder

0 wijst.
3) Draai dan de meshouder @ zo dat de pijl W op het motorblok @ naar
het pictogram a op de meshouder @ wijst en vastklikt.
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Bediening
Staafmixer gebruiken

/\ WAARSCHUWING! LETSELGEVAAR!

> De levensmiddelen mogen niet te heet zijn! Rondspattende levensmiddelen
kunnen brandwonden veroorzaken.

Als u de staafmixer @ op het motorblok @ gezet hebt (zie het hoofdstuk
“In elkaar zetten”), gaat u als volgt te werk:

1)  Steek de stekker in het stopcontact.

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> De klok onderaan aan de staafmixer @ moet volledig met levensmiddelen
bedekt zijn, voordat het apparaat wordt in- of uitgeschakeld. Anders kan de
inhoud uit de mengbeker spatten! Steek de staafmixer @ altijd eerst in de
te verwerken levensmiddelen voordat u het apparaat inschakelt!

2) Houd de knop e @ ingedrukt om de levensmiddelen met normale snel-
heid te verwerken. Draai de snelheidsregelaar @ naar “Max” om de
snelheid te verhogen. Draai de snelheidsregelaar @ naar “Min” om de
snelheid te reduceren.

3) Houd de turboknop € ingedrukt om de levensmiddelen met hoge snelheid
te verwerken. Als u op de turboknop € drukt, wordt onmiddellijk overge-
schakeld naar de maximale snelheid.

4)  Wanneer u klaar bent met de verwerking van de levensmiddelen, laat u de

ingedrukte schakelaar e O/0 los.
5)  Trek de staafmixer @ vit de levensmiddelen als u de knop e Q/0

hebt losgelaten en het mes stilstaat.

Hoort u tijdens het gebruik van de staafmixer onge-
bruikelijke geluiden, zoals gepiep of iefs dergelijks,

smeer de aandrijfas van de staafmixer @ dan met
enkele druppels neutrale bakolie.
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Smoothie bereiden

Ingrediénten klaarmaken

B Verwijder schillen, zoals sinaasappelschillen of de schil van kiwi's, van de
vruchten.

B Verwijder grote kernen en pitten, zoals bij perziken, uvit de vruchten.
B Snijd het fruit in kleine stukjes (ca. 1-2 cm).

B Sniid kruiden of sla in kleine stukies.

> Als u de ingrediénten tot vlak voor het bereiden in de koelkast bewaart, is
de bereide smoothie mefeen koud.

Mengbeker vullen

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Doe nooit meer ingrediénten in de mengbeker @ dan tot aan de MAX-mar-
kering! Het apparaat kan de ingrediénten anders niet meer goed mengen!

> Voor optimale resultaten adviseren wij om minstens 100 ml vloeistof in de
mengbeker @ te doen wanneer u een smoothie maakt.

1) Maak de ingrediénten klaar.

2) Doe de ingrediénten in de mengbeker @. Voeg eerst de vloeibare ingredi-
enten toe en daarna de vastere, zoals vruchten of vergruisd ijs en tot slot
lichte ingrediénten zoals sla.

> Maal met dit apparaat geen ijsklontjes! Voor dit apparaat mag alleen reeds
vergruisd ijs worden gebruikt.
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Apparaat gebruiken

Als u de mengbeker @ gevuld hebt en de smoothiemaker @/@/@ op het

motorblok @ gezet hebt (zie het hoofdstuk “In elkaar zetten”), gaat u als volgt
te werk:

> Schakel het apparaat pas in wanneer de meshouder @ met het mes @, de
mengbeker @ en het motorblok @ op juiste manier in elkaar zijn gezet.

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Pak voor het draaien van de meshouder @ alleen de meshouder @ zelf vast.
Draai niet aan de mengbeker @ als u het apparaat bedient! Anders komt de
mengbeker @ los en lopen de ingrediénten eruit!

> Als u een smoothie wilt bereiden, draait u het in elkaar gezette apparaat
om zodat de mengbeker @ zich boven bevindt. Op die manier zorgt u er-

voor dat het mes @ door de ingrediénten draait en dat het mes @ niet door
de lucht draait!

1)  Steek de stekker in het stopcontact nadat u de
mengbeker @ hebt gevuld en het apparaat in
elkaar hebt gezet.

2) Draai het apparaat zo dat het motorblok @ met
de snelheidsregelaar @ zich onder bevindt en
de mengbeker @ boven.

Plaats het motorblok @ op een stabiele onder-
grond.

3) Fixeer de mengbeker @ met één hand.

4) Houd de knop e @ ingedrukt om de levens-
middelen met normale snelheid tot een smoothie

te verwerken. Draai de snelheidsregelaar @
naar “Max” om de snelheid te verhogen. Draai
de snelheidsregelaar @ naar “Min” om de snel-
heid te reduceren.

5) Houd de turboknop € ingedrukt om de levensmiddelen met hoge snelheid
te verwerken. Als u op de turboknop €@ drukt, wordt onmiddellijk overge-
schakeld naar de maximale snelheid.
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> Voor optimale resultaten adviseren wij om
altijd minstens 100 ml vloeistof in de mengbe-
ker @ te doen. Als u minder vloeistof gebru-
ikt, of een minder dun vloeibare vloeistof,
bijvoorbeeld yoghurt, kan het gebeuren dat
stukjes van vruchten vast komen te zitten. Til in
dat geval het apparaat op en schud het een
aantal keren op en neer, zodat de stukjes
vruchten loskomen en weer door het mes @
worden vermalen. Houd daarbij de
meshouder @ met de mengbeker @ en het
motorblok @ vast, zodat ze niet kunnen losra-
ken.

6)  Als de smoothie de gewenste consistentie heeft gekregen, laat u de inge-

drukte knop e /O los.
LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Gebruik het apparaat nooit langer dan 1 minuut achtereen! Het apparaat
raakt anders oververhit! Laat het apparaat na 1 minuut in bedrijf eerst af-
koelen.

7)  Als de smoothie klaar is, draait u het apparaat zo dat de mengbeker @
zich onder bevindt en het motorblok @ boven.

8) Haal de stekker uit het stopcontact.

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Pak voor het draaien van de meshouder @ alleen de meshouder @ zelf vast.
Draai niet aan de mengbeker @ als u het apparaat bedient! Anders komt de
mengbeker @ los en lopen de ingrediénten eruit!

9)  Neem de meshouder @ samen met de mengbeker @ van het motorblok @.
Draai daartoe de meshouder @ zo ver dat de pijl W op het motorblok @
naar het pictogram G op de meshouder @ wijst. U kunt nu de meshouder
O van het motorblok @ nemen.

10) Schroef de meshouder @ van de mengbeker @.
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11) Schroef het deksel @ op de mengbeker @. Via de afsluitbare drinkope-
ning in het deksel @ kunt u de smoothie direct drinken.

Reinigen
WAARSCHUWING! GEVAAR VOOR EEN ELEKTRISCHE
SCHOK!
> Haal altijd de stekker it het stopcontact voordat u het apparaat reinigt.

@ U mag het motorblok @ in geen geval in water onderdompelen of onder

stromend water houden om het te reinigen.

geval de mengbeker @ indien mogelijk in het bovenste rek van de
vaatwasser. Zorg ervoor dat de onderdelen niet beklemd raken.

/N De mengbeker @ kan in de vaatwasser worden gereinigd. Leg in dat
(©8

LET OP! MATERIELE SCHADE!

> Gebruik geen agressieve, chemische of schurende schoonmaakmiddelen!
Deze kunnen het oppervlak onherstelbaar aantasten!

> U kunt het apparaat het beste meteen na gebruik reinigen. Dan kunnen
resten van levensmiddelen gemakkelijker worden verwijderd!

1) Haal de stekker uit het stopcontact.

2)  Reinig het motorblok @ met een vochtige doek.
Let op dat er geen water in de openingen van het motorblok @ binnen-
dringt. Doe bij hardnekkig vuil wat mild afwasmiddel op de doek. Neem
afwasmiddelresten met een vochtige doek af.

3) Trek de afdichtingsring @ van het deksel €. Gebruik zo nodig een stomp,

smal voorwerp als hulpmiddel.

A WAARSCHUWING! LETSELGEVAAR!
> Het mes is uiterst scherp! Ga er altijd voorzichtig mee om.
4)  Reinig de staafmixer @, de meshouder @, de mengbeker @), het deksel

O en de afdichtingsring @ grondig in zeepsop en verwijder daarna alle
afwasmiddelresten met schoon water.

5) Droog alles goed af met een theedoek en vergewis u ervan dat het appao-
raat volledig droog is voordat u het opnieuw gebruikt.
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Wanneer u het apparaat direct na gebruik reinigt, bereikt u een in de

meeste gevallen voldoende hygiénische reiniging van de mengbeker @ en

de meshouder @ als u als volgt te werk gaat:

> Vul de mengbeker @ met ca. 400 ml water en voeg een paar druppels mild
afwasmiddel toe.

> Zet de meshouder @ op de mengbeker @ en schroef beide vast. Schroef
vervolgens de meshouder @ op het motorblok @ (zie het hoofdstuk “In el-
kaar zetten”).

> Druk enkele keren op de knop e @, zodat het mes @ het water in bewe-
ging brengt.

> Spoel de mengbeker @ en de meshouder @ daarna met veel schoon water
om, zodat alle afwasmiddelresten verwijderd zijn.

Opbergen

Berg het schoongemaakte apparaat op een schone, stofvrije en droge plaats op.

Afvoeren

Geldt alleen voor Frankrijk:

K j A DEPOSER A DEPOSER
' cet appareil EN MAGASIN  EN DECHETERIE
& et ses accessoires % P
4

se recyclent

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

- ] Het product, de verpakking en de gebruiksaanwijzing
@ U ? zijn recycleerbaar, vallen onder de vitgebreide produ-
S U centenverantwoordelijkheid en worden gescheiden

ingezameld.

Apparaat afvoeren

Het pictogram hiernaast met een doorgekruiste vuilnisbak geeft aan

dat dit apparaat is onderworpen aan de Richtlijn 2012/19/EU. Deze

richtlijn stelt dat v dit apparaat aan het einde van zijn levensduur

niet met het normale huisvuil mag afvoeren, maar moet inleveren bij
speciaal daartoe bestemde inzamelpunten, milieuparken of afvalverwerkingsbe-
drijven.

Afvoeren is voor u kosteloos. Spaar het milieu en voer producten
op een voor het milieu verantwoorde manier af.

Als uw oude apparaat persoonlijke gegevens bevat, bent u er zelf verantwoorde-
lik voor deze te wissen voordat u het apparaat inlevert.
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Informatie over mogelijkheden voor het afvoeren van het afgedankte

@n product krijgt u bij uw gemeentereiniging.

Verpakking afvoeren

De verpakkingsmaterialen zijn niet schadelijk voor het milieu. Ze zijn
gekozen op grond van hun milieuvriendelijkheid en zijn recyclebaar.
%@ Voer niet meer benodigde verpakkingsmaterialen af conform de
plaatselijk geldende voorschriften.
Voer de verpakking af conform de milieuvoorschriften. Let op de
aanduiding op de verschillende verpakkingsmaterialen en voer ze
zo nodig gescheiden af. De verpakkingsmaterialen zijn voorzien van
afkortingen (a) en cijfers (b) met de volgende betekenis:

1-7: kunststoffen, 20-22: papier en karton,
80-98: composietmaterialen.

Service

(ND Service Nederland
Tel.: 0800 0249630
E-Mail: kompernass@lid|.nl
Service Belgié
Tel.: 0800 12089
E-Mail: kompernass@lidl.be

[1AN 438060_2304|

Importeur

Let op: het volgende adres is geen serviceadres. Neem eerst contact op met het
opgegeven serviceadres.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

DUITSLAND

www.kompernoss.com
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Recepten

Staafmixer

Pompoensoep

72

4 personen

Ingrediénten
B 1 middelgrote ui

2 teentjes knoflook
10-20 gr verse gember

3 el raapzaadolie

400 gr pompoenvlees (idealiter Hokkaido-pompoen, omdat de schil ervan
tijldens het koken zacht wordt en de pompoen dus niet hoeft te worden
geschild)

250-300 ml kokosmelk
250-500 ml groentebouillon
Sap van een 2 sinaasappel

Een scheut droge witte wijn

1 tl suiker

B Zout, peper

Bereiding
1) Pel de uien en de knoflook en snijd ze in kleine stukken. Schil de gember

en snijd hem in fijne blokjes. Bak de ui en gember lichtbruin in hete olie.
Voeg na 2 minuten de knoflook toe en laat hem meestoven.

2) Maak de pompoen met een groenteborstel grondig schoon onder warm
water en snij hem in blokjes van 2 - 3 cm. (Als u geen Hokkaido-pompoen
maar een andere soort gebruikt, schil deze dan eerst.) Voeg de blokjes
pompoen toe aan de vien en gember en laat ze meestoven. Voeg de helft
van de kokosmelk toe en ook zo veel bouillon tot de pompoen goed be-
dekt is. Laat de pompoen ongeveer 20 - 25 minuten met gesloten deksel
koken tot hij zacht is. Mix alles met de staafmixer @ tot een gladde mas-
sa. Voeg kokosmelk toe totdat de soep de juiste, zachtromige consistentie
heeft.

3) Breng de soep met sinaasappelsap, witte wijn, suiker, zout en peper op
smaak, zodat de soep naast de scherpe smaak ook een zoete en even-
wichtige zuurzoute smaak heeft.
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Zoet vruchtenbeleg

Ingrediénten

B 250 g aardbeien of andere vruchten (vers of diepvries)
W 125 g geleisuiker 2:1

W 1 scheutje citroensap

B 1 mespunt zaadjes van een vanillestokje

Bereiding

1) Was de aardbeien en verwijder de groene kroontijes. Laat ze in een zeef
goed drogen, zodat het overtollige water weg kan lopen en het vruchten-
beleg niet te vloeibaar wordt. Snijd grotere aardbeien klein.

2) Weeg 250 gr aardbeien af en doe ze in een gepaste mengbeker.
3) Voeg een scheut citroensap toe.
4) Voeg indien gewenst de zaden van het vanillestokje toe.

5)  Voeg de geleisuiker toe en meng de ingrediénten ongeveer 45-60 secon-
den met behulp van de staafmixer @. Zijn er nog steeds grotere stukken
aanwezig, laat alles dan 2 minuten rusten en pureer daarna opnieuw 60
seconden.

6) Breng het al roerend bij een matige temperatuur aan de kook en laat het
2-3 minuten zachtjes koken terwijl u blijft roeren.

7)  Het vruchtenbeleg is nu klaar voor gebruik, of u kunt het in een glas met
schroefdeksel gieten en afsluiten.

Mayonaise

Ingrediénten

B 200 ml neutrale plantaardige olie, bijv. raapzaadolie
H 1 ei (eigeel en eiwit)

B 10 gr zachte azijn of citroensap

B Zout en peper naar wens
Bereiding

1) Doe het ei en het citroensap in de mengbeker, zet de staafmixer @ recht-
op in de massa en schakel het apparaat in. Gebruik de turboknop €.

2) Voeg de olie er in een gelijkmatige, dunne straal langzaam aan toe (bin-
nen 1 minuut), zodat de olie zich met de andere ingrediénten verbindt.

3) Breng op smaak met zout en peper.
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Smoothiemaker

Groene smoothie - de klassieker
Ingrediénten
B 1 middelgrote appel
M 1/2 avocado
B ong. 80 g babyspinazie
B 100-150 ml water
B 2l honing

Bereiding

1) Snij de halve avocado, de gewassen appel en de banaan in stukken
(ong. 1-2 cm).

2) Was de babyspinazie grondig en snij haar in stukken.

3) Doe eerst de 100 ml water in de mengbeker @), daarna de stukken appel
en avocado en tot slot de babyspinazie.

4) Meng de ingrediénten tot de smoothie de gewenste consistentie heeft ge-
kregen.

Tip: voeg naar smaak meer honing of agavesiroop, of desgewenst een scheut
citroensap toe. U kunt ook een stuk gember in kleine stukjes snijden en mee-
mixen. Zo geeft u de smoothie een zoete, peperige of frisse noot.

Vruchtensmoothie
Ingrediénten
B 1 schiif ananas (ong. 2 cm dik)
M 1 banaan
B 1 handvol frambozen (vers of uit de diepvries)

B 100-150 ml druivensap
Bereiding

1) Snij de ananas en de banaan in stukken (ong. 1-2 cm).

2) Was de frambozen en maak ze schoon, resp. laat de ingevroren frambo-
zen ontdooien.

3) Doe eerst de 100 ml water in de mengbeker @ en voeg dan de andere
ingrediénten toe.

4)  Meng de ingrediénten tot de smoothie de gewenste consistentie heeft ge-
kregen.

Tip: U kun ook smoothies bereiden met andere vruchten: probeer in plaats van
frambozen eens bramen, of vervang de ananas door een peer.
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Informace k tomuto struénému navodu

Tento dokument je zkrdceny tiskovy vystup Gplného ndvodu k obsluze.

EFAE | Nactenim QR kédu se dostanete pfimo na strénku servisu Lidl
(www lidl-service.com) a mizete zaddnim &isla vyrobku
(IAN) 438060_2304 nahlédnout do ndvodu k obsluze a

TS | stahnout si jej.

/\ VYSTRAHAI

Struény ndvod je soucdsti tohoto vyrobku. Pfed pouzitim vyrobku se seznamte se
viemi provoznimi a bezpe&nostnimi pokyny. Struény nadvod dobfe uschovejte a
pfi predavani vyrobku tietim osobdm predeijte spolu s nim i viechny podklady.

Pouziti v souladu s uréenim

Tento pfistroj je uréen vyhradné k mixovani potravin a pfipravé smoothie. Je
uréen vyluéné pro zpracovdni potravin v malych mnoZstvich a pouZiti v soukromé
domdcnosti. Pristroj neni uréen pro komer&ni G&ely.

Rozsah dodavky
Pristroj se standardné doddvd s nésledujicimi komponenty:
® motorovy blok
tycovy mixér
Smoothie-Maker (noZovy drzdk s nozem, mixovaci nddoba)

viko

stru&ny névod

1) Viechny souddsti pfistroje a stru&ny ndvod vyjméte z krabice.

2) Odstrarite veskery obalovy materidl.

3)  Vygistte viechny &asti piistroje tak, jak je popsdno v kapitole , Cisténi”.

UPOZORNENI

> Zkontrolujte, zda je doddvka kompletni a neni viditelné poskozena.

> V piipadé nelplné doddvky nebo poskozeni vzniklého v dosledku vadného
obalu nebo b&hem prepravy kontaktujte servis (viz kapitola ,Servis”).
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Popis pristroje
Obrazek A:
reguldtor rychlosti
spinad e (normdlni rychlost)
spina& Turbo (vysokd rychlost)

motorovy blok

000 ¢

tycovy mixér

Obrazek B (Smoothie-Maker):

O norovy drzdk

Q iz

O mixovaci nddoba (pouzitelné jako prenosny kelimek na smoothie)
Obrézek C:

© viko (s uzaviratelnym otvorem na piti a pienosnou rukojeti)

@ t&snici krouzek

Technické Udaje

Sifové napéti 220-240 V ~ (stfidavy proud), 50-60 Hz
Jmenovity vykon 600 W
Ttida ochrany I1,/[5] (dvoijité izolace)
Doba nepfetrzitého T mi
minuta
provozu
Q'F Vsechny ¢asti tohoto pfistroje prichdzejici do styku
s potravinami jsou bezpeéné pro potraviny.

DOBA NEPRETRZITEHO PROVOZU

Doba nepretrzitého provozu udavd, jak dlouho je mozné pristroj provozovat,
aniz by se prehfdl a tim se poskodil motor. Po uvedené dobé nepretrzitého
provozu se musi pistroj vypnout na tak dlouho, dokud se motor neochladi.

Mixovaci nddoba @
Kapacita nddoby 700 ml
Uzite¢ny objem (aZ po znagku MAX) 600 ml
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Bezpecnostni pokyny

NEBEZPECi URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM

~ PFistroj zapojujte vyhradné do sifové zdsuvky instalované dle
predpisy, se sifovym napétim 220-240 V~, 50-60 Hz.

 V pfipadé provoznich poruch a pred &isténim pfistroje vytdh-
néte zdstrcku ze sifové zasuvky.

» PFistroj nevystavujte vlhkosti ani jej nepouziveijte venku.

» Pokud presto do krytu pfistroje vnikne kapalina, vytédhnéte
ihned zdstréku pfistroje ze sifové zasuvky a nechte pfistroj
opravit kvalifikovanym odbornym persondlem.

~ Vytahuite sifovy kabel ze zdsuvky vzdy za zdstrku, netaheite
pouze za samotny kabel.

» Sifovy kabel se nesmi ohybat ani stla¢ovat a musi se polozit
tak, aby na néj nikdo nemohl stoupnout ani o néj zakopnout.

» Pokud se napdijeci kabel tohoto pfistroje poskodi, musi jej
vyménit vyrobce, jeho zdkaznicky servis nebo obdobné
kvalifikované osoba, aby se tak zabrdanilo nebezpeéim.

» Osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo mentdlnimi
schopnostmi & nedostatkem zku$enosti a/nebo znalosti mohou
pouzivat tento pfistroj pouze tehdy, pokud jsou pod dohledem,
nebo pokud byly pouceny o bezpeéném pouzivani pfistroje
a porozumély z toho vyplyvaijicimu nebezpedi.

~ PFistroj a jeho pfipojny kabel je nutné uchovévat mimo dosah
déti.

» Kryt motorového bloku pfistroje se nesmi otvirat. V takovém
pfipadé neni zaruéena bezpeénost a zaniké zdruka.

@ Motorovy blok pfistroje se nesmi v Zddném pfipadé namd-

et do tekutin a také se nesmi dostat Zadné kapaliny do
krytu motorového bloku.
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A\ VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANENI!

~ Pfed vyménou pfislusenstvi nebo dild pfisludenstvi, které se
béhem provozu pohybuji, musi byt pfistroj vypnuty a odpojeny
od elektrické sité.

~ Nepouzivejte pfistroj nikdy pro jiné G&ely, neZ jsou popsdny
v tomto ndvodu. PFi nesprdvném pouZiti pfistroje hrozi nebez-
peci zranéni!

» Pfistroj z&sadné odpoijte od sité...
—...v pfipadé ponechani pfistroje bez dozory;
— ...pri Cistént;
— ...pfi jeho sestaveni a rozebirdni.

~ PouzZivéte-li pistroj pro mixovani horkych potravin v hrnci,
odstavte tento z varné desky a ujistéte se, zda tekutina
nevie. Nechte horké potraviny mirné vychladnout, aby se
zabrdnilo opafeni.

» Tento pfistroj nesmi pouZivat déti.

~ Déti si nesmi s pfistrojem hrat.

~ Pfistroj a jeho pfipojny kabel je nutné uchovévat mimo
dosah déti.

» Noze jsou extrémné ostré! Zachdzeijte s nim vzdy opatrné.

» PFi vyprazdiovdni mixovaci nddoby vzdy budte opatrni.
NozZe jsou velmi ostré.

» NUZ je velmi ostry! Bud'te proto opatrni pfi odniméni mixova-
ci nddoby.

~ PFi manipulaci s mimofddné ostrymi nozZi hrozi nebezpeci
poranéni.

~ Cistéte pfistroj velmi opatrné. Noze jsou extrémné ostré!

» Pfistroj je nutné vzdy odpoijit od sité, pokud neni pod dohle-
dem, a také pfed montdzi, demontdZi nebo &isténim.
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POZOR! HMOTNE SKODY!

» Ty&ovy mixér nenechdveite stét v horkém hrnci na varné
plotynce, kdyZ se nepouzivé.

veo, s
Pouziti
Tyéovym mixérem @ lze piipravovat dipy k namdaéeni, omécky a kojeneckou
vyzivu nebo mixovat mékké ovoce. Doporuéujeme provozovat v kuse ty&ovy mixér
@ max. 1 minutu a poté ho nechat vychladnout.

POZOR! HMOTNE SKODY!

> Tycovy mixér @ nepouzivejte ke zpracovani tuhych potravin. Vedlo by to
k nendvratnym poskozenim pfistroje!

> Chcete-li mixovat tvrdou zeleninu, napfiklad mrkev, pfidejte trochu tekutiny
nebo zeleninu predem uvarte domékka.

S pomoci Smoothie-Maker @/ @/ @ Ize piipravovat smoothie. Smoothie je
takzvany ,ndpoj z celého ovoce”. K jeho pfipravé se pouzivd celé ovoce kromé
slupky a jader. Tim vznikne krémové konzistence. PFi pfipravé smoothie se nekla-
dou meze fantazii, takZe mizZete pouZit i jogurt, drceny led, bylinky nebo zmrzli-
nu. Doporuéujeme provozovat v kuse tyéovy Smoothie-Maker @/@/@ max. 1
minutu a poté ho nechat vychladnout.

POZOR! HMOTNE SKODY!

> Nikdy neplfte pfistroj tvrdymi pfisadami jako jsou ofechy, stonky, velkd zrna
nebo jédral

> Nikdy neplfite pfistroj horkymi potravinami!

Ndsledujici tabulka slouZi pro orientaci. Aby se pfistroj nepiehidl, fidte se podle
doporucenych dob zpracovéni. Pokud po uplynuti doporu¢ené doby nejsou
prisady je3té zpracovdny k vasi spokojenosti, pockeijte, dokud motor nevychladne,
a feprve poté pokradujte v pouzivéni pfistroje.

Dbeite na to, abyste pii plnéni nepiekrodili zna¢ku MAX na mixovaci nddobé @.
Pokud zpracujete celkem 400 g pfisad na smoothie, odpovidé to pFiblizné
maximdlnimu uzite€nému objemu 600 ml. Druh pouzitych potravin a tekutin
ovliviiuje vy3ku naplnéni v mixovaci nédobé @.
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o DOPORUCE-
MIXOVACI i isADY NE MNOZ- RYCHLOST CAS
NASTAVEC :
STVi
ovoce, 100-200g  Min-Max ' cca 30-60 s
zelenina

détskd vyziva,

polévky, 100-400 ml  Min-Max ! cca 60 s
omécky

kokteily,

mlééné 100-1000 ml  Min-Max ! cca 60 s
ndpoje

Ovocné

smoothie 400 g Turbo 60s

s jogurtem

Zelené zeleni-
nové smoothie 400 g Turbo 60's
se $pendtem

'Rychlost nastavte podle vémi poZzadované konzistence.

Slozeni
/\ VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANENI!

> Sifovou zdstrcku zastréte do zdsuvky az po sestaveni mixéru.

UPOZORNENI

> Pred prvnim uvedenim do provozu vycistéte veskeré dily tak, jak je popsano
v kapitole , Cisténi”.

Sestaveni tyéového mixéru
/\ VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANEN:I!
> N0z je velmi ostry! Zachézeijte s nim vzdy opatrné.

1) Nasadte tyéovy mixér @ na motorovy blok @ tak, aby sipka W na motoro-
vém bloku @ ukazovala na symbol G na tyéovém mixéru @.
2) Ofécejte tyéovym mixérem @), dokud Sipka W na motorovém bloku @

neukazuje na symbol a a tyéovy mixér @ pevné nezaskodi.
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Sestaveni Smoothie-Maker

.

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANEN:!
> N0z je velmi ostry! Zachdzeijte s nim vzdy opatrné.

.

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANENI!

> Nozovy drzék @ s nozem @ nikdy nenasazujte bez mixovaci nddoby @
na motorovy blok @. Nejprve vzdy nasad'te mixovaci nddobu @ na nozo-

vy drzék @!
1) Nasadte nozovy drzdk @ na mixovaci nédobu @ tak, aby niz @ zapadal

do mixovaci nddoby @. Nozovy drzék @ pevné nasroubujte na mixovaci

nddobu @.

POZOR! HMOTNE SKODY!

> K ofé&eni drzdku noze @ uchopte pouze tento drzék @, neotdceite
mixovaci nddobou @! V opaéném piipadé se mixovaci nédoba @ uvolni
a suroviny vyteéou ven!

2) Nozovy drzék @ (spoleéné s nasroubovanou mixovaci nddobou @)
spojte s motorovym blokem @. Nasadte nozovy drzék @ na motorovy
blok @ tak, aby 3ipka W na motorovém bloku @ ukazovala na symbol G
na nozovém drzdku @.

3) Poté ofocte drzdkem noze @ tak, aby sipka W na motorovém bloku @
ukazovala na symbol a na nozovém drzdku @ a pevné zaskoila.

Obsluha
Pouziti tycového mixéru
/\ VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANEN:I!
> Potraviny nesmi byt piilis horké! Vystfikujici obsah by mohl zpisobit opateni.

Po sestaveni tyéového mixéru @ s motorovym blokem @ (viz kapitola , Sestaveni”)
postupujte takto:

1) Zasute sifovou zdstreku do sitové zdsuvky.

POZOR! HMOTNE SKODY!

> Pfed zapnutim nebo vypnutim pfistroje musi byt zvon dole na ty&ovém mixé-
ru @ zcela zakryty obsahem. V opaéném piipadé mize obsah vystiiknout
z mixovaci nddoby! Pred zapnutim pfistroje vzdy udrzujte tyéovy mixér @
ponofeny ve zpracovdvanych potravindch!
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2)  Ke zpracovdni potravin normdlni rychlosti podrzte stisknuty spinad e (2 )
Pro zvy3eni rychlosti otG&eite reguldtorem rychlosti @ smérem k ,Max”.
Pro snizeni rychlosti oté&eite reguldtorem rychlosti @ smérem k ,Min”.

3)  Ke zpracovéni potravin vy33i rychlosti podrzte stisknuty spinac Turbo €.
Stisknutim spinace Turbo € mdte okamzité k dispozici maximdlni rychlost
zpracovdni.

4)  Kdyz jste dokongili zpracovani potravin, pusfte jednoduse stisknuty spinac

©0/0.

5)  Tylovy mixér @ vytdhnéte z naplnéné potraviny, kdy? jste spina¢ e
A/ © uvolnili a ndz se jiz neotddi.

UPOZORNENI

Pokud se b&hem provozu vyskytuji neobvyklé zvuky,
jako je piskani apod., pak na hnaci h¥idel tyéového
mixéru @ deite trochu neutrdlniho stolniho oleje.

Priprava smoothie

Pfiprava ingredienci
B Odstrafite z ovoce slupky a kiru, jako je napiiklad pomerancova kira
nebo slupka kiwi.
B Odstraite z ovoce velkd zrma a jadra jako napf. u broskvi.
B Nakrdjejte ovoce na malé kousky (cca 1-2 cm).

B Bylinky nebo saldty nakrdijejte na malé kousky.

UPOZORNENI

> Pokud suroviny skladujete az do okamziku pFipravy v lednici, bude &erstvé
pripravené smoothie pfimo studené.

Plnéni mixovaci nadoby

POZOR! HMOTNE SKODY!

> Mixovaci nédobu @ nikdy nepliite vice nez po znacku MAX! Pristroj pak
nemdze prisady spravné promichat!

UPOZORNENI

> Chcete-li dosahnout optimdlnich vysledkd, doporucujeme pii piipravé smoo-

thie vzdy nalit do mixovaci nddoby @ minimélné 100 ml tekutiny.
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1)
2)

Pripravte si suroviny.

Napliite suroviny do mixovaci néddoby @. Zaénéte vzdy nejprve tekutymi
surovinami a az potom pfidejte pevné&jsi suroviny, napf. ovoce nebo drceny
led, a nakonec lehké potraviny, napt. salét.

UPOZORNENI

> V tomto pfistroji nedrtte kostky ledul V tomto pfistroji [ze v zasadé pouZit
pouze led, ktery jiz byl rozdrcen.

Obsluha pristroje

84

Po naplnéni mixovaci nddoby @ a sestaveni zafizeni Smoothie-Maker

O/0/0 s motorovym blokem @ (viz kapitola ,Slozeni”) postupuite takto:

UPOZORNENI

> Pfistroj zapnéte, az kdyZ byl noZovy drzdk @ sprévné sestaven s nozem @,

mixovaci nddobou @ a motorovym blokem @.

POZOR! HMOTNE SKODY!

> K oté&eni nozového drzaku @ uchopte pouze tento nozovy drzdk @.
B&hem obsluhy pfistroje neotdéejte mixovaci nédobou @! 'V opaéném

pfipadé se mixovaci nddoba @ uvolni a suroviny vytecou venl!

UPOZORNENI

> Pokud chcete pfipravit smoothie, otoéte sestaveny pfistroj tak, aby mixovaci

(04

nédoba @ sméfovala nahoru. Tim je zajidténo, Ze suroviny budou zachyceny

nozem @ a noz @ se nebude otééet naprézdnol

1)

2)

3)
4)

Po naplnéni mixovaci nddoby @ a sestaveni
pfistroje zasufite sifovou zdstréku do zdsuvky.

Otogte piistroj tak, aby motorovy blok @ s regu-
|&torem otagek @ sméfoval dold a mixovaci
nédoba @ byla otogena nahoru.

Motorovy blok @ umistéte na stabilni plochu.

Mixovaci nddobu @ fixujte jednou rukou.

Ke zpracovéni potravin normdlni rychlosti na
smoothie podrzte stisknuty spinag e A.Pro
zvy3eni rychlosti otdceijte reguldtorem rychlosti
@ smérem k ,Max”. Pro snizeni rychlosti otd&ej-
te reguldtorem rychlosti @ smérem k ,Min”.
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5)  Ke zpracovéni potravin vy3si rychlosti podrzte stisknuty spinac Turbo €.
Stisknutim spinace Turbo € mdte okamzité k dispozici maximdlni rychlost
zpracovani.

UPOZORNENI

> Chcete-li dosdhnout optimdlnich vysledka,
doporuéujeme mixovaci nddobu @ v zdsadé
naplnit minimalné 100 ml tekutiny. Pokud
naplnite méné tekutiny nebo nepouZijete
zd&dnou fidkou tekutinu, napt. jogurt, mize
dojit k usazeni kouskd ovoce. V tomto pFipadé
pristroj zvednéte a nékolikrdt s nim zatfepejte
nahoru a dold, aby se kousky ovoce uvolnily
a byly zachyceny nozem @. Pfitom pevné
pidrzujte nozovy drzék @ s mixovaci nddo-
bou @ a motorovy blok @, aby se sestaveny
pristroj nemohl uvolnit.

6) Kdyz smoothie dosdhne pozadované konzistence, jednoduse uvolnéte
stisknuty spina¢ e 0/0.
POZOR! HMOTNE SKODY!

> Pfistroj nikdy nepouzivejte déle nez 1 minutu v kuse! Doslo by k jeho prehrdti!
Po 1 minuté provozu nechte pristroj nejdfive zchladit.

7)  Kdy# je smoothie hotové, ototte piistroj tak, aby mixovaci nédoba @
sméfovala dold a motorovy blok @ nahoru.

8)  Vytdhnéte sifovou zdstrcku ze zasuvky.

POZOR! HMOTNE SKODY!

> K oté&eni nozového drzdku @ uchopte pouze tento nozovy drzdk @.
B&hem obsluhy pfistroje neotdéejte mixovaci nédobou @! 'V opaéném
piipadé se mixovaci nédoba @ uvolni a suroviny vytedou ven!

9)  Vyjméte nozovy drzdk nozd @ spolu s mixovaci nédobou @ z motorového
bloku @. K tomu ototte nozovy drzék @ tak, aby sipka W na motorovém
bloku @ ukazovala na symbol ﬁ na nozovém drzéku @. Nyni mizZete no-
Jovy drzdk @ sejmout z motorového bloku @.
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10) Nozovy drzék @ odsroubujte z mixovaci nddoby @.

11) Nasadte viko @ na mixovaci nddobu @. Pies uzaviratelny otvor na piti
na viku @ mbzete smoothie pfimo pit.

Cisténi

VYSTRAHA! NEBEZPECi URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM!

> Pred ¢isténim pristroje vzdy vytahnéte sifovou zdstreku ze zdsuvky.

P¥i &idténi v 24dném pfipadé nesmite ponofit motorovy blok @ do vody
ani jej drzet pod tekouci vodou.

UPOZORNENI

mixovaci nddobu @ pokud do horniho koe mycky na nddobi.
Ujistéte se, ze nedoslo k zaseknuti z&ddného dilu.

@ Mixovaci nddobu @ Ize myt v my&ce nddobi. Pokud mozno ulozte

POZOR! HMOTNE SKODY!

> Nepouzivejte zddné agresivni, chemické nebo abrazivni &istici prostfedky!
Tyto mohou nendvratné poskodit povrch!

UPOZORNENI

> Vycistéte pfistroj nejlépe hned po pouZiti. Tak Ize zbytky potravin lépe
odstranit!

1) Vytéhnéte sifovou zdstreku ze zasuvky.

2)  Motorovy blok @ oftete vihkym hadrem.
Uijistéte se, zda se do otvord motorového bloku @ nedostala voda. V pi-
padé vétsiho znecisténi dejte na hadfik jemny myci prostfedek. Otfete
zbytky myciho prostfedku vlhkym hadfikem.

3) Stdhnéte t&snici krouzek ) z vika @. Pripadné si pomozte tupym, Gzkym
predmétem.

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECi ZRANENI!
> N0z je velmi ostry! Zachdzeijte s nim vzdy opatrné.
4)  Tylovy mixér @, nozovy drzdk @, mixovaci nddobu @), viko @ a tésnici

krouzek () dikladné opldchnéte ve vodé s mycim prostiedkem a poté
odstrafite zbytky myciho prostiedku &istou vodou.

5)  Vysuste viechny dily dokladné utérkou do sucha a zkontrolujte, zda je
pristroj pred opétovnym pouzitim zcela suchy.
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UPOZORNENI
Pokud pfistroj Cistite ihned po pouZiti, docilite ve vét3iné pFipadd dostatecnd
hygienického vycisténi mixovacich nédob @ a nozového drzdku @ nésle-
dujici alternativou:

> Do velké mixovaci nddoby @ nalijte 400 ml vody a piidejte pdr kapek
jemného myciho prostfedku.

> Nasadte nozovy drzék @ na mixovaci nddobu @ a oba dily pevné
sesroubujte. Poté nasroubujte nozovy drzék @ na motorovy blok @ (viz
kapitola , Sestaveni”).

> Stisknéte n&kolikrat spinad e 0, aby se noz @ pohyboval ve vods.

> Poté mixovaci nddobu @ a drzdk noze @ vypldchnéte velkym mnoZstvim
vody, aby se odstranily zbytky myciho prostredku.

Skladovani

Vy¢istény pfistroj ulozte na &istém, bezpradném a suchém misté.

Likvidace

Plati pouze pro Francii:

=2 [ e o, [F
Cet appareil Lo =]
Q‘ et ses accessoires @ ELEMENTS BAC
serecycent S ( pemsaLiace AU

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr

Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

FR Vyrobek, obal a ndvod k obsluze jsou recyklovatel-

@ ? né, podléhaii rozsifené odpovédnosti vyrobce a
S u shromazduiji se oddélené.

Likvidace pristroje
Symbol preskrinuté pojizdné popelnice uvedeny vedle oznaduie, Ze
tento piistroj podléhd smérnici &. 2012/19/EU. Tato smérnice uvd-
di, Ze tento pfistroj se na konci své Zivotnosti nesmi likvidovat s béz-
nym domovnim odpadem, ale musi se odevzdat v uréenych sbér-
nych mistech & dvorech nebo podnicich oprévnénych k nakladéni s odpady.

Tato likvidace je pro Vas zdarma. Chraiite Zivotni prostredi a
zajistéte odbornou likvidaci pfistroje.

Pokud vés vyslouzily pfistroj obsahuje osobni tdaje, jste pfed odevzddnim
pfistroje odpovédni za jejich vymazani.
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obecni nebo méstska spréva.

@
% W Informace o moznostech likvidace vyslouZilého vyrobku vém poda

Likvidace obalu

@ Zvoleny obalovy material odpovidd hlediskdm ochrany Zivotniho
prostfedi a likvidace a je tudiz recyklovatelny. Jiz nepotiebny obalo-
vy materidl zlikvidujte podle mistnich platnych predpisd.

Obal zlikvidujte ekologicky. Dbejte na oznaceni na riznych obalo-

b vych materidlech a v pfipadé potieby tyto obaly roztfidte. Obalové
materidly jsou oznaceny zkratkami (a) a &islicemi (b) s nésledujicim
a

vyznamem: 1-7: plasty, 20-22: papir a lepenka, 80-98: kompo-
zitni materidly.

Servis

(D Servis Cesko
Tel.: 800143873
E-Mail: kompernass@lidl.cz

[1AN 438060_2304 |

Dovozce

Dbeijte prosim na to, Ze ndsledujici adresa neni adresou servisu. Kontaktujte
nejprve uvedeny servis.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMECKO

www.kompernass.com
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Recepty
Tycovy mixér
Dynovd polévka
4 osoby
Suroviny
W 1 stfedné velkd cibule
2 strouzky &esneku

10-20 g &erstvého zdzvoru

3 PL fepkového oleje

400 g dyfiové duziny (nejvhodnéi je dyné Hokaido, nebof se nemusi
loupat a slupka pfi vafeni zmékne)

250-300 ml kokosového mléka
250-500 ml zeleninového vyvaru

$féva z V2 pomerance

trochu suchého bilého vina
m 1 CLcukru
W sol, pepr

Priprava
1) Oloupeijte cibuli a nakrdjejte ji na malé kousky, stejné tak esnek.
Oloupeite zazvor a nakrdijeite jej najemno. Nejdfive poduste cibuli a
zdzvor na rozpdleném oleji. Po 2 minutach pfidejte Eesnek a poduste.

2) Dyni ddkladné ogistéte kartdckem na zeleninu pod horkou vodou, poté
nakréijejte na 2-3cm kostky. (Pokud pouzijete jiny druh dyné nez Hokaido,
je nutné ji pred pouzitim oloupat). Pridejte kostky dyné k cibuli a z&zvoru a
poduste. Pridejte polovinu mnozstvi kokosového mléka a stejné mnozZstvi
zeleninového vyvaru, aby byla zelenina ponofend. Zakryjte poklici a vafte
domékka cca 20-25 minut. Ve promixujte dohladka tyEovym mixérem
@. Pritom prilévejte kokosové mléko, dokud nebude mit polévka tu sprév-
nou, krémovou konzistenci.

3)  Polévku dochutte pomeran&ovou $tfavou, bilym vinem, cukrem, soli a peprem,
tak aby méla vedle ostré také sladkou a vyvazenou kyselo-slanou chuf.
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Sladka ovocna pomazanka

Suroviny
B 250 g jahod nebo jiného ovoce (Eerstvého nebo hluboko zamrazeného)
W 125 g Zelirovaciho cukru 2:1
W 1 sffik citrénové §favy
W 1 dfen z vanilkového lusku na 3picku noze
Priprava
1) Jahody omyijte a o&istéte, odstrafite zelenou stopku. Nechte je v sitku dobfe

okapat, aby mohla odtéct nadbyteénd voda a pomazdénka nebyla tekutd.
Vétsi johody nakrdjejte na mensi kousky.

2) Odvazte 250 g jahod a vlozte je do vhodné mixovaci nadoby.

3) Pokapeite je citronovou févou.

4) V pfipadé potfeby vyskrabejte z vanilkového lusku dfefi a pFidejte mnozstvi
na 3picce noze.

5)  Pridejte zelirovaci cukr a dokladné mixujte tyéovym mixérem @ po dobu
45-60 sekund. Pokud jsou naddle pfitomny vétsi kousky, smés nechte 2
minuty odstdt a poté znovu pasirujte po dobu 60 sekund.

6) Privedte k varu na mirném ohni a pak za stalého michdni vafte asi
2-3 minuty.

7)  Ovocnou pomazdanku si vychutneijte ihned nebo ji napliite sklenici se
$roubovacim vickem a uzavrete.

Majonéza
Suroviny
B 200 ml neutrdlniho rostlinného oleje, napt. Fepkového
W 1 vejce (Zloutek i bilek)
B 10 g jemného octa nebo citronové 3févy
W 50l o pepr dle chuti
Priprava
1) Do mixovaci nédoby vlozte vejce a citronovou évu, tyéovy mixér @ drzte
svisle v hmoté a poté spustte piistroj. Pouzijte spinac Turbo €.

2) Pomalu, rovnomérnym slabym proudem prilévejte olej (po dobu cca
1 minuty), tak aby se olej promichal s ostatnimi pfisadami.

3) Poté pfipadné dochutte soli a pepiem.
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Smoothie-Maker

Zelené smoothie - klasika

Suroviny
B 1 stfedné velké jablko

B 1/2 avokdda

B cca 80 g baby 3pendtu
B 100-150 ml vody

B 2 &aj. Izicky medu
Pfiprava

1) Polovinu avokada, omyté jablko a bandn nakréjejte na kousky (asi 1
az 2 cm).

2) Baby $pendt dokladné omyijte a nakrdijejte na kousky.

3) Nejprve mixovaci nédobu @ naplite 100 ml vody, poté kousky jablka a
avokdda a nakonec baby $pendtem.

4)  Suroviny mixujte, dokud smoothie nedosdhne pozadované konzistence.

Tip: Podle chuti pfidejte vice medu, pfipadné agdvovy sirup nebo citronovou
$tavu. MizZete také nakrdijet kousek zdzvoru a pFimichat ho. Ten dodd smoothie
sladky, pepfovy nebo svézi naddech.

Ovocné smoothie

Suroviny

B 1 platek ananasu (cca 2 em silny)

B 1 bandn

B 1 hrst malin (erstvych nebo mrazenych)

B 100-150 ml hroznové 3févy
Pfiprava

1) Ananas a bandn nakrdjejte na kousky (asi 1-2 cm).

2)  Maliny omyjte a odistéte nebo nechte rozmrazit mrazené ovoce.

3) Do mixovaci nddoby @ nejprve nalijte 100 ml vody a poté zbyvaiici suro-
viny.
4)  Suroviny mixujte, dokud smoothie nedosdhne pozadované konzistence.

Tip: Toto smoothie miZete pfipravit i z jiného ovoce. Misto malin zkuste ostruZiny
nebo ananas nahradte hruskou.
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Informacje dotyczqgce skréconej instrukeji obstugi

Niniejszy dokument stanowi skréconq wersje drukowang kompletnej instrukcji
obstugi.

EIF&E | Zeskanowanie kodu GR przeniesie Cie bezposrednio na strone
serwisu Lidl (wwwe.lidl-service.com) i po wpisaniu numeru ar-
= tykutu (IAN) 438060_2304 mozesz wyswietli¢ i pobraé komplet-
nq instrukcje obstugi.

/\ OSTRZEZENIE!

Skrécona instrukeja obstugi jest czesciq sktadowq tego produktu. Przed rozpo-

czeciem uzytkowania produktu nalezy zapoznad sig ze wszystkimi wskazéwka-
mi dotyczqcymi obstugi i bezpieczenstwa. Zachowai te skréconq instrukeje ob-
stugi, a w przypadku przekazania urzqdzenia osobie trzeciej dotqcz do niego

réwniez catq dokumentacie.

Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

Urzqdzenie to stuzy wylqcznie do przecierania/miksowania zywnosci oraz
przygotowania smoothie. Przeznaczone jest wytqcznie do przetwarzania zyw-
nosci w matych iloéciach i do uzytku w gospodarstwach domowych. To urzqdze-
nie nie jest przeznaczone do zastosowan komercyjnych.

Zakres dostawy

Urzqdzenie dostarczane jest standardowo z nastepujgcymi elementami:
Blok silnika
Blender

Smoothiemaker (uchwyt noza z nozem, pojemnik do miksowania)

Pokrywka

Skrécona instrukcja obstugi

1) Wyimij z kartonu wszystkie elementy urzgdzenia oraz skrécong instrukeje
obstugi.

2)  Usun wszystkie elementy opakowania.

3)  Wyczys¢ doktadnie wszystkie elementy urzqdzenia w sposéb opisany
w rozdziale ,Czyszczenie”.

> Urzqdzenie nalezy sprawdzié¢ pod kqtem kompletnosci elementéw i widocz-
nych uszkodzer.

> W przypadku niekompletnej dostawy badz wystgpienia uszkodzen wskutek
wadliwego opakowania lub transportu nalezy skontaktowad sie z infolinig
serwisowq (patrz rozdziat ,Serwis”).
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Opis urzagdzenia

Rysunek A:
Regulator predkosci
Przetqcznik e (normalna predkosé)
Przetqcznik Turbo (duza predko$é)
Blok silnika
Blender

000 ¢

Rysunek B (Smoothiemaker):

@ Uchwyt noza

O Noz

O Pojemnik do miksowania (moze byé uzywany jako kubek To-Go na smoothie)
Rysunek C:

© Pokrywka (z zamykanym otworem do picia i uchwytem do przenoszenia)

@ Piericien uszczelniajgcy

Dane techniczne

Napigcie zasilania 220-240V ~ (prad przemienny), 50-60 Hz

Moc znamionowa 600 W

Klasa ochronnoéci 11 /(8] (podwdina izolacja)
Czas pracy krétko- 1 minuta
trwatej
Q'F Wszystkie czesci tego urzgdzenia majgce kontakt
z zywnosciqg sq do tego odpowiednio dopuszczone.

CZAS PRACY KROTKOTRWALEJ

Czas pracy krétkotrwatej okresla, jak dtugo mozna uzywaé urzqdzenia bez
zagrozenia przegrzaniem silnika i tym samym jego uszkodzenia. Po uptywie
okreslonego czasu pracy krétkotrwatej urzqdzenie nalezy wytqczy¢ i pocze-
ka¢, az silnik ostygnie.

Pojemnik do miksowania @
Pojemnosé 700 ml

Pojemnosé uzytkowa (do oznaczenia MAX) 600 ml
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Wskazowki bezpieczenstwa

NIEBEZPIECZENSTWO PORAZENIA PRADEM
ELEKTRYCZNYM

» Urzqdzenie poditgczaj wytgcznie do prawidtowo zainstalo-
wanego gniazda sieciowego o napigciu 220-240 V ~,
50-60 Hz.

» W razie pojawienia sie jakichkolwiek zaktécen w dziataniu
oraz przed czyszczeniem urzqdzenia nalezy wyciggngé
wtyk sieciowy z gniazda zasilania.

» Nie wolno narazaé urzqdzenia na dziatanie wilgoci ani
uzywac go na zewnatrz.

» W przypadku dostania sie cieczy do wnetrza obudowy
urzgdzenia nalezy natychmiast wyciggnaé wiyk sieciowy
z gniazda zasilania i oddaé urzqgdzenie do naprawy przez
wykwalifikowanego specjaliste.

» Odtqczaé kabel zasilajgcy wytgcznie poprzez wyciggniecie
wtyku sieciowego z gniazda zasilania - nigdy nie ciggngé
za sam kabel.

~ Nie zginaj ani nie zgniataj kabla zasilajgcego. Nalezy go
utozyé w taki sposdb, aby nikt nie mégt na niego nadepngé
ani sie o niego potkngd.

» W przypadku uszkodzenia kabla zasilajgcego zleé jego wy-
miane producentowi, w punkcie serwisowym lub osobie po-
siadajgcej odpowiednie kwalifikacje. Dzigki temu unikniesz
powaznych zagrozen.

» To urzqgdzenie moze by¢ uzywane przez osoby o zmniejszo-
nych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych bgdz umysto-
wych lub tez osoby nieposiadajgce odpowiedniego do-
$wiadczenia i/lub wiedzy, wylqcznie pod nadzorem lub po
przeszkoleniu w zakresie bezpiecznego uzywania urzqdze-
nia oraz wynikajgcych z niego zagrozen.
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NIEBEZPIECZENSTWO PORAZENIA PRADEM
ELEKTRYCZNYM

» Urzqdzenie oraz jego kabel zasilajgcy nalezy trzymaé poza
zasiegiem dzieci.

» Nie wolno samodzielnie otwieraé obudowy bloku silnika
urzqdzenia. Stanowi to powazne zagrozenie i powoduje
wygasnigcie gwarancji.

@ Bloku silnika urzgdzenia nie wolno zanurzaé w zadnej

cieczy ani dopuszczaé do przedostania sie cieczy do
jego obudowy.

/\ OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

» Przed wymiang osprzetu lub elementéw dodatkowych, ktére
podczas pracy sq w ruchu, nalezy wytqczyé urzqdzenie
i odfgczyé je od sieci elektryczne;.

» Nie uzywaj urzqdzenia do innych celéw niz opisane w tej
instrukciji. Nieprawidtowe uzycie urzqgdzenia powoduje
ryzyko powstania obrazen!

» Z zasady odtqczaj urzqdzenie od zasilania...

— ... gdy jest bez nadzory,
— ... przed przystgpieniem do czyszczenia urzgdzeniq,
— ... podczas jego montazu lub demontazu.

> Jesli uzywasz urzqdzenia do przecierania gorqcej zywnosci
w garnku, zdejmij garnek z kuchenki i dopilnuj, aby znajdu-
jacy sie w garnku ptyn sie nie gotowat. Pozostaw gorgce
potrawy do ostygniecia, aby unikngé poparzenia.

» Dzieciom nie wolno uzywadé tego urzqdzenia.

» Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzqgdzeniem.

» Urzqdzenie oraz jego kabel zasilajgcy nalezy trzymaé poza
zasiegiem dzieci.
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/\ OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

» Noze sq bardzo ostre! Prosimy obchodzi¢ sie z nim niezwykle
osfrozne.

» Zawsze zachowuj ostrozno$é podczas oprézniania pojemni-
ka do miksowania!l Noze sq bardzo ostrel!

» N6z jest bardzo ostry! Dlatego podczas zdejmowania po-
jemnika do miksowania nalezy zachowaé ostroznosé.

» Podczas pracy z niezwykle ostrymi nozami istnieje zagroze-
nie skaleczeniem.

» Dlatego urzqdzenie nalezy czysci¢ bardzo ostroznie.
Noze sq bardzo ostre!

» Przy braku nadzoru oraz przed montazem, ztozeniem, rozto-
zeniem lub czyszczeniem zawsze odtqczaj urzgdzenie od
zasilania sieciowego.

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

» Nie zostawiaj nieuzywanego blendera w gorgcym garnku na
plycie kuchenne;.

Zastosowanie

Za pomocq blendera @ mozna przygotowywaé dipy, sosy, zupy i potrawy dla
niemowlqt oraz przecieraé owoce. Zalecamy uzywaé blendera @ przez maks.
1 minute, a nastgpnie pozostawi¢ go do ostygniecia.

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

> Nie uzywaj blendera @ do przetwarzania zywnosci o statej konsystencji.
Nastepstwem jest nieodwracalne uszkodzenie urzqdzenial

> Aby przeciera¢ twarde warzywa, takie jok marchew, dodaj troche ptynu lub
ugotuj je wezesniej, az bedq miekkie.

Za pomocq urzqdzenia Smoothiemaker @/@ /@) mozesz przygotowywad
napoje smoothie. Smoothie to zmiksowany i schtodzony napéj na bazie owo-
céw. Do smoothie uzywa sie catych owocédw, oprécz tupin i pestek. Powstaje
napdj o kremowej konsystenciji. Nie ma wiasciwie zadnych ograniczen w tworze-
niu whasnych smakéw: mozna uzywaé takze jogurtu, kruszonego lodu, ziét czy
lodéw. Zalecamy uzywaé urzqdzenia Smootheimaker @/ @ /@ przez maks.

1 minute, a nastepnie pozostawi¢ je do ostygnigcia.
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> Nigdy nie wktadaj do urzqdzenia twardych sktadnikéw, takich jok orzechy,
todygi, duze ziarna czy pestkil

> Nie nalewaj do urzqdzenia zadnych gorgcych sktadnikéw!

Ponizsza tabela ma charakter orientacyjny. Nalezy kierowa¢ sie zalecanymi
czasami przetwarzania, aby urzqdzenie nie ulegto przegrzaniu. Jesli po zaleco-
nym czasie sktadniki nie zostaty przetworzone w zadowalajgcym stopniu, nalezy
przed dalszym korzystaniem z urzgdzenia odczekaé na ostygniecie silnika.
Zwréé uwage, aby podczas napetniania nie przekroczy¢ oznaczenia MAX na
pojemniku do miksowania @. Jesli przetworzysz fqcznie 400 g sktadnikéw na
smoothie, odpowiada to maksymalnej pojemnosci uzytkowej 600 ml. Rodzaj
uzytych produktéw spozywczych i ptynéw ma wptyw na poziom napetnienia
pojemnika do miksowania @.

NASADKA
DO MIKSO- SKLADNIKI ZA:;.EOCgA C»NA PREDKOgé CZAS
WANIA

Owoce, . q ok. 30-
D — 100-200g  Min-Max 60 sek.
Zywnoié dla
niemowlaqt, 100-400 ml ~ Min-Max '  ok. 60 sek.
Zupy, sosy
Szelki napole 160 1000 ml  Min-Max! ok, 60 sk,
mleczne
Smoothie
owocowe 400 g Turbo 60 sek.
z jogurtem
Smoothie
2 el 400 g Turbo 60 sek.
warzyw ze
szpinakiem

! Ustawié predko$¢ w zaleznosci od potrzebnej konsystencii.

Montaz
/\ OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

> Podiqcz whyk sieciowy do gniazda zasilania dopiero po ztozeniu urzgdzenia.

> Przed pierwszym uruchomieniem wyczys¢ wszystkie czeéci w sposéb opisany
w rozdziale ,Czyszczenie”.
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Montaz blendera

/\ OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

> N0z jest bardzo ostry! Prosimy obchodzié sig z nim niezwykle ostrozne.

1) Zatéz blender @ na blok silnika @ tak, aby strzatka W znajdujgea sie
na bloku silnika @ wskazywata na symbol G na blenderze @.

2)  Obré¢ blender @ tak, aby strzatka W na bloku silnika @ wskazywata
na symbol a, a blender @ sie zatrzasngt.

Montaz urzgdzenia Smoothiemaker

/\ OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

> N0z jest bardzo ostry! Prosimy obchodzié sig z nim niezwykle ostrozne.

/\ OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

> Nigdy nie przykrecaj uchwytu noza @ wraz z nozem @ bez pojemnika do
miksowania @ do bloku silnika @. Najpierw zawsze zaktadaj pojemnik do

miksowania @ na uchwyt noza @!

1) Umie$¢ uchwyt noza @ na pojemniku do miksowania @ tak, by néz @
wszedt do zbiornika blendera @. Przykre¢ uchwyt noza @ na pojemnik
do miksowania @.

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

> Aby obréci¢ uchwyt noza @), chwytaij tylko za uchwyt noza @), nie obracai
pojemnika do miksowania @! W przeciwnym razie pojemnik do
miksowania @ odtqczy sie, a sktadniki wylejq sie!
2)  Umie$¢ teraz uchwyt noza @ (z przykreconym pojemnikiem do
miksowania @) na bloku silnika @. W tym celu zatéz uchwyt noza @
w taki sposéb na blok silnika @, aby strzatka W na bloku silnika @ wska-
zywata na symbol E na uchwycie noza @.

3) Nastepnie obré¢ uchwyt noza @ w taki sposéb, aby strzatka W na bloku

silnika @ wskazywata na symbol a na uchwycie noza @, a uchwyt
noza sie zatrzasngt.
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Obstuga
Korzystanie z blendera

/\ OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!

> Przetwarzane produkty spozywcze nie powinny by¢ zbyt gorgce! Rozpry-
skujgca sie zawarto$¢ mogtaby spowodowaé poparzenia.

Po zmontowaniu blendera @ z blokiem silnika @ (patrz rozdziat ,Montaz”)
postepuj w nastepujqcy sposéb:

1) Podigcz wtyk sieciowy do gniazda zasilania.

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

> Przed wigczeniem lub wytqgczeniem urzqdzenia koputka na dole blendera
@ musi by¢ catkowicie zakryta produktami. W przeciwnym razie zawar-
to$¢ moze pryskaé z pojemnika do miksowania! Przed uruchomieniem urzg-

dzenia zawsze przytrzymuj blender @ w przetwarzanej zywnoscil

2)  Trzymaj weciénigty przetqcznik e @, aby produkty spozywcze przetwarzaé
z normalng predkoscig. Obré¢ regulator predkosci @ w kierunku ,Max”,
aby zwiekszy¢ predkosé. Obréé regulator predkosci @ w kierunku ,Min”,
aby zmniejszy¢ predkos$é.

3) Trzymaj wcisniety przetqcznik Turbo @), aby przetwarzaé produkty spo-
zyweze z duzq predkoscig. Po naciénieciu przetgcznika Turbo € dostep-
na jest od natychmiast petna predkoéé pracy.

4)  Po zakoriczeniu przetwarzania zywnosci, po prostu pusé wciéniety prze-
tgcznik e 0/0.

5)  Wyciqgnij blender @ z przetwarzanej zywnosci, gdy
zwolnisz przetqcznik e O/ O, c nbz przestanie sie obracad.

Gdyby w trakcie pracy pojawily sie nietypowe
dzwieki, jak piszczenie lub podobne, polej watek
—0— napedowy blendera @ niewielkq iloscig neutralne-
go oleju spozywczego:
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Przygotowanie Smoothie

Przygotowanie skiadnikéw
B Obierz owoce z tupin, np. pomararicze czy kiwi ze skérki.
B Usun duze ziarna czy pestki, np. z brzoskwin.
B Pokréj owoce na mate kawatki (o wielkosci ok. 1-2 cm).

B Ziota czy sataty pokrdj na mate kawatki.

> Jesli przechowujesz sktadniki w lodéwce do momentu ich przygotowania,
$wiezo przygotowane smoothie bedzie od razu zimne.

Napetnianie pojemnika do miksowania

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

> Nigdy nie dodawaj wigcej sktadnikéw niz do zaznaczenia MAX na pojem-
niku do miksowania @. W przeciwnym razie urzqdzenie nie bedzie w sta-
nie odpowiednio zmiksowa¢ sktadnikéw!

> W celu uzyskania optymalnych wynikéw zalecamy, aby przygotowujgc
smoothie dodawaé zawsze co najmniej 100 ml ptynu do pojemnika do
miksowania @.

1) Przygotuj sktadniki.

2) Dodaij sktadniki do pojemnika do miksowania @. Zawsze dodawaj naj-
pierw ptynne sktadniki, a dopiero potem state, jak owoce lub pokruszony
16d, a na koncu |zejsze sktadniki, jak na przyktad sataty.

> Nie krusz za pomocq tego urzqdzenia kostek lodu! Zasadniczo do tego
urzqdzenia mozna uzywad tylko uprzednio pokruszonego lodu.
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Obstuga urzadzenia

Po zmontowaniu napetionego pojemnika do miksowania @ oraz urzqdzenia
Smoothiemaker @/@/@ z blokiem silnika @ (patrz rozdziat ,Montaz”),
postepuj w nastepujgcy sposdb:

> Uruchamiaj urzqdzenie dopiero po prawidtowym zmontowaniu uchwytu
noza @ znozem @), pojemnikiem do miksowania @ oraz blokiem silnika @.

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

> W celu obrécenia uchwytu noza @ chwytaj wytqcznie za uchwyt noza @.
Nie obracaj pojemnika do miksowania @ podczas pracy urzqdzenial
W przeciwnym razie pojemnik do miksowania @ odtgczy sie, a sktadniki
wylejq sie!

> Jesli chcesz przygotowaé smoothie, odwré¢ zmontowane urzgdzenie tak,
aby pojemnik do miksowania @ byt skierowany do géry. W ten sposéb
upewniasz sie, ze sktadniki zostang pochwycone przez néz @ i ze néz @
nie bedzie sig obracat w pustej przestrzenil

1) Po napetnieniu pojemnika do miksowania @
i zmontowaniu urzqdzenia wtéz wiyk sieciowy
do gniazda zasilania.

2) Obré¢ urzqdzenie tak, aby blok silnika @
z regulatorem obrotéw @ byt skierowany w dét,
a pojemnik do miksowania @ byt obrécony do
gory.
Postaw blok silnika @ na stabilnym podtozu.

3)  Przytrzymaj pojemnik do miksowania @ jedng
rekq.

4)  Trzymaj wcisniety przetqcznik e 0, aby pro-
dukty spozywcze przetwarzaé z normalng pred-
kosciq w celu przygotowania smoothie. Obréé

regulator predkosci @ w kierunku ,Max”, aby
zwiekszyé predkosé. Obréc regulator predkosci
@ w kierunku ,Min”, aby zmniejszy¢ predkosé.

5)  Trzymaij wcisniety przetqcznik Turbo @, aby przetwarzaé produkty spo-
zywcze z duzq predkosciq. Po naciénieciu przetqcznika Turbo € dostep-
na jest natychmiast petna predkosé pracy.
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> Aby uzyskaé najlepsze rezultaty, zalecamy z
zasady napetnianie pojemnika do miksowa-
nia @ co najmniej 100 ml ptynu. Jesli wlejesz
mniej ptynu lub nie uzyjesz rzadkiego ptynu,
np. jogurtu, kawatki owocéw mogq
przywiera¢ wewngtrz pojemnika do miksowa-
nia. W takim przypadku unie$ urzqdzenie i
potrzaénij nim kilka razy w gére i w dét, aby
kawatki owocéw wypadly i zostaty pochwy-
cone przez néz @. Trzymaij przy tym uchwyt
noza @ z pojemnikiem do miksowania @
oraz blok silnika @), aby nie dopusci¢ do
poluzowania zmontowanego urzqdzenia.

6)  Gdy smoothie osiggnie pozqdang konsystencig, wystarczy zwolni¢ wci-

$niety przetqcznik e 0/0.

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

> Nie nalezy uzywaé urzqdzenia diuzej niz 1 minute bez przerwy! W prze-
ciwnym razie urzqdzenie przegrzeije sig! Po uptywie 1 minuty pracy nalezy
zrobié przerwe na ostygniecie urzqdzenia.

7)  Gdy smoothie jest gotowe, odwréé urzqdzenie tak, aby pojemnik do

miksowania @ byt skierowany do dotu, a blok silnika @ do géry.
8) Wyciqgnij wiyk sieciowy z gniazda zasilania.

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

> W celu obrécenia uchwytu noza @ chwytaj wytgcznie za uchwyt noza @.
Nie obracaj pojemnika do miksowania @ podczas pracy urzqdzenial
W przeciwnym razie pojemnik do miksowania @ odiqczy sie, a sktadniki
wylejq sie!

9)  Zdejmij uchwyt noza @ wraz z pojemnikiem do miksowania @ z bloku
silnika @. W tym celu obréé uchwyt noza @ w taki sposéb, aby strzatka
WV na bloku silnika @ wskazywata na symbol G na uchwycie noza @.
Teraz mozesz zdjqé uchwyt noza @ z bloku silnika @.

10) Odkreé uchwyt noza @ z pojemnika do miksowania @.
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11) Nakreé¢ pokrywke @ na pojemnik do miksowania @. Przez zamykany
otwér do picia w pokrywce @ mozna wypi¢ smoothie bezposrednio
z blendera.

Czyszczenie
OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO PORAZENIA
PRADEM ELEKTRYCZNYM!

> Przed czyszczeniem urzqdzenia najpierw wyjmij wiyk sieciowy z gniazda
zasilania.

@ Bloku silnika @ nie wolno w czasie czyszczenia zanurzaé w wodzie ani
trzyma¢ pod biezqcg wodg.

O ile to mozliwe, wktadaj pojemnik do miksowania @ do gérnego
kosza zmywarki do naczyn. Zadbaj o to, aby zadne czesci nie mogty
sie zaklinowad.

@ Pojemnik do miksowania @ mozna my¢ w zmywarce do naczyn.

UWAGA! SZKODY MATERIALNE!

> Do czyszczenia nie stosuj zadnych zrgcych lub agresywnych $rodkéw che-
micznych, ani $rodkéw do szorowanial Mogtyby one bezpowrotnie uszko-
dzi¢ powierzchnie!

> Myj urzqdzenie najlepiej bezposrednio po jego uzyciu. Wtedy tatwiej jest
usuwaé pozostatoéci produktéw spozywczych!

1) Wyciqgnij wtyk sieciowy z gniazda zasilania.

2)  Blok silnika @ wycieraj wilgotng szmatkg.
Zadbaj o to, aby woda nie dostata sie do otworéw w bloku silnika @. Do
oczyszczenia przyschnigtych zabrudzen nanie$ na szmatke delikatny $ro-
dek do mycia naczyh. Wytrzyj resztki srodka do mycia naczyh szmatkg
zwilzong czystq woda.

3)  Zdejmij piericien uszczelniajgey D) z pokrywki @. W razie potrzeby uzyj
do pomocy tepego, waskiego przedmiotu.

/\ OSTRZEZENIE! NIEBEZPIECZENSTWO OBRAZEN!
> Noz jest bardzo ostry! Prosimy obchodzié sig z nim niezwykle ostrozne.

4) Czysé blender @, uchwyt noza @), pojemnik do miksowania @), pokryw-
ke @ oraz piericien uszczelniajgey ) doktadnie w wodzie z ptynem
do mycia naczyn, usuwajgc nastepnie wszystkie pozostatoici tego ptynu
czystq wodgq.
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5)  Osusz wszystko szmatkg i upewnij sig, ze przed ponownym uzyciem urzg-
dzenie jest catkowicie suche.

WSKAZOWKA
Jezeli myjesz urzqdzenie bezposrednio po jego uzyciu, w wiekszosci przy-
padkéw dostateczne efekty higieniczne mycia pojemnika do miksowania @

i uchwytu noza @ mozesz uzyskaé takze w nastepujqcy, alternatywny spo-
séb:

> Napetnij pojemnik do miksowania @ wodg w ilosci ok. 400 ml i dodaj kilka
kropli tagodnego ptynu do mycia naczyn.
> Zatéz uchwyt noza @ na pojemnik do miksowania @ i dokreé oba ele-

menty. Nastepnie przykre¢ uchwyt noza @ na blok silnika @ (patrz roz-
dziat ,Montaz”).

> Naciénij kilka razy przycisk e @, by n6z @ zamieszat wode.

> Nastepnie przeptucz pojemnik do miksowania @ i uchwyt noza @ duzq
ilosciq czyste] wody, by usungé wszystkie resztki ptynu do mycia naczyn.

Przechowywanie

Umyte urzqdzenie nalezy przechowywaé w czystym, wolnym od pytéw i suchym
miejscu.

Utylizacja

Dotyczy wylqcznie Franciji:

o j LR A DEPOSER A DEPOSER
Cet appare" EN MAGASIN  EN DECHETERIE []
&‘ et ses accessoires SN y i
se recyclent ” ey &‘

FR
ELEMENTS BAC
D’EMBALLAGE lﬁl
FR Produkt, opakowanie nadajq i instrukeja obstugi sie
@ ? do recyklingu, podlegajq rozszerzonej odpowie-
S u dzialnoici producenta i sq zbierane selektywnie.

Utylizacja urzadzenia

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

Widoczny obok symbol przekreslonego pojemnika na kétkach na

$mieci oznacza, ze urzqdzenie to podlega postanowieniom dyrekty-

wy 2012/19/EU. Dyrektywa ta stanowi, ze zuzytego urzqdzenia

nie wolno wyrzucaé wraz ze zwyklymi odpadami domowymi, lecz
nalezy je oddaé do wyspecjalizowanych punktéw zbiérki odpadéw, centréw
recyklingu lub zakladéw utylizacji odpadéw.

Utylizacja jest dla uzytkownika bezptatna. Chron srodowisko
i usuwaj odpady w prawidlowy sposéb.
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Zuzyty sprzet moze mieé szkodliwy wptyw na $rodowisko i zdrowie ludzi z uwa-
gi na potencjalng zawartoéé niebezpiecznych substancii, mieszanin oraz czeici
sktadowych. Gospodarstwo domowe spetnia wazng role w przyczynianiu sig do
ponownego uzycia i odzysku surowcéw wiérnych, w tym recyklingu zuzytego
sprzetu. Na tym etapie ksztattuje sig postawy, ktére wplywajqg na zachowanie
wspdlnego dobra jakim jest czyste srodowisko naturalne.

Jedli stare urzqdzenie zawiera dane osobowe, uzytkownik jest odpowiedzialny
za ich usuniecie przed zwrotem urzqdzenia.

Informacije na temat mozliwoéci utylizacji wystuzonego urzqdzenia

[ ]
> \
%A mozna uzyskaé w urzedzie gminy lub miasta.

Utylizacja opakowania

@ Materiaty opakowaniowe sq przyjazne dla srodowiska i mozna je
%@ podda¢ procesowi recyklingu. Zbedne materiaty opakowaniowe

nalezy usuwaé zgodnie z lokalnymi przepisami.

Opakowania nalezy utylizowaé w sposéb przyjazny dla $rodowiska.
Przestrzegaj oznaczen umieszczonych na réznych materiatach opa-
kowaniowych i w razie potrzeby zutylizuj je zgodnie z zasadami
segregacji odpadéw. Materiaty opakowaniowe sq oznaczone skréta-
mi (a) i cyframi (b) w nastepujqcy sposéb: 1-7: tworzywa sztuczne,
20-22: papier i tektura, 80-98: kompozyty.

Serwis
Serwis Polska

Tel.: 22 397 4996
E-Mail: kompernass@lidl.pl

[1AN 438060_2304|

Importer

Pamietaj, ze ponizszy adres nie jest adresem serwisu.
Skontaktuj sig najpierw z odpowiednim punktem serwisowym.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NIEMCY

www.kompernass.com
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Przepisy

Blender

Zupa dyniowa

108

4 osoby
Sktadniki

M 1 $rednia cebula
2 zqbki czosnku
10 - 20 g $wiezego imbiru

3 tyzki stotowe oleju rzepakowego

400 g migzszu z dyni (najlepsza dynia Hokkaido, poniewaz podczas
gotowania skéra staje sie migkka i nie tfrzeba jej wtedy obierad)

250 - 300 ml mleka kokosowego
250 - 500 ml bulionu warzywnego
Sok z /2 pomarafczy

niewielka iloé¢ biatego wina wytrawnego

1 tyzeczka cukru

Sél, pieprz

Przygotowanie

1) Obraé cebule i pokroié¢ jg na mate kawatki, podobnie jak czosnek. Imbir
obra¢ i drobno posieka¢. Najpierw dusi¢ cebule i imbir na gorgcym
oleju. Po 2 minutach doda¢ czosnek i dusié dalei.

2) Doktadnie wyczysci¢ dynie szczotkq do warzyw pod cieptq wodg, a na-
stepnie pokroi¢ na kawatki o wielkosci ok. 2 - 3 cm. (Jedli uzyta zostanie
inna dynia niz dynia Hokkaido, nalezy jq dodatkowo obrag). Kostki dyni
doda¢ do cebuli i imbiru i dalej razem dusié. Dolaé potowe mleka kokoso-
wego i tyle samo bulionu warzywnego, aby dynia byta dobrze przykryta.
Gotowaé do migkkosci pod pokrywkq przez okoto 20 - 25 minut. Zmikso-
wadé wszystko blenderem @ do uzyskania gladkiej konsystenciji. Dodawaé
przy tym tyle mleka kokosowego, az zupa uzyska prawidtowq, delikatnie
kremowgq konsystencig.

3) Doprawi¢ zupe sokiem pomarainczowym, biatym winem, cukrem, solq
i pieprzem, dzieki czemu zupa zyska oprécz ostrego, réwniez stodki
i wywazony kwasno-stony smak.
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Stodki dzem owocowy

Sktadniki

B 250 g truskawek lub innych owocéw ($wieze lub mrozone)

B 125 g cukru zelujgcego 2:1

B 1 porcja soku z cytryny

B 1 szczypta migzszu laski wanilii

Przygotowanie

1)

Truskawki umy¢ i oczysci¢, usuwajgc przy tym szyputki. Osuszyé doktadnie
na sitku, by woda dobrze sptyneta i dzem nie byt zbyt wodnisty. Wiegksze
truskawki pokroi¢ na mate kawatki.

2) Odwazyé 250 g truskawek i umiescié w odpowiednim pojemniku do mik-
sowania.

3) Dodaé odrobine soku z cytryny.

4)  Mozna wyskroba¢ nieco migzszu z laski wanilii i dodaé.

5)  Dodaé cukier zelujgey i doktadnie wymieszaé blenderem @ przez
45 - 60 sekund. Jesli wcigz obecne bedq wieksze kawatki, odstawié
cato$é na 2 minuty a nastepnie ponownie przecieraé przez 60 sekund.

6) Doprowadzi¢ do wrzenia przy $redniej temperaturze, a nastepnie gotowad
na wolnym ogniu przez okofo 2-3 minuty, caly czas dobrze mieszajqc.

7)  Spozy¢ od razu lub przela¢ dzem do stoika z nakretkq i zamkngé.

Majonez
Sktadniki

B 200 ml neutralnego oleju roslinnego, np. olej rzepakowy

W 1 jajko (zéttko i biatko)

B 10 g tagodnego octu lub soku z cytryny

B Soli pieprz do smaku

Przygotowanie

1)

2)

3)

SSSM 600 A2

Dodaé jajko i sok z cytryny do pojemnika do miksowania, wlozy¢ blender
@ pionowo do masy i uruchomié urzqdzenie. Uzy¢ przetqcznika Turbo €.

Wlewa¢ olej powoli cienkim, réwnomiernym strumieniem (przez ok.
1 minute), aby daé mozliwosé potqczenia sie oleju z innymi sktadnikami.

Nastepnie doprawié do smaku solq i pieprzem.
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Smoothiemaker

Zielone smoothie - klasyk

Sktadniki

B 1 $redniej wielkosci jabtko
B 1/2 awokado
B ok. 80 g szpinaku baby
B 100 - 150 ml wody
B 2 fyzeczki miodu
Przygotowanie
1) Potowe awokado, umyte jabtko i banana pokréj na kawatki (ok. T -2 em).
2)  Umyj dokfadnie szpinak baby i pokroi¢ go na kawatki.

3) Naijpierw wlej 100 ml wody do pojemnika do miksowania @, nastepnie

dodaj kawatki jabtka i awokado, a na koAcu szpinak baby.

4)  Zmiksuj sktadniki, az smoothie osiggnie pozqdang konsystencje.
Wskazéwka: Doda¢ wigcej miodu do smaku, ewentualnie syropu z agawy lub
wyciéniety sok z cytryny. Mozna réwniez posiekaé kawatek imbiru i dodaé go.
W ten sposéb nadaje sie smoothie stodkg, pieprzng lub $wiezq nute.

Owocowy Smoothie

110

Sktadniki

B 1 plaster ananasa (o grubosci ok. 2 cm)
B 1 banan
B 1 gar$é malin ($wieze lub mrozone)

B 100 - 150 ml soku winogronowego

Przygotowanie
1) Ananasa i banana pokroi¢ na kawatki (ok. 1-2 cm).
2)  Maliny umyé i oczyscié¢ lub rozmrozié mrozone owoce.
3) Nalaé najpierw 100 ml wody, a nastepnie dodaé pozostate sktadniki do
pojemnika do miksowania @.
4)  Zmiksowaé sktadniki, az smoothie osiqgnie pozgdang konsystencie.

Porada: Mozesz réwniez przygotowaé to smoothie z innymi owocami: Sprébuj
jezyn zamiast malin lub zamien ananasa na gruszke.
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Informadcie o tomto kratkom navode

Pri tomto dokumente ide o skratené tlacové vydanie kompletného navodu na

obsluhu.

EIF&E] | Naskenovanim QRkédu sa dostanete priamo na servisnd strénku
Lidl (www.lidl-service.com) a po zadani &isla vyrobku

(IAN) 438060_2304 si mézete prezrief a stiahnut kompletny
névod na obsluhu.

/N VYSTRAHAI

Kratky ndvod je si&astou tohto vyrobku. Pred pouzitim vyrobku sa obozndmte
so vietkymi pokynmi k obsluhe a bezpe&nostnymi pokynmi. Uschovaite si dobre
kratky ndvod a pri postipeni vyrobku tretej osobe odovzdaite spolu s nim vietky
podklady.

Pouzivanie v sUlade s uéelom

Tento pristroj sl0Zi vyluéne na rozmie3anie/mixovanie potravin a pripravu
smoothie. Je uréeny vyluéne na spracovanie potravin v malych mnozstvéch a
pouzivanie v domdcnostiach. Pristroj nie je uréeny na komeréné pouzitie.

Obsah dodavky

Pristroj sa $tandardne dodéva s nasledujicimi komponentmi:

® Blok motora

® Tylovy mixér

® Smoothie maker (drziak noZa s noZom, mixovacou nddobou)

® Veko

® Kratky névod

1) Vyberte vietky diely z pristroja a kratky navod zo $katule.

2) Odstrarite vietok obalovy materidl.

3)  Vygistite vietky diely pristroja podla opisu v kapitole ,Cistenie”.

UPOZORNENIE

> Skontrolujte kompletnost doddvky a ¢i nie je viditelne poskodend.

>V pripade nekompletnej doddavky alebo poskodeni spdsobenych nedostatoé-
nym balenim alebo dopravou sa obréfte na servis (pozri kapitolu ,Servis”).
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Opis pristroja
Obrézok A:
Reguldtor rychlosti
Spinag e (normélna rychlost)
Turbo spinaé (rychla rychlosf)

Blok motora

000 ¢

Tycovy mixér

Obrazok B (smoothie maker):

O Drzick noza

O Noz

O Mixovacia nddoba (mozno pouzif ako pohdr na smoothie so sebou)
Obrazok C:

O Veko (s uzatvoritelnym otvorom na pitie a drzadlom)

@ Tesniaci krizok

Technické Udaje

Siefové napdtie 220 - 240V ~ (striedavy prid), , 50 - 60 Hz
Menovity vykon 600 W
Trieda ochrany I1,/[5] (dvoijitd izoldcia)
Doba KP 1 mindta

I Vsetky diely tohto pristroja, ktoré sa dostdvaji do
Qf kontaktu s potravinami, si bezpeéné z hladiska

pouZitia s potravinami.

DOBA KP

Cas kratkodobej prevadzky (KP) uddva, ako dlho sa dd prevadzkovat' pristroj

bez toho, aby sa motor prehrial a doslo k jeho poskodeniu. Po uvedenom éase
kratkodobej prevadzky musi pristroj zostat vypnuty dovtedy, kym nevychladne

motor.

Mixovacia nadoba @
Objem 700 ml
Vyuzitelny objem (aZ po znacku MAX) 600 ml

SSSM 600 A2 SK 113



SILVERCREST'

Bezpecnostné pokyny

NEBEZPECENSTVO ZASAHU ELEKTRICKYM
PRUDOM

» Zapoijte pristroj len do siefovej zésuvky so siefovym napdtim
220 - 240V 7, 50-60 Hz, nainstalovanej podla predpisov.

» Pri prevédzkovych poruchéch a pred &istenim pristroja vy-
tiahnite siefov zdstréku zo siefovej zdsuvky.

~ Pristroj nesmiete vystavif vlhkosti ani ho pouzZivat vonku.

~ Ak by do telesa pristroja predsa len vnikla kvapalina, ihned'
vytiahnite siefovi zdstréku pristroja zo siefovej zasuvky a ne-
chaijte pristroj opravit kvalifikovanym odbornym persondlom.

~ Siefovy kébel vyfahujte zo siefovej zdsuvky vzdy za siefov
z4stréku, nikdy nefahaijte za samotny kdbel.

» Neohybajte ani nestldZaijte siefovy kdbel a polozte ho tak,
aby na neho nikto nemohol stipit ani sa o neho potkndt.

» Ak sa pripojny siefovy kdbel tohto pristroja poskodi, musi sa
nechaf vymenit vyrobcom alebo jeho zdkaznickym servisom
alebo obdobne kvalifikovanou osobou, aby sa zabrénilo
ohrozeniam.

» Tento pristroj mdZu pouzivat osoby so znizenymi fyzickymi,
senzorickymi alebo mentdlnymi schopnostami, pripadne s ne-
dostatoénymi skisenostami a/alebo znalostami, ked si pod
dohladom, alebo ked' boli dostatoéne pouéené o bezpecnom
pouzivani pristroja a pochopili z toho vyplyvajice rizikd.

» Pristroj a jeho pripojovaci kdbel sa musia uchovévat mimo
dosahu deti.

» Kryt bloku motora pristroja nesmiete otvdrat. V takom pripa-
de je ohrozend bezpeénost a zanikne zdruka.

Blok motora pristroja v Ziadnom pripade nepondrajte do
tekutin a zabrdnte vniknutiu tekutin do krytu bloku moto-
ra.
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/A VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

>

Pred vymenou prisludenstva alebo pridavnych dielov, ktoré
sa pocas prevadzky pohybuiju, musite pristroj vypnif a od-
pojit od elektrickej siete.

NepouZivajte pristroj na iné Géely, nez na Géely opisané

v tomto ndvode. Pri nesprévnom pouzivani pristroja hrozi
riziko poranenial

Zésadne odpoijte pristroj od elektrickej siete, ...

— ... ked' je pristroj bez dozoru,

— ... ked' pristroj ¢istite,

— ... ked ho skladéte alebo rozoberdte.

Ak pouZijete pristroj na rozmiesanie horicich potravin v hrnci,
odoberte tieto z varnej dosky a dévaijte pozor na to, aby
tekutina este nevrela. Horice potraviny nechaite trochu
vychladnf, aby ste zabrdnili obareniam.

Tento pristroj nesm0 pouZivat deti.
Deti sa nesm{ hraf s pristrojom.

Pristroj a jeho pripojovaci kébel sa musia uchovavaf mimo
dosahu deti.

Noze si mimoriadne ostré! VZdy s nimi zaobchddzaijte
opatrne.

Bud'te vzdy pozorni, ked vyprdzdiujete mixovaciu nddobul
Néze sG mimoriadne ostré.

N&Z je mimoriadne ostry! Pri odoberani mixovacej nddoby
prefo postupujte opatrne.

Pri prdci s extrémne ostrymi noZmi hrozi nebezpeéenstvo
poranenia.

Pristroj &istite velmi opatrne. NoZe sG mimoriadne ostré!
Pristroj musi byf vZdy odpojeny od siete, ak nie je pod
dohladom a rovnako aj pred zloZenim, rozloZenim alebo
Cistenim.
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POZOR! VECNE SKODY!

» Ty&ovy mixér nenechaijte stéf v horGcom hrnci na varnej
doske, ked' sa nepouziva.

Pouzitie

116

Pomocou tyéového mixéra @ mézete pripravovat dipy, omdacky, polievky a
detsk stravu alebo rozmieavat makké ovocie. Odporiéame tyéovy mixér @
prevadzkovat max. 1 mindtu a nésledne ho nechat ochladif.

POZOR! VECNE SKODY!

> Tycovy mixér @ nepouzivaijte na spracovanie pevnych potravin. Spésobilo
by to neopravitené skody na pristrojil

> Na mixovanie tvrdej zeleniny, ako je mrkva, pridajte bud' trochu tekutiny,
alebo zeleninu vopred uvarte do mékka.

Pomocou Smoothie maker @/@/@ mézete pripravovat smoothie. Smoothie je
takzvany ,ndpoj z celého ovocia”. Do smoothie sa spracovavaiji celé plody
okrem 3upy a késtky. Vznikd ndpoj krémovej konzistencie. Vlastnej chuti nie sg pri
priprave kladené v podstate Ziadne medze: na pripravu smoothie mézete pouzif
aj jogurt, drveny lad, bylinky alebo zmrzlinu. Odporic¢ame smoothiemaker
0O/0/0O prevadzkovat max. 1 mindtu a nésledne ho nechat ochladit.

POZOR! VECNE SKODY!

> Do pristroja nikdy nevkladaite tvrdé prisady, ako si orechy, stopky, velké
zrnké alebo késtky!

> Do pristroja nikdy nepliite hordce prisady!

Nasledujica tabulka je orientagnd. Riadte sa odporicanymi &asmi spracovania,
aby nedoslo k prehriatiu pristroja. Ak by sa prisady po odpori¢anom ¢ase spra-
covania nespracovali tak, ako si prajete, pockajte, kym motor nevychladne, a
potom pouZzite pristroj znovu.

Dbaite na to, aby pri plneni nebola prekrogend znac¢ka MAX na mixovacej né-
dobe @. Ak spracujete 400 g prisad na smoothie, zodpovedé to maximdlnemu
vyuzitelnému objemu 600 ml. Druh pouzitych potravin a tekutin ovplyviuje vy3ku
plnenia mixovacej nddoby @.
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MIXOVA-
CI NAD-
STAVEC

ODPORUCA-
PRISADY NE MNOZ-
STVO

Ovocie, zeleni- 100 - 200 g
na
dojéenska vyzi-
va, polievky, 100 - 400 ml
omécky
kokteily, mlie¢ne 100 -
ndpoje 1000 ml
Ovocné
smoothie s jo- 400 g
gurtom
Zeleninové
smoothie so 400 g
$pendtom

! Nastavte rychlost podla Zelanej konzistencie.

Zlozenie

RYCHLOST CAs
. : cca 30 -
Min -Max 60's
Min -Max ! cca 60 s
Min -Max ! cca 60 s
turbo 60s
turbo 60's

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

> Zastrcte siefovi zdstréku do zdsuvky aZ po zmontovani.

UPOZORNENIE

> Pred prvym uvedenim do prevédzky vycistite vietky diely podla opisu
v kapitole ,Cistenie”.

Zlozenie tycového mixéra

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

> Nbz je mimoriadne ostry! Vzdy s nimi zaobchddzaijte opatrne.

1) Nasadte tyéovy mixér @ na blok motora tak @), aby $ipka W na bloku

motora @ ukazovala na symbol G na tyéovom mixéri @.

2) Otdéajte tyéovym mixérom @, kym sipka W na bloku motora @ neukdze

na symbol a a tyéovy mixér @ pevne nezaskodi.

SSSM 600 A2
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Zlozenie smoothie maker

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

> Nbz je mimoriadne ostry! Vzdy s nimi zaobchd&dzajte opatrne.

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

> Drziak noza @ s nozom @ nikdy nenaskrutkujte bez mixovacej nddoby @
na blok motora @. Vzdy najprv nasad'te mixovaciu nddobu @ na drziak

noza @!

1) Drziak noza @ nasad'te na mixovaciu nddobu @ tak, aby n6z @ siahal
do mixovacej nédoby @. Drziak noza @ naskrutkujte pevne na mixovaciu

nadobu @.

POZOR! VECNE SKODY!

> Na ofocenie drziaka noza @ uchopte len drziak noza @), netocte mixovacou
nédobou @' V opaénom pripade sa mixovacia nédoba @ uvolni a prisady
vytecol
2)  Spojte teraz drziakom noza @ (spolu s naskrutkovanou mixovacou nédo-
bou @) s blokom motora @. Na tento G&el nasadte drziak noza @

na blok motora @ tak, aby 3ipka W na bloku motora @ ukazovala na
symbol ﬁ na drziaku noza @.

3) Drzick noza @ potom ofocte tak, aby sipka W na bloku motora @ ukazovala
na symbol a na drzicku noza @ a aby pevne zaskodil.

Obsluha

Pouzivanie tycového mixéra

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

> Potraviny nesmU byt hordce! Vystrekujici obsah by mohol spésobit obarenie.
Ked ste zlozili metlicku na tyéovy mixér @ s blokom motora @ pozri kapitolu
+Zlozenie"), postupujte nasledovne:

1) Zastréte siefovd zdstreku do siefovej zasuvky.

POZOR! VECNE SKODY!

> Zvon dole na metlicke na tyéovy mixér @ musi byt Gplne zakryty népliou
predtym, ako pristroj zapnete alebo vypnete. Inak méZe obsah vystreknit z
mixovacej néddoby! Tyéovy mixér @ drzte vzdy v spracovévanej potravine,
skér ako spustite pristroj!
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2) Spinag e @ podrte stlaceny, aby sa mohli potraviny spracovat s normdl-
nou rychlosfou. Na zvysenie rychlosti otocte reguldtor rychlosti @ do smeru
+Max". Na zniZenie rychlosti otocte reguldtor rychlosti @ do smeru ,Min”.

3) Turbo spinag @ podrte stlageny, aby sa mohli potraviny spracovaf
s vysokou rychlosfou. Stlagenim Turbo spinaéa @ mdte ihned k dispozicii
maximdlnu rychlost spracovania.

4)  Po spracovani potravin stlaeny spinad e O/ © jednoducho pustite.

5)  Vytichnite tyéovy mixér @ z potravin na rozmixovanie, ked' pustite spinac

e /O a ndz sa viac neotééa.

UPOZORNENIE

Ak by pocas prevadzky doslo k neoby&ajnym zvukom,
ako je piskanie alebo podobne, dajte na hnaci hriadel

tyGového mixéra @ trochu neutréineho jedlého oleja.

Priprava smoothie

Priprava prisad
B 7 ovocia odstréite 3upy, napriklad 3upy z pomaranéa alebo kivi.
B Z ovocia odstrate vel'ké jadrd a késtky, aké maji napriklad broskyne.
B Ovocie nakrdjajte na malé kisky (cca 1 - 2 em).

B Bylinky alebo 3alaty nakrdjajte na malé kusky.

UPOZORNENIE

> Ked' uskladnite v chladnicke prisady aZ do pripravy, potom je &erstvo
pripravené smoothie bezprostredne studené.

Naplnenie mixovacej nadoby

POZOR! VECNE SKODY!

> Nikdy neddvaite viac prisad nez po znacku MAX na mixovacej nddobe @!
Pristroj by potom prisady nevedel spravne zmie3af!

UPOZORNENIE

> Pre optimdlne vysledky odport&ame naplnit minimélne 100 ml tekutiny do
mixovacej nédoby @), ked' pripravujete smoothie.
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1)  Pripravte vietky prisady.

2)  Prisady pripravte do mixovacej néddoby @. Vzdy najprv zanite s tekutymi
prisadami a az potom nasleduji pevneijiie ako ovocie alebo rozdrveny lad
a nakoniec [ahké potraviny na mixovanie.

UPOZORNENIE

> S tymto pristrojom nerozomielajte [adové kocky! Tento pristroj sa smie
zdsadne pouzivaf iba s uZ rozdrvenym ladom.

Obsluha pristroja

120

Ked' ste mixovaciu nddobu @ naplnili a Smoothie maker @/ @/ @ zlozili

s blokom motora @ (pozri kapitolu ,ZloZenie”), postupujte nasledovne:

UPOZORNENIE

> Pristroj spustite az vtedy, ked' drziak noza @ s nozom @), mixovacia nddoba
O a blok motora @ s6 sprévne zlozené.

POZOR! VECNE SKODY!

> Na otoéenie drziaka noza @ uchopte iba drziak noza @. Neotdéajte za
mixovaciu nédobu @), zatial ¢o obsluhujete pristroj! V opacnom pripade
sa mixovacia néddoba @ uvolni a prisady vyteci!

UPOZORNENIE

> Ked' chcete pripravif smoothie, potom zloZeny pristroj otoéte tak, aby mixo-
vacia nddoba @ ukazovala nahor. Takto zabezpecdite, Ze sa prisady @
zachytia nozom a Ze n6z @ sa nebude otdéaf doprézdnal

1) Po naplneni mixovacej nédoby @ a po kazdom
zloZeni pristroja zastréte siefovd zdstreku do
siefovej zdsuvky.

2) Oftotte pristroj tak, aby blok motora @ ukazoval
s reguldtorom rychlosti @ nadol a aby mixovacia
nadoba @ bola oto&end nahor.

Blok motora @) umiestnite na stabilnej ploche.

3)  Mixovaciu nddobu @ zaistite jednou rukou.

4)  Spinac e @ podrite stlageny, aby sa mohli
potraviny s normédlnou rychlostou spracovaf na
smoothie. Na zvy3enie rychlosti otocte reguldtor

rychlosti @ do smeru ,Max”. Na zniZenie

rychlosti otoéte reguldtor rychlosti @ do smeru

.
»Min”.
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5)  Turbo spina¢ @ podrte stlaceny, aby sa mohli potraviny spracovat s

vysokou rychlostou. Stlagenim Turbo spinaéa € mdte ihned k dispozicii
maximdlnu rychlost spracovania.

UPOZORNENIE

> Pre optimélne vysledky odportéame zasadne
naplnit minimélne 100 ml tekutiny do mixova-
cej nddoby @. Ak by ste mali naplnit menej
tekutiny alebo riedku tekutinu, ako napriklad
jogurt, méZe sa staf, Ze sa kisky ovocia usa-
dia. V tomto pripade nadvihnite pristroj a
viackrat nim potraste pohybom nahor a nadol
tak, aby sa kisky ovocia uvolnili a zachytili
nozom @. Pritom pridrzte pevne drZiak noza
O s mixovacou néddobou @ a blok motora
0, aby sa zlozeny pristroj nemohol uvolnif.

6)  Ked smoothie dosiahne Zeland konzistenciu, potom stlaceny spina& e

O/ © jednoducho pustite.
POZOR! VECNE SKODY!

> Nikdy nepouZivajte pristroj dlhsie nez 1 mindtu nepretrzite! Doslo by k pre-
hriatiu pristrojal Po 1 minite prevédzky nechaijte pristroj najprv vychladnit.

7)  Ked je smoothie hotové, otocte znova pristroj, aby mixovacia nédoba @
ukazovala nadol a blok motora @ nahor.

8) Vytiahnite siefovi zdstreku zo siefovej zdsuvky.

POZOR! VECNE SKODY!

> Na otocenie drziaka noza @ uchopte iba drziak noza @. Neotdéaijte za
mixovaciu nddobu @), zatial &o obsluhuiete pristroj! V opaénom pripade sa
mixovacia nddoba @ uvolni a prisady vyteci!

9) Odoberte drziak noza @ spolu s mixovacou nddobou @ z bloku motora
0. Na tento G&el otocte drziak noza @ natolko, aby 3ipka W na bloku
motora @ ukazovala na symbol G na drziaku noza @. Teraz mdZete
drziak noza @ odobrat z bloku motora @.
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10) Drziak noza @ odskrutkujte z mixovacej nddoby @.

11) Naskrutkujte veko @ na mixovaciu nddobu @. Smoothie mézete pit

Cistenie

122

>

priamo cez uzatvdratelny otvor na pitie na veku @.

VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO ZASAHU ELEKTRICKYM

PRUDOM!
Skér nez zacnete pristroj Cistif, vytiahnite siefov zdstréku zo siefovej
z&suvky.

@ Pri &isteni nesmiete blok motora @ v Ziadnom pripade pondrat do vody

ani ho drzaf pod tecicou vodou.

UPOZORNENIE

nédobu @ pritom polozte do horného kosa umyvacky riadu, ak je to

@ Mixovacia nédoba @ sa méze umyvat v umyvacke riadu. Mixovaciu

mozné. Dbaijte na to, aby sa malé diely nezovreli.

POZOR! VECNE SKODY!

>

Nepouzivajte Ziadne agresivne, chemické alebo abrazivne ¢istiace
prostriedky! Mohli by neopravitelne poskodif povrch pristrojal

UPOZORNENIE

>

1)
2)

3)

Pristroj vycistite najlepsie ihned' po pouZiti. Potom zvy3ky potravin mozno
[ahsie odstranit!
Vytichnite siefovi zéstreku zo siefovej zasuvky.

Blok motora @ vycistite vihkou utierkou.

Uistite sa, & sa do otvorov bloku motora @ nedostala Ziadna voda. Pri
odolnych necistotéch dajte na vlhki utierku trochu jemného prostriedku
na umyvanie riadu. Zvysky prostriedku na umyvanie riadu zotrite vihkou
utierkou.

Vytiahnite tesniaci krizok @ z veka @. V pripade potreby si zoberte
na pomoc tupy, Gzky predmet.

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO PORANENIA!

>

4)

N&Z je mimoriadne ostry! Vzdy s nimi zaobchddzajte opatrne.

Tyéovy mixér @, drziak noza @, mixovaciu nédobu @), veko @ a tesnia-
ci krizok () dékladne umyte vo vode s prostriedkom na umyvanie riadu a
potom odstrafite zvysky prostriedku na umyvanie riadu &istou vodou.

Vsetko dobre vytrite suchou utierkou do sucha a uistite sq, &i je pristroj pred
dal3im pouzitim Gplne suchy.
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UPOZORNENIE

hygienicky dostato&né vy<istenie mixovacej nddoby @ a drziaka noza @
nasledujicim postupom:

> Naplite mixovaciu nddobu @ s cca 400 ml vody a pridajte niekolko
kvapiek jemného prostriedku na umyvanie riadu.

> Nasadte drziak noza @ na mixovaciu nddobu @ a obidve pevne priskrut-

kujte. Potom naskrutkujte drziak noza @ na blok motora @ (pozri kapitolu
,Zlozenie").

> Stlaéte niekol'kokrdt spinac e @ tak, aby néz @ rozviril vodu.

> Potom opldchnite mixovaciu nédobu @ a drziak noza @ dostatoénym mnoz-
stvom &istej vody, aby sa odstranili vietky zvysky prostriedku na umyvanie
riadu.

Uskladnenie

Vy¢isteny pristroj uchovdvaijte na &istom, bezpradnom a suchom mieste.

Likvidacia

Plati len pre Franciuzsko:
EPQ
EN MAGASIN  EN DECHETERIE

[ 3 A DEP
& Cet appareil
& et ses accessoires
se recyclent

FR
ELEMENTS BAC
D’EMBALLAGE Al

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

Produkt, obal a ndvod na obsluhu s recyklovatelné,

PR
@ ?’ podliehaji rozsirenej zodpovednosti vyrobcu a zbie-
S u rajo sa oddelene.

Likvidacia pristroja

Symbol predkrinutej odpadovej néddoby na kolieskach upozorfiuje,

Ze tento pristroj podlieha smernici & 2012/19/EU. Této smernica

stanovuje, Ze tento pristroj po uplynuti doby pouZivania nesmiete

zlikvidovaf s normdlnym domovym odpadom, ale musite ho odo-
vzdat v 3pecidlne zriadenych zbernych miestach, zbernych dvoroch alebo v pre-
vadzkach na likvidaciu odpadov.

Tato likvidacia je pre vas bezplatna. Chraiite Zivotné prostredie
a likvidujte odborne.

Pokial va3 stary pristroj obsahuje osobné ddaje, mate zodpovednosf vymazaf
ich skor, ako ho odovzddte.
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Informécie o moznostiach likviddcie vyrobku, ktory doslizil, ziskate

@ﬂ od svojej obecnej alebo mestskej samospravy.

Likvidacia obalu
@ Pri vybere obalovych materidlov sa prihliadalo na ekologické hla-
disko a odborné moznosti likvidécie, a preto ich mozno recyklovaf.
%@ Nepotrebné obalové materidly zlikvidujte podla miestne platnych
predpisov.

Obal zlikvidujte ekologicky. Dbaijte na ozna&enie na réznych obalo-
b vych materidloch a tried'te ich pripadne osobitne. Obalové materidly
A sU oznacené skratkami (a) a &islicami (b) s nasledujicim vyznamom:

1-7: plasty, 20-22: papier a lepenka, 80-98: kompozitné mate-
ridly.

Servis

(SK) Servis Slovensko
Tel. 0850 232001
E-Mail: kompernass@lid|.sk

[1AN 438060_2304 |

Dovozca

Maijte na paméti, Ze nizsie uvedend adresa nie je adresou servisného strediska.
Naijprv kontaktujte uvedené servisné stredisko.

KOMPERNASS HANDELS GMBH

BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

NEMECKO

www.kompernass.com
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Recepty
Tycovy mixér
Tekvicova polievka

4 osoby

Prisady

B 1 stredne velkd cibula
2 striciky cesnaku
10 - 20 g &erstvého zazvoru

3 PL repkového oleja

400 g duziny z tekvice (najlepsie sa hodi tekvica Hokkaido, pretoze Supka
pri vareni zmékne a nemusi sa 30paf)

250 - 300 ml kokosového mlieka
250 - 500 ml zeleninového vyvaru

Stava z 2 pomaranca

trochu suchého bieleho vina
m 1 CLcukru

B sol, Cierne korenie

Priprava

1) Ocistite cibulu a rozkrdjajte ju na malé kusky, takisto cesnak. Olupte a
najemno nakréjajte zézvor. Najprv poduste cibulu a zézvor na horicom
oleji. Po 2 mindtach pridaijte tiez cesnak a spolu poduste.

2) Tekvicu dékladne vy¢istite kefou na zeleninu pod teplou vodou, potom
nakréjajte na 2 - 3 cm velké kocky. (Ked' sa pouZzije ind tekvica ako
Hokkaido, musi sa této najprv o3ipat. Kocky z tekvice pridaite k cibuli a
zdzvoru a spolu poduste. Napliite polovickou kokosového mlieka a takym
mnozstvom zeleninového vyvaru, aby bola tekvica dobre zakrytd. Pri za-
tvorenom veku varte do mékka 20 - 25 mindt. Vietko dohladka zmixujte
tyéovym mixérom @. Pritom pridaite tolko mlieka, kym polievka nebude
mat sprévnu jemnd krémovd konzistenciu.

3) Polievku ochufte pomaran&ovou 3favou, bielym vinom, cukrom, solou
a &iernym korenim tak, aby polievka mala popri ostrej tiez vyvézend
kyslo-sland prichuf.
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Sladka ovocna pomazanka

Prisady

B 250 g jahéd alebo iného ovocia (erstvého alebo hlboko zmrazeného)
B 125 g Zelirovacieho cukru 2:1

B 1 maly strik citrénovej $favy

W 1 dren z vanilkového struku na 3picku noza

Priprava

1) Jahody umyte a vygistite, pritom odstréte zelené stopky. Nechaijte dobre
odkvapkat na sitku, aby mohla vytiect nadbytoénd voda a aby ndtierka
nebola prili§ tekutd. Va&sie jahody nakrdjajte na mensie kusky.

2) Odvézte 250 g jahdd a daijte ich do mixovacej nddoby.
3) Daijte na to jeden strik citrénovej dfavy.
4) V pripade potreby vyskrabte drefi z vanilkového struku, vycistite a pridaite.

5)  Daite k tomu Zelirovaci cukor a tyéovym mixérom @ dékladne mixujte

odpoéivat 2 minlty a potom znova rozmiedajte na 60 sekind.

6) Povarte pri strednej teplote, potom nechaijte dovarif 2 - 3 mindty a po&as
celého procesu dobre premieiaijte.

7)  Hned vychutnaijte alebo naplite pohdr so skrutkovacim vekom ovocnou
ndtierkou a uzatvorte ho.

Majonéza

126

Prisady

B 200 ml neutrdlneho rastlinného oleja, napr. repkovy olej
B 1 vajce (vajecny zltok a bielok)

B 10 g jemného octu alebo citrénovej $favy

B Sol a &erne korenie podla chuti
Priprava

1) Vajce a citrénovi $favu dajte do mixovacej nddoby, tyéovy mixér @

podrte zvislo v hmote a potom spustite pristroj. Pouzite turbo spina& €.

2)  Pridajte k tomu olej pomaly rovnomernym tenkym prédom (pocas cca 1
minGty) tak, aby sa olej spojil s ostatnymi prisadami.

3)  Nakoniec podla chuti osolte a okorefite.
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Smoothiemaker

Zelené smoothie - klasik

Prisady

B 1 stredne velké jablko
B 1/2 avokdda

B cca 80 g baby 3pendtu
B 100 - 150 ml vody

B 2 ClLmedu

Priprava

1)

2)
3)

4)

Polovicu avokdda, umyté jablko a banén nakrdjajte na malé kisky
(cca 1 - 2cm).

Baby $pendt dékladne umyte a nakrdjajte na malé kusy.

Naijprv napliite 100 ml vody do mixovacej nadoby @), potom kusky
jablka a avokéda, nakoniec baby 3pendt.

Miesaite prisady, kym smoothie nedosiahne Zeland konzistenciu.

Tip: Podla chuti pridajte trochu medu, alternativne husti agévovd stavu alebo
jeden strik citrénovej $favy. MéZete tiez nakrdjaf kus zazvoru a primiedat.
Takto doddte smoothie sladky, korenistd alebo &erstvi prichut.

Ovocné smoothie

Prisady

W 1 platok anandsu (hribka cca 2 cm )
M 1 banén

B 1 plnd dlaf malin (erstvych alebo hlboko zmrazenych)

B 100 - 150 ml hroznovej §favy

Priprava

1)
2)

3)

4)

Anands a banéna nakrdjajte na kisky (cca 1 - 2 em).

Umyte maliny a vy<istite ich, resp. nechajte rozmrazit hlboko zmrazené
ovocie.

Naijprv napliite 100 ml vody a ndsledne zvy3né prisady do mixovacei

nadoby @.

Mieajte prisady, kym smoothie nedosiahne Zelani konzistenciu.

Tip: Tieto Smoothie méZete pripravif aj s inymi druhmi ovocia: Namiesto malin
vysko3aijte raz Eernice alebo vymefite anands za hrugku.
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Informacién sobre esta guia breve

Este documento es una versién impresa abreviada de las instrucciones de uso

completas.
= IE." Si escanea el cédigo QR, accederd directamente a la pagina
5 | del Servicio Lidl (www.lidl-service.com) y podrd consultar y
= descargar el manual completo de instrucciones de uso mediante
T | la introduccién del nomero de articulo (IAN) 438060_2304.

/N {ADVERTENCIA!

La guia breve forma parte del producto. Antes de usar el producto, familiaricese
con todas las indicaciones de manejo y de seguridad. Guarde bien la guia
breve y entregue todos los documentos cuando transfiera el producto a terceros.

Uso previsto

Este aparato se ha disefiado exclusivamente para la trituracién/ mezcla de
alimentos y la preparacién de smoothies. Este aparato estd previsto exclusiva-
mente para el procesamiento de alimentos en pequefas cantidades y para su
uso doméstico privado y no es apto para su uso industrial/ comercial.

Volumen de suministro

El aparato se suministra de serie con los siguientes componentes:

® Bloque motor

® Brazo batidor

® Batidora de smoothies (portacuchillas con cuchillas, vaso de mezcla)
® Tapa

® Guia breve

1)  Extraiga todas las piezas del aparato y la guia breve de la caja.
2) Retire todo el material de embalaje.

3) Limpie todas las piezas del aparato de la manera descrita en el capitulo
"Limpieza".

INDICACION

> Compruebe la integridad del suministro y si hay dafos visibles.

> Si el suministro estd incompleto o se aprecian dafios debido a un embalaje
deficiente o al transporte, péngase en contacto con la asistencia técnica
(consulte el capitulo "Asistencia técnica").
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Descripcion del aparato
Figura A:

@ Regulador de velocidad

@ Botén e (velocidad normal)
© Botdn Turbo (velocidad répidal)
O Bloque motor

© Brazo batidor

Figura B (batidora de smoothies):
O Portacuchillas
© Cuchilla

O Vaso de mezcla (puede utilizarse como recipiente habitual para smoothies)

Figura C:
© Tapa (con abertura para beber con cierre y asal)

@ Anillo hermético

Caracteristicas técnicas
Tensién de red 220-240 V ~ (corriente alterna), 50-60 Hz
Potencia nominal 600 W

Clase de aislamiento  11/[0] (aislamiento doble)

Duracién del funcio-

. 1 minuto
namiento corto
'F Todas las piezas de este aparato que entran en contacto
con alimentos son aptas para su uso con alimentos.

DURACION DEL FUNCIONAMIENTO CORTO

La duracién del funcionamiento corto indica durante cudnto tiempo puede
funcionar un aparato sin que el motor se sobrecaliente ni se dafie. Después
del intervalo de uso indicado, deberd apagarse el aparato hasta que el motor
se haya enfriado.

Vaso de mezcla @
Capacidad 700 ml
Volumen dtil (hasta la marca MAX) 600 ml
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Indicaciones de seguridad

PELIGRO DE DESCARGA ELECTRICA

» Conecte el aparato exclusivamente a una toma eléctrica ins-
talada conforme a la normativa y con una tensién de red de
220-240 V ~, 50-60 Hz.

» Desconecte el enchufe de la toma eléctrica si se producen
errores de funcionamiento y antes de limpiar el aparato.

» El aparato no debe estar expuesto a la humedad ni utilizarse
a la intemperie.

~ Si, por cualquier motivo, penetrase liquido en la carcasa del
aparato, desconecte el enchufe de la red eléctrica y entre-
gue el aparato al personal especializado cualificado para
su reparacion.

» Desconecte siempre el cable de red de la toma eléctrica
tirando del enchufe y no del propio cable.

» No doble ni aplaste el cable de red y tiéndalo de modo que
nadie pueda pisarlo ni tfropezar con él.

~ Si se estropea el cable de conexién de red de este aparato,
encomiende su sustitucién al fabricante, a su servicio de
asistencia técnica o a una persona que posea una cualifico-
cién similar para evitar peligros.

» Este aparato puede ser utilizado por personas con las facul-
tades fisicas, sensoriales o mentales reducidas o sin los cono-
cimientos y la experiencia necesarios, siempre que sean super-
visadas o hayan sido instruidas correctamente sobre el uso
seguro del aparato y hayan comprendido los peligros que
entrana.

» El aparato y su cable de conexién deben mantenerse fuera
del alcance de los nifios.

» No abra la carcasa del bloque motor del aparato. De lo
contrario, no podré garantizarse la seguridad del aparato y
se anularé el derecho a la garantia.
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PELIGRO DE DESCARGA ELECTRICA

@ No sumerja nunca el bloque motor del aparato en liqui-
dos y evite que penetren liquidos en la carcasa del blo-
que motor.

/\ ;ADVERTENCIA! ;PELIGRO DE LESIONES!

» Antes de cambiar los accesorios o las piezas méviles del
aparato, apdguelo y desconéctelo de la red.

» No utilice nunca el aparato para fines distintos de los aqui
descritos. iEl uso incorrecto del aparato puede provocar
lesiones!

» Desconecte el aparato de la red eléctrica en los siguientes
Ccasos:
— Si deja el aparato desatendido.
— Cuando limpie el aparato.
— Cuando monte o desmonte el aparato.

» Si desea utilizar el aparato para procesar alimentos calientes
en una ollq, retire la olla de la placa de coccién y asegirese
de que el liquido no esté en ebullicién. Deje que los alimen-
tos calientes se enfrien un poco para evitar escaldaduras.

> Los nifios no deben utilizar el aparato.
» Los nifios no deben jugar con el aparato.

» El aparato y su cable de conexién deben mantenerse fuera
del alcance de los nifios.

~ ilas cuchillas estédn muy afiladas! Proceda siempre con
precaucion.

» Proceda siempre con cuidado al vaciar el vaso de mezcla.
Las cuchillas estan extremadamente afiladas.

> ila cuchilla estd extremadamente afiladal Por lo tanto, pro-
ceda con cautela al retirar el vaso de mezcla.
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/\ ;ADVERTENCIA! ;PELIGRO DE LESIONES!

» Existe riesgo de lesiones por la manipulacién de cuchillas
extremadamente afiladas.

» Limpie cuidadosamente el aparato. jLas cuchillas estdn muy
afiladas!

» Desconecte el aparato de la red eléctrica siempre que no
esté bajo vigilancia y antes de su montaje, desmontaje y
limpieza.

jATENCION! ;DANOS MATERIALES!

» No deje el brazo batidor dentro de una olla caliente sobre la
placa de coccién cuando no se esté utilizando.

Utilizacion
Con el brazo batidor @ podré preparar salsas, cremas, purés y papillas para

bebés o triturar frutas blandas. Recomendamos utilizar el brazo batidor @ du-
rante 1 minuto por vez como méximo y dejar que se enfrie.

JATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> No utilice el brazo batidor @ para procesar alimentos duros. jDe lo contra-
rio, podrian provocarse dafios irreparables en el aparato!

> Para hacer puré las verduras més duras, como las zanahorias, afiada un
poco de liquido o hierva antes las verduras para que se ablanden.

Con la batidora de smoothies @/@/@ puede preparar smoothies. Un smoo-
thie es un batido de fruta integral. Para hacer un smoothie se aprovecha toda la
fruta, excepto la piel y el hueso. De esta forma, se consigue una consistencia
cremosa. Las preparaciones apenas tienen limites y dependerdn de su gusto
personal; de hecho, también puede afadirse yogur, hielo picado, hierbas o
helado para los smoothies. Recomendamos utilizar la batidora de smoothies

0O/@/0 durante 1 minuto por vez como mdximo y dejar que se enfrie.

jATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> iNo infroduzca nunca ingredientes duros en el aparato, como frutos secos,
tallos, pepitas grandes o huesos de la frutal

> iNo introduzca nunca ingredientes calientes en el aparato!
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La siguiente tabla es orientativa. Utilice los tiempos de procesamiento recomen-
dados como guia para no sobrecalentar el aparato. Si no estd satisfecho con el
nivel de procesamiento de los ingredientes después del tiempo recomendado,
espere a que el motor se enfrie antes de seguir utilizando el aparato.

Asegurese de no superar la marca MAX del vaso de mezcla @ al llenar el
aparato. Si procesa un total de 400 g de ingredientes para un smoothie, esta
cantidad se corresponde aproximadamente con el volumen dtil maximo de

600 ml. El tipo de alimentos y liquidos utilizados influye sobre el nivel de llenado
en el vaso de mezcla @.

GE-
ACCE- EMPFOHLE-
ZUTATEN SCHWIN- ZEIT

SORIO NE MENGE DIGKEIT

Obst, Gemiise 100-200g  Min-Max ! ca- 533(_60

Babynahrung, —400_400ml  Min-Max'  ca. 60 Sek.

Suppen, So3en

Shakes,

- 1 - ]
Milchgetrénke 100-1000 ml  Min -Max ca. 60 Sek.

Obstsmoothie

mit Joghurt 400 g Turbo 60 Sek.
Griner Gemise-
smoothie mit 400 g Tuiss 60 Sek.

Spinat

! Ajuste la velocidad segin la consistencia deseada.

Montaje
/\ iADVERTENCIA! ;PELIGRO DE LESIONES!

> No conecte el enchufe en la toma eléctrica hasta que no haya montado el
aparato.

> Antes de la primera puesta en funcionamiento, limpie todas las piezas de la
manera descrita en el capitulo "Limpieza".
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Montaje de la batidora de mano

iADVERTENCIA! ;PELIGRO DE LESIONES!

> jla cuchilla estd extremadamente afiladal Proceda siempre con precaucién.

1) Coloque el brazo batidor @ sobre el bloque motor @ de forma que la
flecha W del bloque motor @ apunte hacia el simbolo G del brazo
batidor @.

2) Gire el brazo batidor @ hasta que la flecha W del bloque motor @

apunte hacia el simbolo a y el brazo batidoro @ encaje de manera
firme.

Montaje de la batidora de smoothies

/\ {ADVERTENCIA! ;PELIGRO DE LESIONES!

> jla cuchilla estd extremadamente afilada! Proceda siempre con precaucién.

iADVERTENCIA! ;PELIGRO DE LESIONES!

> Nunca enrosque el portacuchillas @ con la cuchilla @ sin el vaso de
mezcla @ al bloque motor @. Coloque primero el vaso de mezcla @
en el portacuchillas @.
1) Coloque el portacuchillas @ sobre el vaso de mezcla @ de forma que la
cuchilla @ quede dentro del vaso de mezcla @. Enrosque el portacuchi-
llas @ firmemente en el vaso de mezcla @.

JATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> Para girar el portacuchillas @, agarre solo el portacuchillas @, no gire
nunca el vaso de mezcla @. De lo contrario, el vaso de mezcla @ se
soltaria y se derramarian los ingredientes.

2) A continuacién, una el portacuchillas @ (junto con el vaso de mezcla @
enroscado) con el bloque motor @. Coloque el portacuchillas @ sobre el
blogue motor @ de forma que la flecha W del bloque motor @ apunte
hacia el simbolo G del portacuchillas @.

3) A continuacion, gire el portacuchillas @ hasta que la flecha W del bloque
motor @ apunte hacia el simbolo a del portacuchillas @ y encaie.
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Manejo
Uso de la batidora de mano

/\ {ADVERTENCIA! {PELIGRO DE LESIONES!

> jlos alimentos no deben estar demasiado calientes! Las salpicaduras podrian
causar quemaduras.

Tras montar el brazo batidor @ con el blogue motor @ (consulte el capitulo
“Montaje”), proceda de la manera siguiente:

1) Conecte el enchufe a la red eléctrica.

JATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> La parte inferior con forma de campana del brazo batidor @ debe estar
completamente cubierta de alimentos antes de encender o apagar el apa-
rato. De lo contrario, podria salpicar el contenido del recipiente de mezcla.
iMantenga siempre el brazo batidor @ dentro del alimento que va a pro-
cesar antes de poner en marcha el aparato!

2) Mantenga pulsado el botén e @ para procesar los alimentos con una
velocidad normal. Gire el regulador de velocidad @ hacia la marca "Max"
para aumentar la velocidad. Gire el regulador de velocidad @ hacia la
marca "Min" para reducir la velocidad.

3) Mantenga pulsado el botén Turbo € para procesar los alimentos con una
velocidad mds répida. Al pulsar el botén Turbo @, trabajard inmediatamen-
te con la velocidad maxima de procesamiento.

4)  Sidesea finalizar el procesamiento de los alimentos, basta con que suelte
el botén apretado e 0/0.

5)  Saque el brazo batidor @ de la preparacién cuando haya soltado el

botén e /O vy la cuchilla haya dejado de girar.
INDICACION

Si, durante el funcionamiento, se aprecian ruidos
andémalos, como chirridos o ruidos similares, aplique

un poco de aceite de cocina de sabor neutro en el

eje de accionamiento del brazo batidor @.
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Preparacion de smoothies

Preparacién de los ingredientes
B Pele la fruta, como la piel de las naranjas o de los kiwis.

B Retire las pepitas grandes y los huesos de la fruta, como el hueso del melo-
cotén.

B Pique la fruta en trozos pequefios (aprox. 1-2 cm).

B Pique las hierbas o las hojas de ensalada en trozos pequefios.

INDICACION

> Si conserva los ingredientes en la nevera hasta la preparacién, el smoothie
estard frio nada més prepararlo.

Llenado del vaso de mezcla

JATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> No afiada nunca mds ingredientes que hasta la marca de MAX en el vaso

de mezcla @. De lo contrario, al aparato no podrd procesar bien los
ingredientes.

> Para obtener resultados éptimos, recomendamos afiadir siempre 100 ml de
liquido como minimo en el vaso de mezcla @ para preparar un smoothie.

1) Introduzca los ingredientes.

2)  Introduzca todos los ingredientes en el vaso de mezcla @. Empiece siempre
a llenar con los ingredientes liquidos y después los sélidos, como fruta o
hielo picado y, finalmente, con los ingredientes ligeros como la lechuga.

> iNo friture con este aparato cubitos de hielo! En este aparato solo se
puede emplear hielo ya picado.
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Manejo del aparato
Una vez ha llenado el vaso de mezcla @ y ha ensamblado la batidora de
smoothies @/ @/ @ con el bloque motor @ (véase el capitulo "Montaije"),
proceda como se indica a continuacién:

INDICACION

> Encienda el aparato Gnicamente cuando haya ensamblado el portacuchi-

llas @ con la cuchilla @), el vaso de mezcla @ y el bloque motor @ correcta-
mente.

JATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> Para girar el portacuchillas @), agarre solo el portacuchillas @. jNunca gire
el vaso de mezcla @ mientras utiliza el aparatol De lo contrario, el vaso de
mezcla @ se soltaria y se derramarian los ingredientes.

INDICACION

> Si desea preparar un smoothie, dele la vuelta al aparato ya montado, de
forma que el vaso de mezcla @ apunte hacia arriba. {De esta manera,
garantiza que la cuchilla @ estd en contacto con los ingredientes y la
cuchilla @no gira en vacio!

1) Después de llenar el vaso de mezcla @ y
montar el aparato, conecte el enchufe a la red
eléctrica.

2) Gire el aparato de forma que el bloque motor @
junto con el regulador de velocidad @ apuntan

hacia abajo y el vaso de mezcla @ estd girado
hacia arriba.

Coloque el bloque motor @ sobre una superficie
estable.

3) Fije el vaso de mezcla @ con una mano.

4) Mantenga pulsado el botén e @ para prepa-

rar un smoothie con una velocidad normal. Gire

el regulador de velocidad @ hacia la marca
"Max" para aumentar la velocidad. Gire el regu-
lador de velocidad @ hacia la marca "Min"

para reducir la velocidad.

5)  Mantenga pulsado el botén Turbo € para procesar los alimentos con una
velocidad més répida. Al pulsar el botén Turbo @, trabajard inmediata-
mente con la velocidad méxima de procesamiento.
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> Por norma general, para obtener un resultado
6ptimo, recomendamos llenar el vaso de
mezcla @ con un minimo de 100 ml de liqui-
do. Si afiade menos liquido o no utiliza
ningUn liquido lo suficientemente fluido, como,
por ejemplo, yogur, es posible que los trozos
de fruta se incrusten. En tal caso, levante el
aparato y agitelo repetidamente de arriba
abajo para que los trozos de fruta se suelten
y la cuchilla @ pueda alcanzarlos. Para ello,
sujete bien el portacuchillas @), el vaso de
mezcla @ y el bloque motor @ para que no
se suelte ningin elemento del aparato.

6) Cuando el smoothie haya alcanzado la consistencia deseada, suelte el

botén apretado e 0/0.

JATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> No haga funcionar nunca el aparato durante mds de 1 minuto seguido.
De lo contrario, el aparato puede sobrecalentarse. Deje que el aparato se
enfrie tras 1 minuto de funcionamiento.

7)  Cuando el smoothie esté listo, vuelva a girar el aparato para que el vaso
de mezcla @ apunte hacia abaijo y el bloque motor @ hacia arriba.

8) Desconecte el enchufe de la toma eléctrica.

iATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> Para girar el portacuchillas @, agarre solo el portacuchillas @. Nunca gire
el vaso de mezcla @ mientras utiliza el aparato! De lo contrario, el vaso de
mezcla @ se soltaria y se derramarian los ingredientes.

9) Retire el portacuchillas @ junto con el vaso de mezcla @ del bloque motor
0. Coloque el portacuchillas @ de forma que la flecha W del blogue
motor @ apunte hacia el simbolo G del portacuchillas @. Ahora ya
puede refirar el portacuchillas @ del bloque motor @.

10) Desenrosque el portacuchillas @ del vaso de mezcla @.
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11) Enrosque la tapa @ sobre el vaso de mezcla @. Podrd beber el smoothie

directamente a través de la abertura de la tapa @.
Limpieza
jADVERTENCIA! ;PELIGRO DE DESCARGA ELECTRICA!

> Antes de limpiar el aparato, desconecte siempre el enchufe de la toma
eléctrica.

@ El blogue motor @ no debe sumergirse nunca en agua ni mantenerse
bajo un grifo de agua corriente para su limpieza.

INDICACION

de lo posible, trate de colocar el vaso de mezcla @ en la cesta supe-
rior del lavavaijillas. Asegirese de que no quede atrapada ninguna
pieza.

@ El vaso de mezcla @ puede lavarse en el lavavdiillas. En la medida

jATENCION! ;DANOS MATERIALES!

> No use productos de limpieza agresivos, quimicos ni abrasivos, ya que
podrian dafiar la superficie de forma irreparable.

INDICACION
> Se recomienda encarecidamente limpiar el aparato inmediatamente des-
pués de su uso. Asi, es mds fdcil refirar los restos de alimentos.

1) Desconecte el enchufe de la toma eléctrica.

2) Limpie el bloque motor @ con un pafio himedo.
Asegurese de que no penetre agua en los orificios del bloque motor @.
En caso de suciedad persistente, afiada un poco de jabén lavavaiillas
suave al pafio. Limpie los restos de jabdn lavavaiillas con un pafio hime-

do.

3) Retire el anillo hermético (B de la tapa @. En caso necesario, utilice un
objeto romo y estrecho para ello.

/\ ;ADVERTENCIA! ;PELIGRO DE LESIONES!
> ila cuchilla estd extremadamente afilada! Proceda siempre con precaucién.

4)  Llimpie concienzudamente el brazo batidor @, el portacuchillas @), el

vaso de mezcla @), la tapa @ y el anillo hermético  en agua jabonosa
y elimine cualquier resto del jabén lavavaiillas con agua limpia.

5)  Seque todo con un pafio seco y asegirese de que el aparato se haya
secado por completo antes de volver a utilizarlo.
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En la mayoria de los casos, si limpia el aparato justo después de su uso, la

limpieza del vaso de mezcla @ y del portacuchillas @ serd lo suficientemen-
te higiénica si emplea el siguiente método:

> Llene el vaso de mezcla @ con aprox. 400 ml de agua y aiiada unas gotas
de jabén lavavdiillas suave.

> Coloque primero el vaso de mezcla @ en el portacuchillas @ y enrosque

ambos firmemente. A continuacién, enrosque el portacuchillas @ en el

bloque motor @ (véase el capitulo "Montaje").

> Pulse varias veces el botén e O para que la cuchilla @ se limpie en
el agua.

> A continuacién, enjuague el vaso de mezcla @ y el portacuchillas @ con
abundante agua limpia de modo que se eliminen todos los restos de jabén

lavavaiillas.

Almacenamiento

Guarde el aparato ya limpio en un lugar limpio, seco y sin polvo.

Desecho

Valido Gnicamente para Francia:

se recyclent

N hhoae N DETERIE o
Cet appareil .z
et ses accessoires @ ELEMENTS

D’EMBALLAGE

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

FR El producto, el embalaje y las instrucciones de uso
o son reciclables, se someten a una responsabilidad
] l ampliada del fabricante y se desechan por separa-

do.

Desecho del aparato

142

El simbolo adyacente de un contenedor tachado sobre unas ruedas
indica que este aparato estd sujeto a la Directiva 2012/19/EU.
Dicha Directiva estipula que el aparato no debe desecharse con la
basura doméstica normal al finalizar su vida dtil, sino en puntos de

recogida, puntos limpios o a través de empresas de desechos previstas especial-
mente para ello.

Este tipo de desecho es gratuito. Cuide el medio ambiente y dese-
che el aparato de la manera adecuada.

ES

SSSM 600 A2



SILVERCREST'

Si el aparato contiene datos personales, serd su responsabilidad eliminarlos
antes de entregarlo para su desecho.

aparatos usados en su administracién municipal o ayuntamiento.

(]
% W  Puede informarse acerca de las posibilidades de desecho de los

Desecho del embalaje

El material de embalaje se ha seleccionado teniendo en cuenta

criterios ecolégicos y de desecho, por lo que es reciclable. Deseche
%@ el material de embalaje innecesario de la forma dispuesta por las

normativas locales aplicables.
Deseche el embalaje de forma respetuosa con el medio ambiente.
Observe las indicaciones de los distintos materiales de embalaije y,
si procede, reciclelos de la manera correspondiente. Los materiales
de embalaje cuentan con abreviaciones (a) y cifras (b) que signifi-
can lo siguiente: 1-7: pldsticos; 20-22: papel y cartén; 80-98: mate-
riales compuestos.

Asistencia técnica
(ES) Servicio Espafia
Tel.: 900 984 989
E-Mail: kompernass@lidl.es

[1AN 438060_2304|

Importador

Tenga en cuenta que la direccién siguiente no es una direccién de asistencia
técnica. Péngase primero en contacto con el centro de asistencia técnica
especificado.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

ALEMANIA

www.kompernass.com
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Recetas

Batidora de mano

Crema de calabaza

144

Para 4 personas

Ingredientes

B 1 cebolla mediana
2 dientes de ajo
10-20 g de jengibre fresco

3 cucharadas de aceite de colza

400 g de pulpa de calabaza (la més adecuada es la calabaza Hokkaido,
ya que la cdscara se reblandece al cocerla y no es necesario pelarla)

250-300 ml de leche de coco
250-500 ml de caldo de verduras
Zumo de Y2 naranja

Un poco de vino blanco seco

1 cucharadita de aztcar

Sal y pimienta

Preparacion

1) Pele la cebolla y el ajo y cértelos en trozos pequefios. Pele y pique el
jengibre bien fino. A continuacién, rehogue la cebolla y el jengibre en
aceite caliente. Tras 2 minutos, afiada los ajos picados y rehéguelos.

2) Limpie concienzudamente la calabaza con un cepillo para verduras en
agua caliente y, tras esto, cértela en dados de 2-3 cm. (Si utiliza una cala-
baza que no sea la Hokkaido, ademds deberd pelarla). Afada los dados
de calabaza a las cebollas y el jengibre y rehéguelos. Vierta la mitad de
la leche de coco y suficiente caldo de verduras como para cubrir bien la
calabaza. Cuézalo todo durante aprox. 20-25 minutos hasta que la verdu-
ra quede blanda. Bétalo todo con el brazo batidor @ hasta que quede
una crema fina. Para ello, afiada tanta leche de coco como sea necesaria
para que el puré alcance la consistencia ligera y cremosa adecuada.

3) Condimente el puré con zumo de naranja, vino blanco, azicar, sal y
pimienta para que el puré tenga un sabor entre picante y dulce con un
punto equilibrado de amargo y salado.
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Mermelada dulce de fruta

Ingredientes

B 250 g de fresas v ofras frutas (frescas o congeladas)

B 125 g de azicar gelificante 2:1

B 1 chorro de zumo de limén

B El equivalente a 1 punta de cuchillo de los granos de una vaina de vainilla

Preparacion

1)

Lave las fresas y retire el pedinculo verde. Escirralas en un escurridor para
eliminar el agua sobrante y que la mermelada no quede demasiado liquida.
Corte las fresas mds grandes en trozos pequefios.

2) Pese 250 g de fresas y coléquelas en un recipiente adecuado.

3) Afada un chorro de zumo de limén.

4)  Silo deseaq, raspe una vaina de vainilla y afiada los granos.

5) Afada el azicar gelificante y procéselo todo concienzudamente con el
brazo batidor @ durante 45-60 segundos. Si todavia quedan trozos gran-
des, deje que la mezcla repose durante 2 minutos y vuelva a triturarlo todo
durante 60 segundos.

6) Llévelo a ebullicién a fuego medio y luego cuézalo a fuego lento durante
unos 2-3 minutos, removiendo bien durante todo el proceso.

7)  Puede servir la mermelada inmediatamente o conservarla en un recipiente
con tapa de rosca bien cerrado.

Mayonesa

Ingredientes

B 200 ml de aceite vegetal de sabor neutro, p. ej., aceite de colza

M 1 huevo (yema y clara)

B 10 g de vinagre suave o zumo de limén

B Sal y pimienta al gusto

Preparacion

1)

2)

3)

SSSM 600 A2

Afada el huevo y el zumo de limén en el vaso de mezcla, mantenga el
brazo batidor @ en vertical dentro de la masa y encienda el aparato.

Utilice el botén Turbo @.

Vierta el aceite lentamente con un chorro fino y uniforme (durante aprox.
1 minuto) para que el aceite ligue los otros ingredientes.

Para finalizar, condimente con sal y pimienta al gusto.
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Batidora de smoothies

Smoothie verde - el clasico

Ingredientes

B 1 manzana mediana

B 1/2 aguacate

B aprox. 80 g de espinacas baby
B 100-150 ml de agua

B 2 cucharaditas de miel
Preparacion

1) Corte el medio aguacate, la manzana lavada y el platano en trozos de
aprox. 1-2 cm.

2) Limpie bien las espinacas baby y trocéelas.

3) Afada primero 100 ml de agua en el vaso de mezcla @), a continuacion
los trozos de manzana y aguacate y, finalmente, afiada las espinacas.

4)  Mezcle los ingredientes hasta que el smoothie haya alcanzado la consis-
tencia deseada.

Consejo: Afiada mas miel al gusto, o bien sirope de agave o un chorrito de
zumo de limén. También puede cortar un trozo de jengibre y afiadirlo. De este
modo, le aportard al smoothie una nota dulce, picante o fresca.

Smoothie de frutas

Ingredientes

B 1 rodaja de pifia (aprox. 2 cm de grosor)

W 1 pldtano

B 1 puiado de frambuesas (frescas o congeladas)
B 100-150 ml de zumo de uva

Preparacién
1) Corte la pifia y el platano en trozos de aprox. 1-2 cm.
2) Limpie las frambuesas o descongélelas si estaban congeladas.

3) Arada primero 100 ml de agua y, a continuacién, el resto de ingredientes
en el vaso de mezcla @.

4)  Mezcle los ingredientes hasta que el smoothie haya alcanzado la consis-
tencia deseada.

Consejo: También puede hacer este smoothie con ofras frutas. Pruebe con mo-
ras en lugar de frambuesas o sustituya la pifia por una pera.
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Informationer til denne kvikvejledning

Dette dokument er en forkortet, trykt udgave af den komplette
befjeningsveijledning.

EIF&E] | Ved at scanne denne QRkode kommer du direkte il
Lidl-service-siden (www.lidl-service.com) og kan &bne og
downloade den komplette betjeningsvejledning ved at indtaste
T | varenummeret (IAN) 438060_2304.

/N ADVARSEL!

Kvikvejledningen er en del af dette produkt. Du ber seette dig ind i alle pro-
duktets betjenings- og sikkerhedsanvisninger fer brug. Opbevar kvikvejledningen
omhyggeligt og lad den falge med, hvis produktet gives videre il andre.

Tilsigtet anvendelse

Dette produkt er udelukkende beregnet til purering/ blendning og tilberedning af
smoothies. Det er udelukkende beregnet fil forarbejdning aof fedevarer i mindre
maengder og til brug i private husholdninger. Produktet mé& ikke anvendes til
erhvervsmaessig brug.

Pakkens indhold

Produktet leveres som standard med fglgende dele:
® Motordel

® Stavblender

Smoothiemaker (knivholder med kniv, blenderbeholder)

® ldag

® Kvikvejledning

1) Tag alle produktets dele og kvikvejledningen ud of kassen.
2)  Fjern al emballagen.

3) Renger alle produktets dele som beskrevet i kapitlet "Rengearing".

BEMARK

> Kontrollér, at alle dele er leveret med, og at de ikke har synlige skader.

> Hvis der mangler dele, eller hvis nogle of delene er defekte p& grund af
mangelfuld emballage eller p& grund of transporten, bedes du henvende
dig fil service (se kapitlet "Service").
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Beskrivelse af produktet
Figur A (stavblender):

@ Hastighedsindstilling

O Knap e (normal hastighed)
© Turboknap (hurtig hastighed)
O Motordel

© Stavblender

Figur B (smoothiemaker):

O Knivholder

O Kniv

O Blenderbeholder (Kan anvendes som To-Go-krus til smoothies)
Figur C:

O Lag (med aflukkelig drikkeabning og handtag)

@ Taetningsring

Tekniske data

Netspaending 220-240 V ~ (vekselstrem), 50-60 Hz

Maerkeeffekt 600 W

Beskyttelsesklasse Il / [3] (dobbeltisolering)

Tid for korttidsdrift 1 minut

Q'F Alle dele, der kommer i kontakt med fadevarer, er
fedevareaegte.

TID FOR KORTTIDSDRIFT

Tiden for korttidsdrift angiver, hvor lsenge man kan bruge produktet, uden at
motoren bliver for varm og tager skade. Efter den angivne korttidsdrift skal der
slukkes for produktet, indtil motoren er kelet af.

Blenderbeholder @
Volumen 700 ml
(Udnyttet volumen indtil maks-markeringen) 600 ml
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Sikkerhedsanvisninger

FARE FOR ELEKTRISK ST@D

> Tilslut kun produktet til en forskriftsmaessigt installeret stikkon-
takt med en spaending pd 220-240 V ~, 50-60 Hz.

» Traek stikket ud af stikkontakten ved driftsfejl, og fer du renger
produktet.

» Produktet md ikke udsaettes for fugt og ikke bruges udenders.

» Hvis der kommer vaeske ind i kabinettet, skal du straks traekke
stikket ud af stikkontakten og f& produktet repareret af en
autoriseret reparater.

» Treek altid ledningen ud af stikkontakten ved at holde pé
stikket og ikke ved at traekke i selve ledningen.

» Ledningen md aldrig knaekkes eller klemmes og heller ikke
leegges, s& man kan traede pa den eller snuble over den.

» Hvis dette produkts tilslutningsledning beskadiges, skal den
udskiftes af producenten eller dennes kundeservice eller af
en person med tilsvarende kvalifikationer, s& farlige situatio-
ner undgds.

» Dette produkt kan bruges af personer med reducerede fysiske,
sensoriske eller mentale evner eller manglende erfaring og/
eller viden, hvis de er under opsyn eller er blevet opleert i
brugen af produktet og de farer, som kan vaere forbundet
med det.

~ Produktet og dets tilslutningsledning skal holdes uden for
barns raekkevidde.

» Huset til produktets motordel mé& ikke abnes. Hvis du ger det,
kan sikkerheden ikke garanteres, og garantien bortfalder.

@ Produktets motordel mé& aldrig laegges ned i vaeske, og
der mé ikke komme vaeske ind i motordelens hus.

150 DK SSSM 600 A2



SILVERCREST'

/\ ADVARSEL! FARE FOR PERSONSKADER!

>

For udskiftning aof tilbeher eller dele, som bevaeger sig under
brug, skal produktet slukkes og afbrydes fra stramforsyningen.
Produktet mé& ikke bruges til andre formél end dem, der er
beskrevet i denne vejledning. Ved misbrug af produktet er
der risiko for personskader!

Afbryd altid produktet fra stremnettet, ...

— hvis produktet ikke er under opsyn,

— hvis du vil rengere produktet,

— hvis du vil samle produktet eller skille det ad.

Hvis du bruger produktet til purering af varme fadevarer i en
gryde, skal du tage gryden af kogepladen og serge for, at
vaesken ikke er kogende. Lad de varme fgdevarer kale en
smule af for at undgé forbraendinger.

Dette produkt mé& ikke anvendes aof barn.

Born ma ikke lege med produktet.

Produktet og dets tilslutningsledning skal holdes uden for
barns raekkevidde.

Knivene er meget skarpe! Behand| dem altid forsigtigt.

Veer altid forsigtig, nér du temmer blenderbeholderen! Klin-
gerne er meget skarpe.

Kniven er meget skarp! Veer forsigtig, nar blenderbeholderen
tages af.

Ved arbejde med meget skarpe knive er der fare for at
komme til skade.

Renger produktet meget forsigtigt. Knivene er meget skarpe!

Produktet skal altid afbrydes fra stremforsyningen, hvis det
ikke er under opsyn samt inden det samles, skilles ad eller
rengares.
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OBS! MATERIELLE SKADER!

» Lad ikke stavblenderen sta i en varm gryde pé kogepladen,
hvis du ikke bruger den.

Anvendelse

152

Med stavblenderen @ kan du tilberede dip, saucer, supper og barnemad eller
purere blade frugter. Vi anbefaler, at stavblenderen @ maks. bruges 1 minut ad
gangen og derefter afkeles.

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Brug ikke stavblenderen @ til bearbejdning af faste fedevarer. Det vil fare
til permanente skader pé produktet!

> Tilsaet lidt veeske, eller kog grentsagerne farst, hvis du vil blende harde grent-
sager som f.eks. guleradder.

Med smoothiemakeren @/@/@ kan du tilberede smoothies. En smoothie er
en drik fremstillet af hele frugter. Smoothies tilberedes af hele frugter bortset fra
skraeller, skal og kerner. Derved bliver konsistensen cremet og laekker. Du kan
tilberede din smoothie efter din egen smag og bruge yoghurt, blendet is, kryd-
derurter eller fladeis til den. Vi anbefaler, at smoothiemakeren @/@/@ maks.
bruges 1 minut ad gangen og derefter afksles.

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Haeld aldrig harde ingredienser som ngdder, stilke, hele korn eller kerner
i produktet!

> Heeld aldrig varme ingredienser i produktet!

Den efterfalgende tabel er vejledende. Overhold de anbefalede tilberedningstider,
s& produktet ikke overophedes. Hvis ingredienserne stadig ikke er tilberedt, som
du gnsker det, skal du vente, til motoren er afkelet, for du bruger produktet igen.

Serg for, at MAKS-markeringen pé blenderbeholderen @ ikke overskrides ved
péfyldningen. Tilbered i alt 400 g ingredienser til en smoothie, hvilket svarer
nogenlunde til det maksimalt udnyttede volumen p& 600 m. De anvendte fedevarer

og veeskers type har indflydelse pa, hvor meget de fylder i blenderbeholderen @.
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BLENDER- ANBEFALET HASTIG-

KANDE INGREDIENSER MANGDE HED TID
Frugt, grentsager 100-200 Min -maks 1 <% 30-
e ° 9 60 sek.

Babymad, suppe, 100-400 ml  Min-maks ! ca. 60 sek.

SOVsS

Shakes, maelkedrik  100-1000 ml Min -maks ' ca. 60 sek.

il et 400 g il Bora
med yoghurt

Gren grentsags-

smoothie med 400 g Turbo 60 sek.
spinat

'Indstil hastigheden efter den @nskede konsistens.

Samling
/\ ADVARSEL! FARE FOR PERSONSKADER!

> Saet forst stramstikket i stikkontakten, n&r produktet er samlet.

BEMARK

> For farste brug skal alle dele rengeres som beskrevet i kapitlet "Rengering".

Samling af stavblenderen
/\ ADVARSEL! FARE FOR PERSONSKADER!
> Kniven er meget skarp! Behandl den altid forsigtigt.

1)  Seet stavblenderen @ pé& motordelen @, s& pilen W p& motordelen @
peger mod symbolet G pa stavblenderen @.

2) Drej stavblenderen @, indtil pilen W p& motordelen @ peger mod
symbolet a, og stavblenderen @ klikker p& plads.
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Samling af smoothiemakeren

/\ ADVARSEL! FARE FOR PERSONSKADER!
> Kniven er meget skarp! Behandl den altid forsigtigt.

/\ ADVARSEL! FARE FOR PERSONSKADER!

> Skru aldrig knivholderen @ med kniven @ p& motordelen @ uden blender-
beholderen @. Seet altid farst blenderbeholderen @ pé knivholderen @!

1) Seet knivholderen @ pé& blenderbeholderen @), sa kniven @ ndr ned i
blenderbeholderen @. Skru knivholderen @ fast pa blenderbeholderen @.

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Hold kun pé knivholderen @), nér knivholderen @ skal drejes, og drej ikke

pé blenderbeholderen @)! Ellers lzsner blenderbeholderen @ sig, og ingre-
dienserne lgber ud!

2)  Forbind nu knivholderen @ (sammen med den paskruede blenderbeholder
0!) med motordelen @. Seet hertil knivholderen @ p& motordelen @, s&
pilen W p& motordelen @ peger mod symboletﬁ pé knivholderen @.

3) Drej derefter knivholderen @, s& pilen W p& motordelen @ peger mod
symbolet a pé knivholderen @ og klikker pa plads.

Betjening

Brug af stavblenderen

154

/\ ADVARSEL! FARE FOR PERSONSKADER!

> Fodevarerne md ikke vaere for varme! Indholdet kan sprajte ud og fere til
forbraendinger.

Nér du har samlet stavblenderen @ og motordelen @ (se kapitlet “Samling”),
skal du gere folgende:

1)  Saet stikket i stikkontakten.

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Stavblenderens @ blenderdel forneden skal vaere helt dackket of fadevarer-
ne, for du teender eller slukker for produktet. Ellers kan indholdet sprajte ud
af blenderbeholderen! Hold altid stavblenderen @ ned i fedevareme, der
skal blendes, for du starter produktet!

2)  Tryk p& knappen e 0. og hold den nede for at blende fadevarerne ved
normal hastighed. Drej hastighedsindstillingen @ i retningen "Max" for at
forhaje hastigheden. Drej hastighedsindstillingen @ i retningen "Min" for
at reducere hastigheden.
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3) Tryk pa turboknappen @, og hold den nede for at blende fadevarerne
ved hgj hastighed. Ved at trykke p& turboknappen @ kan du bruge den
maksimale bearbejdningshastighed med det samme.

4)  Slip knappen e A/©, nér du er feerdig med at blende fadevarerne.

5) Tag stavblenderen @ ud of fedevarerne, nér du har sluppet
knappen e O/ O, og kniven ikke lsengere kerer rundt.

BEMARK

Hvis der opstdr usaedvanlige lyde som pibelyde eller

lignende under brug, skal du smere stavblenderens @
drivaksel med en smule neutral madolie.

Tilberedning af smoothie

Forberedelse af ingredienserne
B Fjern frugternes skrael - f.eks. p& appelsin eller kiwifrugter.
B Fjern store kerner og sten fra frugterne som f.eks. ferskensten.
B Skaer frugten i smd stykker (ca. 1-2 cm).

B Skeer krydderurter eller salat i sma stykker.

BEMARK

> Hvis du opbevarer ingredienserne fil tilberedning i keleskabet, er den
tilberedte smoothie kold med det samme.

Pafyldning af blenderbeholderen

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Hazel aldrig flere ingredienser i end op til MAX-markeringen pé& blenderbe-
holderen @! Ellers kan produktet ikke blende ingredienserne rigtigt!

BEMARK

> For at fa de bedste resultater anbefaler vi, at du altid haelder mindst 100 ml
vaeske i blenderbeholderen @), hvis du vil tilberede en smoothie.

1) Forbered ingredienserne.

2) Heeld ingredienserne i blenderbeholderen @. Heeld altid ferst de flydende
ingredienser i og derefter de faste som f.eks. frugt eller knust is og til sidst
lettere ingredienser som f.eks. salat.
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BEMARK

> Knus ikke isterninger med dette produkt! Brug kun is, der allerede er knust til
mindre stykker, fil dette produkt.

Betjening af produktet
Nér du har fyldt blenderbeholderen @ og samlet smoothiemakeren @/ @/ @
med motordelen @ (se kapitlet "Samling"), skal du gé frem pé& felgende made:
BEMARK

> Start farst produktet, nér knivholderen @ med kniven @), blenderbeholderen
© og motordelen @ er samlet rigtigt.

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Hold kun pé knivholderen @, nér knivholderen @ skal drejes. Drej ikke
blenderbeholderen @), mens du betjener produktet! Ellers lasner blenderbe-
holderen @ sig, og ingredienserne laber ud!

BEMARK

> Hvis du vil tilberede en smoothie, skal du vende det samlede produkt om, sé&
blenderbeholderen @ vender opad. Dermed sikrer du, at ingredienserne
gribes af kniven @), og at kniven @ ikke karer uden at blende!

1)  Seet stikket i stikkontakten, nar
blenderbeholderen @ er fyldt, og produktet er

samlet.

2) Drej produktet, s& motordelen @ med hastig-
hedsindstillingen @ vender nedad, og blender-
beholderen @ er vendt opad.

Stil motordelen @ pa en stabil overflade.

3) Fastger blenderbeholderen @ med den ene
hand.

4)  Tryk p& knappen e 0. og hold den nede for
at tilberede en smoothie ved normal hastighed.
Drej hastighedsindstillingen @ i retningen "Max"
for at forhgje hastigheden. Drej hastighedsindstil-

lingen @ i retningen "Min" for at reducere
hastigheden.

5)  Tryk pa turboknappen @), og hold den nede for at blende fadevarerne
ved hej hastighed. Ved at trykke pé turboknappen € kan du bruge den
maksimale bearbejdningshastighed med det samme.
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> For at f& det bedste resultat anbefaler vi, at
du haelder mindst 100 ml vaeske i blenderbe- ’
holderen @. Hvis du heelder mindre end eller
slet ingen tyndtflydende vaeske i, f.eks.
yoghurt, kan frugtstykker seette sig fast. Hvis
det sker, skal du lafte og ryste produktet op
og ned flere gange for at ryste frugtstykkerne
lzse, s& kniven @ kan f& fat i dem. Hold fast i
knivholderen @ med blenderbeholderen @
og motordelen @), s& det samlede produkt
ikke skilles ad..

6)  Slip knappen e @O/©, nar smoothien har faet den enskede konsistens.

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Lad aldrig produktet kere laengere end 1 minut ad gangen! Produktet
overophedes! Lad produktet kale aof, nér det har veeret i gang i 1 minut.

7)  Nér smoothien er faerdig, vendes produktet igen, s& blenderbeholderen @
vender nedad, og motordelen @ vender opad.

8) Tag stikket ud of stikkontakten.

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Hold kun pé knivholderen @, nér knivholderen @ skal drejes. Drej ikke
blenderbeholderen @ , mens du betjener produktet! Ellers lasner blender-
beholderen @ sig, og ingredienserne lgber ud!

9) Tag knivholderen @ sammen med blenderbeholderen @ af motordelen @.
Drej hertil knivholderen @ s& meget, at pilen W p& motordelen @ vender
mod symbolet G pé knivholderen @. Nu kan du tage knivholderen @ of
motordelen @.

10) Skru knivholderen @ af blenderbeholderen @.

11) Skru laget @ pa blenderbeholderen @. Du kan drikke smoothien direkte
gennem den aflukkelige drikkedbning i laget @.
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Rengering

ADVARSEL! FARE FOR ELEKTRISK ST@D!

> For produktet rengeres, skal stikket tages ud af stikkontakten.

@ Du mé aldrig laegge motordelen @ ned i vand eller holde den ind

under rindende vand under rengeringen.

BEMARK

blenderbeholderen @ i den averste kurv i opvaskemaskinen, hvis

@ Blenderbeholderen @ kan vaskes op i opvaskemaskinen. Leeg

det er muligt. Serg for, at delene ikke bliver klemt.

OBS! MATERIELLE SKADER!

> Brug ikke stzerke, kemiske eller slibende rengeringsmidler! De kan angribe

overfladen og give permanente skader!

BEMARK

> Produktet skal helst rengares lige efter brug. Det er sé nemmere at fierne

1)
2)

3)

fodevareresternel

Tag stikket ud af stikkontakten.

Renger motordelen @ med en fugtig klud.

Serg for, at der ikke kommer vaeske ind i &bningeme p& motordelen @.
Brug et mildt opvaskemiddel pa kluden, hvis snavset sidder meget fast.
Tor rester af opvaskemiddel af med en fugtig klud.

Tag teetningsringen (O of laget @. Brug en stump, smal genstand som
hjeelp ved behov.

/\ ADVARSEL! FARE FOR PERSONSKADER!

> Kniven er meget skarp! Behand| den altid forsigtigt.

4)

5)

158 DK

Renger stavblenderen @, knivholderen @ blenderbeholderen @), laget @

og teetningsringen ) grundigt i opvaskevand, og fiern alle rester af op-
vaskemiddel med rent vand.

Tor alle dele of med et viskestykke, og serg for, at produktet er helt tert,
for det bruges igen.
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Hvis du renger produktet lige efter brug, fér du i de fleste tilfeelde filstrackke-

lig hygiejnisk rengering af blenderbeholderen @ og knivholderen @ med
felgende alternativ:

> Fyld blenderbeholderen @ med ca. 400 ml vand, og tilsset nogle dréber
af et mildt opvaskemiddel.

> Seet knivholderen @ pé blenderbeholderen @), og skru begge dele fast.
Skru s& knivholderen @ pa motordelen @ (se kapitlet "Samling").

> Tryk nogle gange pé knappen e @, sa kniven @ kerer rundt i vandet.

> Skyl derefter blenderbeholderen @ og knivholderen @ med rent vand, sé
alle rester af opvaskemiddel forsvinder.

Opbevaring
Opbevar det rengjorte produkt pd et rent, stavfrit og tert sted.
Bortskaffelse

Gelder kun for Frankrig:

FR

Tl o -
Cet appareil Lo =]
et ses accessoires & ELEMENTS BAC
se recyclent \ ] DE
D’EMBALLAGE TR

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

- FR Produktet, emballagen og betjeningsvejledning kan
@ ? genbruges, er underlagt et udvidet producentansvar
S u og indsamles sorteret.

Boriskaffelse af produktet

Det viste symbol med den overstregede affaldscontainer p& hjul
viser, at dette produkt er underlagt direktivet 2012/19/EU. Dette
direktiv angiver, at produktet ikke mé bortskaffes sammen med det
normale husholdningsaffald, nér dets brugstid er omme, men skal
afleveres pé specielle indsamlingssteder, genbrugspladser eller affaldsvirksomhe-

der.

Denne bortskaffelse er gratis for dig. Skan miljzet, og bortskaf
produktet korrekt.

Hvis det udtjente produkt indeholder persondata, er du selv ansvarlig for sletnin-
gen, for du afleverer det.
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Du kan f& oplysninger hos kommunen om bortskaffelse af udtiente

@ﬂ produkter.

Bortskaffelse af emballage

Emballeringsmaterialerne er valgt ud fra kriterier som miljgforligelig-
hed og bortskaffelsesteknik og kan derfor genbruges. Bortskaf embal-

%@ lagematerialer, som du ikke skal bruge mere, efter de lokalt gaelden-
de forskrifter.

Bortskaf emballagen miligvenligt. Vaer opmaerksom p& maerkningen
p& de forskellige emballagematerialer, og aflever dem sorteret fil
bortskaffelse. Emballagematerialerne er maerket med forkortelserne
(a) og tallene (b) med falgende betydning: 1-7: Plast,

20-22: Papir og pap, 80-98: Kompositmaterialer.

Service

Service Danmark
Tel.: 32 710005
E-Mail: kompernass@lidl.dk

[1AN 438060_2304 |

Importer

Bemaerk at den efterfelgende adresse ikke er en serviceadresse. Kontakt farst det
naevnte servicested.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

TYSKLAND

www.kompernass.com
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Opskrifter
Stavblender

Graeskarsuppe

4 personer

Ingredienser

B 1 mellemstort lag

2 fed hvidleg

10-20 g frisk ingefeer
3 spsk. rapsolie

400 g graeskarked (hokkaidograeskar er mest velegnede, da de ikke bliver
blade ved kogning og ikke skal skrzelles)

250-300 ml kokosmaelk
250-500 ml grentsagsbovillon
Saft fra en V2 appelsin

Lidt ter hvidvin

1 tsk. sukker

B Salt, peber

Tilberedning

1) Pil leget, og skeer det i sma stykker, ogsé hvidlaget. Skrael ingefzer, og
skaer den i smé& tern. Svits leg og ingefeer i den varme olie. Tilszet hvidleg
efter 2 minutter, og lad det stege med.

2)  Rens graeskarret grundigt med en grentsagsberste under varmt vand, og
skaer det i 2-3 cm store stykker. (Hvis du ikke bruger hokkaido-graeskar, skal
det ogsé skraelles). Tilsaet graeskarterningerne til lagene og ingefeeren, og
lad det stege med. Haeld halvdelen af kokosmaelken og s& meget grent-
sagsbouillon i, at graeskarret er deekket. Lad det koge mert under l&g i ca.
20-25 minutter. Blend det hele med stavblenderen @. Tilsaet kokosmaelk,
indtil suppen har den rigtige blede, cremede konsistens.

3) Smag suppen til med appelsinsaft, hvidvin, sukker, salt og peber, s& suppen
béade er steerk og samtidig har en sed og afbalanceret syrlig-saltet smag.
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Marmelade ekstra

Ingredienser

B 250 g jordbaer eller andre frugter (friske eller dybfrosne)
B 125 g gelesukker 2:1

B 1 stenk citronsaft

B 1 knivspids vaniliekorn

Tilberedning

1)

Vask og rens jordbaerrene, fiern den grenne stilk. Lad dem dryppe godt af i
en si, s& det overfledige vand leber af, og marmeladen ikke bliver for fug-
tig. Skaer store jordbaer i mindre stykker.

2) Vej 250 g jordbeer af, og haeld dem i en egnet beholder.

3) Tilseet et staenk citronsaft.

4)  Skrab vaniliekornene, hvis du gnsker det, og filsaet dem.

5) Tilseet gelésukkeret, og blend grundigt med stavblenderen @ i 45-60 sekun-
der. Hvis der stadig er store stykker, skal du lade produktet hvile i 2 minutter
og derefter purere igen i 60 sekunder.

6) Varm op til moderat temperatur, og lad det koge i ca. 2-3 minutter, og rer
godt rundt hele tiden.

7)  Server marmeladen straks, eller haeld den i et glas med skrueldg, og luk
det.

Mayonnaise

162

Ingredienser

B 200 ml neutral planteolie, f.eks. rapsolie

B 1 g (eeggehvide og aeggeblomme)

B 10 g mild eddike eller citronsaft

B Salt og peber efter egen smag

Tilberedning

1)

2)

3)

DK

Haeld segget og citronsaften i blenderbeholderen, hold stavblenderen @
lodret ned i massen, og start s& produktet. Brug turboknappen €.

Tilseet langsomt olien med en ensartet fin stréle (i lzbet af ca. 1 minut), s&
olien samler sig med de andre ingredienser.

Krydr derefter med salt og peber efter behov.
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Smoothiemaker
Gron smoothie - klassikeren

Ingredienser

B 1 mellemstort aeble
B 1/2 avocado

B ca. 80 g babyspinat
M 100-150 ml vand
W 2 tsk. honning

Tilberedning

1) Skeer den halve avocado, det vaskede able og bananen i stykker
(ca. 1-2 cm).

2) Vask babyspinaten grundigt, og skeer den i stykker.

3) Haeld ferst de 100 ml vand i blenderbeholderen @), derefter stykkerne af
able, avocado og til sidst babyspinat.

4) Bland ingredienserne, indtil smoothien har faet den enskede konsistens.

Tip: Tilseet mere honning, som alternativ agavenektar eller et steenk citronsaft. Du
kan ogsé skaere ingefaer i smé stykker og tilsaette det. S& fér smoothien en sed,
staerk eller frisk smag.

Frugt-smoothie

Ingredienser

B 1 skive ananas (ca. 2 cm tyk)

M 1 banan

B 1 handfuld hindbaer (friske eller dybfrosne)
B 100-150 ml druesaft

Tilberedning
1)  Skaer ananas og banan i smé& stykker (ca. 1-2 cm).
2) Vask hindbzerrene, og rens dem. Lad frosne hindbeer te op.

3) Heeld farst de 100 ml vand og derefter resten af ingredienserne i blender-
beholderen @.

4) Bland ingredienserne, indtil smoothien har fdet den anskede konsistens.

Tip: Du kan ogsé filberede denne smoothie med andre frugter: Prav brombeer i
stedet for hindbeer, eller brug peere i stedet for ananas.
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Informazioni sulle presenti istruzioni brevi

Questo documento & una versione cartacea abbreviata del manuale di istruzioni
completo.

EIFEE | scansionando questo codice QR si giunge direttamente al sito
dell'assistenza clienti Lidl (www.lidl-service.com) e digitando
il codice articolo (IAN) 438060_2304 si pud aprire e scaricare
il manuale di istruzioni completo.

/N\ AVVERTENZAI

Le istruzioni brevi sono parte integrante del presente prodotto. Prima di utilizzare
il prodotto, acquisire dimestichezza con tutte le indicazioni relative ai comandi e
alla sicurezza. Conservare le istruzioni brevi in luogo sicuro e consegnare tutta
la documentazione in caso di cessione del prodotto a terzi.

Uso conforme

Questo apparecchio serve esclusivamente a passare/frullare alimenti e a prepa-
rare smoothie. Esso & destinato esclusivamente a preparare alimenti in piccole
quantitd e all'uso in casa. L'apparecchio non & destinato all'uso commerciale.

Volume della fornitura
La dotazione standard dell'apparecchio comprende i seguenti componenti:
® Blocco motore
® Frullatore a immersione
® Smoothiemaker (portalama con lama, bicchiere del frullatore)
® Coperchio

® |[struzioni brevi

1) Prelevare dalla scatola tutte le parti dell’apparecchio e le istruzioni brevi.
2) Rimuovere completamente il materiale di imballaggio.

3)  Pulire tutti i componenti dell'apparecchio come descritto nel capitolo "Pulizia".

> Controllare se la fornitura & integra e se presenta danni visibili.

> |n caso di fornitura incompleta o in presenza di danni derivanti da imballag-
gio insufficiente e da trasporto rivolgersi al servizio assistenza (vedi capitolo
"Assistenza").
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Descrizione dell'apparecchio
Figura A:
@ Regolatore di velocita
@ |Interruttore e (velocita normale)
© |Interruttore turbo (alta velocitd)
O Blocco motore

© Frullatore a immersione

Figura B (smoothiemaker):
O Portalama

O loma

O Bicchiere del frullatore (utilizzabile come bicchiere portatile per frullati)

Figura C:
@ Coperchio (con apertura per bere chiudibile e maniglia da trasporto)

@ Anello di guarnizione

Dati tecnici
Tensione di rete 220-240V ~ (corrente alternata), 50-60 Hz
Potenza nominale 600 W

Classe di protezione 1l /[ (isolamento doppio)

Ciclo di funzionamen-

1 minuto
to breve
I Tutti i componenti di questo apparecchio che vengono
QH a contatto con alimenti sono idonei al contatto con gli
alimenti.

CICLO DI FUNZIONAMENTO BREVE

Il ciclo di funzionamento breve indica per quanto tempo si pud azionare I'appa-
recchio senza che il motore si surriscaldi e danneggi. Al termine del ciclo di
funzionamento breve I'apparecchio deve rimanere spento fino a quando il
motore non si & raffreddato.

Bicchiere del frullatore @
Capienza 700 ml
Volume utile (fino al segno MAX) 600 ml
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Avvertenze di sicurezza

PERICOLO DI SCOSSE ELETTRICHE

» Collegare l'apparecchio a una presa di corrente installata a
norma con tensione di rete di 220-240V ~, 50-60 Hz.

> In caso di guasti e prima della pulizia staccare sempre la
spina dalla presa di corrente.

» Non esporre l'apparecchio all'umidita e non utilizzarlo all'a-
perto.

> In caso di infiltrazioni di liquidi nell'alloggiamento dell'appa-
recchio disinserire subito la spina dalla presa e fare riparare
l'apparecchio da personale specializzato qualificato.

» Staccare la spina dalla presa tirando sempre dalla sping,
mai dal cavo.

» Non piegare o schiacciare il cavo di alimentazione e posizio-
narlo in modo che non venga calpestato o costituisca intral-
cio.

> In caso di danni al cavo di alimentazione dell'apparecchio,
per evitare pericoli, farlo sostituire dal produttore, dal servizio
di assistenza clienti o da personale altrettanto qualificato.

» Questo apparecchio pud essere utilizzato da persone con
capacitd fisiche, sensoriali o mentali ridotte o insufficiente
esperienza o conoscenza, solo se sorvegliate o istruite sull'uso
sicuro dell'apparecchio e qualora ne abbiano compreso i
pericoli associati.

» Tenere lontani i bambini dall'apparecchio e dal relativo
cavo.

» Non aprire 'alloggiamento del blocco motore dell’apparec-
chio. Aprendolo ci si espone a pericoli e la garanzia decade.

@ Non immergere mai il blocco motore dell'apparecchio in

liquidi e impedire la penetrazione di liquidi nell’alloggio-
mento del blocco motore.
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/\ AVVERTENZA! PERICOLO DI LESIONI!

» Prima di sostituire accessori o pezzi aggiuntivi che si muovono
durante il funzionamento, spegnere assolutamente l'apparec-
chio e staccare la spina dalla presa di corrente.

» Non utilizzare mai l'apparecchio per scopi diversi da quelli
descritti nel presente manuale. In caso di uso errato dell'appa-
recchio sussiste il pericolo di lesionil

» Come norma generale scollegare I'apparecchio dalla rete
elettrica nei seguenti casi:
—- Se si lascia l'apparecchio incustodito.
—- Se si deve pulire 'apparecchio.
—- Se lo si monta o smonta.

» Se si utilizza I'apparecchio per passare alimenti caldi in una
pentola, togliere quest'ultima dal fornello e assicurarsi che
il liquido non sia in ebollizione. Per evitare scottature fare
raffreddare un poco gli alimenti caldi.

» Questo apparecchio non deve essere utilizzato dai bambini.
> | bambini non devono giocare con l'apparecchio.

» Tenere lontani i bambini dall'apparecchio e dal relativo cavo.

> Le lame sono estremamente affilate! Agire sempre con cautela.

» Procedere sempre con cautela quando si svuota il bicchiere
del frullatore. Le lame sono estremamente affilate.

> La lama & estremamente tagliente! Procedere con cautela
quando si rimuove il bicchiere del frullatore.

> L'uso di coltelli estremamente affilati comporta pericolo di
infortuni.

» Pulire 'apparecchio con molta attenzione. Le lame sono
estremamente affilate!
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/\ AVVERTENZA! PERICOLO DI LESIONI!

» Staccare sempre l'apparecchio dalla rete in caso di assenza
di sorveglianza e prima del montaggio, dello smontaggio o
della pulizia.

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

» Non lasciare il frullatore a immersione in una pentola calda
sul fornello quando non & in uso.

L3
Impiego
Con il frullatore a immersione @ si possono preparare pinzimoni, salse, minestre
e pappe per neonati e si pud frullare frutta. Si consiglia di azionare il frullatore a
immersione @ al massimo per 1 minuto in continuo e di lasciarlo poi raffreddare.

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Non usare il frullatore a immersione @ per lavorare alimenti solidi.
Cid provocherebbe danni irreparabili allapparecchio!

> Per passare verdure dure come carote, aggiungere un poco di acqua o
cuocere prima le verdure per ammorbidirle.

Con lo smoothiemaker @/@/@ si possono preparare smoothie. Uno smoothie
& una cosiddetta "bibita a base di sola frutta". Negli smoothie vengono lavorati
frutti interi, ad esclusione della buccia e dei semi. Si oftiene cosi una consistenza
cremosa. Non vi sono limiti al gusto nella preparazione di questa bibita; per gli
smoothie & possibile infatti usare anche yogurt, ghiaccio tritato, spezie o gelato
alla crema. Si consiglia di azionare il smoothiemaker @/@/@ al massimo per
1 minuto in continuo e di lasciarlo poi raffreddare.

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Non versare mai ingredienti duri come noci, gambi, grani grossi o noccioli
nell'apparecchio!

> Non versare mai ingredienti bollenti nell'apparecchio!

La tabella che segue funge da orientamento. Orientarsi in base ai tempi di lavo-
razione consigliati per non surriscaldare I"apparecchio. Se al termine del tempo
di lavorazione consigliato non si & ancora soddisfatti del grado di lavorazione
degli ingredienti, attendere che il motore si sia raffreddato prima di usare di
nuovo |'apparecchio.
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Durante il riempimento prestare attenzione a non superare il segno MAX del
bicchiere del frullatore @. Lavorare complessivamente 400 g di ingredienti per
uno smoothie, che corrispondono all'incirca al volume utile massimo di 600 ml.
La tipologia di alimenti e liquidi utilizzati incide sul livello di riempimento del
bicchiere del frullatore @.

QUANTITA
":ﬂslixkELo INGREDIENTI CONSI- VELOCITA TEMPO
GLIATA

_ . 7 circa 30-
Frutta, verdura 100-200 g min -max 60 sec.
Alimenti per
bambini, minestre,  100-400 ml min-max !  circa 60 sec.
salse

g l?evcnde 100-1000 ml  min-max !  circa 60 sec.
a base di latte

|:Smoothie alla 400 g e 60 sec.
rutta con yogurt

Smoothie v.erde 400 g Tulss 60 sec.
con spinaci

! Impostare la velocita in base alla consistenza desiderata.

Assemblaggio

/\ AVVERTENZA! PERICOLO DI LESIONI!

> Inserire la spina nella presa solo dopo il montaggio.

> Prima della prima messa in funzione, pulire tutti i pezzi come descritto nel
capitolo “Pulizia”.

Assemblaggio del frullatore a immersione

/\ AVVERTENZA! PERICOLO DI LESIONI!
> La lama & estremamente tagliente! Agire sempre con cautela.
1) Collocare il frullatore a immersione @ sul blocco motore @, in modo che la

freccia W del blocco motore @ sia rivolta verso il simbolo G del frullatore

a immersione 9

2)  Ruotare il frullatore a immersione @ finché la freccia W del blocco motore @
non & rivolta verso il simbolo a e il frullatore a immersione @ non s'innesta
saldamente.
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Assemblaggio dello smoothiemaker

Uso

/\ AVVERTENZA! PERICOLO DI LESIONI!

> La lama & estremamente tagliente! Agire sempre con cautela.

/\ AVVERTENZA! PERICOLO DI LESIONI!

> Non avvitare mai il portalama @ con lama @ al blocco motore @ senza
bicchiere del frullatore @). Per prima cosa collocare sempre il bicchiere del
frullatore @ sul portalama @!

1) Applicare il portalama @ al bicchiere del frullatore @), in modo che la
lama @ sporga dal bicchiere del frullatore @. Awvitare saldamente il
portalama @ al bicchiere del frullatore @.

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Per ruotare il portalama @ afferrare solo il portalama @, non ruotare dal
bicchiere del frullatore @) Altrimenti il bicchiere del frullatore @ si stacca e
gli ingredienti fuoriescono!

2) A questo punto collegare il portalama @ (insieme al bicchiere del frullatore
O awitato!) al blocco motore @. Per fare questo applicare il portalama @
al blocco motore @ in modo che la freccia W del blocco motore @ sia
rivolta verso il simbolo ﬁ del portalama @.

3) Ruotare poi il portalama @ in modo che la freccia W del blocco motore @
sia rivolta verso il simbolo a del portalama @ e che s'innesti saldamente.

Uso del frullatore a immersione

172

/\ AVVERTENZA! PERICOLO DI LESIONI!

> Gli alimenti non devono essere troppo caldil Gli schizzi possono causare
ustioni.

Dopo aver montato il frullatore a immersione @ sul blocco motore @ (vedere
capitolo “Assemblaggio”), procedere come segue:

1) Inserire la spina nella presa di corrente.

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Prima di accendere o spegnere |'apparecchio assicurarsi che la base del
frullatore a immersione @ sia completamente coperta di alimenti da frullare.
Altrimenti il contenuto pud schizzare fuori dal bicchiere del frullatore. Prima
di avviare l'apparecchio sostenere il frullatore a immersione @ nell'alimento
da lavorare.
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2)  Per lavorare gli alimenti a velocité normale tenere premuto l'interruttore e
@. Per aumentare la velocita girare il regolatore di velocita @ in
direzione "Max". Per ridurre la velocita girare il regolatore di velocits @ in
direzione "Min".

3)  Per lavorare gli alimenti ad alta velocita tenere premuto l'interruttore turbo
©. Premendo l'interruttore turbo @ si oftiene subito la massima velocita di
lavorazione.

4)  Una volta ultimata la lavorazione degli alimenti basta rilasciare l'interruttore

e 9/9 che & stato tenuto premuto.

5)  Dopo aver rilasciato l'interruttore e O/© estrarre il frullatore a immer-
sione @ dall'alimento da frullato.

Se durante il funzionamento si dovessero verificare
rumori insoliti, come stridio o simile, applicare un
poco di olio alimentare neutro all'albero motore del
frullatore a immersione @.

Preparazione di smoothie

Preparazione degli ingredienti
B Rimuovere dal frutto la buccia, come la buccia di arancia o del kiwi.
B Rimuovere i semi e i noccioli grossi, come nel caso delle pesche.
B Tagliare la frutta a pezzetti (circa 1 -2 cm).

B Tagliare le erbe aromatiche o le insalate a pezzetti.

> Se si conservano gli ingredienti in frigorifero fino alla preparazione, lo
smoothie appena preparato sard subito freddo.

Riempimento del bicchiere del frullatore

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Non versare mai ingredienti in una quantitd superiore a quanto indicato dal

segno MAX nel bicchiere del frullatore @! L'apparecchio in tal caso non
riesce piU a miscelare correftamente gli ingredientil

> Per risultati ottimali si consiglia di versare sempre almeno 100 ml di liquido

nel bicchiere del frullatore @ quando si prepara uno smoothie.
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1) Preparare gli ingredienti.

2) Versare gli ingredienti nel bicchiere del frullatore @. Iniziare sempre con
gli ingredienti liquidi, poi continuare con quelli piv solidi, come frutta o
ghiaccio fritato. Infine aggiungere gli alimenti leggeri, come la lattuga.

NOTA

> Non usare questo apparecchio per tritare cubetti di ghiaccio! In linea di
principio con questo apparecchio si pud utilizzare solo ghiaccio gid fritato.

Uso dell'apparecchio

Dopo aver riempito il bicchiere del frullatore @ e aver montato lo smoothiema-

ker @/@/ O sul blocco motore @ (vedere capitolo "Assemblaggio”), proce-

dere come segue:

NOTA

> Awviare l'apparecchio solo se il portalama @ & correttamente assemblato
con lama @, bicchiere del frullatore @ e blocco motore @.

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Per ruotare il portalama @ afferrare solo il portalama @. Non ruotare il
bicchiere del frullatore @ mentre si usa I'apparecchiol Altrimenti il bicchiere
del frullatore @ si stacca e gli ingredienti fuoriesconol

NOTA

> Se si desidera preparare uno smoothie, girare I'apparecchio assemblato in
modo che il bicchiere del frullatore @ sia rivolto verso I'alto. In questo
modo ci si assicura che la lama @ giunga agli ingredienti senza girare la
lama @ a vuoto.
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2)

3)

4)

Dopo aver riempito il bicchiere del frullatore @
e aver a assemblato l'apparecchio, inserire la
spina nella presa di corrente.

Ruotare l'apparecchio in modo che il blocco
motore @ con il regolatore di velocits @ sia
rivolto verso il basso e che il bicchiere del
frullatore @ sia girato verso l'alto.

Posizionare il blocco motore @ su una superficie
stabile.

Tenere fermo il bicchiere del frullatore @ con
una mano.

Mantenere premuto l'interruttore e (2) per
lavorare gli alimenti a velocitd normale per pre-
parare uno smoothie. Per aumentare la velocita
girare il regolatore di velocita @ in direzione
"Max". Per ridurre la velocita girare il regolatore
di velocitss @ in direzione "Min".

5)  Per lavorare gli alimenti ad alta velocita tenere premuto l'interruttore turbo

©. Premendo l'interruttore turbo @ si oftiene subito la massima velocits di

lavorazione.

> Per un risultato ottimale si consiglia in genera-

le di versare almeno 100 ml di liquido nel
bicchiere del frullatore @. Versando una
quantita minore di liquido oppure se si utilizza
un liquido pit denso, come ad esempio yo-
gurt, i pezzi di frutta potrebbero restare incast-
rati. In tale eventualita, sollevare |'apparecchio
e scuoterlo pib volte su e giU in modo che i
pezzi di frutta possano liberarsi ed essere
catturati dalla lama @. Tenere fermi il porfala-

ma @ con il bicchiere del frullatore @ e il

blocco motore @ per evitare che
I'apparecchio assemblato possa staccarsi.
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6)  Quando lo smoothie ha raggiunto la consistenza desiderata basta rilascia-
re l'inferruttore e /O che ¢ stato tenuto premuto.

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Non utilizzare I'apparecchio per pit di 1 minuto alla volta! L'apparecchio si
surriscalda! Dopo 1 minuto di funzionamento lasciare prima raffreddare
I'apparecchio.

7} Quando lo smoothie & pronto girare di nuovo I'apparecchio in modo che il

bicchiere del frullatore @ sia rivolto verso il basso e che il blocco motore @
sia rivolto verso l'alto.

8) Staccare la spina dalla presa di corrente.

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Per ruotare il portalama @ afferrare solo il portalama @. Non ruotare il
bicchiere del frullatore @ mentre si usa I'apparecchiol Alfrimenti il bicchiere
del frullatore @ si stacca e gli ingredienti fuoriesconol

9) Togliere il portalama @ con il bicchiere del frullatore @ dal blocco motore
O. Per fare questo girare il portalama @ finché la freccia W del blocco
motore @ non & rivolta verso il simbolo G del portalama @. A questo
punto si pud togliere il portalama @ dal blocco motore @.

10) Svitare il portalama @ dal bicchiere del frullatore € .

11) Awvitare il coperchio @ sul bicchiere del frullatore @. Attraverso l'apertura

per bere chiudibile presente sul coperchio @ & possibile bere direttamente
lo smoothie.

Pulizia

AVVERTENZA! PERICOLO DI FOLGORAZIONE!

> Prima di pulire 'apparecchio staccare sempre la spina dalla presa di cor-
rente.

Per la pulizia & assolutamente proibito immergere in acqua il blocco
motore 0 o tenerlo sotto |'ocquc corrente.

NOTA

possibile collocare il bicchiere del frullatore @ nel cestello superiore
della lavastoviglie. Assicurarsi che nessun pezzo resti incastrato.

@ Il bicchiere del frullatore @ si pud lavare anche in lavastoviglie. Se

ATTENZIONE! DANNI MATERIALI!

> Non usare detergenti chimici, abrasivi o aggressivil Essi possono corrodere
irrimediabilmente la superficie!
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> Si consiglia di pulire l'apparecchio subito dopo l'uso. In tal modo & possibile
rimuovere pib facilmente i residui di alimenti.

1) Staccare la spina dalla presa di corrente.

2)  Pdlire il blocco motore @ con un panno umido.
Verificare che non penetri acqua nelle aperture del blocco motore @. In
caso di sporco ostinato versare un poco di detersivo delicato sul panno.
Pulire i residui di detersivo con un panno umido.

3) Estrarre 'anello di guarnizione () dal coperchio @. All'occorrenza utiliz-
zare un oggetto softile non appuntito.

/\ AVVERTENZA! PERICOLO DI LESIONI!

> La lama & estremamente tagliente! Agire sempre con cautela.

4)  Pulire accuratamente con acqua e detersivo il frullatore a immersione @,
il portalama @, il bicchiere del frullatore @), il coperchio @ e I'anello di
guarnizione (), poi eliminare i resti di detersivo con acqua pulita.

5)  Asciugare tutto accuratamente con un panno asciutto e badare che l'appa-
recchio sia completamente asciutto prima di usarlo di nuovo.

Se si pulisce I'apparecchio subito dopo l'uso, in genere si oftiene una suffi-

ciente pulizia igienica del bicchiere del frullatore @ e del portalame @
con la seguente alternativa:

> Riempire il bicchiere del frullatore @ con circa 400 ml di acqua e versarvi
qualche goccia di detersivo delicato.

> Collocare il portalama @ sul bicchiere del frullatore @ e avvitare entrambi
i pezzi saldamente. Poi awvitare il portalama @ al blocco motore @ (vede-
re il capitolo "Assemblaggio").

> Azionare alcune volte l'interruttore e @ in modo che la lama @ solchi
l'acqua.

> Lavare quindi il bicchiere del frullatore @ e il portalama @ con abbondante
acqua corrente, al fine di eliminare tutti i resti di detergente.

Conservazione

Riporre l'apparecchio pulito in un luogo pulito, asciutto e privo di polvere.
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Smaltimento

Valido solo per la Francia:

2 AR o SR
Cet appareil P
V et ses accessoires ELEMENTS
e recyelent D’EMBALLAGE
Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil |
FR Il prodotto, I'imballaggio e il libretto di istruzioni
@ R sono riciclabili, sono soggetti ad una responsabilita
S l L estesa del produttore e vengono raccolti in maniera

differenziata.

Smaltimento dell’apparecchio

Il simbolo del bidone dei rifiuti barrato, raffigurato lateralmente,

indica che 'apparecchio & soggetto alla Direttiva 2012/19/EU.

Tale direttiva prescrive che, al termine della sua vita utile, I'apparec-

chio non venga smaltito assieme ai normali rifiuti domestici, bensi
conferito in appositi centri di raccolta, centri di riciclaggio o aziende di smalti-
mento.

Lo smaltimento é gratuito per I'utente. Rispettare I’ambiente e
smaltire I’apparecchio in modo conforme alle direttive pertinenti.

Se |'apparecchio usato contiene dati personali, si & responsabili di eliminarli
prima di restituire |'apparecchio.

funzione, informarsi presso I'amministrazione comunale.

(]
£ W Perlo smaltimento del prodotto una volta che ha terminato la sua
Smaltimento dell’imballaggio
@ | materiali di imballaggio sono stati selezionati in relazione alla loro
ecocompuatibilita e alle caratteristiche di smaltimento, pertanto sono
% riciclabili. Smaltire il materiale di imballaggio inutilizzato in confor-
mit& alle vigenti norme locali.
Smaltire I'imballaggio conformemente alle norme di tutela ambienta-
b le. Tenere conto dei codici presenti sui vari materiali di imballaggio
ed eventualmente separare i materiali effettuando una raccolta diffe-
a renziata. | materiali di imballaggio presentano codici costituiti da

abbreviazioni (a) e numeri (b) con il seguente significato: 1-7: mate-
rie plastiche, 20-22: carta e cartone, 80-98: materiali compositi.
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Assistenza

(T Assistenza ltalia
Tel.: 800781188
E-Mail: kompernass@lidl.it

[IAN 438060_2304 |

Importatore

Badi che il seguente indirizzo non & quello del servizio di assistenza clienti.
Contatti innanzitutto il servizio di assistenza clienti indicato.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANIA

www.kompernoss.com
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Ricette

Frullatore a immersione

Crema di zucca

180

4 persone

Ingredienti

B 1 cipolla di grandezza media
2 spicchi d'aglio

10 - 20 g di zenzero fresco

3 bicchieri di olio di colza

400 g di polpa di zucca (la piv indicata & la zucca Hokkaido, poiché la
buccia si ammorbidisce durante la cottura e non deve essere pelata)

250 - 300 ml di latte di cocco
250 - 500 ml di brodo di verdure
Succo di V2 arancia

Un poco di vino bianco secco

1 cucchiaino di zucchero

Sale, pepe

Preparazione

1) Pelare le cipolle e l'aglio e tagliarli in piccoli pezzi. Sbucciare lo zenzero
e tagliarlo a dadini. Rosolare prima le cipolle e lo zenzero in olio caldo.
Dopo 2 minuti aggiungere e rosolare anche |'aglio.

2)  Pulire bene la zucca con una spazzola per verdure in acqua calda, quindi
tagliare in dadi grandi 2 - 3 cm (se si utilizza una zucca diversa dalla
zucca Hokkaido & necessario anche pelarla). Aggiungere i dadi di zucca
alle cipolle e allo zenzero e rosolare. Aggiungere metd quantita di latte di
cocco e brodo vegetale in modo da coprire bene la zucca. Lessare per
20 - 25 minuti a coperchio chiuso. Mescolare bene il tutto con il frullatore
a immersione @. Aggiungere latte di cocco finché la crema non ha la
giusta consistenza cremosa.

3) Insaporire la crema con succo d'arancia, vino bianco, zucchero, sale e
pepe, in modo che la crema abbia una nota dolce e un'equilibrata nota
agrodolce, oltre a quella piccante.
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Composte dolci di frutta

Ingredienti

B 250 g di fragole o dltra frutta (fresche o surgelate)
B 125 g di zucchero gelificante 2:1

B 1 schizzo di succo di limone

B 1 punta di coltello di baccello di vaniglia

Preparazione

1) Lavare e pulire le fragole, quindi rimuovere il peduncolo verde. Lasciare
asciugare bene su un setaccio affinché l'acqua in eccesso possa defluire e
il preparato non sia troppo liquido. Tagliare piccole le fragole piv grandi.

2) Pesare 250 g di fragole e inserire in un bicchiere misuratore adeguato.
3) Aggiungere un pizzico di succo di limone.
4)  Se necessario graftugiare e aggiungere un poco' di baccello di vaniglia.

5) Aggiungere lo zucchero gelificante e mescolare accuratamente con il frul-

latore a immersione @ per 45 - 60 secondi. Se sono ancora presenti
pezzi grandi lasciar riposare il tutto per 2 minuti e passare ulteriormente
per 60 secondi.

6)  Portare a bollore a temperatura media poi lasciare sobbollire per 2-3 minu-
ti mescolando bene durante l'intera operazione.

7)  Servire al momento o versare il preparato di frutta in un bicchiere con un
coperchio avvitabile e richiudere.

Maionese

Ingredienti

B 200 ml di olio vegetale neutro, ad es. olio di colza
B 1 vovo (tuorlo e albume)

B 10 g di aceto mite o succo di limone

B Sale e pepe quanto basta
Preparazione

1) Aggiungere uova e succo di limone al bicchiere del frullatore, sostenere il
frullatore a immersione @ verticalmente nellimpasto e avviare I'appo-
recchio. Utilizzare l'interruttore turbo @.

2) Aggiungere l'olio in un filo sottile e uniforme (terminando entro circa 1
minuto) in modo che I'olio si leghi con gli altri ingredienti.

3) Infine aggiungere sale e pepe quanto basta.
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Smoothiemaker

Smoothie verde - il classico

Ingredienti

B 1 mela di grandezza media
B 1/2 avocado

B Circa 80 g di baby spinaci
M 100- 150 ml di acqua

B 2 cc di miele

Preparazione

1) Tagliare il mezzo avocado, la mela lavata e la banana a pezzi
(circa 1-2 cm).

2) Lavare accuratamente i baby spinaci e tagliarli a pezzetti.

3) Versare nel bicchiere del frullatore @ prima i 100 ml di acqua poi i pezzi
di mela e avocado e infine i baby spinaci.

4)  Frullare gli ingredienti finché lo smoothie non raggiunge la consistenza
desiderata.

Suggerimento: secondo i gusti, aggiungere pib miele o in alternativa sciroppo
d'agave o uno schizzo di succo di limone. Si pud anche aggiungere un pezzo di
zenzero triturato. Cosi si conferisce allo smoothie una nota dolce, pepata o fre-
sca.

Smoothie alla frutta

182

Ingredienti

B 1 fetta di ananas (spessa circa 2 cm)

B 1 banana

B 1 pugno di lamponi (freschi o congelati)
M 100- 150 ml di succo d'uva

Preparazione
1) Tagliare a pezzi (circa 1-2 cm) I'ananas e la banana.
2) lavare i lamponi e pulirli o fare scongelare un poco i frutti congelati.

3) Versare nel bicchiere del frullatore @ prima i 100 ml di acqua e poi gli
altri ingredienti.

4)  Frullare gli ingredienti finché lo smoothie non raggiunge la consistenza
desiderata.

Suggerimento:si pud preparare questo smoothie anche con altra frutta. Al posto
dei lamponi si pud provare con more, oppure si pud sostituire 'ananas con una
pera.
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A rovid hasznalati étimutatéra vonatkozé
informaciok

Ez a dokumentum a teljes haszndlati Gtmutaté réviditett nyomtatott véltozata.

EIFAE [ A QRksd beolvasasaval kszvetlenil a Lidl-igyfélszolgdlati
oldalra (www.lidl-service.com) keriil és a cikkszamot
= (IAN) 438060_2304 megadva megtekintheti és letsltheti

T | a telies haszndlati Gtmutatot.

il

/\ FIGYELMEZTETES!

A haszndlati Gtmutaté a termék része. A termék haszndlata el8tt ismerkedjen
meg valamennyi haszndlati és biztonsdgi utasitéssal. Gondosan 8rizze meg a
révid haszndlati Otmutatét és a készilék harmadik személynek tovébbaddsa
esetén adja dt a termékhez tartozd valamennyi leirdst is.

Rendeltetésszeriu hasznalat

Ez a készilék kizardlag ételek pirésitésére/keverésére és smoothie készitésére
szolgdl. Kizarélag kis mennyiség( élelmiszer feldolgozdsdra és maganhdztartd-
sokban t5rténd haszndlatra készilt. Ez a készilék nem alkalmas ipari haszndlatra.

A csomag tartalma
A késziléket alapveten az aldbbi 3sszetevSkkel szdllitjuk:
motorblokk
botmixer

fedél

[ J
o
® smoothiemaker (késtarté késsel, mixel8 pohar)
[ J
[ J

révid Otmutatd

1) Vegye ki a dobozbél a késziilék valamennyi részét és a révid haszndlati
Utmutatot.

2) Tavolitsa el az &sszes csomagoléanyagot.

3) Tisztitsa meg a készilék valamennyi részét a ,Tisztités” fejezetben leirtak
szerint.

TUDNIVALO

> Ellenérizze a csomag tartalmdt, hogy hidnytalan-e és nincs-e rajta lathaté
sérijlés.

> Hidnyos szdllitds vagy a nem megfelel8 csomagolasbél ereds, illetve a
szdllitds sordn keletkezett kdrok esetén fordulion az iigyfélszolgdlathoz
(l6sd a ,Szerviz” fejezetet).
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A készulék leirasa
A" dbra:

sebességszabdlyozd
kapcsold e (normdl sebesség)
turbdkapcsolé (gyors sebesség)

motorblokk

000 ¢

botmixer

,B" dbra (smoothiemaker):

O késtarté

Q kés

O mixels pohdr (elvihetd pohdrként haszndlhaté smoothiehoz)
,C" &bra:

O fedél (zarhaté ivényildssal és hordozé fogantyival)

(10} tomitégyird

Muiszaki adatok

Halézati fesziltség 220-240V ~, (vdltéaram), 50-60 Hz
Névleges teliesitmény 600 W

Védelmi osztdly I1/[8] (dupla szigetelés)

Révid izemeltetési id8 1 perc

'F A késziilék élelmiszerekkel érintkezé részei élelmiszer-
biztosak.

ROVID UZEMELTETESI IDO

A révid izemeltetési id8 azt jelzi, hogy mennyi ideig lehet izemeltetni a készi-
léket a motor tilheviilése és kdrosoddsa nélkil. A megadott révid izemeltetési
id3 lejérta utdn a késziléket mindaddig kikapcsolva kell tartani, amig a motor

le nem hdl.

Mixelé pohdr @

Urtartalom 7dl
Hasznos Grtartalom (a MAX jelslésig) 6dl
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Biztonsagi utasitasok

ARAMUTES VESZELYE

» A késziléket csak az el8irdsoknak megfelel8en beszerelt,
220-240V ~, 50 - 60 Hz hdlézati fesziltségl csatlakozé-
aljhoz csatlakoztassa.

~ Uzemzavar esetén és a készilék tisztitdsa elétt hizza ki a
csatlakozédugdt a héldzati csatlakozdaljzatbdl.

» Védje a késziléket a nedvességtdl és ne hasznélja a szao-
badban.

» Ha mégis folyadék keril a készilékhézba, azonnal hizza ki
a készilék hdlézati csatlakozddugéidt a csatlakozéaljzatbdl
és javittassa meg képzett szakemberrel.

» A hdlézati kdbelt mindig a csatlakozéndl fogva hizza ki a
hélézati aljzatbél, ne magdt a kédbelt hizza.

» Ne térje meg és ne nyomja dssze a hdlézati kébelt, tovébba
0gy helyezze el, hogy ne lehessen rélépni vagy megbotlani
benne.

~ A veszélyek megel8zése érdekében a sérilt csatlakozéveze-
téket a gydrténak, a gydrté vevészolgdlatédnak vagy hasonld
szakképzett személynek kell kicserélnie.

» Ezt a késziléket csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képességy, illetve kell8 tapasztalattal és/vagy tudéssal nem
rendelkez8 személyek csak feligyelet mellett haszndlhatjdk,
vagy ha felvilagositottak Sket a készilék biztonsdgos haszné-
latérdl és megértették az ebbdl eredd veszélyeket.

> A késziléket és csatlakozévezetékét gyermekektd| tavol kell
tartani.

~ Tilos felnyitni a késziilék motorblokkjanak burkolatét. Ez nem
biztonsdgos és a garancia is érvényét veszti.

@ A késziilék motorblokkjat semmiképpen nem szabad fo-

lyadékba meriteni, és Ggyelien arra, hogy ne keriljén fo-
lyadék a motorblokk hézdba.
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/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!

» A haszndlat kdzben mozgé tartozékok vagy kiegészitdk cse-
réje eldtt a késziléket ki kell kapcsolni és le kell vélasztani a
hélézatrdl.

»~ A késziléket csak a jelen haszndlati Gtmutatéban leirt célokra
haszndlja. A készilék nem megfeleld haszndlata esetén séri-
lésveszély all fenn!

» Mindig vdlassza le a késziléket az elektromos halézatrdl, ha
a késziléket ...

..feligyelet nélkil hagyija,

. tisztitjq,

— ...6sszerakja vagy szétszedi.

» Ha a késziléket forré ételek edényben torténd pirésitésére
haszndlja, vegye le az edényt a f8z8laprél és gydzédjon
meg arrdl, hogy a folyadék nem forr. Hagyja a forré ételeket
kissé kihGlni, hogy elkerilje a leforrdzdast.

» Ezt a késziléket nem haszndlhatjdk gyermekek.
» Gyermekek nem jatszhatnak a készilékkel.

» A késziléket és csatlakozdvezetékét gyermekektd| tavol kell
tartani.

» A kések rendkivil élesek! Haszndlja mindig 6vatosan.

» Legyen mindig évatos, amikor a mixel& poharat kitriti. A ké-
sek rendkivil élesek!

> A kés rendkivil éles! Ezért mindig legyen évatos a mixeld
pohdr levételekor.

» A nagyon éles kés haszndlata sordn sérilésveszély kockazata
éll fenn.

» Nagyon évatosan takaritsa a késziléket. A kések rendkivil
élesek!
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/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!

» Mindig vélassza le a késziiléket a halézatrdl, ha feligyelet
nélkil hagyja, valamint az 8sszeszerelés, szétszedés vagy
tisztitds elStt.

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

» Ha nem hasznélja a turmixgépet, ne hagyija forré edényben
a féz8lapon.

Hasznalat

A botmixerrel @ martdsokat, szészokat, leveseket és bébiételt készithet vagy puha

gyimdlesoket pirésithet. Javasoljuk, hogy a botmixert @ egyszerre legfeliebb 1
percig haszndlja, majd hagyja lehdlni.

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> Ne haszndlia a botmixert @ kemény élelmiszerek feldolgozdsdra. Ez hely-
rehozhatatlan kért tehet a készilékben!

> Kemény zdldségek, pl. sargarépa piirésitéséhez, adjon hozzd kevés folya-
dékot vagy el8z8leg fézze puhdra a zdldségeket.

A smoothiemakerrel @/ @/ @ smoothiekat készithet. A smoothie egy tgynevezett
,egész gylimdlcsss ital”. A smoothie a héj és a csonthéjas mag kivételével a gyi-
méles minden részét tartalmazza. igy egy krémes dllag keletkezik. Az elkészités
sordn izlésének szinte semmi nem szab hatdrt: a smoothie elkészitéséhez joghurt,
tort jég, fiszerndvények vagy akér jégkrém is haszndlhaté. Javasoljuk, hogy a
smoothiemakert @/@/@ egyszerre legfeliebb 1 percig haszndlia, majd hagyja

lehdlni.

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> Soha ne t3ltsén a készilékbe mogyordféléket, ndvényszdrakat, nagyobb
magokat vagy csonthéjas magokat és ezekhez hasonlé kemény hozzavals-
kat!

> Soha ne t6ltsén forré hozzdvaldkat a készilékbe!

Az alébbi tablazat téjékoztats jellegl. Kévesse az ajdnlott feldolgozdsi idéket,
hogy megel8zze a késziilék tilmelegedését. Ha a hozzdvaldk az ajanlott idé
elteltével nem kielégitéen vannak feldolgozva, a késziilék tovébbi haszndlata
elétt varjon, amig lehdl a motor.

Ugyelien arra, hogy ne lépje 16l a MAX jellést a mixeld pohdron @ a betéltés
sordn. Osszesen 400 g hozzavalé feldolgozdsa egy smoothiehoz kérilbell
megfelel a maximdlis 600 gramm hasznos Grtartalomnak. A haszndlt élelmiszer
és folyadék faijtdja befolydsolja a betsltheté magassdgot a mixeld pohdrban @.
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TURMIX- HOZZAVA- JAVASOLT SEBESSEG D6

KEHELY LOK MENNYISEG
ey, 100-200g  Min-Max! <P 30-60
z5ldség mdsodperc
be!aiete|, levesek, 100-400 ml Min -Max ! !(b. 60
szbszok mésodperc
turmixok, fefes 100 1000 ml  Min-Max? K260
italok mdsodperc
gyimolcsds ol
smoothie 400 g Turbo 0ueken
joghurttal pere
z6ld z&ldséges .
smoothie 400 g Turbo S0 ok
; perc
spendttal

1Allitsa be a sebességet az On dltal kivant dllagnak megfeleléen.

Osszeszerelés
/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!

> A hdlézati csatlakozédugét csak az sszeszerelés utdn dugja a csatlakozé-
alizatba.

TUDNIVALO

> Az elsd izembe helyezés eldtt tisztitson meg minden alkatrészt a , Tisztités”
fejezetben leirtak szerint.

Botmixer 6sszeszerelése
/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!
> A kés rendkiviil éles! Haszndlja mindig évatosan.

1) Helyezze a botmixert @ a motorblokkra @ gy, hogy a motorblokkon @

lévs W nyil a botmixeren @ 1év6 S szimbélumra mutasson.

2) Forditsa el a botmixert @, amig a motorblokkon @ lévé W nyil a a

szimbdlumra mutat és a botmixer @ stabilan bekattan.
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Smoothiemaker 8sszeszerelése

/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!

> A kés rendkiviil éles! Haszndlja mindig évatosan.

/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!

> Soha ne csavaria a késtartét @ a késsel @ mixeld pohdr @ nélkil a mo-
torblokkra @. El&szér mindig a mixeld poharat @ tegye a késtartéra @

1) Ugy helyezze fel a késtartét @ a mixeld pohérra @), hogy a kés @ a mixeld
pohdrba @ érien. Csavarja erésen a késtartét @ a mixels pohdrra @.

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> A késtarté @ elforgatéséhoz csak a késtartét @ fogja meg, ne a mixels
poharat @ forgassal Ellenkezé esetben levdlik a mixelé pohér @ és a
hozzavalék kifolynak!

2)  Ekkor csatlakoztassa a késtartét @ (a felcsavart mixels pohdrral @
egyitt!) a motorblokkhoz @. Ehhez Ggy helyezze fel a késtartét @ a
motorblokkra @), hogy a nyil W a motorblokkon @ a késtartén @ lévs

szimbdlumra mutasson.

3) Forgassa el a késtartét @ gy, hogy a W nyil a motorblokkon @ a késtar-
ton @ lévs a szimbdlumra mutasson és stabilan bekattanjon.

Hasznalat

Botmixer haszndalata

190

/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!

> Az élelmiszer nem lehet tdl forré! A kifrdccsend tartalom leforrdzdst okozhat.

Ha a botmixert @ sszeszerelte a motorblokkal @ (lésd az ,Osszeszerelés”
fejezetet), tegye a kovetkezét:

1)  Csatlakoztassa a hélézati csatlakozédugédt a csatlakozédaljzatba.

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> A késziilék be- vagy kikapcsoldsa elétt a betolistt élelmiszernek teljesen el
kell fednie a botmixer @ aljén 1évé harangot. Ellenkezd esetben a tartalom
kifrdcesenhet a mixeld pohdrbéll Elgszér mindig tartsa a botmixert @ a
feldolgozandé élelmiszerbe, mieléit elinditia a késziiléket!

2) Tartsa lenyomva a e kapcsolét @ az élelmiszer normdlis sebességgel
torténd feldolgozdsdhoz. Forgassa a sebességszabdlyozét @ ,Max”
irdnyba a sebesség néveléséhez. Forgassa a sebességszabdlyozét @
,Min” irdnyba a sebesség csckkentéséhez.
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3) Tartsa lenyomva a turbékapesolét @ az élelmiszer nagy sebességgel
t6rténd feldolgozdsdhoz. Ha megnyomija a turbékapcsolét €, akkor
azonnal a maximdlis feldolgozasi sebesség &ll rendelkezésre.

4)  Ha befejezte az élelmiszer feldolgozdasat, akkor egyszerien engedie el

a lenyomott e kapcsolét @/ ©.

5)  Hozza ki a botmixert @ az élelmiszerbdl, ha elengedte a e kapcsolét
O/ O és a kés mar nem forog tovdbb.

TUDNIVALO

Ha haszndlat kézben szokatlan zajokat, pl. nyikor-
gést vagy hasonlékat hall, akkor tegyen kevés semle-
ges étolajat a botmixer @ hajtétengelyére.

Smoothie készités

A hozzavaldk elékészitése
B Tavolitsa el a gyiméles héjat, pl. a narancshéjat vagy a kivi héjét.
B Tavolitsa el a nagy magokat a gyimélcsdkbél (pl. barack csonthéjas magjdt).
B Vdgja apré darabokra a gyimélesst (kb. 1-2 em).

B Vdgja apré darabokra a fiszernévényeket vagy a salatdt.

TUDNIVALO

> Ha a hozzdvaldkat az elkészitésig a hitészekrényben térolja, akkor a
frissen készitett turmix azonnal hideg.

Mixelé pohar feltéltése

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> Ne t6ltsén bele a mixel8 pohdron @ lévé MAX jelslésnél t6bb hozzavalst!
A késziilék ebben az esetben mér nem tudja megfelelden &sszekeverni a
hozzdvaldkat!

TUDNIVALO

> Az optimdlis eredmény érdekében azt javasoljuk, hogy smoothie készitésé-
hez mindig t6ltsén legaldbb 1 dI folyadékot a mixels pohdrba @.

1) Készitse el a hozzdvaldkat.

2) Toltse a hozzdvaldkat a mixeld pohdrba @. El&szér mindig a folyékony
hozzdvalékkal kezdje, majd a keményebbek kévetkeznek, példdul gyimél-
csok vagy zizott jég, végill a kdnny( hozzavaldk, példaul saldtak.
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TUDNIVALO

> Ezzel a készilékkel ne apritson jégkockdkat! Ehhez a késziilékhez alapvets-
en csak mar &sszetdrt jeget szabad haszndlni.

A készilék kezelése
Ha a mixel8 poharat @ megtsltstte és a smoothiemakert @/ @ /@ 6sszeszerelte
a motorblokkal @ (lésd az ,Osszeszerelés” fejezetet), tegye a kévetkezét:

TUDNIVALO

> Csak akkor inditsa el a késziiléket, ha a késtartét @ a késsel @, a mixels

poharat @ és a motorblokkot @ megfeleléen 6sszeszerelte.

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> Akéstarté @ elforgatdséhoz csak a késtartét @ fogja meg. A készilék
haszndlata kézben ne forgassa el a mixels poharat @! Ellenkez esetben
levélik a mixel$ pohdr @ és a hozzdvaldk kifolynak!

TUDNIVALO

> Ha smoothie-t szeretne késziteni, forditsa meg az &sszeszerelt késziléket

gy, hogy a mixelé pohdr @ felfelé nézzen. Ezzel biztositia, hogy a kés @
eléri a hozzdvaldkat és a kés @ nem a semmiben forog!

1) A mixel6 pohdr @ megtsltése és a készilék
Ssszeszerelése utdn csatlakoztassa a hélézati
csatlakozédugét a csatlakozéalizatba.

2) Forditsa el a késziiléket Ggy, hogy a motorblokk
O &5 a sebességszabdlyozs @ lefelé mutasson
és a mixel§ pohdr @ felfelé legyen forditva.
Tegye a motorblokkot @ egy stabil feliletre.

3) Fogja meg szorosan a kever§ poharat @ az
egyik kezével.

4) Tartsa lenyomva a e kapcsolst @), hogy az

élelmiszerbd| smoothi-t készitsen normdl sebes-

séggel. Forgassa a sebességszabdlyozst @
,Max” irdnyba a sebesség néveléséhez. Forgas-

sa a sebességszabdlyozét @ ,Min” irényba
a sebesség csokkentéséhez.

5) Tartsa lenyomva a turbdkapesolét @ az élelmiszer nagy sebességgel torté-
né feldolgozdséhoz. Ha megnyomija a turbékapesolét @), akkor azonnal
a maximdlis feldolgozdsi sebesség dll rendelkezésre.
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> Az optimdlis eredmény érdekében azt javasol-

juk, hogy a mixeld pohdrba @ alapvetéen
legalébb 1 dI folyadékot t5ltsén be. Ha keve-
sebb folyadékot tesz bele, vagy nem tesz bele
hig folyadékot - példdul joghurtot - akkor
eléfordulhat, hogy a gyimélcsdarabkdk be-
ragadnak. Ebben az esetben emelie meg a
késziléket és rézogassa meg, hogy a
gyimoélesdarabok levéljanak és a kés @ fel
tudja Sket darabolni. Kézben tartsa erésen a
késtartét @ a mixelé pohdrral @ és a motor-
blokkot @), hogy az ésszeszerelt késziilék ne
vdljon szét.

6) Ha a smoothie elérte a kivant dllagot, egyszerlen engedie el a e
kapcsolét @/ €.
FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> Ne mikddtesse a késziléket 1 percnél hosszabb ideig egyszerre!
A készilék tilmelegszik! 1 perc mikddtetés utdn hagyja lehdlni a
késziiléket.

7)  Ha kész a smoothie, forditsa meg Gjra a késziiléket Ggy, hogy a mixeld
pohdr @ lefelé, a motorblokk @ pedig felfelé nézzen.

8) Huizza ki a hdlézati csatlakozédugét a halézati csatlakozéalizatbdl.

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> Akéstarté @ elforgatéséhoz csak a késtartét @ fogja meg. A készilék
haszndlata kézben ne forgassa el a mixel§ poharat @ Ellenkezd esetben
levdlik a mixelé pohdr @ és a hozzdvalsk kifolynak!

9) Vegye le a késtartst @ és a mixeld poharat @ a motorblokkrsl @. Ehhez
forgassa el a késtartét @ annyira, hogy a W nyil a motorblokkon @ a
késtarton @ 1évé S szimbdlumra mutasson. Ekkor leveheti a késtartét @
a motorblokkral @.
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10) Csavaria le a késtartét @ a mixelé pohdérrél @.

11) Csavarja a fedelet @ a mixel pohdrra @. A fedélen @ 16vS lezérhaté
ivonyildson keresztiil kézvetlenil is megihatja a smoothie-.

Tisztitas

FIGYELMEZTETES! ARAMUTES VESZELYE!

> A késziilék tisztitésa elétt mindig hizza ki a hélézati csatlakozédugét az
alizatbdl.

Tisztitéskor semmiképpen ne meritse vizbe vagy ne tartsa foly viz ald

a motorblokkot @.

TUDNIVALO

A keveré pohér @ mosogatégépben is fisztithatd. Ha lehetséges, a
@ mixel8 poharat @ a mosogatégép felss kosardba tegye. Ugyelien
arra, hogy a részek ne szoruljanak be.

FIGYELEM! ANYAGI KAR!

> Ne haszndljon er8s hatdsu, vegyi vagy strolé hatdsy tisztitészereket!
Ezek helyrehozhatatlan kart tehetnek a késziilék felisletében!

TUDNIVALO

> A legjobb, ha a késziléket kdzvetlenil haszndlat utdn megtisztitia. igy az
élelmiszer-maradékok kdnnyebben eltdvolithaték!

1) Hozza ki a hdlézati csatlakozédugét a hdlézati csatlakozéaljzatbdl.

2) Tisztitsa meg a motorblokkot @ egy nedves tériékendével.
Ugyelien arra, hogy ne kerilign viz a motorblokk @ nyilésaiba. Makacs
szennyez8dések esetén tegyen enyhe hatési mosogatészert a torlékends-
re. A mosogatészermaradvanyokat nedves trl6kendével torélie le.

3) Hozza ki a tomitégyrit O a fedélbsl @. Szikség esetén haszndlion
egy tompa, vékony térgyat.
/\ FIGYELMEZTETES! SERULESVESZELY!
> A kés rendkivil éles! Haszndlja mindig 6vatosan.
4)  Alaposan mosogassa el a botmixert @), a késtartét @), a mixel poharat @,

a fedelet @ és a tomitégydrit 0, majd Sblitse le a mosogatészermaradvé-
nyokat tiszta vizzel.

5) Egy térlékenddvel térsljon mindent szarazra és igyelien arra, hogy a ké-
sziilék az Ojabb haszndlat elétt teljesen szdraz legyen.
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TUDNIVALO

Amennyiben a késziiléket kézvetleniil a haszndlatot kdvetden tisztitia, a

mixelé poharat @ és a késtartét @ a legtsbb esetben az aldbbi alternativa
alkalmazdsaval is megtisztithatja higiénikusan:

> Toltson a mixeld pohdrba @ kb. 4 dl vizet és adjon hozzd néhdny csepp
kimélé hatdsd mosogatdszert.

> Tegye a késtartét @ a mixeld pohdrra @ és csavarja 6ssze erdsen a kettét.

Ezutén csavarja a késtartét @ a motorblokkra @ (ldsd az ,Osszeszerelés”
fejezetet).

> Nyomja meg néhdny alkalommal a e kapcsolét @ Ggy, hogy a kés @ a
vizben mozogjon.

> Ezt kdvetéen a mosogatészer-maradvanyok eltdvolitdsdhoz 8blitse le b
tiszta vizzel a mixeld poharat @ és a késtartst @.

Tarolas

Tarolja a megtisztitott késziléket tiszta, pormentes és szaraz helyen.

Artalmatlanitas

Csak Franciaorszagra vonatkozik:

A DEPOSER A DEPOSER
Cet appareil EN MAGASIN  EN DECHETERIE

ELEMENTS

et ses accessoires
se recyclent

D’EMBALLAGE

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !

FR A termék, a csomagolds és a haszndlati utasitds
@ Gjrahasznosithatd, a gydrts kiterjesztett felel&ssége

H ald tartozik, és szelektiv hulladékgyditéssel gy(itik.

A készilék artalmatlanitasa

Az &thizott kerekes szeméttarolé itt lathaté szimbdluma azt jelzi,

hogy ez a késziilék a 2012/19/EU iranyelv hatdlya ald tartozik. Ez

az irdnyelv azt mondja ki, hogy a késziiléket életciklusa végén nem

szabad a szokdsos hdztartdsi hulladékkal artalmatlanitani, hanem
kilsn létrehozott gydijtéhelyen, djrahasznosité kézpontokban vagy hulladékkeze-
18 izemben kell leadni.

Ez az artalmatlanitas az On szamara dijtalan. Kimélje a kérnye-
zetet és artalmatlanitson szakszerien.

Ha hulladékkd valt késziiléke személyes adatokat tartalmaz, akkor az On
felelgssége ezeket tordlni, mielstt a késziléket visszaadja.
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@
DO Az elhaszndlédott termék drtalmatlanitasanak lehetdségeird! téjéko-
@ﬂ zédjon telepiilése vagy vdrosa énkorményzatdndl.

ra ra

A csomagolas artalmatlanitasa
@ A csomagoldanyagokat kérnyezetbardt és hulladék-artalmatlanitési
szempontok szerint vélasztottuk ki és ezért Gjrahasznosithaték. Artal-
% matlanitsa a feleslegessé vélt csomagoléanyagokat a hatdlyos helyi
el8irdsoknak megfelel&en.
Artalmatlanitsa a csomagolést kérmyezetbarat médon. Vegye fi-
b gyelembe a kildnb6z8 csomagoléanyagokon 1év8 jelzéseket és
adott esetben vdlassza kilén azokat. A csomagoléanyagok révidité-
a sekkel (a) és szamjegyekkel (b) vannak megjeldlve, az alébbi jelen-

téssel: 1-7: mGanyagok; 20-22: papir és karton, 80-98: kompozit
anyagok.

Szerviz

(HY) Szerviz Magyarorszdag
Tel.: 06800 21225
E-Mail: kompernass@lidl.hu

[1AN 438060_2304 |

d L]
Gyartja
Ugyelien arra, hogy az aldbbi cim nem a szerviz cime. El8szér forduljon a
megijeldlt szervizhcez.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
NEMETORSZAG

www.kompernoss.com
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Receptek
Botmixer

Tokleves

4 személyre

Hozzdvaldk

B 1 kdzepes méretl hagyma
2 gerezd fokhagyma
1-2 dkg friss gydmbér

3 ek. repceolaqj

40 dkg t6k (a legjobb a hokkaido t&k, amelynek a héja f8zés kdzben
megpuhul és igy nem kell meghdmozni)

2,5 - 3 dl kékusztej
2,5 - 5 dl zéldségalaplé

4 narancs leve
B széraz fehérbor
W 1 tk. cukor

M 56, bors

Elkészités
1) Pucolja meg és apritsa fel a hagymdt és a fokhagymét. Pucolja meg a
gydmbért és darabolja apré kockdkra. El8szér piritsa meg a hagymat és
a gydmbért forré olajban. 2 perc milva adja hozzé a fokhagymét is és
piritsa tovabb.

2)  Alaposan tisztitsa meg a t6két meleg viz alatt z8ldségkefével, majd végja
2-3 cm-es kockdkra. (Ha nem hokkaido t6két haszndl, akkor meg is kell
hdmozni). Adja hozzé a tékkockdkat a hagymdhoz és a gyémbérhez és
parolia 8ssze. Adja hozzd a kékusztej felét és annyi zéldségalaplét, hogy
i¢l elfedje a tokot. Fézze puhdra fedd alatt kb. 20-25 percig. Mixelje simé-
ra az egészet a botmixerrel @. Kézben adjon hozzé annyi kékusztejet,
hogy leves lagy, krémes dllagd legyen.

3) lzesitse a levest narancslével, fehérborral, cukorral, séval és borssal, hogy
a levesnek az erds iz mellett édes és kiegyensilyozott savanykds-sés ize
legyen.
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Edes gyUméleskrém

Hozzévalék

B 25 dkg eper vagy mds gyimélcs (friss vagy fagyasztott)
W 12,5 dkg zselésits cukor 2:1

B 1 kevés citromlé

B 1 késhegynyi vanilia

Elkészités

1) Mossa meg és tiszlitsa meg az epret, illetve tavolitsa el a csumajat. Jdl
csepegtesse le egy sz(rén, hogy a felesleges viz lefolyhasson és a krém ne
legyen tdl folyékony. A nagyobb epreket darabolja 8ssze.

2)  Mérien ki 25 dkg epret és tegye egy megfelelé keverSedénybe.

3) Adjon hozzd kevés citromlét.

4) lgény szerint kaparjon ki egy vaniliét és adja hozzé.

5)  Adja hozzd a zselésité cukrot és alaposan keverje el a botmixerrel @

45 - 60 percig. Ha vannak még nagyobb darabok, akkor az egészet hagy-
ja &lini 2 percig, majd ismét pirésitse 60 mdsodpercig.

6) Forralja fel kdzepes hdmérsékleten, forralja kériilbeliil 2-3 percig, kdzben
kevergesse.

7) Fogyaszthatja azonnal, de beletétheti a gyiimélcskrémet egy csavaros
fedel ivegbe is és lezarhatia.

Majonéz

198

Hozzévalék

B 2 dl semleges névényi olqj, pl. repceolaj

B 1 tojds (fehérje és sdargdija)

B 1 dkg gyenge ecet vagy citromlé

B izesitéshez s& és bors
Elkészités

1) Tegye a tojdst és a citromlevet a mixel4 pohdrba, dllitsa a botmixert @

figgslegesen a krémbe, majd inditsa el a késziiléket. Hasznélja a turbé-

kapcsolét €.

2) Lassan, de egyenletesen dntse hozzd az olajat (kb. 1 perc alatt), hogy az
olaj elkeveredjen a tébbi hozzavaléval.

3)  Végil izesitse séval, borssal.
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Smoothiemaker

Z5ld smoothie - a klasszikus

Hozzavalék

B 1 kdzepes méretl alma

B 1/2 avokads

B kb. 8 dkg bébispendt

B 1-1,5dlviz

B 2 ek méz

Elkészités

1) Apritsa fel (kb. 1-2 cm) a fél avokddét, a megmosott almdt és a banant.
2) Alaposan mossa meg és apritsa fel a bébispenétot.

3) Elészér t6ltsén 1 dl vizet a mixels pohdrba @), majd tegye bele az almo-
és avokddédarabokat, végiil a spendtot.

4)  Keverje 6ssze a hozzdvalékat, amig a smoothie megfelels dllagt lesz.

Tipp: izés szerint tehet bele tobb mézet vagy agave szirupot, illetve egy kis
citromlevet. Aprékra darabolhat egy darab gydmbért és hozzdteheti. Eftdl a
smoothie édes, borsos vagy friss izhatdst kap.

GyiUmolcsés smoothie
Hozzavalék
W 1 szelet anandsz (kb. 2 cm vastag)
B 1 banén
B 1 maréknyi mdlna (friss vagy fagyasztott)
W 1-1,5dlsz8l8lé
Elkészités
1) Darabolja 8ssze az anandszt és a bandnt (kb. 1-2 cm).
2)  Mossa meg és pucolja meg, illetve, olvassza ki a fagyasztott malndt.
3) El8szér toltsdn 1 dl vizet, majd tegye a maradék hozzavaldkat a mixeld
pohdrba @.
4)  Keverje &ssze a hozzdvaldkat, amig a smoothie megfeleld dllagi lesz.

Tipp: Ezt a smoothiet mds gyimélesokkel is elkészitheti: helyettesitse a malnat
szederrel vagy az anandszt kértével.
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