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SILVERCREST'

Tata pikaohjetta koskevia tietoja

Témé asiakirja on tdydellisen kdyttéohjeen lyhennetty painoversio.

1
=] [=] | Skannaamalla QRkoodin pddset suoraan Lidl-huoltosivulle
(www.lidl-service.com) ja voit tutustua téydelliseen
= kéyttdohjeeseen ja ladata sen systtamalla tuotenumeron

(IAN) 437612_2304.

sul

/\ VAROITUS!

Pikaohje on osa tété tuotetta. Tutustu ennen tuotteen kayttdd kaikkiin kayts- ja
turvallisuusohieisiin. Sailytd pikaohje tallessa ja luovuta kaikki tuotetta koskevat
asiakirjat, kun luovutat tuotteen eteenpdin.

Tarkoituksenmukainen kéytto

Sauvasekoitin on tarkoitettu ainoastaan elintarvikkeiden hienontamiseen ja
soseuttamiseen. Se on tarkoitettu kéytettdvdksi ainoastaan yksityisissé kotitalouk-
sissa. Laitetta ei ole tarkoitettu ammattikéyttdon.

Laitetta ei ole suunniteltu erittdin kovien elintarvikkeiden, esim. jgisten elintarvik-
keiden tai p&hkindiden, hienontamiseen.

Toimitussisalto

Vakiotoimitus siséltéd seuraavat osat:

® Sauvasekoitin

® Pikaohje

1) Ofta kaikki laitteen osat ja kayttdohje pakkauksesta.
2) Poista koko pakkausmateriaali.

3) Puhdista kaikki laitteen osat luvussa “Puhdistaminen” kuvatulla tavalla.

OHJE

> Tarkista, ettei toimituksesta puutu osia eiké tuotteessa ole nékyvié vaurioita.

> Jos havaitset toimituksessa puutteita tai vaurioita, jotka johtuvat puutteel-
lisesta pakkauksesta tai ovat syntyneet kuljetuksen aikana, soita huollon
palvelunumeroon (ks. kohta Huolto).
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Laitteen osat/lisévarusteet
O Kytkin (V) (normadali nopeus)
@ TURBO-kytkin (suuri nopeus)
© Moottoriosa
O Sckoitinosa

O Terd
Tekniset tiedot
Verkkojénnite 220-240V ~ (vaihtovirta), 50/60 Hz
Nimellisteho 350 W
Suojausluokka Il IE] (kaksoiseristys)
. Kaikki téméin laitteen osat, jotka ovat
QIJ kosketuksissa elintarvikkeisiin, ovat

elintarvikekelpoisia.
Suosittelemme seuraavaa kéyttdaikaa:
Anna laitteen j@dhtyd 1 minuutin kéyton jélkeen n. 1 minuuttia.

Tamén kayttéajan ylittéminen voi johtaa laitteen ylikuumenemiseen ja laitevauri-
oihin!
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Turvallisuusohjeet

A SAHKOISKUN VAARA

~ Liita laite ainoastaan maardysten mukaan asennettuun pisto-
rasiaan, jonka verkkojénnite on 220-240V ~, 50/60 Hz.

~ Irrota pistoke pistorasiasta, jos laitteen toiminnassa ilmenee
hairisitd, jos laitetta ei valvota, kun irrotat laitteen osia ja kun
puhdistat sita.

- @ Alé koskaan upota laitteen moottoriosaa nesteeseen ja

varmista, ettei moottoriosan koteloon pddse nesteitd.

~ Alg altista laitetta kosteudelle, alaka kaytd sitd ulkotiloissa.

~ Jos laitteen sisédan kuitenkin pddsee nestettd, irrota pistoke
heti pistorasiasta ja vie laite korjattavaksi asiantuntevaan
huoltoliikkeeseen.

~ Irrota virtajohto pistorasiasta aina tarttumalla pistokkeeseen,
alé veda virtajohdosta.

~ Al taita tai purista virtajohtoa ja vedd se niin, ettei kukaan
voi astua sen padlle tai kompastua siihen.

» Jos taman laitteen virtajohto vahingoittuu, johdon saa vaaro-
jen valtamiseksi vaihtaa vain laitteen valmistaja, valmistajan
asiakashuolto tai vastaavasti pateva henkil 8.

~ Henkildt, joiden fyysiset, sensoriset tai henkiset kyvyt ovat
rajalliset, tai joilla ei ole riittévaa kokemusta tai tietoa laitteen
kaytostd, saavat kéyttad laitetta vain valvonnan alaisena,
tai jos heitd on opastettu laitteen turvalliseen kéyttdon, ja he
ovat ymmartdaneet laitteen kayttéon littyvéat vaarat.

» Laite ja sen liitdnt&johto on pidettdva poissa lasten ulottuvilta.

» Laitteen moottoriosan koteloa ei saa avata. Témé vaarantaa
turvallisuuden ja aiheuttaa takuun raukeamisen.
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A VAROITUS! LOUKKAANTUMISVAARA!

» Ennen kuin vaihdat kéytén aikana liikkuvia varuste- tai
lisdosia, kytke laite pois padltd ja irrota se sahkdverkosta.

~ Tata laitetta ei saa antaa lasten kayttdon.

~ Lapset eivat saa leikkia laitteella.

~ Terd on erittdin terava! Kasittele sitd aina varovaisesti.

On olemassa loukkaantumisvaaral

- Puhdista laite ja erityisesti sekoitinosa erittdin varovasti.

- Alg koskaan koske pyérivédn teraan.

- Alg kosketa esineilla pyorivad terdd.

- Pida l6ysat vaatteet ja pitkat hivkset etdalla pydrivastéa
terasta.

- Odota, ettd terd on pysahtynyt, ennen kuin irrotat sekoi-
tinosan moottoriosasta.

- Odota, ettd terd on pysdhtynyt, ennen kuin vedat laitteen
pois tySstetyistd elintarvikkeista.

> Laitteen vadrinkayttd aiheuttaa loukkaantumisvaaran.

» Kun kaytat laitetta kuumien elintarvikkeiden soseuttamiseen
kattilassa, ota kattila pois liedeltd ja varmista, ettd neste ei
kiehu. Anna kuumien elintarvikkeiden jaahtya hieman palo-
vammojen véltamiseksi.

~ Alg jata sauvasekoitinta liedelld olevaan kuumaan kattilaan,
kun et kayta sita.

~ Kayttgjalta ei vaadita mitddn toimia tuotteen vaihtamiseksi
50 ja 60 Hz:n vélille. Tuote sopeutuu seka 50:lle ettd
60 Hz:lle.
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Laitteen kokoaminen
/\ VAROITUS! LOUKKAANTUMISVAARA!

> Tydnné pistoke pistorasiaan vasta, kun olet yhdistényt laitteen osat.

OHJE

> Puhdista ennen ensimmaistd kayttdkertaa kaikki osat kohdassa “Puhdistami-
nen” kuvatulla tavalla.

A VAROITUS! LOUKKAANTUMISVAARA!
> Terd @ on erittdin teraval Kasittele sitd aina varovaisesti.
B Kiinnita sekoitinosa @ moottoriosaan € niin, ettd nuoli A osoittaa kohti

ﬁ-symboﬁcl. Kierrd sekoitinosaa @ ﬁ-symbolin suuntaan, kunnes se
lukittuu kuuluvasti.

Kaytto
Sekoitinosalla @ voidaan valmistaa esimerkiksi kastikkeita, keittoja tai dippejd.
Suosittelemme, etté laitetta kdytetéén kork. 1 minuutin kerrallaan ja annetaan
sen jdlkeen jGdhtyd T minuutti.
/\ VAROITUS! LOUKKAANTUMISVAARA!

> Elintarvikkeet eivét saa olla liian kuumia! Sekoitusastiasta roiskuva sisaltd
voi aiheuttaa palovammoija.

HUOMIO - AINEELLISET VAHINGOT!

> Alg kéytd laitetta kovien elintarvikkeiden tyéstamiseen. Se johtaa laitteessa
korjauskelvottomiin vaurioihin!

Kun olet koonnut laitteen:

1) Tydnné pistoke pistorasiaan.
2) Tydnné sekoitinosa @ pystysuorassa soseutettavaan elintarvikkeeseen.

3) Pida kytkinta (') @ painettuna, jos haluat tysstéid elintarvikkeita normaalilla
nopeudella.

4) Pida TURBO-kytkinté @ painettuna, jos haluat tydstdd elintarvikkeita suurella
nopeudella.
OHJE

> Valitse pehmeille elintarvikkeille normaali nopeus ja kiintedmmille elintarvik-
keille suuri nopeus (turbo).

5) Kun et endé halua jatkaa elintarvikkeiden tydstémistd, vapauta kytkin @/@.
Vedé sekoitinosa @ irti, kun teré @ on pysahtynyt.

6 | F SSM 350 B1
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Seuraava taulukko on tarkoitettu ohjeelliseksi. Noudata suositeltuja tydstdaikoja,
jotta laite ei ylikuumene. Jos aineksia ei vield suositellun ajan jélkeen ole tydstetty
halutulla tavalla, odota, kunnes moottori on jGéhtynyt, ennen kuin kéytét laitetta
vudelleen.

Suosittelemme, etté laitteen annetaan jGéhtyd yhden minuutin kéytdn jalkeen
noin yhden minuutin ajan.

SUOSITELTU

AINEKSET MAARA NOPEUS AIKA
ekl 100-200 g TUibo h. 30-60's
vihannekset
Vauvanruoka,

. . 100-400 ml Turbo n.60s
keitot, kastikkeet
Pirt?“j,t’ 100-1000 ml Normaali n.60s
maitojuomat

HUOMAUTUS

Jos laitteesta kuuluu kéytén aikana epdtavallisia Génig,
kuten kitindd tai vastaavaa, laita sekoitinosan @ kéytts-
akselille hieman neutraalinmakuista ruokadljya.

Puhdistaminen

/\ VAROITUS - SAHKOISKUN VAARA!
> lrrota pistoke pistorasiasta aina ennen laitteen puhdistamista.

> Alg missaan nimessé puhdista moottoriosaa @ upottamalla sité
veteen tai pitdmallg sitd juoksevan veden alla.

/\ VAROITUS - LOUKKAANTUMISVAARA!

> Terd @ on erittdin teraval Kasittele sitd aina varovaisesti.

HUOMIO - AINEELLISET VAHINGOT!

> Ala kéyta aggressiivisia, kemiallisia tai hankaavia puhdistusaineital
Ne voivat vahingoittaa laitteen pintaa vakavasti!

SSM 350 B1 Fl 7
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OHJE

| 2

1

2

3

4

On suositeltavaa puhdistaa laite vélitdmasti kéyton jélkeen, jotta elintarvi-
kejcamat eivét padse kvivumaan.

Irrota pistoke pistorasiasta.

Irrota sekoitinosa @ moottoriosasta €. Kierrd sekoitinosaa @ ﬁ—symbolin
suuntaan ja vedd se irti.

Puhdista moottoriosa @ kostealla liinalla.

Varmista, ettei moottoriosan € aukkoihin pé&dse vettd. Jos lika on piintynyt
kiinni, lisd@ liinaan mietoa astianpesuainetta. Pyyhi astianpesuainejgamat
kostealla liinalla.

Puhdista sekoitinosa @ perusteellisesti astianpesuvedessé ja huuhtele sen
jélkeen puhtaalla vedell.

5) Kuivaa kaikki osat hyvin ja varmista, ettd laite on kuiva ennen seuraavaa
kéyttda.
L3 L3 e
Vianetsinta
Vika Syy Ratkaisu
. . ) Tydnné pistoke pisto-
Pistoketta ei ole liitetty pistorasiaan. yonnap P
S rasiaan.
Laite ei toimi.
Laite on viallinen. K&anny huollon puoleen.
Moottoriosa @ ja sekoitinosa @ Irrota pistoke pistorasiasta
eivét ole kunnolla kiinni toisissaan. | ja kiinnité osat kunnolla.
Teré @ ei pyori, Irrota pistoke pistorasiasta
tai se pyorii vain Teré @ on estynyt. ja poista terén pySrimisen
huonosti. estdvd este.
Sekoitettavat ainesosat ovat liian Laite ei sovellu kovien elin-
sitkeitd tai kovia. tarvikkeiden tydstamiseen.

Jos viat eivét korjaudu yllé annetuilla ohieilla tai jos havaitset muita héiriditd, kédanny huoltom-

me puoleen.

SSM 350 B1
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Havittaminen

Laitteen havittdminen

Obheinen yliviivatun, pyérien p&dlla seisovan jGteastian symboli
osoittaa, ettd tamd laite on direktiivin 2012/19/EU alainen.
Direktfiivin mukaan t&té laitetta ei saa sen kdyttdidn padtyttyd
havittéé tavallisen kotitalousjéitteen mukana, vaan se on toimitettava
sille osoitettuihin kerdys- tai kierrdtyspisteisiin tai annetftava jétehuol-
toyrityksen hévitettcvéiksi.

Hévittadminen on sinulle maksutonta. Suojele ympaéri-

stoé ja havitd laite asianmukaisesti.

Mikali kéytetty laitteesi siséltaa henkilskohtaisia tietoja, vastaat itse niiden poista-
misesta, ennen kuin palautat laitteen.

54

Elinkaarensa loppuun tulleen tuotteen hévittémisestd saat tietoja
kuntasi tai kaupunkisi jGtehuollosta vastaavalta viranomaiselta.

Pakkauksen havittaminen

€9

A

Pakkausmateriaalit on valittu ympéristdystavélliset ja jGtehuoltotekni-
set nékdkulmat huomioiden, ja ne voidaan kierréttad. Havitd
tarpeettomat pakkausmateriaalit voimassa olevien paikallisten
médrdysten mukaisesti.

Havitd pakkaus ympadristdystévillisesti. Huomioi eri pakkaustarvik-
keissa olevat merkinnét ja lajittele pakkausmateriaalit tarvittaessa
erikseen. Pakkausmateriaalit on merkitty lyhenteillé (a) ja numeroilla
(b), joiden merkitys on seuraava: 1-7: muovit, 20-22: paperi ja
pahvi, 80-98: komposiittimateriaalit.

Fl 9
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Huolto

(FDD Huolto Suomi
Tel.: 010309 3582
E-Mail: kompernass@lidl.fi

[1AN 437612_2304]

Maahantuoja

Huomaa, ettd seuraava osoite ei ole huolto-osoite. Ota ensin yhteyttd mainittuun
huoltopisteeseen.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

SAKSA

www.kompernass.com
Reseptejd

Vihred pesto

80 g basilikaa

80 ml oliivisljya

2-3 rkl pinjansiemenié
1-2 valkosipulinkyntté

50 g parmesaania

suolaa ja pippuria maun mukaan

Valmistus
1) Pese tuoreet yrtit ja ravista niisté vesi pois, kuori valkosipuli ja leikkaa parme-
saani pieniksi paloiksi.

2) Laita oliivisljy ja yrtit sekoitusastiaan ja soseuta niité sekoitinosalla @ noin
10 sekunnin ajan. Jaa yrtit tarvittaessa kahteen annokseen ja soseuta niité
perdkkéin kulloinkin noin 10 sekunnin ajan.

3) Lisad loput ainekset sekoitusastiaan ja sekoita kaikkea vield 25-30 sekuntia,
kunnes haluttu koostumus on saavutettu.

10 Fl
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Kaurahiutalesmoothie hedelmilla
Ainekset

1 banaani ja 1 kiivi
200 ml maitoa tai maidonkorviketta (esim. kauramaitoa, mantelimaitoa)

50 g karkeita kaurahiutaleita

|

|

|

B 1-2 rkl pellavansiemenia
M 1 tl hunajaa tai vaahterasiirappia

B 80 ml luonnonjugurttia

B Muita hedelmié tai marjoja maun mukaan, esim. mustikoita tai mansikoita
1) Kuori banaani ja kiivi ja leikkaa ne pieniksi paloiksi.

2) Laita kaikki ainekset sekoitusastiaan ja sekoita noin 30-60 sekuntia, kunnes
haluttu koostumus on saavutettu.

Makea hedelmailevite
Ainekset
B 250 g mansikoita tai muita hedelmié (tuoreita tai pakastettuja)
B 1 paketti (n. 125 g) hyyteldsokeria, jota ei tarvitse keittad
B 1 roiskaus sitruunamehua
W 1 veitsenkériellinen vaniljatangon ydint&

Valmistus

1) Pese mansikat ja poista vihre&t kannat. Anna valua hyvin siiviléssd, jotta
ylim&ardinen vesi tippuu pois eikd levitteesté tule liian juoksevaa. Pilko suu-
remmat mansikat pienemmiksi.

2
3
4
5

Punnitse 250 g mansikoita ja laita ne sopivaan sekoituskulhoon.

Lis&i tilkka sitruunamehua.

Raaputa tarvittaessa joukkoon vaniljatangon ydinté.

Liséid paketillinen hyyteldsokeria, jota ei tarvitse keittéd, ja sekoita sekoiti-
nosalla @ 45-60 sekunnin ajan perusteellisesti.

Jos seoksessa on viel& suurempia palasia, anna seoksen levété 1 minuutin
ajan ja soseuta uudelleen noin 60 sekunnin ajan.

6) Nauti hedelmélevite heti tai laita se purkkiin, jossa on kierreftdva kansi.

Fl 11



SILVERCREST'

Banaanimaito
M 1 banaani
B 250 ml maitoa
M n. 1 1l sokeria maun mukaan
1) Kuori banaani ja paloittele se.

2) Laita banaani, maito ja sokeri sekoitusastiaan ja sekoita niité sekoitinosalla @.

Majoneesi

Ainekset

B 250 ml neutraalinmakuista kasvidliyd, esim. rypsiéliya
B 2 keltuaista

B 15 g mietoa etikkaa tai sitruunamehua

B suolaa ja pippuria maun mukaan

Valmistus

1) Laita keltuainen ja efikka sekoitusastiaan, pidé sekoitinosaa @ astiassa
pystysuorassa ja pidd painiketta (V) @ painettuna.

2) Lisad oliyé tasaisena ohuena norona (n. 1 minuutin siséll&) niin, eftd liy
sitoutuu muihin aineksiin.

3) Mausta lopuksi maun mukaan suolalla ja pippurilla.

12 Fl
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Information om den har snabbinstruktionen

Det hér dokumentet &r en férkortad, tryckt version av den fullsténdiga
bruksanvisningen.

EFLE | Om du skannar den har QRkoden kommer du direkt fill Lidls
servicesida (wwwe.lidl-service.com) dér du kan &ppna och

= ladda ned den fullsténdiga bruksanvisningen genom att skriva in
T | artikelnumret (IAN) 437612_2304.

sul

/\ VARNING!

Snabbinstruktionen &r en del av leveransen. L&s noga igenom alla anvéindar- och
saikerhetsanvisningar innan du bérjar anvénda produkten. Ta vél vara pé snab-
binstruktionen och l&mna &ver all dokumentation fillsammans med produkten om
du &verldter den fill négon annan person.

Foreskriven anvédndning

Stavmixern ska bara anvéndas fér att finférdela och mosa livsmedel. Den &r
endast avsedd fér privat bruk i hemmet. Den hér produkten ér inte avsedd for
yrkesmdssigt bruk.

Produkten ska inte anvéndas for att finférdela mycket hdrda livsmedel, t ex djup-
frysta varor och nétter.

Leveransens innehall

14

Produkten levereras med féljande delar som standard:

® Stavmixer

® Snabbinstruktionen

1) Ta upp alla produktens delar och bruksanvisningen ur férpackningen.
2) Ta bort allt férpackningsmaterial.

3) Rengér alla delar av produkten s& som beskrivs i kapitel Rengéring.

OBSERVERA

> Kontrollera att leveransen &r komplett och inte har négra synliga skador.

> Om n&gonting fattas eller om leveransen har skadats p& grund av brist-
fallig férpackning eller under transporten ska du véinda dig till vér Service
Hotline (se kapitel Service).

SE
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Beskrivning/Tillbehor

© Brytare d) (normal hastighet)
@ TURBO-brytare (hdg hastighet)
© Motorblock

O Mixerstav

O Kniv

Tekniska data

Natspénning 220-240V ~ (vaxelstrom), 50/60 Hz
Mérkeffekt 350 W
Skyddsklass Il IE] (dubbel isolering)

T Alla delar av produkten som kommer i
QIJ kontakt med livsmedel &r godkénda fér

livsmedel.
Vi rekommenderar féljande drifttid:
L&t stavmixern svalna i ca 1 minut nér den anvénts i 1 minut.

Om man l&ter den arbeta ldngre kan den dverhettas och skadas!

SE 15
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Sdkerhetsanvisningar

A RISK FOR ELCHOCK

» Anslut endast produkten till ett godkant eluttag med en
natspénning p& 220-240 V ~ 50/60 Hz.

» Dra alltid ut kontakten ur uttaget nér du inte har uppsikt éver
produkten och innan du monterar ihop, tar isar eller rengdr
den.

- Du f&r absolut inte doppa ner motorblocket i vatska och
det fér inte komma in nagon vatska i produktens motor-

block.

» Produkten fér inte utsattas for fukt och inte anvéndas utomhus.

» Om det éndé rékar komma in vétska innanfér héljet ska du
genast dra ut kontakten ur uttaget och Iémna in produkten
till kvalificerad fackpersonal fér reparation.

» Fatta alltid tag om kontakten nér du ska dra ut den ur uttaget,
dra inte i sjdlva kabeln.

» Bocka eller klam inte kabeln och lagg den s& att ingen kan
trampa pa eller snubbla &ver den.

» Om natanslutningskabeln skadas p& den hér produkten més-
te den bytas ut av tillverkaren, tillverkarens kundtjénst eller
négon annan person med liknande kvalifikationer for att
undvika olyckor.

» Den har produkten fér anvéndas av personer med begrén-
sad fysisk, sensorisk eller mental férméga eller bristande
erfarenhet och/eller kunskap om de halls under uppsikt eller
instruerats i hur produkten anvénds pé ett sakert sétt och
inser vilka risker det innebér.

» Produkten och dess anslutningskabel ska héllas p& avstand
fran barn.

» Du fér inte ppna motorblockets hélje. D& kan sékerheten
inte garanteras och garantin upphér att gélla.
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/A VARNING! RISK FOR PERSONSKADOR!

~ Innan tillbehdr eller delar som rér sig under driften byts ut
méste produkten sténgas av och kontakten dras ut ur uttaget.

~ Den har produkten far inte anvéndas av barn.
~ Barn far inte leka med produkten.

» Kniven &r mycket vass! Var darfér extra forsiktig nér du hand-
skas med den. Risk fér personskador!

- Rengér produkten och framfér allt mixerstaven mycket
forsiktigt.

~ R&r aldrig vid den roterande kniven.

~ Placera inga féremdl mot den roterande kniven.

~- Hall vida klédesplagg och l&ngt hér p& avstand fran den
roterande kniven.

- Vanta tills kniven stér stilla innan du tar bort mixerstaven
frédn motorblocket.

- Vanta tills kniven stér stilla innan du tar upp produkten ur
det som du mixat.

~ Om produkten anvénds pa fel sétt finns risk fér personskador.

~ Om du anvénder produkten fér att mosa varma livsmedel i en
gryta ska du férst lyfta av grytan frén spisplattan och kontroll-
era att den inte innehdller kokande vatska. Lat varma livsmed-
el svalna lite férst s& att du inte branner dig.

~ L&t inte stavmixern st& kvar i en varm gryta pé spisplattan
ndr den inte anvands.
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OBSERVERA

» Den som anvander produkten behéver inte géra négonting
for att andra mellan 50 och 60 Hz. Produkten anpassar

sig till bade 50 och 60 Hz.
Montering

/\ VARNING! RISK FOR PERSONSKADOR!

> Montera ihop produkfen innan du sétter kontakten i ett eluttag.

OBSERVERA

> Rengér alla delar enligt beskrivningen i kapitel Rengéring innan du bérjar
anvénda produkten.

/\ VARNING! RISK FOR PERSONSKADOR!
> Kniven @ &r mycket vass! Var dérfér extra forsiktig nér du handskas med den.

B Placera mixerstaven @ p& motorblocket @ s& att pilen A pekar p&

-symbolen. Vrid mixerstaven @ mot ﬁ—symbo|en tills du marker att
den laser fast.

Anvdédndning

Med mixerstaven @ kan du t ex géra séser, soppor eller dipsés. Vi rekommenderar
att l&ta produkten arbeta i max 1 minut och sedan svalna i T minut.

/\ VARNING! RISK FOR PERSONSKADOR!

> De livsmedel som mixas f&r inte vara allifér varma! Du kan brénna dig om
mixerkdrlets innehdll sprutar ut.

AKTA - RISK FOR SAKSKADOR!

> Anvénd inte produkten fill hérda livsmedel. D& blir den totalférstérd!
Nér du monterat ihop produkten:

1) Sétt kontakten i eluttaget.

2) Hall mixerstaven @ lodrétt nér du stoppar ned den i det som ska mixas.

3) Hall brytaren (I) @ intryckt om du ska anvénda produkten med normal
hastighet.

4) Hall TURBO-brytaren @ intryckt for att mixa med hég hastighet.

OBSERVERA

> Valj normal hastighet fér mjuka och turbohastighet fill hardare livsmedel.

5) Nar du mixat klart slépper du bara brytaren @/@. Ta upp mixerstaven @
ur den mixade massan sa snart kniven @ stér stilla.
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Uppgifterna i féljande tabell &r bara rikilinjer. Hall de bearbetningstider som
anges s& att produkten inte dverheftas. Om allt inte bearbetats till belatenhet efter
den tid som rekommenderas ska du vénta tills motorn svalnat innan du anvénder
produkten igen.

Vi rekommenderar att ta produkten svalna i ca 1 minut nér den anvénts i 1 minut.

REKOMMENDE-
INGREDIENSER RAD MANGD HASTIGHET TID
Frukt, gronsaker 100-200 g Turbo ca 30-60 sek
Barnmat, 100-400 ml Turbo ca 60 sek
soppa, sés
Milkshalke, 100-1000 ml Normal ca 60 sek
mijélkdrycker

OBSERVERA

j Om det hérs ovanliga ljud, t.ex. gnissel, nér du arbetar

kan du smérja mixerstavens @ drivaxel med lite neutral
matolja.

Rengdring

/\ VARNING - RISK FOR ELCHOCK!
> Dra alltid ut kontakten ur uttaget innan du rengér produkten.

> Motorblocket @ fér absolut inte doppas ner i vatten eller rengdras
under rinnande vatten.

/\ VARNING - RISK FOR PERSONSKADOR!

> Kniven @ &r mycket vass! Var dérfér extra forsiktig nér du handskas med den.

AKTA - RISK FOR SAKSKADOR!

> Anvénd inga aggressiva, kemiska eller slipande rengéringsmedel! D& kan
produktens yta bli helt forstord!

OBSERVERA

> Produktenen ska helst rengéras efter varje anvéndning s att rester av
livsmedel inte torkar fast.
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1) Dra ut kontakten.
2) Ta bort mixerstaven @ frén motorblocket €. Vrid mixerstaven @ mot
-symbolen och dra loss den.

3) Rengdr motorblocket @ med en fuktig trasa.
Férsdkra dig om att det inte kommer in vatten i motorblockets € &ppningar.
Envisa flackar tar du bort med négra droppar milt diskmedel pd trasan.
Torka bort rester av diskmedlet med en fuktig trasa.

4) Rengdr mixerstaven @ noga i varmt vatten och diskmedel och skslj sedan
bort alla rester av diskmedlet med rent vatten.

5) Torka alla delar noga och férsékra dig om att produkten é&r helt torr innan du
anvénder den igen.

Atgérda fel

Fel Orsak Lésning
Kontakten sitter inte i uttaget. Sétt kontakten i ett eluttag.
Produkten fungerar
inte.
Produkten &r defekt. Kontakta kundservice.
. Dra ut kontakten ur uttaget
Motorblocket @ och mixerstaven U., : ury g
. . o och satt ihop delarna p&
O har infe satts ihop pé& rétt sétt. oy
ratt satt.
Kniven @ snurrar inte Dra ut kontakten ur uttaget
alls eller gér trégt. | Kniven @ har fastnat. och ta bort det som blocke-
rar kniven.
Det som mixas &r for segt eller fér Den har produkten &r inte
hért. avsedd f&r hérda livsmedel.

Om det inte gér att atgérda felet med hjélp av ovanst&ende tips eller om det uppstér andra
typer av fel ska du kontakta vér kundservice.
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Kassering

Kassera/atervinna produkten

Symbolen intill med en éverkorsad soptunna pé hjul betyder att den
hér produkten omfattas av direktiv 2012/19/EU. Direktivet
foreskriver att den hér produkten inte fér sléngas bland de vanliga
hushéllssoporna nér den &r uttiéint, utan maste ldmnas in fill speciella
insamlingsstéllen, &tervinningsanldggningar eller &tervinningsféretag.

Det kostar ingenting att lamna in produkten till atervin-
ning. Ténk pa miljén och kassera/atervinn produkten
péa rétt satt.

Om din uttjéinta produkt innehdller personliga data ansvara du sjélv fér att ta
bort dem innan du lémnar in produkten fér &tervinning eller kassering.

(]
O W Fréga din kommun eller stadsdelsférvalining om méjligheterna att
@n kassera/atervinna den uttjéinta produkten.

Kassera forpackningen

@7 Férpackningsmaterialet har valts med tanke pé& miljién och de
tekniska férutsétiningarna fér avfallshantering och kan dérfér
%@ &tervinnas. Kassera férpackningsmaterial som inte behévs léngre
enligt géllande lokala bestémmelser.

Tank p& milidn nér du kasserar férpackningen. Observera mérknin-
b gen pé de olika férpackningsmaterialen s att de kan kéllsorteras
A och ev. kasseras separat. Férpackningsmaterialen &r mérkta med

forkortningar (a) och siffror (b) som har féljande betydelse:

1-7: plast, 20-22: papper och kartong, 80-98: komposit.
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Service

@ Service Sverige

Tel.: 0770 930739
E-Mail: kompernass@lidl.se

® Service Suomi

Tel.: 010309 3582
E-Mail: kompernass@lidl.fi

[1AN 437612_2304 |

Importor

Observera att féljande adress inte &r n&gon serviceadress. Kontakta férst det
servicestdlle som anges.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

TYSKLAND

WWW. kompernoss.com

Recept

Gron pesto

22

B 80 g basilika

80 ml olivolja

2-3 msk pinjendtter
1-2 vitlsksklyftor
50 g parmesan

Salt och peppar efter smak

Gér sé hér
1) Skalj de farska érterna och skaka av vattnet, skala vitléken och skér upp

parmesanost i sm& bitar.

2) Hall olivoljan och érterna i en mixerbehéllare och mixa med mixerstaven @
i ca 10 sekunder. Du kan ocksé dela upp &rterna i tvé portioner och mixa
dem var fér sig i ca 10 sekunder.

3) Lagg alla &vriga ingredienser i mixerkérlet och mixa i ytterligare 25 -
30 sekunder tills massan har rétt konsistens.
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Havregrynssmoothie med frukt
Ingredienser
B 1 banan och 1 kiwi
B 2 dI mjslk (eller t ex havremjélk, mandelmjélk)
B 50 g fiberhavregryn
B 1-2 msk linfrd
W 1 tsk honung eller I6nnsirap
B 80 ml naturell yoghurt
B Andra frukter eller bar efter smak, t ex blébér eller jordgubbar
1) Skala banan och kiwi och skér dem i mindre bitar.
2) Lagg alla ingredienser i en mixerbehéllare och mixa till dnskad konsistens i
ca 30-60 sekunder.
Fruktpalagg
Ingredienser
B 250 g jordgubbar eller andra bér eller frukter (férska eller djupfrysta)
W 1 kuvert (ca 125 g) gelésocker som inte behéver koka
W 1 stank citronsaft
B 1 knivsudd frén frén ékta vaniljsténg
Gor sa har

1) Skalj och rensa jordgubbarna. L&t dem rinna av i ett durkslag s& att &verfls-
digt vatten férsvinner och massan inte blir for 16s.
Skar stora jordgubbar i mindre bitar.

2) Vég upp 250 g jordgubbar och lagg dem i en mixerskal.
3) Spruta lite citronsaft &ver jordgubbarna.
4) Skrapa ur en vanlijstéing och tillsétt fréna om du vill.

5) Tills&tt allt gelésocker och mixa ihop allt ordentligt med mixerstaven @ i 45
- 60 sekunder.

Om det fortfarande finns stora bitar kvar later du massan vila i 1T minut och
mixar sedan den igen i 60 sekunder.

6) At fruktpalagget direkt eller férvara det i en burk med lock.
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Bananmijoélk
B 1 banan
m 2,5 d mjslk
B ca 1 tsk socker efter smak
1) Skala och skér upp bananen i mindre bitar.
2) Lagg banan, mjélk och socker i mixerbehéllaren och mixa ihop det med
mixerstaven @.

Majonnas

Ingredienser

B 250 ml neutral vegetabilisk olja, t ex rapsolja
B 2 aggulor

B 15 g mild vin&ger eller citronsaft

B Salt och peppar efter smak
Gér sa hér

1) Haéll aggulor och vindger i en mixerbehdllare, s&tt mixerstaven @ lodrétt i

behallaren och héll brytaren (') @ intryckt.

2) Tills&tt oljan l&ngsamt i en tunn, jémn stréle (inom ca 1 minut) s& att den
binds ihop med de &vriga ingredienserna.

3) Salta och peppra efter smak.
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Informationen zu dieser Kurzanleitung

Bei diesem Dokument handelt es sich um eine verkiirzte Druckausgabe der
vollsténdigen Bedienungsanleitung.

[EFLE] | Durch das Scannen des QR-Codes gelangen Sie direkt auf die

5 | Lidl-Service-Seite (www.lidl-service.com) und kénnen durch die
Eingabe der Artikelnummer (IAN) 437612_2304 die vollsténdige
I | Bedienungsanleitung einsehen und herunterladen.

N\ WARNUNG!

Die Kurzanleitung ist Bestandteil dieses Produkts. Machen Sie sich vor der
Benutzung des Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut.
Bewahren Sie die Kurzanleitung gut auf und héndigen Sie alle Unterlagen bei
Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus.

BestimmungsgemdBe Verwendung

Der Stabmixer dient ausschlieBlich dem Zerkleinern und Pirieren von Lebens-
mitteln. Er ist ausschlieBlich fir die Benutzung im privaten Haushalt bestimmt. Das
Gerdt ist nicht fir den gewerblichen Gebrauch vorgesehen.

Das Gerdt ist nicht zum Zerkleinern von sehr harten Lebensmitteln vorgesehen,

wie zum Beispiel von gefrorenen Lebensmitteln oder Nissen.

Lieferumfang
Das Gerét wird standardméfig mit folgenden Komponenten geliefert:
® Stabmixer
® Kurzanleitung

1) Entnehmen Sie alle Teile des Gerétes und die Bedienungsanleitung aus dem
Karton.

2) Entfernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial.

3) Reinigen Sie alle Teile des Gerdtes wie im Kapitel ,Reinigen” beschrieben.

> Priifen Sie die Lieferung auf Vollsténdigkeit und auf sichtbare Schéden.

> Bei einer unvollstéindigen Lieferung oder Schéden infolge mangelhafter
Verpackung oder durch Transport wenden Sie sich an die Service-Hotline
(siehe Kapitel Service).
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Gerdtebeschreibung/Zubehor

O Taste () (normale Geschwindigkeit)
@ TURBO:-Taste (hohe Geschwindigkeit)
© Motorblock

O Mixfu

© Messer

Technische Daten

220-240V ~ (Wechselstrom),

Netzspannung

50/60 Hz
Nennleistung 350 W
Schutzklasse I @] (Doppelisolierung)
’ Alle Teile dieses Gerdtes, die mit
QIJ Lebensmitteln in Berihrung kommen,

sind lebensmittelecht.
Wir empfehlen folgende Betriebszeit:
Das Gerdt nach 1 Minute Betrieb ca. 1 Minute abkiihlen lassen.

Wenn diese Betriebszeit iiberschritten wird, kann Uberhitzung zu Schéden am
Gerdt fihren!
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Sicherheitshinweise

A STROMSCHLAGGEFAHR

» Schlieflen Sie das Gerdt nur an eine vorschriftsmaBig instal-
lierte Netzsteckdose mit einer Netzspannung von
220-240V ~, 50/60 Hz an.

~ Ziehen Sie bei Betriebsstérungen, bei nicht vorhandener
Aufsicht, vor dem Zusammenbau, dem Auseinandernehmen
oder Reinigen den Netzstecker aus der Netzsteckdose.

> Sie dirfen den Motorblock des Geréts keinesfalls in Flis-

sigkeit tauchen und keine Flissigkeiten in das Gehduse
des Motorblocks gelangen lassen.

» Sie dirfen das Gerdt keiner Feuchtigkeit aussetzen und nicht
im Freien benutzen.

> Falls doch einmal Flussigkeit in das Gerdtegehduse gelangt, zie-
hen Sie sofort den Netzstecker des Gerdts aus der Netzsteckdo-
se und lassen Sie es von qualifiziertem Fachpersonal reparieren.

~ Ziehen Sie das Netzkabel stets am Netzstecker aus der
Netzsteckdose, ziehen Sie nicht am Kabel selbst.

 Knicken oder quetschen Sie das Netzkabel nicht und verle-
gen Sie das Netzkabel so, dass niemand darauf treten oder
dariber stolpern kann.

» Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerdts beschadigt
wird, muss sie durch den Hersteller oder seinen Kunden-
dienst oder eine dhnlich qualifizierte Person ersetzt werden,
um Gefdhrdungen zu vermeiden.

» Dieses Gerdt kann von Personen mit reduzierten physischen, sen-
sorischen oder mentalen Féhigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder
beziglich des sicheren Gebrauchs des Gerdtes unterwiesen wur-
den und die daraus resultierenden Gefahren verstanden haben.

» Das Gerdt und seine Anschlussleitung sind von Kindern
fernzuhalten.

~ Sie dirfen das Motorblock-Gehduse nicht 6ffnen. In diesem
Falle ist die Sicherheit nicht gegeben und die Gewdhrleis-
tung erlischt.
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A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

» Vor dem Auswechseln von Zubehér oder Zusatzteilen, die im
Betrieb bewegt werden, muss das Gerdt ausgeschaltet und
vom Netz getrennt werden.

~ Dieses Gerdt darf nicht von Kindern benutzt werden.
~ Kinder dirfen nicht mit dem Gerdt spielen.

» Das Messer ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit
um. Es besteht Verletzungsgefahr!

Reinigen Sie das Gerdt und insbesondere den Mixfuf3
sehr vorsichtig.

- Greifen Sie niemals in das rotierende Messer.

Halten Sie keine Gegenstande in das rotierende Messer.

Halten Sie weite Kleidung und lange Haare vom rotieren-

den Messer fern.

- Warten Sie, bis das Messer stillsteht, bevor Sie den
Mixfuf3 vom Motorblock abnehmen.

- Warten Sie, bis das Messer stillsteht, bevor Sie das

Gerdt aus den Lebensmitteln herausziehen.

~ Bei Missbrauch des Gerdtes besteht Verletzungsgefahr.

~ Wenn Sie das Gerét zum Pirieren heifler Lebensmittel in ei-
nem Topf verwenden, nehmen Sie diesen von der Kochplatte
und achten Sie darauf, dass die Flissigkeit nicht kocht. Las-
sen Sie heif3e Lebensmittel etwas abkihlen, um Verbrihun-
gen zu vermeiden.

~ Lassen Sie den Stabmixer nicht in einem heiBen Topf auf der
Kochplatte stehen, wenn er nicht in Gebrauch ist.
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» Es ist keine Aktion seitens der Benutzer erforderlich, um das
Produkt zwischen 50 und 60 Hz umzustellen. Das Produkt
passt sich sowohl fir 50 als auch fir 60 Hz an.

Zusammenbauen

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Stecken Sie den Netzstecker erst nach dem Zusammenbau in die
Steckdose.

> Vor der ersten Inbetriebnahme reinigen Sie alle Teile wie im Kapitel
,Reinigen” beschrieben.

A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!
> Das Messer @ ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.
B Setzen Sie den Mixfu @ so auf den Motorblock @, dass der Pfeil A auf

das fli-Symbol weist. Drehen Sie den Mixfuf @ in Richtung
ﬁ—Symbol, bis er merklich einrastet.

Bedienen

30

Mit dem MixfuBd @ kénnen Sie zum Beispiel Saucen, Suppen oder Dips zube-
reiten. Wir empfehlen, das Gerdt max. 1 Minute am Stiick zu betreiben und es
dann 1 Minute abkihlen zu lassen.

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Die Lebensmittel diirfen nicht zu heif3 sein! Herausspritzender Inhalt kénnte
zu Verbrishungen fihren.

ACHTUNG - SACHSCHADEN!

> Benutzen Sie das Gerét nicht zur Bearbeitung harter Lebensmittel. Das fihrt
zu irreparablen Schéden am Gerdt!

Wenn Sie das Gerét zusammengebaut haben:
1) Stecken Sie den Netzstecker in die Netzsteckdose.
2) Schieben Sie den MixfuB3 @ senkrecht in die zu pirierenden Lebensmittel.

3) Halten Sie die Taste d) @ gedriickt, um die Lebensmittel mit normaler
Geschwindigkeit zu verarbeiten.

4) Halten Sie die TURBO-Taste @ gedriickt, um die Lebensmittel mit hoher
Geschwindigkeit zu verarbeiten.
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> Wahlen Sie fir weiche Lebensmittel die normale Geschwindigkeit und fiir
festere Lebensmittel die Turbo-Geschwindigkeit.

5) Wenn Sie mit der Verarbeitung der Lebensmittel fertig sind, lassen Sie
einfach die gedriickte Taste @/@ los. Ziehen Sie den Mixfull @ heraus,

sobald das Messer @ zum Stillstand gekommen ist.

Die nachfolgende Tabelle dient der Orientierung. Richten Sie sich nach den emp-
fohlenen Verarbeitungszeiten, damit das Gerét nicht Gberhitzt. Sollten die Zutaten
nach der empfohlenen Zeit noch nicht zu lhrer Zufriedenheit verarbeitet sein,
warten Sie, bis der Motor abgekiihlt ist, bevor Sie das Gerdt weiter benutzen.
Wir empfehlen, das Gerét nach 1 Minute Betrieb ca. 1 Minute abkihlen zu lassen.

EMPFOHLENE GESCHWIN-

ZUTATEN MENGE DIGKEIT ZEIT
Obst, Gemiise 100-200 g Turbo ca. 30-60 Sek.
ey e 100-400 ml Turbo ca. 60 Sek.
Suppen, Sofen
Shakes,

Milchgetrénke 100-1000 m| Normal ca. 60 Sek.

\ji Sollte es wahrend des Betriebes zu ungewdhnlichen

Gerduschen, wie Quietschen o. A., kommen, geben Sie
ein wenig neutrales Speised| an die Antriebswelle des

MixfuBBes @.

Reinigen

/\ WARNUNG - STROMSCHLAGGEFAHR!

> Bevor Sie das Gerdt reinigen, ziehen Sie immer den Netzstecker aus der
Netzsteckdose.

> Sie dirfen den Motorblock @ bei der Reinigung keinesfalls in
Wasser tauchen oder unter flieBendes Wasser halten.

/\ WARNUNG - VERLETZUNGSGEFAHR!

> Das Messer @ ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.
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> Benutzen Sie keine aggressiven, chemischen oder scheuernden Reinigungs-
mittell Diese kdnnen die Oberfléiche irreparabel angreifen!

> Es empfiehlt sich, das Gerét unmittelbar nach dem Gebrauch zu reinigen,
um ein Antrocknen von Lebensmittelresten zu vermeiden.

1) Ziehen Sie den Netzstecker.
2) Nehmen Sie den Mixful @ vom Motorblock @ ab. Drehen Sie den Mixfuf3
O dazu in Richtung ﬁ—Symbol und ziehen Sie ihn ab.

3) Reinigen Sie den Motorblock € mit einem feuchten Tuch.
Stellen Sie sicher, dass kein Wasser in die Offnungen des Motorblocks @
gelangt. Bei hartnéckigen Verschmutzungen geben Sie ein mildes Spiilmittel
auf das Tuch. Wischen Sie Spiilmittelreste mit einem feuchten Tuch ab.

4) Reinigen Sie den MixfuBB @ griindlich in Spilwasser und entfernen Sie
danach Spiilmittelreste mit klarem Wasser.

5) Trocknen Sie alles gut ab und stellen Sie sicher, dass das Gerét vor der
erneuten Benutzung vollstéindig trocken ist.

Fehlerbehebung

Fehler Ursache Lésung

A . Stecken Sie den Netzstecker
Der Netzstecker ist nicht eingesteckt. | = .
Das Gerdt in eine Netzsteckdose.

funktioniert nicht. ie si
Das Gerdt ist defekt. Wenden SIe. sich an den
Kundenservice.

Ziehen Sie den Netzstecker

Motorblock € und MixfuBB @ sind | aus der Netzsteckdose und

nicht richtig zusammengesetzt. setzen Sie das Gerdt richtig
zusammen.
Das Messer @ Ziehen Sie den Netzstecker
dreht sich nicht oder aus der Netzsteckdose

Das Messer @ ist blockiert. .
e und entfernen Sie das

Hindernis.

nur schwer.

Das Gerét ist nicht fir die
Das Mixgut ist zu z&h oder zu hart. | Verarbeitung harter Lebens-
mittel geeignet.

Sollten sich die Stérungen nicht mit oben stehenden Fehlerbehebungen beheben lassen oder
wenn Sie andere Arten von Strungen feststellen, wenden Sie sich bitte an unseren Service.
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Entsorgung

Gerdat entsorgen

Das nebenstehende Symbol einer durchgestrichenen Milltonne auf
Rédern zeigt an, dass dieses Gerdt der Richtlinie 2012/19/EU
unterliegt. Diese Richtlinie besagt, dass Sie dieses Gerét am Ende
seiner Nutzungszeit nicht mit dem normalen Haushaltsmiill entsorgen
diirfen, sondern in speziell eingerichteten Sammelstellen, Wertstoff-
héfen oder Entsorgungsbetrieben abgeben mijssen.

Diese Entsorgung ist fur Sie kostenfrei. Schonen Sie die
Umwelt und entsorgen Sie fachgerecht.

Fir den deutschen Markt gilt:

Beim Kauf eines Neugerdtes haben Sie das Recht, ein entsprechendes Altgerdt an
Ihren Handler zuriickzugeben. Héndler von Elektro- und Elektronikgerdten sowie
Lebensmittelhéndler, die regelmafig Elektro- und Elektronikgerdte verkaufen, sind
verpflichtet, bis zu drei Altgerdte unentgeltlich zuriickzunehmen, auch ohne dass
ein Neugerdt gekauft wird, wenn die Altgerdte in keiner Abmessung gréfer als
25 cm sind. LIDL bietet Ihnen Ricknahmeméglichkeiten direkt in den Filialen und

Mérkten an.

Sofern |hr Altgerét personenbezogene Daten enthdlt, sind Sie selbst fir deren

Lschung verantwortlich, bevor Sie es zuriickgeben.

oa |
i

Weitere Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkts
erfahren Sie bei lhrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.

Verpackung entsorgen

€9

A

Die Verpackungsmaterialien sind nach umweltvertréglichen und
entsorgungstechnischen Gesichtspunkten ausgewdhlt und deshalb
recyclebar. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte Verpackungs-
materialien geméf den érilich geltenden Vorschriften.

Entsorgen Sie die Verpackung umweltgerecht. Beachten Sie die
Kennzeichnung auf den verschiedenen Verpackungsmaterialien und
trennen Sie diese gegebenenfalls gesondert. Die Verpackungsmateria-
lien sind gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und Ziffern (b) mit
folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe, 20-22: Papier und Pappe,
80-98: Verbundstoffe.
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Service
Service Deutschland

Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at
@ Service Schweiz
Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: kompernass@lidl.ch

[IAN 437612_2304]

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist.
Kontaktieren Sie zundchst die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

WWWw. kompernoss.com

Rezepte

Grines Pesto
B 80 g Basilikum
B 80 ml Olivensl
B 2-3 EL Pinienkerne
B 1-2 Knoblauchzehen
B 50 g Parmesan
B Salz und Pfeffer nach Geschmack

Zubereitung

1) Frische Kréuter waschen und Wasser abschiitteln, Knoblauch schélen und
Parmesan in kleine Stiicke schneiden.

2) Das Olivendl und die Kréuter in einen Mixbehdlter geben und mit dem Mix-
fuB @ ca. 10 Sekunden lang pirieren. Teilen Sie die Kréuter ggf. in zwei
Portionen auf und piirieren nacheinander fisr jeweils ca. 10 Sekunden.

3) Figen Sie die ibrigen Zutaten in den Mixbecher und mixen alles fir weitere
25-30 Sekunden, bis die gewiinschte Konsistenz erreicht ist.
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Haferflocken-Smoothie mit Obst
Zutaten
B 1 Banane und 1 Kiwi

B 200 ml Milch oder Milchersatz (z. B. Hafermilch, Mandelmilch)

B 50 g kernige Haferflocken

B 1-2 EL Leinsamen

B 1 TL Honig oder Ahornsirup

B 80 ml Naturjoghurt

B Weitere Friichte nach Geschmack, z. B. Blaubeeren oder Erdbeeren

1) Banane und Kiwi schélen und in kleine Stiicke schneiden.

2) Alle Zutaten in einen Mixbecher geben und ca. 30-60 Sekunden mixen, bis
die gewiinschte Konsistenz erreicht ist.

SUBer Fruchtaufstrich
Zutaten
B 250 g Erdbeeren oder andere Friichte (frisch oder tiefgekiihlt)

W 1 Péckchen (ca. 125 g) Gelierzucker ohne Kochen
W 1 Spritzer Zitronensaft
B 1 Messerspitze Mark einer Vanilleschote

Zubereitung

1) Erdbeeren waschen und putzen, dabei den griinen Stielansatz entfernen.
Gut auf einem Sieb abtropfen lassen, damit iberflissiges Wasser ablau-
fen kann und der Aufstrich nicht zu flissig wird. GréBere Erdbeeren klein
schneiden.

2) 250 g Erdbeeren abwiegen und in einen geeigneten Mixbecher geben.
3) Einen Spritzer Zitronensaft dariiber geben.
4) Bei Bedarf das Mark einer Vanilleschote auskratzen und zugeben.

5) Den Inhalt des Péckchens Gelierzucker ohne Kochen dazugeben und mit
dem MixfuBB @ 45 - 60 Sekunden lang griindlich mixen. Sollten noch gréBe-
re Stiicke vorhanden sein, das Ganze 1 Minute ruhen lassen und
dann erneut ca. 60 Sekunden piirieren.

6) Gleich genieBen oder den Fruchtaufstrich in ein Glas mit Schraubdeckel
abfillen und verschliefen.
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Bananenmilch
B 1 Banane
B 250 ml Milch
B ca. 1 TL Zucker nach Geschmack
1) Bananenschalen entfernen und die Banane in Stiicke schneiden.

2) Banane, Milch und Zucker in den Mixbecher geben und mit dem MixfuB3 @

vermischen.

Mayonnaise

Zutaten

B 250 ml neutrales Pflanzendl, z. B. Rapsél
M 2 Eigelb

B 15 g milder Essig oder Zitronensaft

B Salz und Pfeffer nach Geschmack

Zubereitung

1) Eigelb und Essig in einen Mixbecher geben, den Mixfu3 @ senkrecht in den
Becher halten und die Taste (¥) @ gedriickt halten.

2) Das Ol in einem gleichmaBig diinnen Strahl langsam (innerhalb von
ca. 1 Minute) dazu geben, so dass das Ol sich mit den anderen Zutaten
verbindet.

3) AbschlieBend nach Geschmack mit Salz und Pfeffer wiirzen.
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KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

www.kompernqss.com
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