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Pureed

Soup

HOZZAVALOK

4 személyre

50 g vaj

1 csomag péréhagyma
1 voroshagyma, finomra
apritva

1 fokhagymagerezd,
finomra apritva

800 g karfiolrozsa, durvara
darabolva

1 liter forré tyukhusleves
alaplé

250 ml tejszin

2 ek. extra sziiz
olivaolaj

KARFIOL-
POREHAGYMA
LEVES

» Apritsa fel a péréhagymat, a voroshagymat, a
fokhagymat és a karfiolt és tegye a kész(ilékbe.

» Adjon hozza 1 liter forrd tyukhusleves alaplét.
» Adja hozza a vajat és 2 evokanal olivaolajat.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» A f6zési id0 vegén, korllbelul 21 perc elteltével
a készilék sipolni kezd.

» Adjon hozza 200 ml tejszint és keverje 0ssze.

y Izesitse soval és frissen 6rolt fekete borssal és
ismét keverje dssze.

» Talalja kevés tejszinnel és olivaolajjal megcso-
pogtetve.




Pureed

Soup

HOZZAVALOK

4 személyre

1 ek. olivaolaj

1 kisebb viroshagyma,
apréra vagva

2 fokhagymagerezd,
aprora vagva

1-2 tk. chilipaprika pehely
400 g szilvaparadicsom
Y2 tk. 6rolt fekete bors
800 ml viz

1 tk. édesitd por

3 ek. bazsalikom

10 g Créme fraiche

V2 tk. sO

CHILIS-BAZSALIKOMOS
PARADICSOMLEVES

» Vagja apréra a voroshagymat és a fokhagymat,
majd tegye a készillékbe 1 evikanal olivaolajjal.

» Tegye hozza a chilipaprikat, a paradicsomot és
800 ml vizet.

y Fliszerezze soval, borssal és édesitdszerrel.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Af6zési id6 vegén, korllbelll 21 perc elteltével
a készUlék sipolni kezd.

» Tegye hozza a bazsalikomot és a créme
fraiche-t, és keverje addig, amig a leves krémes
lesz.

» Diszitse friss bazsalikommal.




Pureed

Soup

HOZZAVALOK

3 személyre

25 g vaj

1 nagy voréshagyma,
apréra darabolva

1 z6Id kaliforniai paprika,
apréra vagva

1 kdzepes poréhagyma,
apréra vagva

1-2 gerezd fokhagyma,
osszetorve

300 g csiperkegomba,
lereszelve

2 ek. liszt

450 ml zéldségalaplé
450 ml tej

1 ek. aprora vagott
petrezselyem

S0 és frissen 6rolt
fekete bors

1 tk. friss kakukkfi,
apréra vagva

GOMBALEVES

» Apritsa fel a vordshagymat, a paprikat és a
poréhagymat, majd tegye a késztlékbe.

» Adja hozza a vajat, az 6sszetort fokhagymat
és a gombat.

» Keverje hozz4 a lisztet, majd adagonként dntse
hozza az alaplét és minden esetben jol keverje
0ssze.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Af6zési id6 végén, korilbelul 21 perc elteltével
a készUlék sipolni kezd.

» Adja hozza a tejet és az apréra vagott petre-
zselymet, izesitse soval és frissen 6rolt fekete
borssal.

» Diszitse apréra vagott kakukkfiivel.




Pureed

Soup

HOZZAVALOK

4 személyre
1 ek. ndvényi olaj

e KORIANDERES

szeletekre vagva

1 t. 6rolt koriander SARGARE PALEVES

1,2 liter zoldségalaplé
1 csokor friss koriander,
durvéra vagva

» Darabolja dssze a voroshagymat és a sargaré-
pat, majd tegye a készllékbe.

» Keverje bele az 6rolt koriandert és a friss
koriander % részét, majd a zoldségalaplét
és a novényi olajat.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» A f6zési id6 vegén, korllbeldl 21 perc elteltével
a készilék sipolni kezd.

y Diszitse friss korianderrel.




Pureed

Soup

HOZZAVALOK

2 személyre

2 ek. olvasztott vaj

3 kbzepes méretli
péréhagyma,

vékonyra szeletelve

250 ml forrasban lévo viz
1 sbszegény tyukhusleves
alaplé leveskocka

3 kdzepes burgonya,
kockéra vagva

3 kdzepes sargarépa,
vékonyra szeletelve

Y tk. szaritott majoranna
Y tk. szaritott kakukkfi
% tk. bors

500 ml zsirszegény te;
piritott kenyérkocka
diszitéshez

BURGONYA-

POREHAGYMA LEVES

» Toltse az olvasztott vajat és a péréhagymat
a késztilékbe.

» Adja hozza a vizet, a tejet, a leveskockat,
a burgonyat, a sargarépat, a majorannat,
a kakukkfuvet és a borsot.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a

PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Afbzési id6 vegén, korlbelll 21 perc elteltével
a készUlék sipolni kezd.

» Talalja piritott kenyérkockéakkal.




Pureed
Soup

HOZZAVALOK

4 személyre

2 ek. olivaolaj

1% voréshagyma,
szeletelve

10 szalonnacsik, megsttve
és felapritva

2 fokhagymagerezd,
aprora vagva

600 g fagyasztott borso,
kiolvasztva, és egy kis
mennyiség a talalashoz
600 ml forré z6ldségalaplé
parmai sonka a talalashoz

BORSOLEVES
SONKAVAL

» Tegye az olajat, a voroshagymat és a sult
szalonnat a készilékbe.

» Adja hozza a fokhagymat, a borsét és a
z6ldségalaplét.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

y A fézési id0 végén, korllbelll 21 perc elteltével
a késztlék sipolni kezd.

» Talalaskor diszitse néhany szem borsévalt
és parmai sonkaval.




Pureed

Soup

HOZZAVALOK

2 személyre
1 ek. olivaolaj

“*“iaa STILTON SAJTOS

Y2 voréshagyma,

wosiga . BROKKOLILEVES

1 fokhagymagerezd,

apréra vagva

250 g brokkoli (rozsak és
torzsa), apréravagva , Taqye g késziilékbe az olajat és a vajat a

300 ml forré tydkhusleves L . , ;
alaplé fokhagyméaval és a voréshagymaval egyutt.

s0 és fekete bors ) Adja hozza az aprora vagott brokkolit és a forrd

1 tojassérgaja L . - D
3 ek tejszin tyukhusleves alaplét, majd jol keverje 6ssze.

piritott kenyérkocka , Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
diszittshez  PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

y A fézési id0 végen, korilbelil 21 perc elteltével
a készUllék sipolni kezd.

) izesitse soval és frissen 6rolt fekete borssal.
» Keverje 0ssze a tojassargajat és a tejszint egy
talban és adja a forr6 leveshez.

\/ » Morzsolja a Stilton sajtot a forrd levesre és talalja
piritott kenyérkockakkal.




Pureed
Soup

HOZZAVALOK

4 személyre

3 ek. olivaolaj

1 nagy voréshagyma,
apréra vagva

3 fokhagymagerezd,
apréra vagva

8 kdzepes cékla,
meghamozva és
apréra vagva

1 liter marhahusleves alaplé
s0 és frissen 6rolt
fekete bors

tejszin a diszitéshez
vegyes magok a
diszitéshez

CEKLALEVES

» Vagja apréra a voroshagymat és a fokhagymat,
majd tegye az olivaolajjal egyutt a késztlékbe.

» Keverje hozza az aproéra vagott céklat és a
levesalaplét, majd flszerezze séval és borssal.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

y A fézési id0 végen, korilbelil 21 perc elteltével
a készUllék sipolni kezd.

» Diszitse egy kanal tejszinnel és néhany maggal.




Pureed

Soup

HOZZAVALOK

2 személyre
200 g spenot

o SPENOT-SARGAREPA

3 fokhagymagerezd,

wovs | EVES

700 ml zdldségalaplé
30 g Cheddar sajt
1 véréshagyma,
st c:iz?srap ;’Eﬁ‘g » Vagja aprora a sérgarépat, a vordshagymat és
$6 65 bors a fokhagymat, majd a spenottal egy(tt tegye a
készulékbe.

yAdja hozza a 700 ml zdldségalaplét, a paprikat
és a cheddar sajtot.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

y A fézési id0 végen, korilbelil 21 perc elteltével
a készUlék sipolni kezd.

» Talalja piritott kenyérkockéakkal.
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HOZZAVALOK

2 személyre

1/2 vaijtok, felapritva
2 sérgarépa, kockara vagva
2 voroshagyma,
kockéra vagva

1 liter z6ldségalaplé
1 tk. flszerkeverék

1 csipetnyi s6 és bors
szalonnakockék

a diszitéshez

tejszin a diszitéshez

VAJTOK LEVES

» Vagja aprora a tokot, a sargarépat és a voros-
hagymat, majd tegye a készllékbe.

» Adjon hozza 1 tedskanal flszerkeveréket,
z6ldségalaplét, sét és borsot.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a
PUREED SOUP program jelzéfénye villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

y A fézési id0 végén, korllbelll 21 perc elteltével
a késztlék sipolni kezd.

» Diszitse szalonnakockakkal és egy kanal
tejszinnel.




4 személyre

2 vor6shagyma, szeletelve
2 szér zeller, aprora vagva
2 sérgarépa, meghamozva
és aprora vagva

25 g liszt

1,2 liter tykhusleves alaplé
250 g fétt gnocchi

450 g fott

csirke, szeletekben

1 ek. friss vagott
petrezselyem

S0 és frissen 6rolt

fekete bors

» Apritsa fel a vordshagymat, a zellert és a sarga-
répat, majd tegye a készulékbe.

» Keverje bele a lisztet, majd adja hozzéa a t
yukhusleves alaplét és keverje 0ssze.

» VégUl adja hozza a f6tt csirkét és a gnocchit.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a CHUNKY SOUP program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» A f0zési id0 végén, korulbelll 28 perc elteltével
a készilék sipolni kezd.

 [zesitse izlés szerint soval és frissen 6rolt fekete
borssal.

» Keverje bele a petrezselymet és talalja.



HOZZAVALOK

4 személyre

1 ek. olvasztott vaj

1 burgonya, apréra vagva
1 nagy voréshagyma,
apréra vagva

2 gerezd fokhagyma,
Gsszetorve

1 piros kaliforniai paprika,
kockara darabolva

2 szér zeller,
6sszedarabolva

75 g f6tt chorizo kolbasz,
kockara vagva

1 ek. paradicsompiré
450 ml zéldségalaplé
200 g aprora vagott
konzervparadicsom

SO

400 g Kidney bab (f6tt)
ropogos fehér kenyér

a télalashoz

bors

1 tk. friss apritott
bazsalikom

PIKANS BABLEVES

» Tegye a voroshagymat, a fokhagymat és az
olvasztott vajat a készllékbe.

» Adja hozza a paprikét, a zellert és a burgonyat,
majd keverje hozza a chorizét, a paradicsompi-
rét, az alaplét, a friss bazsalikomot, az apréra
vagott paradicsomot, majd fliszerezze séval és
borssal.

» Adja hozza a fétt babot és jol keverje dssze.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a CHUNKY SOUP program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» A f0zési id0 végén, korulbeldl 28 perc elteltével
a készilék sipolni kezd.

» Talalja ropogos kenyérrel és néhany bazsalikom-
levéllel.



HOZZAVALOK

1 személyre

1 kis burgonya,
meghémozva,
kockara darabolva
250 ml forr6 zéldségalaplé
Y, fehér kaposzta,
aprora vagva

1 pohar fehérbor

Y tk. romai kdmény
1 ek. borecet

1tk. méz

26

EDES-SAVANYU
KAPOSZTALEVES

» Toltse a burgonyat, a zéldségalaplét, a fehér
kaposztat és a fehérbort a készUlékbe.

» Adja hozza a koményt és a fehérborecetet.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a CHUNKY SOUP program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Afbzési id6 végeén, korilbelll 28 perc elteltével
a késztlék sipolni kezd.

» Talalja racsopogtetett mézzel.




HOZZAVALOK

6 személyre

1tk. s6

1 liter tyUkhUsleves alaplé
200 g lilahagyma,
szeletelve

200 g cukkini

200 g piros paprika

100 g burgonya

vagott petrezselyem

28

MEDITERRAN
ZOLDSEGLEVES

» Toltse az apréra vagott zoldségeket a soval és
tylkhusleves alaplével egyiitt a készulékbe.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a CHUNKY SOUP program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Afézési idé végén, korllbelll 28 perc elteltével
a készUlék sipolni kezd.

» Szbrja meg apréra vagott petrezselyemmel és
talalja friss kenyérrel.




HOZZAVALOK

4 személyre

1 kis voroéshagyma

1 zeller

375 ml forrd tyakhusleves
alaplé

225 g fagyasztott vegyes
z06ldség

85 ml csipbs szdsz

175 g fott

csirkehus

100 g f6tt fehér rizs

500 ml viz

CSIRKELEVES
RIZZSEL

» Ontse a forré ty(khusleves alaplét és a csirke-
hust a készulékbe.

» Adja hozza az apréra vagott fagyasztott zoldsé-
geket, a vizet, az apréra vagott zellert, a csipds
sz0szt és az aprora vagott voroshagymat.

» Végul adja hozza a rizst és jol keverje 0ssze.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a CHUNKY SOUP program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Af6zési id6 végén, korilbelul 28 perc elteltével
a készulék sipolni kezd.
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HOZZAVALOK

2 személyre

200 g csicseriborso
(el6f6z0tt, konzerv)

800 ml tyukhusleves alaplé
250 g csirkehus

(fétt, kockara darabolva)

1 pohér vordsbor

405 g konzerv paradicsom
1 tk. rozmaring

4-5 gerezd fokhagyma

2 sargarépa

(finom darabkéakra vagva)
3 fej brokkoli

(kis rozsakra szedve)

1 véroshagyma

1 ek. olivaolaj

CSIRKEHUSLEVES
CSICSERIBORSOVAL

» Toltse a tyukhusleves alaplét, a rozmaringot,
a sargarepat és a brokkolit a készUlékbe.

» Adja hozza a voroshagymat, az olajat, a
fokhagymat, a bort és a paradicsomot.

» Adja hozza az eléf6zott csicseriborsot és a
fott csirkét.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a CHUNKY SOUP program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Af6zési id6 vegén, korulbelll 28 perc elteltével
a kész(lék sipolni kezd.

» Talalja néhany csepp olivaolajjal.




HOZZAVALOK

2 személyre

50 g aproéra vagott
viréshagyma

2 fokhagymagerezd,
aprora vagva

200 g cukkini, szeletelve
Y, kdzepes sargarépa,
szeletelve

75 g paradicsom, kockara
vagy szeletekre vagva

1 ek. friss vagott
petrezselyem

200 g lima bab (fétt)

Y2 tk. bors

500 ml tyukhusleves alaplé
2 tk. metél6hagyma-karika

34

ZOLDSEGLEVES

» Vagja apréra a voroshagymat és a fokhagymat,
majd tegye a készulékbe.

» Adja hozza a tébbi hozzavalét (bab és metélé-
hagyma nélkl).

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a CHUNKY SOUP program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» A fézési idé végén, korlbelll 28 perc elteltével
a készUlék sipolni kezd.

» Adja hozza a lima babot és diszitse metél6hagy-
ma-karikakkal.




HOZZAVALOK

4 személyre

4 édesburgonya

3 piros paprika

1 nagy fehér hagyma

1 kicsi piros chilipaprika,
aprora vagva

2 gerezd fokhagyma

2 tk. &rolt paprika

1 tk. rdmai kémény

S0 és bors izlés szerint
500 ml zéldségalaplé
100 ml tejszin

55 g vaj

36

EDESBURGONYA
LEVES ,
PIROSPAPRIKAVAL

» Vagja aprora az édesburgonyat, a sargarépat
és a hagymat, majd tegye a készilékbe.

» Tegye a finomra vagott chili paprikat és a
szeletekre vagott fokhagymagerezdeket a vajjal
egyutt a készillékbe.

» Adja hozza az 6rolt paprikat és a koményt,
majd az egészet jol keverje el 500 ml
z0ldségalaplével.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a CHUNKY
SOUP program jelzéfény villogjon, majd nyomja
meg a START/STOP gombot.

» Afbzési id6 végén, korilbelll 28 perc elteltével a
készlilék sipolni kezd.

) izesitse séval és borssal, adja hozz4 a tejszint
és jol keverje 0ssze.




HOZZAVALOK

4 személyre
1 kbzepes karérépa (500 g)

2 kdzepes sargarépa
1 kdzepes fehérrépa DARAB OS
1 nagy véréshagyma

ool GYOKERZOLDSEGLEVES

2 fokhagymagerezd,
apréra vagva

1 liter forré zdldségalaplé
400 g lima bab konzery,
ledblitve és lecsdpdgtetve
Y2 tk. rozmaring

o6 6s ot feketo bors Vi@ @prora a karorépat, a sargarépat, a fehér-

répat és a hagymat, majd tegye a készulekbe
2 evbkanal olivaolajjal.

» Adja hozza a fokhagymat, a forré zoldségalaplét,
a lima babot és a rozmaringot.

» Nyomja meg a MODE gombot, hogy a CHUNKY
SOUP program jelzéfény villogjon, majd nyomja
meg a START/STOP gombot.

» Af6zési id6 vegén, kortilbelll 28 perc elteltével
a késztlék sipolni kezd.

» Talalja ropogds kenyérrel.



HOZZAVALOK

4 személyre
1 véréshagyma,

1 sérgarépa, kjflzg:: xggx: R U S ZT | KU S

2 gerezd fokhagyma

st PARADICSOMLEVES

aprora vagva
1 liter forr6 zoldségalaplé
1 ek. szaritott paradicsom
o e‘:'stbkj)': » Vagja aprora a voroshagymat, a sargarépat és
9 ekpolivaolaj a fokhagymagerezdeket, majd tegye 2 evékanal
friss bazsalikom a diszi-  Olivaolajjal a keszilekbe.

eshez , Adja hozza a forro zoldségalaplét, a paradi-

csomot, egy csipet cukrot és az aprora vagott
szaritott paradicsomot.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a CHUNKY SOUP program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Afbzési id6 végeén, korilbelll 28 perc elteltével
a kész(lék sipolni kezd.
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Compote

HOZZAVALOK

1 kg f6z6alma
50 ml viz

6 ek. cukor

Y tk. fahéj

FAHEJAS ALMA
KOMPOT

y Toltse a vizet a készulékbe.

» Vagja apr6 darabokra a meghamozott almat,
majd tegye a készulékbe.

» Adjon hozza 6 evékanal cukrot és 'z teaskanal
fahéjat.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,
hogy a COMPOTE program jelzGfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.
 Af6zési id6 gég_én (korulbelul 13 perc elteltével)
a késziilek sipolni kezd.

) Téla_lj?mﬂg__l_ivel finom reggeliként.




Compote

HOZZAVALOK

200 g eper

200 g afonya

200 g malna

2 ek. cukor

1 tk. vanilia esszencia
100 ml viz

EPRES-AFONYAS-
MALNAS KOMPOT

» TOltse a vizet a készllékbe.

» Vagja az epret kb. 2 cm-es darabokra és tegye
a késztlékbe.

» Adja hozza az afonyat és a malnat.

» Adjon hozza 2 evbkanal cukrot és 1 teaskanal
vanilia esszenciat.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,
hogy a COMPOTE program jelz6fény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» A f6zési id6 végén (korulbelul 13 perc elteltével)
a készUlék sipolni kezd.

» Talalja vaniliafagylalttal.




Compote

HOZZAVALOK

2 kg 6szibarack
1 citrom (csak a leve)
2 ek. méz

1 tk. vanilia esszencia

OSZIBARACK
KOMPOT

»y Magozza ki az észibarackot és vagja apro
kockakra.

» Tegye az Gszibarackot a készulékbe a citrom-
lével, 2 evOkanal mézzel és 1 teaskanal vanilia
esszenciaval.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,
hogy a COMPOTE program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» A f6zési id6 végén (korilbelil 13 perc elteltével)
a késziilék sipolni kezd.

» Talalja gorog joghurttal.




Compote

HOZZAVALOK

500 g rebarbara

100 g cukor

100 ml viz

1 kis darab (1 cm) friss
gyémbér

(reszelt)

REBARBARA KOMPOT
GYOMBERREL

» TOltse a vizet a késziilékbe.

» Vagja a rebarbarat kicsi darabokra és tegye
a keészulékbe.

» Adja hozzé a 100 g cukrot és a reszelt gyom-
bért, majd jol keverje 0ssze.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,
hogy a COMPOTE program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» A fézési id6 végén (korilbeldl 13 perc elteltével)
a készillék sipolni kezd.

»Ha tul siird a kompot, akkor keverjen hozza
kevés forrasban |évd vizet.

» Nagyon finom tejszinhabbal vagy vaniliasz6sz-
szal.
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HOZZAVALOK

1,5 kg narancs
1 tk. szegflibors

100 ml narancslé
3 ek. barna cukor
Y tk. fahéj

FUSZERES
NARANCSKOMPOT

» Hdmozza meg a narancsot, darabolja fel a
narancsszeleteket és tegye a készulékbe.

» Adjon hozza 1 teaskanél szegfiiborsot, %2 tedska-
nal fahéjat és 100 ml narancslevet, majd keverje
0ssze a barna cukorral.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,
hogy a COMPOTE program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Af6zési id6 végén (korilbeldl 13 perc elteltével)
a készulék sipolni kezd.




HOZZAVALOK

500 g érett eper

4 banan

400 g natur joghurt
250 ml frissen csavart
narancslé

2 ek. cukor
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EPER
SMOOTHIE

» Vagja félbe a szamocéakat és tegye a készlilékbe.

» Hdmozza meg és vagja apro darabokra a banant
és toltse a joghurttal, narancslével és 2 evikanal
cukorral egyutt a készllékbe.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,
hogy a SMOOTHIE program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Amikor a smoothie elkészlilt (kb. 2 perc elteltével),
a kész(lék sipolni kezd.
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HOZZAVALOK

4 banan
550 ml félzsiros tej

s BANAN
8 ek. viz

s SMOOTHIE

16 jégkocka (zuzott)

» Hdmozza meg a banant, vagja kicsi darabokra
és tegye a készllékbe.

» Adja hozzé a vizet, a tejet, a barna cukrot és
a jégkockakat (zuzott).

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,
hogy a SMOOTHIE program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Amikor a smoothie elkészlilt (kb. 2 perc elteltével),
a kész(lék sipolni kezd.




Smoothie

HOZZAVALOK

4 banan, szeletelve
600 g zdld sz618

600 g vanilias joghurt -~
2 alma kimagozva és ZO L D
apréra vagva

200 g friss leveles spenct S M O OT H I E

» Hdmozza meg a banant, vagja kicsi darabokra
és tegye a készllékbe.

» Vagja félbe a sz6l6t, és a kimagozott, apréra
vagott almaval egydtt tegye a készulékbe.

» Végul adja hozza a vanilias joghurtot és a
spendtleveleket.
» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,

hogy a SMOOTHIE program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Amikor a smoothie elkészilt (kb. 2 perc elteltével),
a készulék sipolni kezd.




HOZZAVALOK

1 liter tej
750 ml vanilia fagylalt
2 vaniliarad

VANILIAS
TURMIX

» Ontse a tejet a készlilékbe.
» Adagokban adja hozzé a vanilia fagylaltot.

» Vagja ketté a vaniliarudat hosszaban és kaparja
ki a vaniliavel6t.

» Tegye a vaniliavel6t a készllékbe.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot,
hogy a SMOOTHIE program jelzéfény villogjon,
majd nyomja meg a START/STOP gombot.

» Amikor a turmix elkészillt (kb. 2 perc elteltével),
a készulék sipolni kezd.




Smoothie

HOZZAVALOK

500 g darabolt ananasz
3 sargarépa

3 narencs, megnamozya ANANASZOS
NARANCSOS
SMOOTHIE

» Hamozza meg, darabolja fel, majd tegye a
készllékbe a sargarépat és a narancsot.

» Adja hozza a vizet és az ananaszdarabokat.

» Nyomja meg annyiszor a MODE gombot, hogy
a SMOQTHIE program jelzéfény villogjon, majd
nyomja meg a START/STOP gombot.

» Amikor a smoothie elkészllt (kb. 2 perc elteltével),
a készulék sipolni kezd.
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