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Klappen Sie vor dem Lesen die beiden Seiten mit den Abbildungen aus und machen Sie sich anschlieBend
mit allen Funktionen des Gerdtes vertraut.
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FORSTSCHUTZHELM FFSH 3 A2

Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf lhres neuen
Gerdtes. Sie haben sich damit fir ein hochwertiges
Produkt entschieden. Die Bedienungsanleitung ist
Teil dieses Produkts. Sie enthalt wichtige Hinweise
fir Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung. Machen
Sie sich vor der Benutzung des Produkts mit allen
Bedien- und Sicherheitshinweisen vertraut. Benut-
zen Sie das Produkt nur wie beschrieben und fir
die angegebenen Einsatzbereiche. Handigen Sie
alle Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an
Dritte mit aus.

BestimmungsgeméBer Gebrauch

Der Forstschutzhelm ist dazu bestimmt, den Tragen-
den vor Kopfverletzungen durch herabfallende oder
umherfliegende Gegenstédnde und durch StéB3e
gegen feststehende Objekte zu schijtzen.

Der Gehérschutz dient zum Schutz vor Larm und
stérenden Gerduschen.

Der Gehérschutz liegt im GroBenbereich ,mittel”
und ,groB3” und passt damit der groBen Mehrheit
der Benutzer.

Jede andere Verwendung oder Verénderung des
Forstschutzhelmes gilt als nicht bestimmungsgemaf
und birgt erhebliche Unfallgefahren. Fir aus
bestimmungswidriger Verwendung entstandene
Schéden Gbernimmt der Hersteller keine Haftung.
Der Forstschutzhelm ist nicht fir den gewerblichen
Einsatz bestimmt.

Ausstattung

© Helm

@ Visier (mit Haltebigel)

© Gehérschutz

O Verstellung der Kopfhalterung
@ Verstellung des Gehorschutzes

O Kopfhalterung
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Lieferumfang

1 Helm inklusive verstellbarer Kopfhalterung mit
Schweif3band, Gehérschutz und Visier mit
Haltebigel

1 Bedienungsanleitung

Technische Daten

54-63 cm
ca. 700 g

Kopfumfang:
Gesamtgewicht:
Materialien Gehdrschutz:
Halterungsbigel des Gehérschutzes: POM
Dichtungskissen: PvC

Démpfungswerte des Gehérschutzes:

Frequenz (Hz) 63 | 125 | 250 | 500

Mittelwert MF

(dB) 11,01 88 | 140 257

Standard-

abweichung Sf | 39 | 3,4 | 3,7 5,6

(dB)

Angenommener

Schutz AVP (dB) a 4 103 [ 20,1

Frequenz (Hz) 1000 | 2000 | 4000 | 8000

Mittelwert Mf 271 350332 | 338

(dB)

Standard-

abweichung Sf | 2,9 | 40 | 5,1 5,0

(dB)

Angenommener

Schutz AVP (dB) 24,11 31,1 | 28,1 | 28,8

HWert/ | M-Wert/ | L\Wert/ SNR-

Value Value Value Wert/

(High (Medium | (Low Value

Level) Level) Level) (Single
Number
Rating)

29 dB 21dB 12 dB 23 dB




Erklérung der Symbole auf dem Helm:
Abbildung F:

1.) CE-Zeichen

2.) Angewandte Norm
3.) Helm Gréf3e
Abbildung G:

4.) Material

Abbildung H:
5.) Herstellungsmonat
6.) Herstellungsjahr (z. B. 2018)

Erklérung der Symbole auf dem Visier:
Abbildung I:

7.) Hersteller Type

8.) Angewandte Norm

9.) Symbol fir erhdhte Festigkeit
Angewandte Normen:

Helm geprift nach:

EN 397:2012+A1: 2012
Gehérschutz geprift nach: EN 352-3: 2002

Visier gepriift nach: EN 1731: 2006

Kennnummer, Name und Anschrift der Priifstelle:

2754 ALIENOR CERTIFICATION
ZA du Sanital - 21 Rue Albert Einstein
86100 CHATELLERAULT-France

Allgemeine
Sicherheitshinweise

/\ WARNUNG!

> Lesen Sie alle Sicherheitshinweise und
Anweisungen.

Bewahren Sie alle Sicherheitshinweise und
Anweisungen fir die Zukunft auf.

Um einen méglichst hohen Schutz und Tragekomfort
zu gewdhrleisten, ist es umbedingt erforderlich, die
folgenden Informationen und Sicherheitshinweise zu
beachten.

Bl Stellen Sie vor jeder Benutzung des Helmes
sicher, dass alle Komponenten richtig montiert,
eingestellt und gewartet sind.

Benutzen Sie den Helm nur mit den korrekten
Einstellungen, um die benétigte Schutzwirkung
zu gewdhrleisten.

Der Helm kann keinen absoluten Schutz vor
Verletzungen bieten und ist auch kein Ersatz fir
ein sicheres Arbeiten.

Der Helm darf in seiner Bauform/Lackierung
nicht verdndert werden.

Bringen Sie den Helm nicht in Kontakt mit
|8sungsmittel- oder alkoholhaltigen Flissigkeiten.
Diese kénnen den Kunststoff beschadigen.

Der Helm kann durch Stéf3e oder Schlége
&uBerlich nicht sichtbare Beschadigungen
aufweisen (wie z. B. Haarrisse). Dadurch wird
im Noffall kein voller Schutz geboten. Tauschen
Sie den Helm aus, sobald dieser einer starken
Belastung ausgesetzt wurde.

Der Helm muss vor jeder Benutzung auf Besché-
digungen wie Risse oder Spriinge Uberpriift
werden. Benutzen Sie nur einen einwandfreien
Helm und dessen Zubehér.

Nehmen Sie keine Verdnderungen am Helm
vor, da sonst die Schutzwirkung negativ beein-
trachtigt werden kann.

Folgen Sie allen Anweisungen und Hinweisen
zur Montage, Einstellung und Wartung des
Gehérschutzes.

Der Gehérschutz schiitzt in Bereichen, wo eine
Beeintréichtigung durch Larm zu erwarten ist.
Die Helm-Kapselgehé&rschiitzer-Kombination
muss in Lédrmbereichen ohne Unterbrechung
gefragen werden.

Die Gehérschutzkissen kénnen durch den
Gebrauch verschleiBen und miissen daher nach
dem Gebrauch auf Risse oder Undichtigkeiten
Uberprift werden.

Zur Reinigung des Gehdrschutzes keine Chemi-
kalien oder Substanzen verwenden, die fir den
Benutzer schadlich sind.

Dieses Produkt kann durch bestimmte chemische
Substanzen leiden. Weitere Angaben sollten
beim Hersteller angefordert werden.
Kapselgehérschiitzer und besonders die
Dichtungskissen kénnen mit dem Gebrauch ver-
schleiBen und sollten daher haufig auf Zeichen
von zum Beispiel Rissen und Undichtigkeiten
unfersucht werden.
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B Die Umhillung der Dichtungskissen mit ,Hygiene-
iberzigen” kann die akustische Leistung des
Kapselgehdrschiitzers beeintrdchtigen.

/\ WARNUNG!

> Bei Nichtbefolgung der angegebenen Sicher-
heitshinweise fir die Helm-Kapselgehdrschiit-
zer-Kombination, kann die Schutzwirkung
ernsthaft beeintréichtigt werden.

M Das Visier muss beim Tragen immer herunterge-
klappt sein.

M Das Visier schitzt vor Gefahren durch herumflie-

gende Teile.

B Das Visier schitzt nicht vor spritzenden Flussig-
keiten, heiBen Gegensténden, Elekrizitdt,
Infrarot- und UV-Strahlung.

B Benutzen Sie das Visier nicht, wenn ein vorher-
sehbares Risiko durch umherfliegende harte und
scharfkantige Gegenstdnde besteht.

B Das Visier kann sich durch Spéne und dessen
Harz zusetzen und die Durchsicht beeintréichtigen.

Einstellung

Kopfhalterung einstellen Abb. A:

¢ Drehen Sie die Verstellung der Kopfhalterung @,
um die Kopfhalterung an lhren Kopfumfang
anzupassen.

4 Beim Aufsetzen liegt das Kopfband straff auf
dem Kopf auf.

¢ Durch das Drehen der Verstellung der Kopfhal-
terung @ im Uhrzeigersinn verkleinern Sie den
Umfang.

¢ Durch das Drehen der Verstellung der Kopfhal-
terung @ gegen den Uhrzeigersinn vergréBern
Sie den Umfang.

B Der Helm muss fest auf dem Kopf aufsitzen,
dabei aber nicht unangenehm driscken.

/\ ACHTUNG!

> Benutzen Sie nur einen korrekt eingestellten
Helm.
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Gehorschutz einstellen Abb. B-D:

Sie kénnen den Gehérschutz € jeweils in der Hohe
und in der bendtigten Position einstellen.

¢ Driicken Sie die Halterung des Gehérschutzes €,
um den Gehérschutz €@ am Ohr zu arretieren.

4 Verschieben Sie den Gehérschutz @), um die
benédtigte Hohe einzustellen (siehe Abb. B).

¢ Drehen Sie den Gehérschutz €, um die richtige
Position einzustellen (siehe Abb. C).

¢ Ein Auf- und Absetzen kann erleichtert werden,
indem Sie den Gehérschutz € jeweils einzeln
nach aufen klappen.
Sollte dabei die Spannkraft nachlassen, justie-
ren Sie diese im eingeklappten Zustand nach,
indem Sie Uber die Verstellung des Gehdrschut-
zes @ die Spannkraft einstellen.

4 Schieben Sie die Verstellung des Gehérschut-
zes @ in Richtung ,+*, um die Spannkraft zu
erhdhen (siehe Abb. D).

4 Schieben Sie die Verstellung des Gehérschut-
zes @ in Richtung ,-*, um die Spannkraft zu
verringern (sieche Abb. D).

Visier einstellen Abb. E:

Durch das Verschieben des Visiers kénnen Sie
den Abstand vom Visier @ zum Gesicht einstellen
(sieche Abb. E).

Zusatzlich kdnnen Sie das Visier @ auch ganz
nach oben klappen.



Wartung, Reinigung, Lagerung
und Transport

B Untersuchen Sie vor jeder Benutzung die
Komponenten auf Beschadigungen und
VerschleiBBerscheinungen.

B Reinigen Sie den Helm nach Abschluss der
Arbeit.

B Verwenden Sie zum Reinigen des Helmes, Ge-
hérschutzes und des Visiers ein feuchtes Tuch.
Verwenden Sie niemals Benzin, Lésungsmittel
oder Reiniger, die Kunststoff angreifen.

B Desinfizieren Sie den Helm und den Gehor-
schutz nur mit Mitteln, die keine Losungsmittel
oder scharfe Chemikalien enthalten.

B Lagern Sie den Helm, Gehérschutz und Visier in
einer sauberen, trockenen und vor UV-Strahlung
geschitzter Umgebung.

B Der Helm kann in seiner Verkaufsverpackung
tranportiert werden.

Haltbarkeit

B Der Helm unterliegt einem natirlichen Alte-
rungsprozess der verwendeten Materialien und
darf maximal nur 5 Jahre lang benutzt werden.
Das Herstellungsdatum entnehmen Sie der
Ausklappseite, (siehe Abb. H). Dieses Symbol
befindet sich auch als Einprdgung auf dem
Helm.

Entsorgung

@
@A
Die Verpackungsmaterialien sind nach

: umweltvertréglichen und entsorgungs-
% technischen Gesichtspunkten ausge-
wihlt und deshalb recyclebar.

Entsorgen Sie nicht mehr benétigte Verpackungsma-
terialien gemaf den értlich geltenden Vorschriften.

Méglichkeiten zur Entsorgung des
ausgedienten Produkts erfahren Sie
bei lhrer Gemeinde- oder Stadtver-
waltung.

Entsorgen Sie die Verpackung

b umweltgerecht. Beachten Sie die
Kennzeichnung auf den verschiedenen
a Verpackungsmaterialien und trennen

Sie diese gegebenenfalls gesondert. Die Verpa-
ckungsmaterialien sind gekennzeichnet mit
Abkirzungen (a) und Ziffern (b) mit folgender
Bedeutung:

1-7: Kunststoffe,

20-22: Papier und Pappe,

80-98: Verbundstoffe

Service

Service Deutschland

Tel.: 0800 5435 111 (Kostenfrei aus dem
dt. Festnetz/Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0820 201 222 (0,15 EUR/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.at

(CH) Service Schweiz
Tel.: 0842 665566 (0,08 CHF/Min.,
Mobilfunk max. 0,40 CHF/Min.)
E-Mail: kompernass@lidl.ch

IAN 304292

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift
keine Serviceanschrift ist. Kontaktieren Sie zundchst
die benannte Servicestelle.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE-44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernass.com
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EG-Konformitétserkléarung

Wir, KOMPERNASS HANDELS GMBH, Dokumentenverantwortlicher: Herr Semi Uguzlu, BURGSTR. 21,
DE - 44867 BOCHUM, Deutschland, erkléren hiermit, dass dieses Produkt mit den folgenden Normen,
normativen Dokumenten und EG-Richtlinien ibereinstimmt:

Verordnung fiir personliche Schutzausriistung:
(2016/425/EU)

Angewandte harmonisierte Normen:

EN 397:2012+A1: 2012
EN 352-3: 2002
EN 1731: 2006

Typbezeichnung:
Forstschutzhelm FFSH 3 A2

Herstellungsjahr: 11-2018

Seriennummer: IAN 304292
Bochum, 02.11.2018

o fud
7 7 C € 2754

Semi Uguzlu
- Qualitdtsmanager -

Technische Anderungen im Sinne der Weiterentwicklung sind vorbehalten.
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KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

DE - 44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernass.com

Stand der Informationen:
11/2018 - Ident.-No.: FFSH3A2-112018-2

IAN 304292




