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Before reading, unfold the page containing the illustrations and familiarise yourself with all functions of
the device.
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Klappen Sie vor dem Lesen die Seite mit den Abbildungen aus und machen Sie sich anschlieBend mit allen
Funktionen des Gerdétes vertraut.
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Introduction

Congratulations on the purchase of your new
appliance.

You have selected a high-quality product. The
operating instructions are part of this product.
They contain important information about safety,
usage and disposal. Before using the product,
please familiarise yourself with all operating
and safety instructions. Use the product only

as described and for the range of applications
specified. Please also pass these operating
instructions on to any future owner.

Intended use

This appliance is intended exclusively for chop-
ping and puréeing food. It is infended exclusively
for use in domestic households. The appliance is
not intended for commercial use.

The appliance is not suitable for chopping very
hard food products, such as frozen foods or nuts.

Warnings and symbols
used

The following warnings and symbols are used in
these operating instructions, on the packaging
and on the appliance (where applicable):

A

DANGER! A warning with this sym-
bol and the signal word ,DANGER”
indicates an imminently hazardous
situation that will result in death or
serious injury if not avoided.

WARNING! A warning with this sym-
bol and the signal word ,WARNING"
indicates a potentially hazardous
situation that could result in death or
serious injury if not avoided.

A

CAUTION! A warning with this sym-
bol and the signal word ,CAUTION”
indicates a potentially hazardous
situation that could result in a minor or
moderate injury if not avoided.

A
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ATTENTION! A warning with this
symbol and the signal word , ATTEN-
TION" indicates a potential situation
that could result in property damage if
not avoided.

Note: A note identifies additional
information that facilitates the use of
the appliance.

AC current/voltage

Dle ©

Read the instructions.

=

Alle Teile dieses Gerdtes, die mit
Lebensmitteln in BerGhrung kommen,
sind lebensmittelecht.

Do not immerse in water!

O &

Protection class Il (double insulation)
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Safety instructions
/\ DANGER! ELECTRIC SHOCK!

m Always connect the appliance to properly installed power sockets
that supply @ mains power voltage of 220-240V ~, 50/60 Hz.

m Unplug the appliance from the power socket in the event
of a malfunction, before cleaning the appliance, while the appli-
ance is unsupervised, before disassembling the appliance or prior
to cleaning.

n Never immerse the appliance motor unit in liquid and do not
allow any liquids to penetrate the motor unit casing.

m Do not expose the appliance to moisture and do not use it out-
doors.

m If any liquid gets into the housing, disconnect the appliance from
the mains power socket immediately and have it repaired by a quali-
fied technician.

m Always pull on the plug to disconnect the appliance from the
mains; never pull on the power cable itself.

m Do not kink or crush the power cable, and route the cable so that it
cannot be stepped on or tripped over.

m To avoid potential risks, if the appliance power cable is damaged,
it must be replaced by the manufacturer, its customer service or by
a qualified technician.

m This appliance may be used by persons with limited physical, sen-
sory or mental capabilities or lack of experience and knowledge,
provided that they are under supervision or have been told how to
use the appliance safely and are aware of the potential risks.

m The appliance and its connecting cable must be kept away from

children.

m Do not attempt to open the motor unit housing. This can lead to
safety risks and also invalidates the warranty.

GB|IE|NI'|CY 3
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/A WARNING! RISK OF INJURY!

Before changing any accessories or additional parts that move
during operation, the appliance must be switched off and discon-
nected from mains power.

m This appliance may not be used by children.

m  Children must not play with the appliance.

m The blade is extremely sharp! Handle it with great care at all times.

There is a risk of injury!

Be very careful when cleaning the appliance and, in particular,

the blender.

Never insert your hand or fingers into the rotating blade.

- Never insert objects into the rotating blade.

Keep clothes and long hair away from the rotating blade.

Wait until the blade has stopped rotating before removing the
blender from the motor unit.

— Wait until the blade has stopped rotating before removing the
blender from the food.

m Risk of injury if appliance is used improperly.

m |f you use the appliance to purée hot foods in a pot, remove the

pot from the hob and ensure that the liquid is not boiling. Let hot
foods cool down a little to avoid scalding.

(D) ATTENTION! PROPERTY DAMAGE!

Do not leave the hand blender in a hot pot on the hob when it is
not in use.

(D Note:

4

No user action is required to switch the product between 50 and
60 Hz. The product adapts automatically to either 50 or 60 Hz.

GB | IE| NI'| CY
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Package contents

The appliance is supplied with the following
components as standard:

® Hand blender
® Operating instructions

1) Remove all parts of the appliance and the
operating instructions from the box.

2) Remove all packaging material.

3) Clean all parts of the appliance as de-
scribed in the section ,Cleaning”.

@ Note:

> Check the package for completeness and
signs of visible damage.

> If the delivery is incomplete or damage has
occurred as a result of defective packaging
or during transport, contact the Service
hotline (see section Service).

Description of appliance/

attachments

@ Switch () (normal speed)
@ TURBO switch (high speed)
©® Motor unit

O Blender

© Blade

Technical details

Power supply | 220-240V ~, 50 / 60 Hz

350 W

Rated power

We recommend the following operating time:

after using the appliance for T minute, allow it to
cool down for approx. 1 minute.

If you exceed this operating time, the appliance
can overheat and sustain damage!

UK
CA

This mark confirms that the product
complies with the product safety
requirements applicable in the UK.

Assembly
/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> Do not insert the plug into the mains power
socket until the appliance is fully assembled.

( Note:

> Before first use, clean all parts as described
in the chapter "Cleaning".

/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> The blade @ is extremely sharp! Handle it
with great care at all times.

B Place the blender @ onto the motor unit
© so that the arrow A points at the K
symbol. Rotate the blender @ towards the
£ symbol until it clicks info place.

Operation

You can use the blender @ to make sauces,
soups or dips. We recommend that you operate
the hand blender for max. 1 minute at any one
time and then let it cool off for about T minute.

/\ WARNING! RISK OF INJURY!

> The foods being processed must not be too
hot! Splashing contents could scald the user.

@ ATTENTION! PROPERTY DAMAGE!
> Do not attempt to process hard foods with
the appliance. This will cause irreparable
damage to the appliance!
Once you have assembled the appliance:
1) Insert the power plug into the mains power
socket.
2) Slide the blender @ vertically into the food
you wish to purée.
3) Hold the switch (D @ to process the food
at a normal speed.

4) Hold the TURBO switch @ to process the
food at a high speed.

GB|IE|NI'|CY 5
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( Note:

> Use the normal speed for soft food and the
turbo speed for firmer food.

5) Once you are done processing, simply
release the pressed speed control button

@/0. Remove the blender @ as soon as

The following table serves as a guide. Use the
recommended processing times so that the appli-
ance does not overheat. If the ingredients are not
cooked to your satisfaction after the recommend-
ed time, wait until the motor has cooled down
before continuing to use the appliance.

We recommend letting the appliance cool down

the blade @ stops rotating. for approx. 1 minute after 1 minute of operation.
RECOMMENDED

INGREDIENTS QUANTITY SPEED TIME

Fruit, vegetables 100-200 g Turbo approx. 30-60 sec.
Baby food, soups, 100-400 ml Turbo approx. 60 sec.
sauces

Shakes, milk drinks 100-1000 ml Normal approx. 60 sec.
® Note: (@ Note:

If you hear unusual noises during
operation, e.g. squeaking or
similar, apply a small amount of
neutral cooking oil to the drive

shaft of the blender @.

Cleaning
/\ DANGER! ELECTRIC SHOCK!

> Always remove the plug from the mains

power socket before cleaning the appliance.

> When cleaning, you must never
immerse the motor unit @ in water or
hold it under running water.

/\ WARNING! RISK OF INJURY!
> The blade @ is extremely sharp! Handle it
with great care at all times.

(D ATTENTION! PROPERTY DAMAGE!

> Do not use aggressive, chemical or abrasive
cleaning agents! They could irreparably
damage the surfacel!
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> We recommend that you clean the appliance
immediately after using it to prevent food
residue from drying and becoming stuck.

1) Remove the power plug from the socket.

2) Remove the blender @ from the motor unit
©. To do this, rotate the blender @ towards
the & symbol and pull it off.

3) Clean the motor unit @ with a moist cloth.
Ensure that water does not enter the open-
ings of the motor unit @.

For stubborn dirt, add a little mild detergent
to the cloth. Wipe off any detergent residue
with a damp cloth.

4) Thoroughly clean the blender @ in soapy wa-
ter, then rinse off the soap with clear water.

5) Dry everything thoroughly and ensure that
the appliance is completely dry before using
it again.

Storage

1) Clean the appliance as described in the
section "Cleaning".

2) Store the cleaned appliance in a clean, dust
free and dry location.
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Troubleshooting

FAULT

CAUSE

THE SOLUTION

The appliance is not
working.

The plug is not connected.

Insert the plug into a mains power
socket.

The appliance is defective.

Contact Customer Services.

The motor unit @ and the blender @

have not been assembled correctly.

Remove the plug from the power
socket and assemble the appliance

properly.

The blade @ does
not rotate well or not
at all.

The blade @ is jammed.

Remove the plug from the power
socket and remove whatever object
is blocking the blade.

The blended food is too
tough or firm.

The appliance is not suitable for
processing hard food.

If the malfunction cannot be corrected using one of the suggestions above, or if you have found some
other kind of malfunction, please contact our Customer Service department.

Disposal

Disposal of the appliance

The adjacent symbol of a crossed-out
dustbin means that this appliance is
subject to Directive 2012/19/EU.
This directive states that this
appliance may not be disposed of in the normal
household waste at the end of its useful life, but
must be taken to specially set-up collection
locations, recycling depots or disposal companies.
The disposal is free of charge for the
user. Protect the environment and
dispose of this appliance properly.
If your old appliance has stored any personal
data, you are responsible for delefing it yourself
before returning it.
®  Your local community or municipal
S5 W authorities can provide information
@A on how to dispose of the worn-out
product.

Disposal of the packaging

N
%@ friendliness and ease of disposal

and are therefore recyclable.
Dispose of packaging materials that are no
longer needed in accordance with applicable
local regulations.

The packaging materials have been
selected for their environmental

Dispose of the packaging in an
environmentally friendly manner.
Note the labelling on the packaging
and separate the packaging material
components for disposal, if neces-
sary. The packaging material is labelled with
abbreviations (a) and numbers (b) with the
following meanings: 1-7: plastics, 20-22: paper
and cardboard, 80-98: composites.

GB|IE|NI'|CY 7
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Kompernass Handels
GmbH warranty

Dear Customer,

This appliance has a 3-year warranty valid from
the date of purchase. If this product has any
faults, you, the buyer, have certain statutory
rights. Your statutory rights are not restricted in
any way by the warranty described below.

Warranty conditions

The warranty period starts on the date of pur-
chase. Please keep your receipt in a safe place.
This will be required as proof of purchase.

If any material or manufacturing fault occurs
within three years of the date of purchase of

the product, we will either repair or replace the
product for you or refund the purchase price (at
our discretion). This warranty service requires
that you present the defective appliance and the
proof of purchase (receipt) within the three-year
warranty period, along with a brief written de-
scription of the fault and of when it occurred.

If the defect is covered by the warranty, your
product will either be repaired or replaced by us.
The repair or replacement of a product does not
signify the beginning of a new warranty period.

Warranty period and statutory
claims for defects

The warranty period is not prolonged by repairs
effected under the warranty. This also applies to
replaced and repaired components. Any dam-
age and defects present at the time of purchase
must be reported immediately after unpacking.
Repairs carried out after expiry of the warranty
period shall be subject to a fee.

Scope of the warranty

This appliance has been manufactured in accord-
ance with strict quality guidelines and inspected
meticulously prior to delivery.
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The warranty covers material faults or produc-
tion faults. The warranty does not extend to
product parts subject to normal wear and tear
or to fragile parts which could be considered
as consumable parts such as switches or parts
made of glass.

The warranty does not apply if the product has
been damaged, improperly used or improperly
maintained. The directions in the operating in-
structions for the product regarding proper use of
the product are to be strictly followed. Uses and
actions that are discouraged in the operating
instructions or which are warned against must be
avoided.

This product is intended solely for private use
and not for commercial purposes. The warranty
shall be deemed void in cases of misuse or
improper handling, use of force and modifica-
tions / repairs which have not been carried out
by one of our authorised Service centres.

Warranty claim procedure

To ensure quick processing of your case, please
observe the following instructions:

B Please have the fill receipt and the item
number (IAN) 481434_2410 available as

proof of purchase.

B You will find the item number on the type
plate on the product, an engraving on the
product, on the front page of the operating
instructions (below left) or on the sticker on
the rear or bottom of the product.

B |f functional or other defects occur, please
contact the service department listed either
by telephone or by e-mail.

B You can return a defective product to us free
of charge to the service address that will be
provided to you. Ensure that you enclose the
proof of purchase (till receipt) and informa-
tion about what the defect is and when it
occurred.
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You can download these
instructions along with many other
manuals, product videos and
installation software at
www.lidl-service.com.

PDF ONLINE
wwwlidi-service.com

This QR code will take you directly to the Lidl
service page (www.lidl-service.com) where you
can open your operating instructions by entering

the item number (IAN) 481434_2410.

Service

Service Great Britain

Tel.: 0800 404 7657

E-Mail: kompernass@lidl.co.uk
@ Service Ireland

Tel.: 1800 101010

E-Mail: kompernass@lidl.ie
(YD Service Cyprus

Tel.: 8009 4241

E-Mail: kompernass@lidl.com.cy

[IAN 481434_2410]

Importer

Please note that the following address is not the
service address. Please use the service address
provided in the operating instructions.

For EU market

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

GERMANY

WWww. kompernoss.com

For GB market

Lidl Great Britain Ltd

Lidl House 14 Kingston Road
Surbiton

KT5 9NU

Recipes
Green pesto
Ingredients

B 80 g basil

80 ml olive oil
2-3 tbsp pine nuts

1-2 cloves of garlic

50 g Parmesan

Salt and pepper to taste

Preparation

1) Wash the fresh herbs and shake off the
water, peel the garlic and cut the Parmesan
into small pieces.

2) Put the olive oil and herbs in a mixing bowl
and blend with the hand blender @
for about 10 seconds. If necessary, divide
the herbs into two portions and blend one
after the other for about 10 seconds each.

3) Add the remaining ingredients to the mixing
bowl and blend everything for
a further 25-30 seconds until the desired
consistency is reached.

Oatmeal smoothie with fruit
Ingredients
B 1 banana and 1 kiwi

B 200 ml milk or milk substitute (e.g. oat milk,
almond milk)

50 g coarse oatmeal flakes
2 tbsp. linseed

1 tsp. honey or maple syrup
80 ml natural yoghurt

Additional fruit as desired, such as blueber-
ries or strawberries

GB|IE|NI'|CY 9
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Preparation
1) Peel the banana and kiwi, and cut them into
small pieces.
2) Add all ingredients to a mixing bowl and mix
well for approx. 30-60 seconds until the
desired consistency is reached.

Sweet Fruit Spread

Ingredients

B 250 g Strawberries or other fruit (fresh or
frozen)

B 1 packet (about 125 g) Preserving sugar
without cooking

B 1 dash of Lemon juice

B 1 pinch of the pulp of a Vanilla pod

Preparation

1) Wash and clean the strawberries, at the
same time removing the green stems. Drain
well in a colander, so that you are rid of ex-
cess water and the spread is not foo watery.
Slice larger strawberries into small pieces.

2) Weigh 250 g of strawberries and place in a
suitable blender jug.

3) Add a dash of lemon juice.

4) If desired, scrape out and add the pulp of a
vanilla pod.

5) Add the contents of the packet of preserving
sugar without cooking and mix thoroughly
with a hand blender @ for 45 - 60 sec-
onds. If there are still large pieces in it, allow
it to stand for 2 minutes and then purée it
again for 60 seconds.

6) Enjoy the fruit spread straight away or pour
it into a glass jar with a screw cap and
firmly seal it.

10 GB | IE| NI'| €Y

Banana milk

Ingredients
B 1 banana
H 250 ml milk

B approx. 1 tsp sugar to taste

Preparation

1) Remove the banana peel and cut the ba-
nana into pieces.

2) Put the banana, milk and sugar in the mixing

bowl and blend with the hand blender @.

Mayonnaise

Ingredients

B 375 ml neutral vegetable oil, e.g. rapeseed
oil

B 3 egg yolks

B 23 g of mild vinegar or lemon juice

B Salt and pepper to taste

Preparation

1) Add the egg yolk and vinegar to a mixing
bowl, hold the hand blender @ vertically
in the bowl, then press and hold the switch
boe.

2) Add the oil in an even, thin stream (within
about 1 minute) so that the oil binds to the
other ingredients.

3) Afterwards, season with salt and pepper.
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Eilcaywyn

2uyxapnThpia yia TNy ayopd Tng véag oag
GUOKEUNG.

To mpoidv mou amoktioare gival éva TPoiov
uynAig moiétrag. O 0dnyieg xpriong amore-
MoUv TpApa autol Tou TTpoidvTog. Mepihapfae-
vouv onpavtikég umodeiéeig yia Ty aopdaleiq,
™ Xpnon kai 1y amoppiyn. Mpiv amd m xpnon
Tou mpoidvrog, e€oikeiwbeite pe deg TIg uToSei-
&eig xeipiopol kal acdaleiag. Xpnoiporoieite To
TTPOIOV ATTOKAEIOTIKA OTIWG TTEpIypadeTal Kal yia
Toug avadepdpevoug Topeig xpAons. Mapade-
ote dAa Ta tyypada ot mepimmwon mapadoong
TOU TIPOIOVTOG OF TPITOUG.

MpofAerropevn xprion

To piéep xeipog mpoopilerar amokAeioTikd yia

TO KOPHATIAGHA KAl TNV TTOATOTIOINGN TPODIHGY.
Mpoopileral amokAeioTika yia oikiakn xprAon. H
ouokeun Sev mpoopileral yia emayyeApaTikr xpRon.
H ouokeun Sev mpoPAémeral yia To KoppdTiacpa
TOAU oKANpPOV Tpodipwy, 6mwg yia Tapddeypa
KaTepuypévey Tpodipwy i Enpov kapmav.

MNpozaidomoirosig kai
oupfola

311G mapoloeg odnyieg xpAong, ot ouckeuaacia
KAl OTn CUOKEUN XPNOIHOTIOIoUVTal OI aKOAOU-
Beg mpoaidomoifoeig kai Ta olpPola (epdoov
amaireitai):

KINAYNOZX! Mia umddeién
npoadoroinong pe autd to olp-
Bolo kai Ty mpoeidomoinTiki Aeén
«KINAYNOZX» emonpaivel pia apeon
emkeipevn karaoraon kivéuvou, n
omoia Oa emdépe Oavaro f coPapd
Tpaupartiopd, edv Sev amodeuydei.

A
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MPOEIAOMOIHZH! Mia umddeidn
mpoaidomoinong pe autd To olpPolo
kai mv mpoeidomointikh Aeén «POEI-
AOTMOIHZH» emonpaiver pia mBavh
karaotaon kivéuvou, n otoia Ba pro-
pouoe va emdipe Odvaro f cofapd
Tpaupartiopd, edv Sev amodeuyOei.

>

MPOZOXH! Mia un6deién mpoeibo-
Toinong pe autod 1o oUpBolo kai v
mpoadomointik Aeén «MPOZOXH»
emonpaiver pia mbavi kardoTaon Kiv-
Suvou, n omoia Ba propoloe va éxel
wg emakoloubo évav ekadpl 1) pérpio
Tpaupartiopd, edv Sev amodeuyOei.

MPOXOXH! Mia un6deiln mpoeido-
moinong pe auté 1o alpPolo kai Tv
npoadomointiki) Ae&n «MTPOZOXH»
emonuaivel pia mBavr) katdotaon,

n otoia Ba pmopouloe va éxer wg
emakdAouBo ulikég {npitg, £av Sev
amodeuyOei.

Yr6dai€n: Mia un6deaén emonpai-
vel Tpdabeteg mAnpodopieg mou Sieu-
KOAUVOUV TOV XEIPIOHO TNG OUOKEUNG.

EvaMacoodpevo pelpa/Taon eval
Aaoodpevou peupaTtog

Dle o

AiaBaore 1ig odnyieg.

adl

OMa ta eéapmipata authg TG ou-

OKEUNG, TTOU €pYOVTal

ot emagn pe TPoOdIpa, propoly va

Xpnoipotolouvral pe acpdaAeia ota
TPOGIHA.

Na pnv Bubiderar oto vepod!

O &

Kamnyopia mpooraciag |l
(&mNf povwon)
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Yrrod:ideaig aodalsiag

/A KINAYNOZX! KINAYNOX HAEKTPOMAHEIAX!

B JuvOteTe T OUOKeUN povo ot pia olpdwva pe Tig Tpodiaypadéq
gykareotnpévn mipida pe taon dikttou 220-240V 7, 50 / 60 Hz.

m e mepimmoon PAaPov ot Aatoupyia, otav Sev umtapyer miTh-
pNOT, TIPIV TN CUVAPHOAOYNON, TRV ATTOCUVAPHONOYNOT 1) TOV
kaBapiopd, amoouvdiere To Buopa and my mpila.

u @ Aev emmpéneral oe kapia mepimmoon va Pubilere T povada
HOTEP TNG CUOKEUNG O UyPa, oUTE Kal va adrveTe uypd va
gloxwpoly oto mepiPAnpa g povadag porép.

m Anayopeterar n ékBeon TG cuokeung oe uypaoia, kabwg kai n

xpnon g ot ewtepikolg XwPOoug.

B 2TV TEPITITOON TTOU EI0XWPNOEL, TTAVIWG, Uypo oTo TepiAnpa g
ouokeung, anmoouvdioTe apéowg To PUopa TG CuoKeung améd Ty
npia kar avabiote v emokeur) ot e€e10IKeUpPEVO TTPOCWTTIKO.

m Tpafare To kalwdio amd v umodoxn, kpatwvrag mavra 1o Bu-
opa kai moTté 1o 1610 To Kawdio.

B Mnv toakilere i) oupmiédere To kalwdio kair TomoBereite To KaATA

TETOIO TPOTIO, WOTE VA HNV HTTOPEI KAVEIG VA TO TIATHOE ] VA OKO-
VTayel o€ auTo.

m Edv 1o kahwdio ouvdeong diktliou TG cuokeung utrooTei PAPn,
npémel va avrikataotaBei amd Tov katackeuaoth f 1o TpApa eu-
mnpémong mehatov 1 éva avriotoixa e&adikeupévo dtopo, GoTE va
amodeuxBolv TuyoV kivduvol.

m Emmpémeral n xpnon TG Cuokeung amod ATopa pE PEIQPEVEG PUTT-
kéG, aloOnmnpiakég 1 vonTikég IkavoTnTeg 1) pe ENNeyn epmeipiag n/
Kal YVOoewv, epooov emTnpolvral i éxouv ekmaideutei avadopika
HE TNV aodalrn xprnon TnG CUCKEUNG Kal £XOUV KATavor gl TOuG
emakdlouBoug kivdivoug.

GR | CY 13
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m H ouokeun kal To kahadio olvOeong TG Tpémel va duldooovral
pakpia amo Ta maidiad.

B Aev emtpémeral va avoiyere To mepifAnpa g povadag portép.
Aiadoperikd, dev diacdalileral miéov N acharng Aeitoupyia kal
OKUPWVETAI 1) eyyunon.

/A NMPOEIAOMOIHZH! KINAYNOX TPAYMATIZMO'Y!

m [lpiv a6 v avrikardoraon mpdaberwv e€aptudrwy f pepov
QUTWV, | CUOKEUN TTPETTEl VA ATTEVEPYOTIOIEITAI KAl va armoouvdieral
amo 1o Sikruo.

H ouokeur| auth Sev emrpémeral va xpnoiporoicital amd maidid.

B AmnayopeUetal | XpRHoT TG CUCKEURG amo Taidid wg mmaigvidl.

H Aemmida sivai eaiperika kodrepn! Na ciote mévra 1diaitepa mpooe-

xTikoi. Yrrapyer kivbuvog Tpaupatiopou!

~KaBapilere 1 ouokeur| kai ibiaitepa ™ pado moAtomoinong oAU
TIPOCEKTIKA.

~Morté pnv mévere My mepioTpedpdpevn Aermida.

~Mnv kparére avrikeipeva péoa oty mepiotpedopevn Aemida.

~Aiamnpeite To dapdl pouyIopo kai Ta pakpid HaANIG pakpid amd TV
mepioTpedOpevn Aermida.

~Mpiv a6 myv adaipeon g paBdou moktomoinong amoé ) povada
HoTép, TepIpéveTe péxpl va akivnromoinBei n Aemmida.

~Mpiv tpaPnéere T ouokeur} amd ta TpodIPA, TepIpéveTe péxp! va
akivijrorroinBei n Aermida.

B X epinTwon eopaNPEVNG XPHONG TNG OUOKEUNG, UTTAPXE! KivOu-
VOG TPaUNATIOHOU.

m Orav xpnoipomoieite T cuokeur yia mv no}\Torron]or] KQUTQV

TPodiHwV o€ pia KatoapoAa, GTrOpGKpUVETE TNV ammo Tnv €o0Tia Kal
dpovrilere va pn Bpdoel To uypd. Adrvere Ta kautd daynta va

kpuQoouy ehadpwg, wote va amopeuxBolyv Tuxov eykalpara.
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O SILVERCREST’

(D) NPOXOXH! YAIKEX ZHMIEX!
B Mnv adrvere To piep xeipdG péoca ot KAuTH KATOAPOAA TTAVL
oTnv eoTia 6tav dev TO XPNOIHOTIOIEITE.

@ Yrmodaln:

m [ia mv evalayn Tou mpoidvrog peraél 50 kar 60 Hz Sev
araiteital KArmola evépyeia amo Tov xpnotn. To mpoiov

npooappdleral Téoo ota 50 doo kai ota 60 Hz.

Napadoriog sommhiopog
H ouokeur) mapadiderar pe Ta akdrouba e€ap-
Tpara:
® Mmhévrep pdfBdog
® Odnyies xprong
1) Apaipéote Oha ta eaprApara g cuokeung
ka1 TG odnyieg xpriong amd To Kouri.
2) Adaiptote dha Ta ulikd TG cuokeuaoiag.
3) KaBapiote OAa ta eaptipara Tng ouokeung
omwG meplypdderar oo kepdhaio «Kaba-
PICHOG>.

@ Ymodaln:

> ENéy&re v mAnpdmnTa Tou mapadortiou
e£omNiopoU kai £dv utrdpyouy epdaveig
$Bopig.

> e mepimmoon eAimoug mapadotiou e€omhi-
opou 1 {npivv Moyw eNimolg cuokeuaaciag
N Moyw peradopdg, ameubuvbeite oy ypap-
pn eéurnpémong mehatov (BA. kepdhaio
ZipPig).

MNeprypadr) ocuokeung/
Eéaptipara

@ Aiakommg (I) (kavovikh TaximTa)

@A Aiakommg TURBO (uynh tayimral)
O Movdda porép

O P4BSog mortomoinong

O Aemida

TeXvika XapaKTnpPIoTIKA

Taon ikt 220-240V ~,
don Sikrbou 50 /60 Hz
Ovopaorikn 1006 350 W

Mporeivoupe Tov akdloubo xpdvo Aemoupyiag:

Adnvere Tn cuokeun va kpuwver yia Tep. 1 Aemtd,
perd amd Aeroupyia 1 Aerrou.

E&v yiver umtpBaon autol Tou xpdvou Aer-
Toupyiag, evéxerar va mpokAnBoulv {npiig om
ouokeur Noyw umrepBippavong!

UK
CA

Me autd 1o oupBoro emPeBaiovera
OTI TO TTPOIOV TIANPOI TIG ATTAITATEIG
Tepi aodaAeiag mPOioVTWY Tou
ioxUouv ot Meyain Bperavia.
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O SILVERCREST’

Zuvappoloynon

/\ NPOEIAOMOIHZH!
KINAYNOZX TPAYMATIZMOY!
> Eicdyere To BUopa dikrbou oty mipila poévo
pETa TN cUVappoAOynoN.

@ Ymodaln:

> [piv v mpom Bion ot Aemoupyia, kabapi-
ote Oha Ta eéaptipara 6mwg Teplypaderal
oto kepdhaio «KaBapropde».

/\ NPOEIAOMOIHIH!
KINAYNOX TPAYMATIZMOY!

> Hemida @ eivar e€aiperika kodrepny! Na
eloTe avTa 16iaitepa TpooEXTIKOI.

B TomoBeriore T pdfSo mohtoroinong @
otn povdda potép @ iror hote To Béhog A

va eixvel mpog 1o oUpforo o Mepiotpéy-

e ™ paPSo mortomoinong @ mpog ™y
karelBuvon tou cupPdiou B, péxpr va

koupTwoel aiodnTa.

Xeapiopog

Me 1 paB&o moktomoinong @ pmopsire,

yia map&derypa, va TapackeudoeTe GANTOEG,
ooureg n viim. Nporteiverar va Aeiroupyeite T
ouokeur To TTOAU yia 1 Aertd kabe popd kai
KaTOTIV va TV adrvere va kpuwvel yia 1 Aerro.

/\ NPOEIAOMOIHZH!
KINAYNOZX TPAYMATIZMOY!

> Tatpodipa Sev Oa mpimer va eivar moAy
kauta! Ymapyer kivbuvog eykaupdrtov améd
ektoéeudpevo mepiexOpEvO.

(D NMPOXOXH! YAIKEE ZHMIEX!

>  Mnv xpnoiporoieite Ty cuokeur yia Ty
eme€epyacia okAnpov Tpodipwy. Aladpoperr-
k4, Ba mpokAnBolv avemavopbuteg PAaPeg
ot ouokeun)!

Adou éxere cuvappoloynoel T cuoKeun:
1) Zuvbtore To Buopa Siktlou oy mpila.

2) QOnote T pdPdo mortomoinong @ k&Bera
oT0 TpOdIHO TTou TpéTel va TTortomoindei.

3) Kpariore mampivo 1o Siakémm (D @ yia
va eneepyaoTeite Ta TPOGIA e KAVOVIKR
Taxurnra.

4) Kparhote marnpivo To Siakémm TURBO @,
yia va emelepyaoteite Ta TpOdIpa pe upnAn
Taxurnra.

@ Ymodaln:

> Tia pakakd 1podipa emAe&Te TRV KavOVIK
TaxUmra Kai yia mo oixta 1poddipa v
raxurnra Turbo.

5) Adpol ohokhnpwBsi n emelepyacia Twv Tpo-
dipwv, amAa adnote Tov mampévo SiakdmTn
@/0. Tpafnére ew My pafdo mohtomoi-
nong @, pohig n Aemida @ axivnromoinOei.

O akdMoubog mivakag eivar oupBouleutikdg.
Tnpeite Toug mpoTevopevoug xpdvoug emeepya-
olag, Gote va pnv utiepBeppavOei n ouokeur. Eav
Sev xel yive emeéepyaoia Tev ouoTaTikwV Ot IKa-
voroinTikd Babpo perd To cuvioTOpEvo XPOVIKS
S1&oTnpa, TepIpEveTe péxpl va KPUOGTE TO HOTEP
TTPOTOU OUVEXIOETE HE Tr) XPMOT TNG CUOKEUNG.
2UOTNVOUHE VA APIVETE Tr) CUOKEUN VA KPUQVEI
yia mep. 1 Aerrd perd amd Aeimoupyia 1 Aerrou.

MPOTEINOMENH
YAIKA NOXOTHTA TAXYTHTA XPONOZX
@poura, Aayavikd 100-200¢g Turbo mep. 30-60s
Bpfi(l)lKEQ Tf)oq)zq, 100-400 ml Turbo mep. 60's
OOUTIEG, CANTOEG
ZE,IK’ p0¢ﬁl’]'pCITCI He 100-1000 ml Kavoviki mep. 60's
Baon 1o yaha
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O SILVERCREST’

G Ynodaln:

3¢ mepinTwon acuvhBioTev
BopUPwv kard T Aemoupyia,
omwg tpiéipara A mapopoioug
BopUPoug, mpocbiore pikpn
moodmra oudtrepou Aadiol
payeipikng otov &€ova
perddoong kivnong g papdou
mohromoinong @.

Ka@apiopog

/\ KINAYNOZX!
KINAYNOZX HAEKTPOMAHSIAX!

> [piv and Tov kaBapiopd g cuokeung, amo-

ouvdéete mavra 1o Buopa amé my mpila.
> Kard tov kaBapiopd, pnv Bubilere ot
kapia mepimmwon ™ povada potip @
o€ vepd Kal pnv TV KPardre KATw amo
TPEXOUHEVO VEPO.

/\ NMPOEIAOMOIHIH!
KINAYNOX TPAYMATIZMOY!

> H\emida @ eivar eaiperikd kodrepn! Na
eloTe mavTa 161aitepa TpooEXTIKOI.

(D NPOXOXH! YAIKEX ZHMIEX!

> Mn xpnoiporoieite emBerikd, Xnpika 1
1pIBIKa péoa kaBapiopol! Aladoperikd,
evoéyeral va SiaPpwbei avermavdpbura n
emdaveial

G Ynodaln:

> Suotrveral va kabapilere T cuokeun apé-
owgG petd T xpnon, wote va pnv Eepabolv
uToAgippaTa TPodipwy.

1) Amocuvéiore To Blopa.

2) Adaiptote T pafdo morromoinong @ amd
 povada potip @. Na 1o okomd autd,
mepioTpéyte T pdPfSo motomoinong @
oty karetBuvon Tou cupBorou fll kai
adaiptoTe Tnyv.

3) KaBapiore 1 povada potip @ pe éva vorod
mavi.

DOpovrilere woTe va pnv eioxwpel vepd ota
avolypara Mg povadag potip @. Ze mepi-
mreon emipovev akabapoioy, mpoobiote
fmo amoppumavTikd ato mavi. Apaipéore
TA UTTOAEIPPATA ATTOPPUTTAVTIKOU HE éva
VWITO TTavi.

4) KaBapilere ) pafdo mortomoinong @
OXONAOTIKG OE VEPO Kal, OTr CUVEXEIQ, ATTO-
HaKPUVETE Ta UTTONEIPPATA QTTOPEUTTAVTIKOU
pe kaBapo vepd.

5) Zreyvovert ta OAa kald kar ppovtiere GoTe
1| OUOKEUT| Va EXEl OTEYVOOEI TN PWG TTPIV
amo TNV €K vEou XPNoT).

dulaln

1) KaBapiore T ouokeury 6mwg meprypaderar
oto kepdhaio «Kabapiopdg».

2) Gurdooere My kabapr cuokeur ot ivav
kabapd kai oTeyvo X0po xwpig okdvn.
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O SILVERCREST’

Avriperwmon opalparwv

H ouokeun sivar eharrwparikn.

Zdpalpa Arria Avon
H ouokeuf To Blopa Sev xer eioayBei. Juvbiore o Blopa ot pia mpila.
Se Nermoupyei.

ArmeuBuvBeite oto TpApa otpPig.

H hemida @ Sev

H povada potip @ kai n pafdog
mohroroinong @ Sev éxouv
ouvappohoynOei cwotd.

Arnocuvbiote 1o Puopa amd my mpila
Siktlou kal cuvappoloyRoTE CWOTa TN
OUOKEUN.

meploTpédeTal N
yupiler pe SuokoMia.

H Aemida @ éxer prhokapel.

Arnocuvbiote 1o Buopa amd my mpila
kar amopakpUVeTe 1o epmtdSI0.

vo8eg 1} okAnpo.

To mpoidy avapeéng eival ToAy

H ouokeuny Sev eveikvural yia v
emelepyacia okAnpov Tpodipwy.

Eav Sev eivar Suvat n avriperomon Tov opalpdTev pe TIG TAapamdve TTPOTAGEIG avVTIHETOTIONG

odapdray, f edv Siamotooete dMa €idn BAafov, ameuBuvBsite oto TpApa otpPig g eraipeiag pag.

Anoppiyn
Andppiyn cuokeung

To mapakeipevo cupforo evodg
Siaypappévou TpoxAiatou kadou
amoppippatey umodnhavel oI N
ouokeun auth umokertal oty odnyia
2012/19/EU. Zbpdwva pe autiy v odnyia,
Sev emTpémeTal va amoppiyeTe QUTAY TN CUCKEUR
OTd OIKIOKA ATTOPPIPPATA OTO TENOG TOU KUKAOU
{whG TG, ala ot aidikd Siapopdwpéva onpeia
GUANOYNG, KEVTPO aVAKUKAWGONG 1 €TTIXEIPNOEIG
anoppIyng.
H duvarétnra andppiyng mapéxerai
dwpeav. povrilere To mepifallov kai
Tpsite TIG 0dnyitg amdéppIYnc.
Edpboov n makaid ouokeur) oag mepiéxer Sedo-
pEVa TIPOCWTIIKOU XAPaKTApa, $EPETE €TEIG Ol
i101 v €uBuvn g Siaypadng Toug TPoTol TV
ETMIOTPEYETE.

o |
wWA
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MNa mig SuvaroéTnreg amdppIyng Tou
TTPOIOVTOG HETA TO TENOG TOU KUKAOU
{wng Tou, ameubuvOeite oty
appodia utnpeoia g koIvoTnTag A
Tou &fjpou oag.

Anéppiyn cuokeuaoiag

7
%@ mpoaotaciag Tou mepifdNovrog kal

TIG TEXVIKEG ATTOPPIYPNG KA, WG €K
TOUTOU, €ival AVAKUKAWOIPA. ATToppirTere Ta
uNikd ouckeuaaoiag Trou Sev xpnoipoTololvTal
TA¢oV oUpdWVA pe TOUG KATG TOTIOUG IO UOVTEG
KAvoVIopoUG,.

Ta ulikd cuokeuaoiag égouv
emAeyei oUPPWVA pe TOUG KAVOVEG

ArmoppirTete T cuckeuaaia pe
1poTO diNikd TTPOG To TEPIBAANOV.
AapPavers umdyn T ofjpavon ota
Siddopa ulika cuckeuaaiag kal,
ebooov amareirtal, Eexwpilert Ta. Ta
UNIKG ouoKkeuaoiag GpEéPouV orpavon pe
ouvropoypadieq (a) kar yndia (b) pe mv e&ng
onpaoia: 1-7: Miaotika, 20-22: Xapri kal

b

xapTovi, 80-98: ZuvBerikd ulika.




O SILVERCREST’

Eyyunon tng Kompernass
Handels GmbH

Aéibmipn mehdmooa, aéidripe meham,

H mapoloa cuokeun Siabérer 3 xpdvia eyylnon
amd Ty nuepopnvia ayopdg. 2my mepITTwon
eMNeiyewv oTo TPoIdY £xeTe vopikd Sikalopata
£VavTl TOU TTWANTH TOU TTPOioVTOG. AuTd Ta
vopikd Sikaiopara Sev mepiopilovral piow g
KATWTEPW avadePOHEVNG EYYUNONG.

MpoimoBiosig syylnong

H mepioSog eyyinong ekiva mv nuepopnvia
ayopdg. Quhdooere myv amddedn ayopds.
Anarreital wg amobeikTikd ayopdg.

Eav, evidg 1piov etwv amd v nuepounvia
ayopdg, maparnpendsi kamoio opdua ulikol

) KaTaokeung oTo MPoiody, Oa emokeudcoupe 1
Ba avrikataoThooupe (katoémv kpiong pag) To
mpoiov Swpedv 1 Oa cag emoTpadei To Tood
ayopds. H mapouoa eyyunon mpoiimoBirel &mi
n e\aTTwparikn ouockeur kai n anodaén ayopdg
Ba urroAnBouv pali pe pia olvropn mepiypadn
avadopikd pe 1o mol Bpiokerar n ENkeyn kai
moTe mapatnenOnke, evidg g mepIdSou Twy
TPIQV ETWV.

Edv 1o ehattopa kaAumTeral amod v eyyunon
pag, Oa Aaete To emokeuaopévo 1y éva vio po-
iov. H avrikardoraon Tou mpoioviog cuvena-
yeral, oUpdwva pe ov NOMOS 2251/1994,
avavéwor Tou Xpovou eyyunong. Na my
Kumpo 1oxter: H emokeun f n avrikatracraon
TOU TPOIbVTOG &¢ CuVemAyeTal avavéwar Tou

XPOVou eyyunong.

Mepiodog eyylunong kai vopikig
arraitioeig AOyw eAAsipewv

O xpdvog eyyunong Sev mapareiveral péow

™G mMapoxng eyyunong. Autd ioxuel kai yia
e&aptipata, Ta omoia éxouv avrikatactabsi kai
emokeuaore. Evoexopeveg Rén umdpyouoeg
{nuitg kar eNkelyeig katd v ayopd mpémel va
YVWOTOTIOIOUVTAl APECWG HETA TNV ATTOCUCKEUA-
oia. Merd 1y Mién Tou xpdvou eyylnong, Tuxdv
epdavi{dpeveg emOKeUEG XpEWVOVTA.

Ebpog eyyUnong

H ouokeun katackeudotke cUpdwva e auoTn-
ptg odnyieg moidTTag kal ehéyxOnke TpooEkTIKG
TPIV AT TV ATTOCTOAN.

H eyyunon 1oxbel yia opaipara ulikou 1)
karaokeung. H mapoloa eyylnon dev kaimrel
e€apTipara Tou PoIGVTOG TTOU UTIOKEVTAI

ot puciohoyikr $Oopd kal, wg ek TolTou,
Bewpoulvral avakhoipa eapthpara f {npigg

ot elBpauvota eapmipara, .. SIAKOTTEG 1
yudAiva e€aptipara.

H mapoloa eyylnon akupoverar edv mpokAnOei
{nwd oto Tpoidy, av Sev yiveral cwoTh xpHon
1 ouviApnon. MNa pia cwotr xprorn Tou Tpoi-
6vToG Mptmel va TpouvTal emakpifog or ava-
depopeveg urodeileig omig odnyieg xeipiopou.
Zkotol xpfiong kai Xeipiopoi TTou Sev ouvIoTe-
vTal fj yia Toug omoioug umdpye TTpoeidomoinon
Tipémel amapaitTa va amodelyovrat.

To mpoidv mpoopiletar pdvo yia 181wtk kai o
YIQ ETTAYYENUATIKT XPNOT). 2€ TTEPITITWOT KAKNAG
pETAXEIPIONG KAl aKATAAANANG XPNoNng, XPNong
Biag kar mapepPBaoctwv, ol omoieg Sev Si1eényOn-
oav and 1o eouciobotnpévo pag Tpfipa ofpPig,
n eyyunon mavel va ioxUel.
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Aiadikaoia o mepinTwon

gyyunoneg
Na v e€acdahion ypryopng emelepyaciag Tou
{nmpatdg oag, Tpeite Tig akdloubeg umodeiéeig:

B o O)eg TG epwTHOEIG ExETe £TOIUN TNV ATTO-
Sa&n ayopdg kai Tov kwdikd TpoibvTog
(IAN) 481434_2410 wg amddeén yia v
ayopad.

B o tov kwikd TpoidvTog, avarpiére oty
mvakida TUTTou oTo TIPOIdY, Ot pia eTikita
oT0 TPoidY, o1o ewdulo Twv odnyiwy
XpHons (katw apiotepd) f ot éva auto-
KOMNTO OTNV MO f) KATW TTAEUPG TOU
TpoidvTOog.

B Edv mpoklyouv oddipara Aerroupyiag
AMNeG eNAeiEIG, EMIKOIVWVIAOTE KaT' apXnVv
pe To akdhouBo avadepdpevo Tpnua otpPig
mAedpwvika 1) pe E-Mail.

B Eva mpoidv mou Bewptital ehattopatikd
PTTOPEITE VA TO ATTOCTEINETE ATEAWG OTNV
avadepdpevn SietBuvon Tou otpPig emou-
vémrovrag Ty amddeaén ayopdg (amddeén
Tapgiou) kar avadépovrag mou Ppiokeral n
ENNelyn kai ToTe eudavioTnke.

>mv 1o1ooeNida

2 www.lidl-service.com pmopeire va
TTPAYHATOTIOINTETE Afyn TWV
TapovIey | ANV odnyiov
xpnons, Pivreo mpoidvray kai
MoyiopikoU.

PDF ONLINE
www.idl-service.com

Me autév Tov kwiké QR peraPaivere

ameuBeiag ot oehida e€urmpémnong Lidl
(www.lidl-service.com) kai eicayayovrag Tov kw-
Sikd mpoidvrog (IAN) 481434_2410 pmopeire
va avoilere Tig avrioToixeg 0dnyleg xpriong.
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ZipPig

SipPic EMaSa
Tel.: 00800 490826606
E-Mail: kompernass@lidl.gr

(e ZtpPig Kimpog
Tel.: 8009 4241
E-Mail: kompernass@lidl.com.cy

[IAN 481434_2410]

Eicaywyiag

H akdioubn SiebBuvon Sev eivar SiebBuvon
otpPig. Emkoveviiot, kat’ apxny, pe TNy avade-
popevn utnpecia otpfig.

lMNa v ayopa g EE

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

FEPMANIA

www.komperncss.com

MNa v ayopa ng MB

Lidl Great Britain Ltd

Lidl House 14 Kingston Road
Surbiton

KT5 9NU



O SILVERCREST’

Zuvrayig

MNpaoivo méoro

Y\ika

80 yp. Pacihikdg

80 ml ehaibhado

2-3 K.0. KOUKOUVAPOOTIOPOI
1-2 okehibeg okdpdo

50 yp. mappelava

ANGTI kal MTTEPI, KATA TTPOTIUNON

Mapaokeun

1) MAdvere Ta pptoka Poérava kar oTpayyiote
10 vepo, Eephoudiote To okdpdo Kal KOYTE
v mappelava ot pikpd koppdTia.

2) Bahte To ehaidhado kai Ta Potava ot éva
Soxelo avapeng kai mokromoinoTe pe o
picep xeipds @ yia mep. 10 Seutepdhera.
E&v amareital, xwpiote Ta Pdrava ot Suo
pepideg kal motoroifote Siadoyika TRV
k&0e pepida yia mep. 10 Seutepdherta.

3) Mpocbiote Ta umdloima ukikd oto Soyeio
avapeéng kai avapeiéte Ta OAa yia GAa
25-30 Seutepoerta, pixpi va emmeuyBei n
emBupnmy clotaon.

Zpou0r ps vipadeg Bpopng kai
$pouTa

Y\ika

B 1 pnavava kar 1 aknvidio

B 200 ml yaha 1y urokaracTato yahaktog (m.x.
y&Aa Bpopng, yaia apuyddhou)

50 g vigpadeg Ppopng

2 KX hivapooTtopog

1 K.y pEN ) cipdm odpevdapou
80 ml yiaolpi

E&v emBupeire, pmopeite va mpooBioere kai
AN $pouta, T.x. HUPTINAG ) dpdouleg

Mapaokeun
1) Zeproudilere v pmavava kai o akmividio
kai Ta kbfeTe o8 pIKPA KOppPaTAKIAL.

2) B&dere Sha 1a ulikd ot dva Soxeio avaper-
&ng kai avakarelere kaAd yia miep. 30-60
SeutepOhertta, twg drou emmeuxOei n emBu-

pnTr ouvoxn.

MNukia ppoutwdng kpépa
ermalayng

Y\ika

B 250 yp. pdouleg f dGMa ppolta (dpioka
1| Kateyuypéva)

B 1 makeraki (mep. 125 yp.) Laxapn
LehaTivotoinong mou Sev amarte
payeipepa

B 1 Mpéla xupdg Aepoviol

B 1 MeSodN houPiod Bavihiag ot pi Tou
paxaipiot

Mapaokeun

1) MAévere Tig dpaouleg kar Tig okouTieTe,
amopakpUVETe To TIPAcivo kotoavi. Tig
adnvere va orpayyiouv kald yia va ¢uyer
TO TTOAU VEPO KAl YIQ VA pNV Yivel 1) Kpépa
emaAenyng oAU uypn. KoBere Tig peydheg
dpaouleg o€ pIKPG KOPPATIAL.

2) Zuyilere 250 yp. ppdouleg kai Tig Padere
ot éva katdMnho doxeio avapeéng.

3) Npoobirere pia mpida xupd Aepodvi.

4) Eav amareitar xapalere éva Aoufi Bavikiag
kai 1o mpoobérere.

5) MpooBirere To mepiexdpevo TG cuokeuaoi-
ag {ayapng Lehativoroinong mou Sev amar-
TEl HOYEIPEPA KAl AVAPEIYVUETE KOG pE TO
piep xe1ipdg @ yia 45-60 Seutepdierma.
Eav umdpyouv akopa peydla koppdria,
adrvere Tov TOATO va nouxace yia 1 Nemrd
KQl OTr CUVEXEIQ TTONTOTIOIEITE Yia AN
60 SeutepOerra.

6) Mmopeite va amolaloere TV Kpépa apéowg
) va yepioere éva Palo kai va 1o kheioeTe
QEPOOTEYWG.
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Mi\koiéik prravava pe yala
YAika

B 1 pmavava
B 250 ml yaka
B mep. 1 ky\ axapn, katd mpotipnon

Mapaokeun
1) Zedphoudiore Tv pravava kar kdyte T ot
Kopparia.
2) MpocBiote Ty prravava, To yaha kai 1
Layapn oto Soyeio avapeéng kar avapeiéte
pe 1o piep xeipds @.

Mayioviéla

Y\ika

B 375 ml oubérepo dutikd éNalo, Tr.x. kpap-
Béraio

B 3 kpokor afyou
B 23 yp. Amo &idi A xupdg Aepoviol
B ANGT kal mTépI, KATA TEOTINGN

Mapaokeun

1) NpoaobBiate Toug kpdkoug kai To &idi ot éva
Soxeio avapeéng, kpathorte To piep xeIpodg
@ «d&Bera oto Soxelo kal kpamoTe TaTnpévo
tov Siaxorm (D @.

2) NMpocbiote apyd 1o Aadi pe opoidpopda
pikpn pon (eviog mep. 1 Nerrou), worte va
evwOei pe Ta urdloima uliké.

3) Téhog, mpooBiote akdm kal mmépr katd
TpoTiunon.
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Einleitung

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf lhres neuen
Gerdtes.

Sie haben sich damit fir ein hochwertiges
Produkt entschieden. Die Bedienungsanleitung ist
Bestandteil dieses Produkts. Sie enthlt wichtige
Hinweise fir Sicherheit, Gebrauch und Entsor-
gung. Machen Sie sich vor der Benutzung des
Produkts mit allen Bedien- und Sicherheitshinwei-
sen vertraut. Benutzen Sie das Produkt nur wie
beschrieben und fiir die angegebenen Einsatz-
bereiche. Héndigen Sie alle Unterlagen bei
Weitergabe des Produkts an Dritte mit aus.

BestimmungsgemdbBe
Verwendung

Der Stabmixer dient ausschlieBlich dem
Zerkleinern und Piirieren von Lebensmitteln. Er
ist ausschlieBlich fir die Benutzung im privaten
Haushalt bestimmt. Das Gerdt ist nicht fir den
gewerblichen Gebrauch vorgesehen.

Das Gerdt ist nicht zum Zerkleinern von sehr har-

ten Lebensmitteln vorgesehen, wie zum Beispiel
von gefrorenen Lebensmitteln oder Nissen.

Verwendete Warn-
hinweise und Symbole

In der vorliegenden Bedienungsanleitung, auf
der Verpackung und dem Geréit werden folgen-
de Warnhinweise und Symbole verwendet (falls
zutreffend):

WARNUNG! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
JWARNUNG" kennzeichnet eine
mégliche Gefdhrdungssituation, die,
wenn sie nicht vermieden wird, den
Tod oder eine schwere Verletzung zur
Folge haben kénnte.

>

VORSICHT! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
YORSICHT” kennzeichnet eine mdgli-
che Geféhrdungssituation, die, wenn sie
nicht vermieden wird, eine geringfigi-
ge oder méBige Verletzung zur Folge
haben kénnte.

ACHTUNG! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
LACHTUNG" kennzeichnet eine
mégliche Situation, die, wenn sie nicht
vermieden wird, einen Sachschaden
zur Folge haben kénnte.

Hinweis: Ein Hinweis kennzeichnet
zusdtzliche Informationen, die den Um-
gang mit dem Gerét erleichtern.

Wechselstrom/-spannung

e ©

Bedienungsanleitung beachten

adl

Alle Teile dieses Gerdtes, die mit
Lebensmitteln in Berihrung kommen,
sind lebensmittelecht.

GEFAHR! Ein Warnhinweis mit
diesem Symbol und dem Signalwort
,GEFAHR" kennzeichnet eine unmit-
telbar bevorstehende Gefdhrdungs-
situation, die, wenn sie nicht vermieden
wird, den Tod oder eine schwere
Verletzung zur Folge hat.

A

Nicht in Flussigkeit tauchen!

O &

Schutzklasse Il (Doppelisolierung)
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Wichtige Sicherheitshinweise

/\ GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!

m SchlieBen Sie das Gerdt nur an eine vorschriftsmafig installierte
Netzsteckdose mit einer Netzspannung von 220-240 V ~,
50/60 Hz an.

m Ziehen Sie bei Betriebsstdrungen, bei nicht vorhandener Aufsicht,
vor dem Zusammenbau, dem Auseinandernehmen oder Reinigen
den Netzstecker aus der Netzsteckdose.

] Sie dirfen den Motorblock des Gerdts keinesfalls in Flussigkeit
tauchen und keine Flissigkeiten in das Gehéuse des Motor-
blocks gelangen lassen.

m Sie dirfen das Gerét keiner Feuchtigkeit aussetzen und nicht im
Freien benutzen.

m Falls doch einmal Flussigkeit in das Gerategehduse gelangt, ziehen
Sie sofort den Netzstecker des Gerdts aus der Netzsteckdose und
lassen Sie es von qualifiziertem Fachpersonal reparieren.

m Ziehen Sie das Netzkabel stets am Netzstecker aus der Netzsteck-
dose, ziehen Sie nicht am Kabel selbst.

m Knicken oder quetschen Sie das Netzkabel nicht und verlegen
Sie das Netzkabel so, dass niemand darauf treten oder dariiber
stolpern kann.

m Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats beschadigt wird,
muss sie durch den Hersteller oder seinen Kundendienst oder eine
&hnlich qualifizierte Person ersetzt werden, um Geféhrdungen zu
vermeiden.

m Dieses Gerdt kann von Personen mit reduzierten physischen, sen-
sorischen oder mentalen Féhigkeiten oder Mangel an Erfahrung
und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder be-
ziglich des sicheren Gebrauchs des Gerdtes unterwiesen wurden
und die daraus resultierenden Gefahren verstanden haben.
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m Das Gerdt und seine Anschlussleitung sind von Kindern fernzuhalten.

m Sie dirfen das Motorblock-Gehduse nicht 6ffnen. In diesem Falle
ist die Sicherheit nicht gegeben und die Gewdbhrleistung erlischt.

/A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

m Vor dem Auswechseln von Zubehor oder Zusatzteilen, die im
Betrieb bewegt werden, muss das Gerdat ausgeschaltet und vom
Netz getrennt werden.

m Dieses Gerdt darf nicht von Kindern benutzt werden.
m Kinder dirfen nicht mit dem Gerdt spielen.
m Das Messer ist extrem scharfl Gehen Sie stets vorsichtig damit um.
Es besteht Verletzungsgefahr!
~ Reinigen Sie das Gerét und insbesondere den Mixfuf3 sehr
vorsichtig.
— Greifen Sie niemals in das rotierende Messer.
- Halten Sie keine Gegenstdnde in das rotierende Messer.

— Halten Sie weite Kleidung und lange Haare vom rotierenden
Messer fern.

— Warten Sie, bis das Messer stillsteht, bevor Sie den Mixfuf3 vom
Motorblock abnehmen.

— Warten Sie, bis das Messer stillsteht, bevor Sie das Gerdéit aus
den Lebensmitteln herausziehen.

m Bei Missbrauch des Gerdtes besteht Verletzungsgefahr.

m Wenn Sie das Gerdt zum Piirieren heif’er Lebensmittel in einem
Topf verwenden, nehmen Sie diesen von der Kochplatte und ach-
ten Sie darauf, dass die Flissigkeit nicht kocht. Lassen Sie heif3e
Lebensmittel etwas abkihlen, um Verbrihungen zu vermeiden.

(D) ACHTUNG! SACHSCHADEN!

m Lassen Sie den Stabmixer nicht in einem heif3en Topf auf der
Kochplatte stehen, wenn er nicht in Gebrauch ist.
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(D Hinweis:

m Es ist keine Aktion seitens der Benutzer erforderlich, um das Pro-
dukt zwischen 50 und 60 Hz umzustellen. Das Produkt passt sich
sowohl fir 50 als auch fiir 60 Hz an.

Lieferumfang

Das Gerdt wird standardméfig mit folgenden
Komponenten geliefert:

® Stabmixer
® Bedienungsanleitung

1) Entnehmen Sie alle Teile des Gerétes und
die Bedienungsanleitung aus dem Karton.

2) Entfernen Sie sémtliches Verpackungsma-
terial.

3) Reinigen Sie alle Teile des Gerdtes wie im
Kapitel ,Reinigen” beschrieben.
@ Hinweis:
> Prifen Sie die Lieferung auf Vollstandigkeit
und auf sichtbare Schaden.
> Bei einer unvollstdndigen Lieferung oder
Schéden infolge mangelhafter Verpackung

oder durch Transport wenden Sie sich an
die Service-Hotline (siehe Kapitel Service).

Geratebeschreibung /
Zubehor

O Taste (V) (normale Geschwindigkeit)
@ TURBO:-Taste (hohe Geschwindigkeit)
© Motorblock

O MixfuB

O Messer

Technische Daten

Netzspannung | 220-240V ~, 50/60 Hz

350 W

Nennleistung

Wir empfehlen folgende Betriebszeit:
Das Gerdt nach 1 Minute Betrieb ca. 1 Minute

abkihlen lassen.

Wenn diese Betriebszeit iberschritten wird, kann

Uberhitzung zu Schéden am Gerdt fihren!
Dieses Zeichen bestdtigt, dass das

U K Produkt den in GroB3britannien

C n geltenden Anforderungen an die
Produktsicherheit entspricht.

Zusammenbauen

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Stecken Sie den Netzstecker erst nach dem
Zusammenbau in die Steckdose.

(D Hinweis:

> Vor der ersten Inbefriebnahme reinigen
Sie alle Teile wie im Kapitel ,Reinigen”
beschrieben.

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Das Messer @ ist extrem scharf! Gehen Sie
stets vorsichtig damit um.

B Setzen Sie den Mixfull @ so auf den
Motorblock @, dass der Pfeil A auf das
(7] -Symbol weist. Drehen Sie den Mixfuf3
O in Richtung a -Symbol, bis er merklich

einrastet.
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Bedienen

Mit dem Mixful3 @ kdnnen Sie zum Beispiel Sau-
cen, Suppen oder Dips zubereiten. Wir empfehlen,
das Gerét max. 1 Minute am Stiick zu betreiben
und es dann 1 Minute abkihlen zu lassen.

/\ WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!

> Die Lebensmittel diirfen nicht zu heif sein!
Herausspritzender Inhalt kénnte zu Verbri-
hungen fihren.

(D ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Benutzen Sie das Gerét nicht zur Bear-
beitung harter Lebensmittel. Das fihrt zu
irreparablen Schéden am Gerét!

Wenn Sie das Gerét zusammengebaut haben:
1) Stecken Sie den Netzstecker in die Netz-
steckdose.
2) Schieben Sie den Mixfuld @ senkrecht in
die zu pirierenden Lebensmittel.

3) Halten Sie die Taste d) @ gedriickt, um die
Lebensmittel mit normaler Geschwindigkeit
zu verarbeiten.

4) Halten Sie die TURBO-Taste @ gedriickt,
um die Lebensmittel mit hoher Geschwindig-
keit zu verarbeiten.

(® Hinweis:

> Wahlen Sie fir weiche Lebensmittel die
normale Geschwindigkeit und fir festere
Lebensmittel die Turbo-Geschwindigkeit.

5) Wenn Sie mit der Verarbeitung der Lebens-
mittel fertig sind, lassen Sie einfach die
gedriickte Taste @/@ los. Ziehen Sie den
Mixfuld @ heraus, sobald das Messer @

zum Stillstand gekommen ist.

Die nachfolgende Tabelle dient der Orientierung.
Richten Sie sich nach den empfohlenen Verar-
beitungszeiten, damit das Gerdt nicht iberhitzt.
Sollten die Zutaten nach der empfohlenen Zeit
noch nicht zu lhrer Zufriedenheit verarbeitet sein,
warten Sie, bis der Motor abgekihlt ist, bevor Sie
das Gerdt weiter benutzen.

Wir empfehlen, das Gerét nach 1 Minute Betrieb
ca. 1 Minute abkihlen zu lassen.

ZUTATEN EMPFOHLENE MENGE | GESCHWINDIGKEIT ZEIT
Obst, Gemiise 100-200 g Turbo ca. 30-60 Sek.
Babynahrung, 100-400 ml Turbo ca. 60 Sek.
Suppen, Sofen

Shakes, Milchgetrénke 100-1000 ml Normal ca. 60 Sek.
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(O Hinweis:

Sollte es wahrend des Betriebes
zu ungewdhnlichen Gerduschen,
wie Quietschen o. A., kommen,
geben Sie ein wenig neutrales
Speised| an die Antriebswelle

des MixfuBBes @.

Reinigen

A GEFAHR! ELEKTRISCHER SCHLAG!
> Bevor Sie das Gerdt reinigen, ziehen Sie im-
mer den Netzstecker aus der Netzsteckdose.
> Sie diirfen den Motorblock €@ bei der
Reinigung keinesfalls in Wasser tauchen
oder unter flieBendes Wasser halten.

A WARNUNG! VERLETZUNGSGEFAHR!
> Das Messer @ ist extrem scharfl Gehen Sie
stets vorsichtig damit um.

@ ACHTUNG! SACHSCHADEN!

> Benutzen Sie keine aggressiven, chemi-
schen oder scheuernden Reinigungsmittel!
Diese kénnen die Oberflidche irreparabel
angreifen!

(D Hinweis:

> Es empfiehlt sich, das Gerdt unmittelbar
nach dem Gebrauch zu reinigen, um ein
Antrocknen von Lebensmittelresten zu
vermeiden.

1) Ziehen Sie den Netzstecker.

2) Nehmen Sie den Mixfu3 @ vom Motorblock
© ab. Drehen Sie den Mixfull @ dazu in
Richtung a -Symbol und ziehen Sie ihn ab.

3) Reinigen Sie den Motorblock € mit einem
feuchten Tuch.
Stellen Sie sicher, dass kein Wasser in die
Offnungen des Motorblocks @ gelangt. Bei
hartnéckigen Verschmutzungen geben Sie ein
mildes Spilmittel auf das Tuch. Wischen Sie
Spilmittelreste mit einem feuchten Tuch ab.

4) Reinigen Sie den Mixfuf3 @ grindlich in
Spilwasser und entfernen Sie danach Spiil-
mittelreste mit klarem Wasser.

5) Trocknen Sie alles gut ab und stellen Sie
sicher, dass das Gerdt vor der erneuten
Benutzung vollsténdig trocken ist.

Aufbewahren
1) Reinigen Sie das Gerét, wie im Kapitel
,Reinigen” beschrieben.
2) Bewahren Sie das gereinigte Gerdt an
einem sauberen, staubfreien und trockenen

Ort auf.
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Fehlerbehebung

Fehler Ursache Lésung
Der Netzstecker ist nicht Stecken Sie den Netzstecker in eine Netz-
Das Gerdt eingesteckt. steckdose.

funktioniert nicht.
Das Gerdt ist defekt.

Wenden Sie sich an den Kundenservice.

nicht richtig zusammengesetzt.

Das Messer @

Motorblock @ und Mixfu3 @ sind

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Netz-
steckdose und setzen Sie das Gerdt richtig
zusammen.

dreht sich nicht

Das Messer @ ist blockiert.
oder nur schwer.

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Netz-
steckdose und entfernen Sie das Hindernis.

hart.

Das Mixgut ist zu z&h oder zu

Das Geréit ist nicht fir die Verarbeitung
harter Lebensmittel geeignet.

Sollten sich die Stérungen nicht mit oben stehenden Fehlerbehebungen beheben lassen oder wenn

Sie andere Arten von Stérungen feststellen, wenden Sie sich bitte an unseren Service.

Entsorgung

Gerdt entsorgen

Das nebenstehende Symbol einer
durchgestrichenen Miilltonne auf
Radern zeigt an, dass dieses Gerdat
der Richtlinie 2012/19/EU
unterliegt. Diese Richtlinie besagt, dass Sie
dieses Gerat am Ende seiner Nutzungszeit nicht
mit dem normalen Haushaltsmiill entsorgen
diirfen, sondern in speziell eingerichteten
Sammelstellen, Wertstoffhéfen oder Entsorgungs-
betrieben abgeben missen.
Diese Entsorgung ist fiir Sie kostenfrei.
Schonen Sie die Umwelt und entsorgen
Sie fachgerecht.
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Fir den deutschen Markt gilt:

Beim Kauf eines Neugerdtes haben Sie das
Recht, ein entsprechendes Altgerdt an lhren
Héndler zurickzugeben. Héandler von Elektro- und
Elekironikgerditen sowie Lebensmittelhéndler,

die regelméBig Elektro- und Elektronikgerdte
verkaufen, sind verpflichtet, bis zu drei Altgerdte
unentgeltlich zuriickzunehmen, auch ohne dass
ein Neugerdt gekauft wird, wenn die Altgerdite

in keiner Abmessung gréfier als 25 cm sind. LIDL
bietet lhnen Ricknahmeméglichkeiten direkt in den
Filialen und Mérkten an.

Sofern Ihr Altgerét personenbezogene Daten
enthdlt, sind Sie selbst fir deren Léschung verant-
wortlich, bevor Sie es zuriickgeben.
®  \Weitere Méglichkeiten zur
= Entsorgung des ausgedienten
@n Produkts erfahren Sie bei lhrer

Gemeinde- oder Stadtverwaltung.
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Verpackung entsorgen
@ Die Verpackungsmaterialien sind
nach umweltvertréglichen und
%@ entsorgungstechnischen Gesichts-
punkten ausgewdhlt und deshalb
recyclebar. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte

Verpackungsmaterialien geméf den ortlich
geltenden Vorschriften.

Entsorgen Sie die Verpackung
umweltgerecht. Beachten Sie die
Kennzeichnung auf den verschiede-
nen Verpackungsmaterialien und
trennen Sie diese gegebenenfalls
gesondert. Die Verpackungsmaterialien sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und Ziffern
(b) mit folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe,

b

20-22: Papier und Pappe, 80-98: Verbundstoffe.

Garantie der KompernalB3
Handels GmbH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie
ab Kaufdatum. Im Falle von Méngeln dieses
Produkts stehen lhnen gegen den Verkéufer des
Produkts gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzli-
chen Rechte werden durch unsere im Folgenden
dargestellte Garantie nicht eingeschrénkt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bit-
te bewahren Sie den Kassenbon gut auf. Dieser
wird als Nachweis fir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem Kaufda-
tum dieses Produkts ein Material- oder Fabrikati-
onsfehler auf, wird das Produkt von uns - nach
unserer Wahl - fiir Sie kostenlos repariert,
ersetzt oder der Kaufpreis erstattet. Diese
Garantieleistung setzt voraus, dass innerhalb der
Dreijahresfrist das defekte Gerdt und der Kauf-
beleg (Kassenbon) vorgelegt und schriftlich kurz
beschrieben wird, worin der Mangel besteht und
wann er aufgetreten ist.

Wenn der Defekt von unserer Garantie gedeckt
ist, erhalten Sie das reparierte oder ein neues
Produkt zuriick. Mit Reparatur oder Austausch
des Produkts beginnt kein never Garantiezeit-
raum.

Garantiezeit und gesetzliche
Méngelanspriiche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdéhrleistung
nicht verléngert. Dies gilt auch fir ersetzte und
reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf
vorhandene Schéden und Méngel miissen sofort
nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach
Ablauf der Garantiezeit anfallende Reparaturen
sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerdt wurde nach strengen Qualitétsricht-
linien sorgféltig produziert und vor Auslieferung
gewissenhaft geprift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder
Fabrikationsfehler. Diese Garantie erstreckt sich
nicht auf Produkiteile, die normaler Abnutzung
ausgesetzt sind und daher als VerschleiBteile
angesehen werden kénnen oder fir Beschadi-
gungen an zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter
oder Teile, die aus Glas gefertigt sind.

Diese Garantie verfdllt, wenn das Produkt be-
sch&digt, nicht sachgemaf benutzt oder gewar-
tet wurde. Fiir eine sachgemdfe Benutzung des
Produkts sind alle in der Bedienungsanleitung
aufgefihrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von
denen in der Bedienungsanleitung abgeraten
oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu
vermeiden.

Das Produkt ist nur fiir den privaten und nicht fiir
den gewerblichen Gebrauch bestimmt. Bei miss-
bréuchlicher und unsachgeméfer Behandlung,
Gewaltanwendung und bei Eingriffen, die nicht
von unserer autorisierten Serviceniederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.
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Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anliegens
zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte den folgenden
Hinweisen:

B Bitte halten Sie fir alle Anfragen den
Kassenbon und die Artikelnummer
(IAN) 481434_2410 als Nachweis fiir den
Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem
Typenschild am Produkt, einer Gravur am
Produkt, dem Titelblatt der Bedienungsanlei-
tung (unten links) oder dem Aufkleber auf
der Riick- oder Unterseite des Produktes.

B Sollten Funktionsfehler oder sonstige
Méngel auftreten, kontaktieren Sie zunéchst
die nachfolgend benannte Serviceabteilung
telefonisch oder per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen
Sie dann unter Beifigung des Kaufbelegs
(Kassenbon) und der Angabe, worin der
Mangel besteht und wann er aufgetreten
ist, fir Sie portofrei an die lhnen mitgeteilte
Serviceanschrift ibersenden.

Auf www lidl-service.com kénnen
# | Sie diese und viele weitere
Handbiicher, Produkivideos und
Installationssoftware herunterla-
den.

PDF ONLINE
www.lidi-service.com

Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf
die Lidl-Service-Seite (www.lidl-service.com) und
kénnen durch die Eingabe der Artikelnummer
(IAN) 481434_2410 Ihre Bedienungsanleitung

Sffnen.
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Service
Service Deutschland
Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei
aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at
(CH) Service Schweiz
Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: kompernass@lidl.ch

[1AN 481434_2410 |

Importeur

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift
keine Serviceanschrift ist. Kontaktieren Sie
zundchst die benannte Servicestelle.

Fir den EU-Markt
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21
44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernass.com
Fir den GB-Markt
Lidl Great Britain Ltd
Lidl House 14 Kingston Road

Surbiton
KT5 9NU
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Rezepte

Griines Pesto
Zutaten

80 g Basilikum

80 ml Olivens!

2-3 EL Pinienkerne
1-2 Knoblauchzehen
50 g Parmesan

Salz und Pfeffer nach Geschmack

Zubereitung
1) Frische Kréuter waschen und Wasser ab-
schiitteln, Knoblauch schélen und Parmesan
in kleine Stiicke schneiden.

2) Das Olivensl und die Krduter in einen
Mixbehélter geben und mit dem Mixfuf’ @
ca. 10 Sekunden lang pirieren. Teilen Sie
die Kréuter ggf. in zwei Portionen auf und
pirieren nacheinander fir jeweils ca. 10

Sekunden.

3) Figen Sie die ibrigen Zutaten in den Mix-
becher und mixen alles fir weitere 25-30
Sekunden, bis die gewiinschte Konsistenz
erreicht ist.

Haferflocken-Smoothie mit
Obst

Zutaten
M 1 Banane und 1 Kiwi

B 200 ml Milch oder Milchersatz (z. B. Hafer-
milch, Mandelmilch)

50 g kernige Haferflocken
1-2 EL Leinsamen

1 TL Honig oder Ahornsirup
80 ml Naturjoghurt

Weitere Friichte nach Geschmack, z. B.
Blaubeeren oder Erdbeeren

Zubereitung
1) Banane und Kiwi schélen und in kleine
Stiicke schneiden.
2) Alle Zutaten in einen Mixbecher geben
und ca. 30-60 Sekunden mixen, bis die
gewiinschte Konsistenz erreicht ist.

SuBer Fruchtaufstrich
Zutaten

B 250 g Erdbeeren oder andere Friichte
(frisch oder tiefgekihlt)

B 1 Packchen (ca. 125 g) Gelierzucker ohne
Kochen

B 1 Spritzer Zitronensaft

B 1 Messerspitze Mark einer Vanilleschote

Zubereitung
1) Erdbeeren waschen und putzen, dabei den
grinen Stielansatz entfernen. Gut auf einem
Sieb abtropfen lassen, damit Gberflissiges
Wasser ablaufen kann und der Aufstrich
nicht zu flissig wird. GréBere Erdbeeren
klein schneiden.

2) 250 g Erdbeeren abwiegen und in einen
geeigneten Mixbecher geben.

3) Einen Spritzer Zitronensaft dariiber geben.

4) Bei Bedarf das Mark einer Vanilleschote
auskratzen und zugeben.

5) Den Inhalt des Péckchens Gelierzucker ohne
Kochen dazugeben und mit dem MixfuB3 @
45 - 60 Sekunden lang grindlich mixen.
Sollten noch gréBere Stiicke vorhanden sein,
das Ganze 1 Minute ruhen lassen und
dann erneut ca. 60 Sekunden pirieren.

6) Gleich genieBen oder den Fruchtaufstrich
in ein Glas mit Schraubdeckel abfillen und
verschliefben.
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O SILVERCREST’

Bananenmilch

Zutaten
B 1 Banane

B 250 ml Milch
B ca. 1 TL Zucker nach Geschmack

Zubereitung

1) Bananenschalen entfernen und die Banane
in Stiicke schneiden.

2) Banane, Milch und Zucker in den Mix-
becher geben und mit dem Mixfu? @

vermischen.

Mayonnaise

Zutaten

B 375 ml neutrales Pflanzendl, z. B. Rapsdl
B 3 Eigelb

B 23 g milder Essig oder Zitronensaft

B Salz und Pleffer nach Geschmack

Zubereitung
1) Eigelb und Essig in einen Mixbecher geben,
den MixfuB3 @ senkrecht in den Becher
halten und die Taste (1) @ gedriickt halten.
2) Das Ol in einem gleichmaBig dinnen Strahl
langsam (innerhalb von ca. 1 Minute) dazu

geben, so dass das Ol sich mit den anderen
Zutaten verbindet.

3) Abschliefend nach Geschmack mit Salz

und Pfeffer wiirzen.
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