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Johdanto
II Onnittelut uuden laitteen hankinnasta.

Olet valinnut laadukkaan tuotteen. Kéyttdohje on osa tétd tuotetta.

Se sisdltéd tuotteen turvallisuutta, kéyttéd ja havittdmistd koskevia

térkeitd ohjeita. Tutustu ennen tuotteen kayttdd kaikkiin kéytts- ja
turvallisuusohieisiin. Kéytd tuotetta vain kuvatulla tavalla ja vain mainittuihin
kayttdtarkoituksiin. Kun luovutat tuotteen eteenpain, liité mukaan kaikki tuotetta
koskevat asiakirjat.

Maéraystenmukainen kaytté

Témé laite ja sen vaihtopé&dt on tarkoitettu ainoastaan niskan, hartioiden, kasi-
varsien, seldn (selkérankaa lukuun ottamatta), reisien, pohkeiden ja pakaroi-
den lihasten hierontaan. Kéytd ainoastaan siihen tarkoitettuja vaihtopaita. Ala
kéytd laitetta suoraan luiden kohdalla.

Laite on tarkoitettu ainoastaan omaan kayttédn yksityistalouksissa, ei ladkinnal-
liseen tai kaupalliseen kayttdén, eikd se korvaa léékérin antamaa hoitoa. Sitd
ei ole tarkoitettu l&&kinndlliseen/hoidolliseen tai ammatilliseen kéytdsn. Muu
tai téman ylittdva kayttd katsotaan maérdysten vastaiseksi.

K&ytetyt varoitukset ja symbolit

Tassd kaytdohjeessa, pakkauksessa ja laitteessa kéytetédn seuraavia varoituksia
ja symboleja (mikdli aiheellista):

VAARA! Varoitus, jossa on t&méa symboli ja huomiosana
A "VAARA", osoittaa vélittémén vaaratilanteen, joka johtaa
kuolemaan tai vakavaan loukkaantumiseen, jos sité ei véltetd.

VAROITUS! Varoitus, jossa on t&mé symboli ja huomiosana

A "VAROITUS”, osoittaa mahdollisen vaaratilanteen, joka voi
johtaa kuolemaan tai vakavaan loukkaantumiseen, jos sitd ei
huomioida.
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VARO! Varoitus, jossa on t&mé symboli ja huomiosana
"VARO”, osoittaa mahdollisen vaaratilanteen, joka voi johtaa
lievéién tai keskivaikeaan loukkaantumiseen, jos sité ei huomioida.

HUOMIO! Varoitus, jossa on t&mé symboli ja huomiosana
"HUOMIQ", osoittaa mahdollisen tilanteen, joka voi aiheuttaa
omaisuusvahinkoja, jos sitd ei huomioida.

Huomautus sisdltad lisétietoja, jotka helpottavat laitteen kéyt-
toa.

Lue kéyttdohie.

Tasavirta/-j@nnite.

T1De e b

Irrotettava sydttdyksikks.

Tavaramerkkeija koskevat huomautukset

USB® on USB Implementers Forum Inc:n rekisterdity tavaramerkki. Kaikki
muut nimet ja tuotteet voivat olla kulloisenkin omistajan tavaramerkkejé tai
rekisterdityjé tavaramerkkejé.
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Turvallisuusohjeet
A\ VAARA!

>

>

Liita verkkolaite vain madréystenmukaisesti asennet-
tuun ja maadoitettuun pistorasiaan. Verkkojénnitteen
on vastattava laitteen/verkkolaitteen tyyppikilven
tietoja.

Varmista, ettei latausjohto kastu tai kostu. Veda johto
niin, ettei se ja& puristuksiin tai padse vaurioitumaan.
Pidé laite ja latausjohto poissa kuumien pintojen
|Ghettyvilta.

Alg korjaa koskaan laitetta milléén tavalla. Kaikki
korjaukset on annettava asiakaspalvelun tai pate-
vaén ammattihenkildstén tehtavéksi.

Ala koskaan avaa laitteen koteloa. Laitteen sisalla
ei ole huollettavia osia. Lisdksi menetét oikeuden
takuuseen.

Kytke laite pois padlta aina kayton jalkeen ja ennen
puhdistusta.

Kayta laitetta vain kuivissa sisatiloissa, ala koskaan
kayta sita ulkona.

Ala koskaan upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin!
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~ Ala kéytd laitetta suihkun tai kylvyn aikana. Alg
varastoi tai sdilytd sitd paikoissa, joista se voi pudota
kylpyammeeseen, pesualtaaseen tai muihin vedella
tai muilla nesteilla taytettyihin astioihin.

~ Ala missadan tapauksessa tartu veteen pudonneeseen
laitteeseen.

~ Alg kaytd laitetta, jos latausjohto on vahingoittunut
tai verkkolaite on viallinen, laite ei toimi moitteetto-
masti, vaihtopdissd havaitaan vaurioita, tai jos laite
on pudonnut maahan tai veteen tai vahingoittunut.

/A VAROITUS!

~ Kahdeksan vuotta tayttaneet ja sitd vanhemmat
lapset sekd henkilst, joiden fyysiset, sensoriset tai
henkiset kyvyt ovat rajalliset, tai joilla ei ole riittavaa
kokemusta ja/tai tietoa laitteen kaytéstd, saavat
kéyttad tatd laitetta ainoastaan valvottuina ja kun
heitd on opastettu laitteen turvalliseen kéyttdon
ja he ovat ymmartaneet laitteen kayttosn liittyvét
vaarat.

~ Lapset eivét saa leikkia laitteella.

~ Lapset eivat saa puhdistaa laitetta eivétka tehdé
kéyttajahuoltoa ilman valvontaa.
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>

>

>

>

Sydd@mentahdistajan, tekonivelié tai sahkaisia istut-
teita omaavien henkildiden tulee neuvotella laakéarin
kanssa ennen laitteen kaytoa.

Alg kaytd laitetta sydamen alueella, kasvojen
alueella tai intiimialueella.

Alg kayta laitetta, jos sinulla esiintyy yhta tai useam-
paa seuraavista sairauksista tai vaivoista: verenkier-
tohdiridt, suonikohjut, avoimet haavat, ruhjevam-
mat, ihorepedmat, suonitulehdukset, veritulpat,
diabetes tai valilevyn pullistuma.

Alg koskaan kéyta laitetta lapsiin, elgimiin, raskaana
oleviin, pdahdan ja kaulaan tai kehon osiin, joissa
on turvotusta, palovammoija, tulehduksia, ihottu-
maa, haavoja tai herkki& kohtia.

~ Ala kayta laitetta peittojen tai tyynyjen alla. Alg

koskaan kéyta laitetta bensiinin tai muiden helposti
syttyvien aineiden lahell.

/A VARO!

~ Alg kayta laitetta nukkuessasi tai nautittuasi reaktio-

kyky@ heikentavia aineita (esim. sarkylaakkeité tai
alkoholia).
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\J

>

Alé koskaan kaytd laitetta suoraan luiden kohdalla,
esim. selkarankaan, reisiluihin, jalkapdytaan tai vas-
taaviin kohtiin kehoa.

Kayta laitetta vain kuivalla ja puhtaalla iholla.
Keskeytd laitteen kayttd heti, jos hieronta tuntuu
epdmiellyttavalta tai aiheuttaa kipua.

Kayttd saa kestaa keskeytymatta korkeintaan

15 minuuttia.

Alg tydnnd sormia tai esineitd vaihtopdille tarkoitet-
tuun aukkoon. Pida pitkdt hiukset poissa pydrivisté
osista.

Kayta laitetta vain tarkoituksenmukaisesti.

® HUOMIO!
ﬁ Kayté laitetta vain sisatiloissa.

>

>

>

Kayta laitetta vain mukana toimitettujen tarvikkeiden
kanssa.

Kaytéa laitteen lataamiseen ainoastaan mukana
toimitettua latausjohtoa.

Ala kayta aggressiivisia puhdistusaineita tai
livotinaineita laitteen puhdistukseen.

Ne voivat vahingoittaa laitteen pintaa.
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~ Ala koskaan varastoi laitetta akku purkautuneena.
Pidempi varastointi purkautuneena voi johtaa akun
pysyvaan vaurioon.

~ Jos laitetta varastoidaan pidempadn, akun latausti-
la on tarkastettava saanndllisesti. Optimaalinen
lataustila on alueella 50-80 %.

A\ VAROITUS!
~ Tassa laitteessa on akky, jota ei voi vaihtaa.

~ Laitteessa on integroitu litiumioniakku. Virheellinen
kasittely voi johtaa tulipaloon, rajéhdyksiin, vaaral-
listen aineiden vuotamiseen tai muihin vaaratilantei-
siin!

~ Laitetta ei saa heittéd avotuleen.

~ Ald avaa akkua, @laka oikosulie sita. Akku saattaa
ylikuumentua ja haljeta. Seurauksena on tulipalon
vaaral

~ Alg koskaan j&td laitetta valvomatta sitd ladatessasi.
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Toimituksen sisdélté
Vakiotoimitus sisdltéd seuraavat osat:
® Minihierontapistooli

® 4 vaihtopdétd (1 pallo-, 1 kartio-, 1 U-muotoinen ja 1 lattap&d)

Séilytyslaukku
® USB-latauskaapeli
® Kaytdohje
A\ VAARA! Als salli lasten leikkia pakkausmateriaaleilla. Tukehtumisvaara.
1) Poista kaikki laitteen osat ja kéyttdohje pakkauksesta.
2) Poista kaikki pakkausmateriaalit.
3) Poista néytsn @ padllé oleva suojakalvo.
(D Huomautus:
Tarkasta, eftei toimituksesta puutu osia eiké tuotteessa ole nékyvid vaurioita.
Jos havaitset toimituksessa puutteita tai vaurioita, jotka johtuvat puutteelli-

sesta pakkauksesta tai ovat syntyneet kuljetuksen aikana, soita huollon
palvelunumeroon (ks. kohta Huolto).

Laitteen kuvaus
Kuva A (katso kdantdsivu):
Néyttd

Painike () (laitteen kytkeminen pddlle /sammuttaminen /
voimakkuustason valinta)

Lataustilangyttd
Voimakkuustason néytté
USB-Ciitintd

USB-latausjohto (USB-A > USB-C)

Kiinnitys vaihtopéille

Q0000 ©¢
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Kuva B:
O Pdllopad
O Llattopds
@O Kartiopad

® Umuotoinen pad
®  Sailytyslaukku

Integroidun akun lataaminen

/A VAARAL! Sihksiskusta aiheutuva hengenvaara! Lataa laite vain kuivissa

®

1)

2)
3)

sisétiloissa, él& lataa sitd veden léhelld, esim. vedellé taytetyn pesualtaan
vieressd tai padlla.

Huomautus:

Integroitu akku on ladattava téyteen ennen kayttda.

USB-latausjohto @ ja USB-Ciiténté @ on tarkoitettu ainoastaan sisdisen
akun lataukseen. Ne eivét sovellu tiedonsiirtoon.

Akku voidaan ladata uudelleen koska tahansa ja kaikissa akun varausti-
loissa.

K&ytd laitteen lataamiseen vain suojausluokan Il USB-verkkolaitetta, joka
on hyvaksytty kéytettdvaksi kotitalouslaitteiden kanssa ja jonka l&htsjénnite
on 5V == ja lghtdvirta enintddn 2 A.

Ké&ytd ainoastaan mukana toimitettua USB-latausjohtoa @ siséiéinrakenne-
tun akun lataamiseen. Poista USB-latausjohto @ laitteesta lataustapahtu-
man p&dattymisen jdlkeen.

Varmista, etté laite on kytketty pois paélté. Kytke laite pois pédlts pitaméllé
painiketta () @ painettuna niin kauan, kunnes lataustilanéytts € sammuu.
Liitd USB-latausjohdon @ USB-A-pistoke soveltuvaan verkkolaitteeseen.

Liitd USB-latausjohdon @ USB-C-pistoke laitteen USB-Ciiténtéén @.
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4) liité verkkolaite pistorasiaan.
Lataustilanayttd @ syttyy. Akun varaustila néytetécn 4 pienelld palkilla.
Kun kaikki lataustilanéytén @ palkit palavat jatkuvasti, laite on ladattu
tayteen.

5) Irrota verkkolaite pistorasiasta ja USB-latausjohto @ laitteesta.

(D Huomautus:
Kun ndkyvissé on endd yksi lataustilanaytdn @ palkeista ja se alkaa
vilkkua, akku on heikko (alle 5 %). Lataa laite vélittémdsti.

Ennen ensimmadista kayttoa

Laitteen valmistelu
1) Lataa akku kuten luvussa Integroidun akun lataaminen on kuvattu.

2) Suosittelemme ennen laitteen ensimmaistd kéyttdd laitteen ja vaihtopdiden
O - @ puhdistamista luvussa Puhdistus ja hoito kuvatulla tavalla.
Néin saadaan poistettua tuotantoprosessin mahdolliset j@&mat.

Laite on nyt kayttévalmis.

Kaytto

Talls laitteella voit suoda itsellesi tai muille rauhoittavan ja tehokkaan trigger-
pistehieronnan. Triggerpistehieronnat voivat rentouttaa lihaksia ja vaikuttaa
elvyttavasti lihaskireyden, kipujen ja vésymisen lievittéimiseksi. Minihierontapis-
tooli tarjoaa voimakkaan, intensiivisen hieronnan reisien, pohkeiden, hartioi-
den, késivarsien ja selén alueelle (selkérankaa lukuun oftamatta). Késiteltéivan
kehonosan lihaskireyden mukaan suositellaan korkeintaan noin 15 minuutin
hoitoaikaa.

Hieronnan on aina tunnuttava miellyttévélté. Kasiteltévien alueiden lieva punoi-
tus tai jopa lievét mustelmat ovat tavallinen sivuvaikutus, koska hieronta edistéa
verenkiertoa kohdistetusti. Jos kuitenkin havaitset liiallisia ihoreaktioita, lopeta
kéiyttd ja ota yhteyttd l&ékériin.
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Vaihtopédén valitseminen/kiinnittéminen

1) Valitse sopiva vaihtop&é halutun késittelyn ja kehonosan mukaan seuraa-

vasti:

Vaihtopéé | Soveltuu seuraavaan kéytté6n:

rentouttamiseen, esim. késivarsissa, hartioissa, vydtarslla
ja jaloissa.

Q Tasainen ja hellévarainen hieronta pienempien lihasryhmien

? Suurialaiset alueet koko kehossa, kuten esim. pakarat,
o

reidet ja selkd (selkdrankaa lukuun ottamatta).

Syvén lihaskudoksen kohdistettu ja pisteméinen hieronta,
@ | esim. jalkapohiissa, kdmmenissd, lapojen lihakset.

Syvien lihasten tasaisen voimakas 2-pistestimulaatio alase-
(11) l&ssa (selkérankaa lukuun oftamatta), niska, akillesjénne.

2) Liité haluttu vaihtopda kiinnitykseen @ ja paina se sisddn rajoittimeen asti.

3) Vaihda vaihtopé&d vetémallé sité varovasti vaakasuunnassa, tarvittaessa
kevyesti kiertdien, pois kiinnityksestd @.
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K&yttdesimerkkeijé

(D Huomautus:
Alg aseta vaihtopaata suoraan luiden kohdalle, vaan ainoastaan lihasku-
dokselle.
Kaytdesimerkit kasivarsissa (kuva 1), reisissé (kuva 2), jalkapohjassa (kuva 3)
ja akillesjéinteessé (kuva 4):

Kuva 1 Kuva 2

Kuva 3 Kuva 4

SMMG 3.7 B2 FI 13
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Laitteen kytkeminen péadlle/pois ja voimakuustason
valitseminen

1)

2)

3)

4)

Kytke laite p&dlle pitémallé painiketta () @ painettuna niin kauan, kunnes
lataustilandyttd @ syttyy (jos akkua ei ole ladattu tdyteen, kaikki palkit
eivét syty palamaan).

Laite alkaa samanaikaisesti toimia alhaisimmalla voimakkuustasolla.
Voimakkuustason néytdssé @ palaa yksi piste. Nosta voimakkuustasoa
painamalla painiketta () @ vudelleen. Jokaisella painalluksella voimakkuus
lisééntyy yhden tason ja voimakkuustason nayttésn @ syttyy yksi piste
lisad.

Huomautus:

Jos korkeimman voimakkuustason saavuttamisen jélkeen painetaan jélleen
painiketta () @, laite siirtyy takaisin alhaisimmalle voimakkuustasolle.

Hiero haluamaasi kehon osaa liikuttamalla vaihtopé&étd hellévaroen
edestakaisin lihaksen alueella.

Huomautus:

Alg kohdista kohtaan liiallista painetta, koska muuten laite sammuu auto-
maattisesti muutaman sekunnin kuluttua suojatakseen moottoria mahdolli-
selta ylikuormitukselta.

Kun tdmé suojaus on lauennut, moottori lopettaa tydskentelyn, voimakkuus-
tason néyttd @ vilkkuu ja laite sammuu. Laite on kéynnistettévé vudelleen.

Jos et halua endé kéyttda laitetta, sammuta se pitéméllé painiketta () @
painettuna niin kauan, kunnes lataustilangyttd @ sammuu.

Huomautus:

Laite on varustettu sammutusautomatiikalla ylikuumenemisen vélttémiseksi.
Laite sammuu automaattisesti 15 minuutin jatkuvan kdytén jélkeen. Anna
laitteen jG&htyd véhintdan 15 minuuttia, ennen kuin otat sen uudelleen
kayttdon.
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Voimakkuustasot
Hieronnan voimakkuus vaihtelee valitun tason mukaan seuraavasti:
Voimakkuustason naytté O Voimakkuus
1 piste 1 200 krs/min
2 pistettd 1 600 krs/min
3 pistetta 2 100 krs/min
4 pistettd 2 600 krs/min
5 pistettd 3 000 krs/min

Puhdistus ja hoito

A

®

2)
3)

VAARA! Sghksiskusta aiheutuva hengenvaaral!
Alé puhdista laitetta, kun sité ladataan. Sammuta laite aina ennen puhdis-
tamista. Varmista, ettei laitteeseen pddse puhdistuksen yhteydessd kosteutta.

HUOMIO!

Alg kéyta hankaavia tai voimakkaita puhdistusaineita. Ne voivat vaurioittaa

pintaal

Sammuta laite pitdmallé painiketta (V) @ painettuna niin kauan, kunnes
lataustilandytts € sammuu.

Irrota tarvittaessa USB-latausjohto @.

Pyyhi laite kevyesti kostutetulla liinalla. Alé kéyta livotinaineita tai muovia

vahingoittavia puhdistusaineita. Liséé liinaan tarvittaessa mietoa astianpe-
suainetta ja pyyhi lopuksi pelkélld vedelld. Varmista, ettei laitteeseen padse
tunkeutumaan vettd tai kosteuttal
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4) Vaihtopéaiden hygieeninen puhdistus tapahtuu puhdistamalla ne vedelld ja
miedolla puhdistusaineella ja huuhtelemalla ne lopuksi puhtaalla vedellé.

5) Anna kaiken kuivua hyvin, ennen kuin asetat laitteen séilytykseen tai otat
sen uudelleen kéyttdon.

Sailytys
B Varastoi laite sdilytyslaukussa @ kuivassa ja pdlyttdmdssé paikassa,
suojassa suoralta auringonvalolta.

W Alg koskaan varastoi laitetta akku purkautuneena. Pidempi varastointi
purkautuneena voi johtaa akun pysyvééan vaurioon.

B Jos laitetta varastoidaan pidempddn, akun lataustila on tarkastettava séén-
néllisesti. Optimaalinen lataustila on alueella 50-80 %.

B Akun pitkakestoisuuden takaamiseksi on suositeltavaa ladata akku
saanndllisin véliajoin.

Vianetsintd

Ongelma Ratkaisu

Tarkasta, onko akku ladattu. Toimi akun lo-
tauksessa luvussa Integroidun akun
lataaminen kuvatulla tavalla.

Laite ei kdynnisty virtapai-
nikkeen painamisen jélkeen.

Voimakkuustason néytté Hieronnassa on kdytetty likaa voimaa. Moot-
vilkkuu, jonka jélkeen laite | torin ylikuormitussuoja on lauennut. Kéynnisté
sammuu. laite uudelleen. Alé paina liikaa hieroessasi.

Jos ongelma ei poistu yllg esitetyilla toimenpiteills, ota yhteytté huoltoon (katso
luku Huolto).
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Varaosien tilaaminen

Voit tilata t&mdn tuotteen varaosia kétevdsti internetistd osoitteessa
www.kompernass.com.

Skannaa QR-koodi &lypuhelimellasi/tabletillasi.
Talld QRkoodilla padset suoraan verkkosivustol-
lemme ja voit katsella ja tilata saatavilla olevia
varaosia.

SMMG 3.7 B2

(O Huomautus:

Jos sinulla on ongelmia verkkotilauksen kanssa, voit olla yhteydessé asia-
kaspalveluumme puhelimitse tai léhettdd asiakaspalveluumme séhkdpostia.

lImoita tilauksen yhteydessd aina tuotenumero (IAN) 475069_2310.

Huomaa, ettd varaosien verkkotilaukset eivét ole mahdollisia kaikkiin toimi-
tusmaihin.
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Havittdminen

Laitteen havittadminen

Obheinen yliviivatun, pydrien paélla seisovan jéteastian symboli

osoittaa, eftd tama laite on direktiivin 2012/19/EU alainen. Direk-

tiivin mukaan t&td laitetta ei saa sen kaytdidn padtyttyd havittad

tavallisen kofitalousjétteen mukana, vaan se on toimitettava sille
osoitettuihin kerdys- tai kierrétyspisteisiin tai annettava jatehuoltoyrityksen hévi-
tettévéiksi.

Hévittdminen on sinulle maksutonta. Suojele ympaéristéé ja
hé&vité laite asianmukaisesti.

Mikali kaytetty laitteesi siséiltéa henkildkohtaisia tietoja, vastaat itse niiden
poistamisesta, ennen kuin palautat laitteen.

Poista vanhat paristot tai akut ennen kéytetyn laitteen palauttamista hévittémis-
t& varten, mikéli se on mahdollista kaytettyd laitetta tuhoamatta, ja toimita ne
erilliseen kerdyspisteeseen. Jos akut on asennettu kiintedsti, mainitse hévittémi-
sen yhteydessd laitteen siséltémastd akusta.

(]
S W Elinkaarensa loppuun tulleen tuotteen hévittémisestd saat tietoja
kuntasi tai kaupunkisi jGtehuollosta vastaavalta viranomaiselta.

Pakkauksen héavittéminen

@ Pakkausmateriaalit on valittu ympéristdystavélliset ja jétehuoltotek-
niset nékokulmat huomioiden, ja ne voidaan kierréttéd. Havitd
%@ tarpeettomat pakkausmateriaalit voimassa olevien paikallisten
mddrdysten mukaisesti.

Havité pakkaus ympadristdystévdllisesti. Huomioi eri pakkaustarvik-
keissa olevat merkinnét ja lajittele pakkausmateriaalit tarvittaessa
erikseen. Pakkausmateriaalit on merkitty lyhenteillé (a) ja numeroil-
la (b), joiden merkitys on seuraava: 1-7: muovit, 20-22: paperi
ja pahvi, 80-98: komposiittimateriaalit.
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Tekniset tiedot
Laite
Tulojénnite 50V=
Tulovirta Maks. 2 A
Integroitu akku (litiumioni) 1800 mAh / 7,4V = /13,32 Wh
Suojausluokka III/@ (suoja matalajénnitteelld)

Kompernass Handels GmbH:n takuu
Hyvé asiakas,
Laitteen takuu on 3 vuotta ostopéivéstd. Jos havaitset tuotteessa puutteita,

sinulla on on oikeus vaatia tuotteen myyjélta lakisdateisté korvausta. Seuraava
takuu ei rajoita lakisédteisic oikeuksiasi ostajana.

Takuuehdot

Takuuaika lasketaan ostopéivéyksestd alkaen. Séilyté ostokuitti hyvéssé talles-
sa. Tarvitset sitd todisteeksi ostosta.

Jos t&ssd tuotteessa iimenee kolmen vuoden siséllé ostopéivastd materiaali- tai
valmistusvirheitd, korjaamme tai korvaamme tuotteen sinulle veloituksetta har-
kintamme mukaan tai palautamme ostohinnan. Téma takuu edellyttés, etta
viallinen laite toimitetaan meille yhdessd ostotositteen (kuitin) kanssa kolmivuoti-
sen madrdajan sisalla. Liséksi mukaan on litettévé lyhyt kuvaus viasta ja sen
iimenemisajankohta.

Jos takuu kattaa vian, saat joko tuotteen korjattuna takaisin tai uuden tuotteen.
Takuuaika ei ala uudelleen tuotteen korjaamisen tai vaihdon jélkeen.

Takuuaika ja lakisadteinen virhevastuu

Takuukorjaus ei pidenné takuuaikaa. Témé koskee myds vaihdettuja ja korjattuja
osia. Mahdollisesti jo oston yhteydessd havaittavista vaurioista ja puutteista on
iimoitettava heti, kun tuote on purettu pakkauksesta. Takuuajan p&dttymisen
jélkeen suoritettavat korjaukset ovat maksullisia.
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Takuun laajuus

Laite on valmistettu tiukkojen laatuvaatimusten mukaan huolella ja tarkastettu
perusteellisesti ennen toimitusta.

Takuu koskee materiaali- tai valmistusvirheitd. Tamé takuu ei kata tuotteen osiq,
jotka altistuvat normaalille kulumiselle ja joita siksi voidaan pit&é kuluvina osing,
eiké helposti rikki menevid osia, kuten kytkimid, akkuja tai lasista valmistettuja
osia.

Témé takuu raukeaa, jos tuote on vaurioitunut, fai sitd ei ole kdytetty tai huollet-
tu asianmukaisesti. Tuotteen asianmukainen kéyttd edellyttéa kaikkien kéyttdoh-
jeessa esitettyjen ohjeiden tarkkaa noudattamista. Kayttgjén on ehdottomasti
véltettéva kayttdtarkoituksia ja foimintaa, joita kdyttdohjeessa kehotetaan vélt-
tdmadn ja joista siind varoitetaan.

Tuote on tarkoitettu ainoastaan yksityiskéyttédn, ei kaupallisiin tarkoituksiin.
Laitteen v&drdnlainen tai asiaton késittely, vékivallan kayttd ja muut kuin valtuu-
tetun huoltopisteen suorittamat korjaukset aiheuttavat takuun raukeamisen.

Toimiminen takuutapauksessa
Jotta asiasi voitaisiin kdsitelld nopeasti, noudata seuraavia ohjeita:

B Pida kaikkia kyselyité varten kassakuitti ja artikkelinumero
(IAN) 475069_2310 tallessa todisteena ostosta.

B Tuotenumeron |8ydét tuotteen tyyppikilvestd, kaiverrettuna tuotteeseen,
kéyttohjeen otsikkosivulta (alhaalla vasemmalla) tai tuotteen taustapuolel-
la tai pohjassa olevasta tarrasta.

B Mikdli laitteessa ilmenee toimintahdirisitd tai muita puutteita, ota ensin
yhteyttd alla mainittuun huolto-osastoon puhelimitse tai
s@hkdpostitse.

B Voit [ghettéd viallisena pitdmdsi tuotteen yhdessé ostokuitin kanssa maksut-
ta sinulle ilmoitettuun huolto-osoitteeseen. Liité mukaan selvitys viasta ja
siitd, milloin se on ilmennyt.
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EF3E Osoitteessa www.lidl-service.com voit ladata t&mén ja monia
# | muita késikirjoja, tuotevideoita ja asennusohjelmia.
L]

Tamén QR-koodin avulla padset suoraan Lidl-huoltosivustolle
(www.lidl-service.com) ja voit avata kéyttdohjeesi systtamallé

tuotenumero (IAN) 475069_2310.

PDF ONLINE
wwwlidi-service.com

Huolto

(FDD Huolto Suomi
Tel.: 010309 3582
E-Mail: kompernass@lidl.fi

[ IAN 475069_2310 |

Maahantuoja

Huomaa, etté seuraava osoite ei ole huolto-osoite. Ota ensin yhteyttd mainit-
tuun huoltopisteeseen.

KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

SAKSA

www.komperncss.com
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Inledning

Ett stort grattis fill din nyink&pta produkt.
|I|I Du har valt en produkt av hég kvalitet. Bruksanvisningen ingar i
leveransen som en del av produkten. Den innehéller viktig informa-
tion om sdkerhet, anvéindning och &tervinning. L&s noga igenom
alla anvéndar- och sékerhetsanvisningar innan du bérjar anvénda produkten.
Anvéind endast produkten enligt beskrivningarna och fér de syften som anges

hér. Lédmna éver all dokumentation tillsammans med produkten om du &verlater
den till négon annan person.

Féreskriven anvéndning

Den hér produkten och dess tillbehdr ska bara anvéndas fér att massera
muskler i nacke, axlar, armar, rygg (med undantag av ryggraden), l&r, vader
och stuss. Anvand bara de tillbeh&r som &r avsedda fér produkten. Massera
inte direkt p& benstrukturer.

Produkten &r endast avsedd fér privat bruk i hemmet, den ska inte anvéndas
medicinskt eller kommersiellt och den kan inte ersétta lakarbehandling. Den &r
inte avsedd fér medicinskt/terapeutiskt eller yrkesméssigt bruk. All annan eller
utdkad form av anvéndning strider mot féreskrifterna.

Varningar och symboler

Féljande varningar och symboler anvénds i denna bruksanvisning, pa
fsrpackningen och pé& produkten (om fillampligt):

FARA innebér en akut farlig situation som leder till dddsolyckor
eller allvarliga personskador om den inte undviks.

2 FARA! En varning med den hér symbolen och signalordet

VARNING innebaér risk fér en farlig situation som kan leda till
dédsfall eller allvarliga personskador om den inte undviks.

2 VARNING! En varning med den hér symbolen och signalordet
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VAR FORSIKTIG! En varning med den hér symbolen och
signalorden VAR FORSIKTIG innebér risk fér en situation som
kan leda till mindre eller méttliga personskador om den inte
undviks.

AKTA! En varning med den hér symbolen och signalordet
AKTA innebar risk for en situation som kan leda fill sakskador
om den infe undviks.

Under Observera finns ytterligare information som ska hjélpa
dig att hantera produkten.

Las bruksanvisningen.

1De o b

Likstrém/-sp&nning.
D{HC | Avtagbar férsériningsenhet.

Information om varumdérken

USB® &r ett registrerat varumdrke som tillhér USB Implementers Forum, Inc.
Alla 8vriga namn och produkter kan vara varumérken eller registrerade
varumdrken som tillhér respektive Ggare.
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Sdkerhetsanvisningar
A\ FARA!

~ Strdmadaptern fér endast anslutas ill ett godként
och jordat eluttag. Natspdnningen mdaste Sverens-
stémma med uppgifterna pd produktens/strém-
adapterns typskylt.

~ Akta sd att laddningskabeln inte blir vat eller fuktig.
Dra kabeln s& att den inte kan kldmmas fast nédgon-
stans eller skadas.

~ Hall produkten och laddningskabeln borta fran
heta ytor.

~ Forsok inte sjalv reparera produkten. Alla repara-
tioner maste utféras av kundtianst eller kvalificerad
fackpersonal.

~ Oppna aldrig produktens hélje. Det finns inga
delar som ska servas inuti produkten. Dessutom
upphdr garantin att gélla.

~ Sténg av produkten efter varje anvdndning och
innan den rengdrs.

~ Anvand endast produkten i torra utrymmen inomhus,
aldrig ute i det fria.
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~ Doppa aldrig ned produkten i vatten eller andra
vétskor!

» Anvéand inte produkten nar du badar eller duschar.
Forvara inte produkten pé ett stélle dar den kan
falla ned i badkaret eller tvéttstéllet eller ndgon
annan behéllare med vatten eller annan vatska.

~ Forsok aldrig ta upp produkten om den har fallit i
vatten.

» Anvéand inte produkten om laddningskabeln eller
stromadaptern &r defekt, produkten inte fungerar som
den ska, tillbehéren skadats eller om produkten har
fallit i golvet eller i vatten eller skadats p& annat séitt.

/A VARNING!

~ Den har produkten far anvéndas av barn som ér
minst 8 &r och av personer med begrénsad fysisk,
sensorisk eller mental férméga eller bristande er-
farenhet och kunskap om de hélls under uppsikt
eller har instruerats i hur produkten anvénds pé
ett skert satt och inser vilka risker det innebar.

~ Barn fér inte leka med produkten.

~ Rengéring och allmén service far bara géras av
barn om négon vuxen héller uppsikt.
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>

Personer med pacemaker, konstgjorda leder eller
elektroniska implantat bér rédgéra med sin lgkare
innan de anvander produkten.

Anvand inte produkten i omrédet kring hjdrtat, i
ansiktet eller vid kdnsorganen.

Anvand inte produkten om du lider av en eller flera
av féljande sjukdomar eller kommor: cirkulations-

rubbningar, &derbréck, dppna sar, blamérken, hud-
sprickor, veninflammationer, trombos, diabetes eller

diskbréck.

Anvand aldrig produkten p& barn, djur eller gravida
kvinnor och inte pd huvud eller hals eller p& svullno-
der, brénnskador, inflammationer, eksem, sar eller
andra dmtdliga stallen.

Anvand inte produkten under técken eller kuddar.
Anvand aldrig produkten i nérheten av bensin eller
andra lattantandliga émnen.

A\ VAR FORSIKTIG!
~ Anvand inte produkten ndr du ska sova eller om du

ar péverkad av medel som férsémrar reaktionsfor-
mégan (t ex smartstillande medel eller alkohol).

~ Massera inte direkt pd benstrukturer som ryggrad,

skenben, ovansidan av foten eller liknade stéllen.
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» Anvand endast produkten pé torra och rena
kroppsdelar.

~ Avbryt genast behandlingen om du upplever
obehag eller smartor.

~ Anvand inte produkten léngre én 15 minuter i
stréck.

~ Stick inte in fingrar eller nagra féremal i 6ppningarna
dar tillbehdren ska fastas. Hall langt hér p& avsténd
frén rorliga delar.

~ Anvénd endast produkten enligt féreskrifterna.

O AKTA!
ﬁ Anvénd endast produkten inomhus.

~ Anvand endast produkten med medféljande tillbe-
hor.

~ Anvand endast medféljande laddningskabel fér att
ladda produkten.

» Anvand inga starka rengérings- eller [3sningsmedel
for att rengéra produkten.
De kan skada ytan.
~ Férvara aldrig produkten nér den &r urladdad. Om
produkten férvaras en langre tid i urladdat skick
kan batteriet f& permanenta skador.
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» Om produkten ska lagras under en léngre tid mdste
batteriets laddningsniva kontrolleras med jémna
mellanrum. Den optimala laddningsnivén ligger

mellan 50 % och 80 %.

A\ VARNING!

~ Den har produkten innehdller ett uppladdningsbart
batteri som inte kan bytas ut.

~ Produkten &r utrustad med ett inbyggt litiumjonbatteri.
Felaktig hantering kan resultera i eldsvada, explosi-
oner, utslapp av farliga @mnen och andra farliga
situationer!

~ Produkten fér inte kastas i 6ppen eld.

~ Forsok aldrig ppna eller kortsluta batteriet. D&
kan batteriet dverhettas och explodera. Brandrisk!
» Lamna aldrig produkten utan uppsikt nar den

laddas.

Leveransens innehall
Produkten levereras med fsljande delar som standard:

® Massagepistol i miniformat

4 tillbehr (1 kulformat, 1 koniskt, 1 Uformat och 1 platt massagehuvud)
® Férvaringsvéska
® USB-addningskabel

® Bruksanvisning
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/\ FARA! Barn far inte leka med fsrpackningsmaterial. Kvévningsrisk.

1) Ta upp alla delar av produkten och bruksanvisningen ur férpackningen.

2) Ta bort allt férpackningsmaterial.
3) Ta bort skyddsfolien fran displayen @.
(® Observera:

Kontrollera att leveransen &r fullstéindig och inte har nagra synliga skador.
Om leveransen inte &r komplett eller har skadats p& grund av bristféllig
férpackning eller vid transport ber vi dig att kontakta vér servicehotline
(se kapitel Service).

Beskrivning av produkten
Bild A (se uppféllbar sida):

[~ I R~ -

Bild

w

8600

Display

Knapp (V) (koppla p&/sténga av/stélla in intensitet)
Laddningsnivavisare

Intensitetsvisare

USB-C-anslutning

USB-laddningskabel (USB-A till USB-C)
Tillbehorsféste

Kulformat massagehuvud
Platt massagehuvud
Koniskt massagehuvud
U-format massagehuvud

Férvaringsvéska

SE

31



SILVERCREST’

Ladda det inbyggda batteriet

/A FARA! Risk for livsfarliga elchocker! Ladda bara produkten pé en torr
9 p p
plats inomhus och infe t ex intill eller ovanfér ett vattenfyllt tvéttstail.

() Observera:
Innan du bérjar anvéinda produkten maste det inbyggda batteriet laddas
upp fullstéindigt.
USB-laddningskabeln @ och USB-C-anslutningen @ ska bara anvéndas fér
att ladda upp det inbyggda batteriet. De &r inte lampliga fér datadverféring.
Batteriet kan laddas ndr som helst, oberoende av laddningsnivan.
Ladda bara produkten med en USB-adapter i skyddsklass Il som &r god-
kéind for hushéllsprodukter och har en utspénning p& 5 V == och en ut-
gdangsstrém pd max 2 A.
Anvénd endast medféljande USB-addningskabel @ fér att ladda det
inbyggda batteriet. Nér laddningen &r klar méste USB-laddningskabeln @
kopplas bort fréin produkten.

1) Férsdkra dig om att produkten ér avsténgd. Hall knappen () @ inne tills
laddningsnivévisaren € slocknar fér att stéinga av produkten.
2) Koppla USBladdningskabelns @ USB-A-kontakt fill en lémplig strdmadapter.

3) Koppla USB-laddningskabelns @ USB-Ckontakt till produktens USB-C-
anslutning @.

4) Satt strdmadaptern i ett eluttag.
Laddningsnivévisaren @ ténds. Batteriets laddningsnivé framgér av 4 sma
staplar. Nér alla staplarna i laddningsnivévisaren @ lyser med fast sken
&r produkten fullt uppladdad.

5) Dra ut strdmadaptern ur eluttaget och koppla bort USBladdningskabeln @
frén produkten.

() Observera:
Om bara en av laddningsnivévisarens @ staplar lyser och sedan bérjar
blinka &r batteriet urladdat (laddningsnivé under 5%). Ladda genast upp
produkten.
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Fore forsta anvandningen

Férbereda produkten

1) Ladda batteriet s& som beskrivs i kapitel Ladda det inbyggda
batteriet.

2) Virekommenderar att produkten och tillbehéren @ - @ rengérs enligt
beskrivningen i kapitel Rengéring och skdtsel. D& férsvinner
eventuella rester frén tillverkningsprocessen.

Produkten &r nu klar att anvéndas.

Anvéndning

Med den hér produkten kan du ge dig sjélv eller andra en lugnande och
effektiv triggerpunktsmassage. Triggerpunktsmassage kan f& musklerna att
slappna av eller verka stimulerande fér att [&sa upp spénningar, lindra smértor
och minska trétthet. Med den hér lilla massagepistolen fér du en kraftfull, inten-
siv massage pé |&r, vader, axlar, armar och rygg (med undantag av ryggra-
den). Beroende pd hur stora spdnningarna &r i den kroppsdel som ska be-
handlas rekommenderas en maximal massagetid p& ca 15 minuter.

Det ska alltid kénnas behagligt aft bli masserad. En l&tt rodnad och dven smé
blédmarken p& de omrdden som masserats &r en normal biverkning, eftersom
massagen frémjar genomblédningen pd vissa punkter. Om man tycker att
huden reagerar véldigt mycket ska man avbryta behandlingen och konsultera
en lékare.
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Vilja/Sétta pa tillbehor

1) Valj det tillbehdr som passar bést fér den massage du vill ha och den
kroppsdel som ska masseras:

Tillbehor Passar for:

Q Jé&mn och mjuk massage fér att minska spénningar i smé&
o

muskelgrupper, t ex &verarmar, axlar, midja och ben.

% Massage &ver stdrre kroppsytor, t ex stuss, l&r och rygg
o (utom ryggraden).

0 Riktad punktmassage fér djupt liggande muskelvévnad,
= (10] t ex pé fotsulor, handflator, muskler vid skulderbladen.
Jamn och kraftig 2-punktsmassage fér att stimulera djupt
m liggande muskler i ryggslut (utom ryggraden), nacke,
hélsenor.

2) Satt det tillbehdr du vill ha i féstet @ och tryck inét ills det tar stopp.

3) Dra férsiktigt illbeh&ret rakt ut ur féstet @ for att byta det. Vrid lite
samtidigt om det behévs.
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Exempel pa anvéndning

(D Observera:

Placera bara produkten pé muskelvéivnad, inte direkt p& benstrukturer.

Exempel p& massage av armar (bild 1), l&r (bild 2), fotsula (bild 3) och
hélsena (bild 4):

Bild 1 Bild 2

Bild 3 Bild 4
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Koppla pa och stéinga av produkten, vilja intensitet

1)

2)

Koppla pé& produkten genom att hélla knappen (1) @ intryckt tills laddnings-
nivévisaren @ tands (alla staplar lyser inte om batteriet bara &r delvis

uppladdat).

Produkten bérjar massera med den lagsta intensiteten. P& intensitetsvisaren
O lyser bara den férsta punkten. Tryck pa knappen (V) @ en géng till fér
att 8ka intensitet. Intensitetsnivan dkar ett steg och ytterligare en punkt
ténds i intensitetsvisaren @ varje géng man trycker p& knappen.

(i) Observera:

3)

Om du kommit till den hégsta intensitetsnivan och trycker p& knappen () @
igen véxlar produkten till den légsta nivén igen.

Fér tillbeh&ret fram och fillbaka med mjuka rérelser dver den kroppsdel
som ska masseras.

() Observera:

4)

Tryck inte fér hart, d& stéings produkten av automatiskt efter ndgra
sekunder f&r att motorn inte ska dverbelastas.

Om é&verbelastningsskyddet akfiveras stannar motorn, intensitetsvisaren @
bérjar blinka och produkten stéings av. Sedan méste produkten startas om.

Nér du inte ska anvénda produkten léingre stéinger du av den genom att
hélla knappen (D @ inne fills laddningsnivavisaren @ slocknar.

Observera:

Produkten &r utrustad med en automatisk frénkopplingsfunktion fér aft inte
&verhettas. Efter 15 minuters oavbruten anvéindning stéings produkten

av automatiskt. L&t produkten st& och svalna i minst 15 minuter innan du
anvénder den igen.
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Intensitetsnivaer
Massagens intensitet varierar pé féljande sétt, beroende pd vilken nivé som
stéllts in:
Intensitetsvisare O Intensitet
1 punkt 1200 varv/min.

2 punkter 1600 varv/min.

3 punkter 2100 varv/min.

4 punkter 2600 varv/min.

5 punkter 3000 varv/min.

Rengoring och skotsel

/\ FARA! Risk for livsfarliga elchocker!
Rengér inte produkten nér den laddas. Sténg alltid av produkten innan den
rengdrs. Férsdkra dig om att det inte kan komma in fukt i produkten ndr
den rengérs.

® AKTA!
Anvénd inga slipande eller starka rengéringsmedel. D& kan ytan skadas!

1) Stéing av produkten genom att hélla knappen () @ inne tills laddnings-
nivavisaren @ slocknar.
2) Dra ev. ut USBladdningskabeln @.

3) Torka av produkten med en létt fuktad trasa. Anvénd inga 16sningsmedel
eller reng&ringsmedel som angriper plastytorna. Héll négra droppar milt
diskmedel pé& trasan om det behévs och torka sedan av med rent vatten.
Akta s& att det inte kommer fukt eller vétska i produkten!
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4) Fér att tillbehéren ska bli riktigt rena ska du anvénda vatten och ett milt
rengéringsmedel och sedan skélja dem med rent vatten.

5) Lét alla delar bli helt torra innan du légger undan produkten eller
anvénder den igen.

Foérvaring

B Forvara produkten i férvaringsvéiskan @ pa ett torrt och dammfritt stélle
utan direkt solljus.

B Forvara aldrig produkten nér den ér urladdad. Om produkten férvaras en
l&ngre tid i urladdat skick kan batteriet f& permanenta skador.

B  Om produkten ska lagras under en léingre tid mé&ste batteriets laddningsni-
vé& kontrolleras med jémna mellanrum. Den optimala laddningsnivén ligger

mellan 50 % och 80 %.

B Lodda batteriet med jémna mellanrum sé récker det léngre.

Atgérda fel

Problem Lésning

Produkten startar inte | Kontrollera om batteriet ér laddat. Ladda batteriet
n&r man trycker pa s& som beskrivs i kapitel Ladda det inbyggda
knappen. batteriet.

Intensitetsvisaren Du har tryckt fér h&rt med massagepistolen.
blinkar och produkten | Motorns &verbelastningsskydd har aktiverats. Starta
stéings av. om produkten. Tryck inte f&r h&rt nér du masserar.

Om det inte gér att [6sa problemet med hjélp av ovanstdende tips ber vi dig
att kontakta var kundservice (se kapitel Service).

38 SE



SILVERCREST’

Bestdlla reservdelar

Du kan enkelt bestélla reservdelar till den hér produkten pé Internet pa
www.kompernass.com.

Skanna QR-koden med din smartphone/
surfplatta.

Den hér QR-koden tar dig direkt fill vér webbplats
dar du kan se och bestdlla tillgangliga reservdelar.

SMMG 3.7 B2

() Observera:
Om du har négra problem med din onlinebestéllining kan du kontakta vért
servicecenter via telefon eller e-post.
Ange alltid artikelnumret (IAN) 475069_2310 nér du bestéller.
Observera att det inte &r méjligt att bestdlla reservdelar online frén alla
l&inder.
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Kassering

Kassera/atervinna produkten

Symbolen intill med en dverkorsad soptunna pé hjul betyder att
den hér produkten omfattas av direktiv 2012/19/EU. Direktivet
féreskriver att den hér produkten infe fér sléingas bland de vanliga
hushéllssoporna nér den &r uttiéint, utan maste ldmnas in fill spe-
ciella insamlingsstdllen, &tervinningsanldggningar eller atervin-
ningsforetag.
Det kostar ingenting att ldmna in produkten till atervinning.
Ténk pa miljon och kassera/atervinn produkten pa rétt sétt.
Om din utfiéinta produkt innehéller personliga data ansvara du sjélv fér aft ta
bort dem innan du l&dmnar in produkten fér atervinning eller kassering.

Om det gér att ta ut batterierna utan att férstéra den uttjéinta produkten ska du
gdra det och ldmna in dem till eft sérskilt insamlingsstélle. Om produkten innehdl-
ler ett fast inbyggt batteri ska du informera om detta vid kassering/&tervinning.
Produktens inbyggda batteri kan inte tas ut nér det ska kasseras.

(]
O W Fréga din kommun eller stadsdelsférvalining om méjligheterna att

%n kassera/&tervinna den uttjénta produkten.

Kassera férpackningen
@ Férpackningsmaterialet har valts med tanke p& miljén och de
tekniska férutséttningarna fér avfallshantering och kan dérfér
% dtervinnas. Kassera férpackningsmaterial som inte beh&vs léngre
enligt géllande lokala bestdmmelser.

Tank pé milién ndr du kasserar férpackningen. Observera mérk-
b ningen pé& de olika férpackningsmaterialen s& att de kan kallsorte-
ras och ev. kasseras separat. Férpackningsmaterialen &r mérkta
a

med férkortningar (a) och siffror (b) som har féljande betydelse:
1-7: plast, 20-22: papper och kartong, 80-98: komposit.
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Tekniska data

Produkt

Ingangsspdnning 50V==

Ingéngsstrom Max. 2 A

Inbyggt batteri (litiumjon) 1800 mAh / 7,4V = /13,32 Wh
Skyddsklass III/@ (skyddas med lagspénning)

Garanti fran Kompernass Handels GmbH
Kéra kund

For den hér produkten Iémnar vi 3 érs garanti fréin och med inképsdatum. Om
det skulle vara négot fel p& produkten finns en lagstadgad reklamationsrétt
fran &terférsdljaren. Dina lagstadgade réttigheter begrénsas inte av den ga-
ranti som beskrivs i féljande avsnitt.

Garantivillkor

Garantitiden bérjar frén och med inkdpsdatumet. Ta vél vara pé kassakvittot.
Kassakvittot ar ditt kdpbevis.

Om ett material- eller fabrikationsfel uppstér p& produkten inom tre @r frén
inképsdatumet reparerar vi, byter ut den gratis, eller erséttar kdpesumman
beroende pa vad vi anser lémpligast. En férutséttning for att utnyttia garantin
&r att den defekta produkten och kdpbeviset (kassakvittot) uppvisas inom den
tredriga garantitiden tillsammans med en kort beskrivning av felet och nér det
uppstod.

Om felet téicks av vér garanti kommer du att f& tillbaka en reparerad eller en
ny produkt. Garantitiden bériar inte om frén bérjan fér en reparerad eller ny
produkt.
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Garantitid och lagstadgad ersétiningsrétt

Garantitiden férléings inte fr att man utnyttjat garantin. Det géller Gven for
utbytta och reparerade delar. Eventuella skador och brister som existerar redan
vid k&pet méste rapporteras s& snart produkten packats upp. Né&r garantitiden
&r slut méste man sjélv betala fér eventuella reparationer.

Garantins omfattning

Produkten har tillverkats med omsorg enligt stréinga kvalitetskriterier och testats
noga fére leveransen.

Garantin géller bara fér material- eller fabrikationsfel. Garantin técker inte de-
lar av produkten som utséitts fér normalt slitage och dérfér betraktas som férslit-
ningsdelar och inte heller skador p& &mtéliga delar som t ex knappar, batterier
eller delar av glas.

Garantin upphér att gélla om produkten skadas eller anvéinds och servas pd
fel satt. Alla anvisningar i bruksanvisningen méste féljas exakt fér aft produkten
ska kunna anvéndas pé rétt sétt. Produkten fér aldrig anvéindas i andra syften
eller hanteras pd eft st som man avr&der frén eller varnar fér i bruksanvis-
ningen.

Produkten &r endast avsedd fér privat bruk och ska inte anvéndas yrkesmés-
sigt.Garantin géller inte vid missbruk och felaktig behandling, anvéindande av
véld och vid ingrepp som inte gjorts av vér auktoriserade servicefilial.

Behandling av garantidgrenden

F&r att snabbt kunna behandla ditt Grende ber vi dig félja nedanstéende

anvisningar:

B Ha alltid kassakvittot och artikelnumret (IAN) 475069_2310 i beredskap
vid alla férfrégningar.

B Artikelnumret finns pé& typskylten pé produkten, en gravyr p& produkten,
pd bruksanvisningens titelblad (nere till véinster) eller pa klistermérket p&
produktens bak- eller undersida.
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B Vid funktionsfel eller andra defekter ber vi dig att férst kontakta den
serviceavdelning som anges nedan pé telefon eller med e-post.

B En produkt som klassas som defekt kan tillsammans med képbeviset
(kassakvittot) och en beskrivning av felet samt nér det uppstod skickas in
portofritt till den angivna serviceadressen.

E%53[E | Denna och mé&nga andra handbécker, produkifilmer och installa-
tionsmjukvaror kan laddas ned p& www.lidl-service.com.
Med den har QR-koden kommer du direkt ill Lidls servicesida

(www.lidl-service.com) dér du kan éppna bruksanvisningen
genom att skriva in artikelnumret (IAN) 475069_2310.

PDF ONLINE
wwwlidi-service.com

Service
@ Service Sverige
Tel.: 0770 930739
E-Mail: kompernass@lidl.se
® Service Suomi
Tel: 010309 3582
E-Mail: kompernass@lidl.fi

[ IAN 475069_2310 |

Importor

Observera att féljande adress inte &r n&gon serviceadress. Kontakta férst det
servicestdlle som anges.

KOMPERNASS HANDELS GMBH

BURGSTRASSE 21

44867 BOCHUM

TYSKLAND

www.kompernoss.com
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Einleitung

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf lhres neven Gerdtes.
Il Sie haben sich damit fir ein hochwertiges Produkt entschieden.

Die Bedienungsanleitung ist Bestandteil dieses Produkts. Sie ent-

halt wichtige Hinweise fisr Sicherheit, Gebrauch und Entsorgung.
Machen Sie sich vor der Benutzung des Produkts mit allen Bedien- und Sicher-
heitshinweisen vertraut. Benutzen Sie das Produkt nur wie beschrieben und fiir
die angegebenen Einsatzbereiche. Héndigen Sie alle Unterlagen bei Weiter-
gabe des Produkts an Dritte mit aus.

BestimmungsgemdiBe Verwendung

Dieses Gerdt und seine Aufsdtze sind ausschlieBlich zum Massieren der Musku-
latur an Nacken, Schultern, Armen, Riicken (ausgenommen Wirbelséule), Ober-
schenkeln, Waden und Geséf3 bestimmt. Verwenden Sie nur die dafiir vorgese-
henen Aufsdtze. Verwenden Sie das Gerdt nicht direkt auf den Knochen.

Das Gerdt ist ausschlieBlich zur Eigenanwendung im privaten Bereich, nicht fir
den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch vorgesehen und kann nicht
eine &rztliche Behandlung ersetzen. Es ist nicht fir den Einsatz in medizini-
schen/therapeutischen oder in gewerblichen Bereichen vorgesehen. Eine ande-
re oder darijber hinausgehende Benutzung gilt als nicht bestimmungsgeméf.

Verwendete Warnhinweise und Symbole

In der vorliegenden Bedienungsanleitung, auf der Verpackung und dem Gerdt
werden folgende Warnhinweise und Symbole verwendet (falls zutreffend):

GEFAHR! Ein Warnhinweis mit diesem Symbol und dem Sig-

Q nalwort ,GEFAHR" kennzeichnet eine unmittelbar bevorstehen-
de Geféhrdungssituation, die, wenn sie nicht vermieden wird,
den Tod oder eine schwere Verletzung zur Folge hat.

46 DE | AT | CH



SILVERCREST’

T1Ee e P> b

WARNUNG! Ein Warnhinweis mit diesem Symbol und dem
Signalwort ,WARNUNG" kennzeichnet eine mgliche Geféhr-
dungssituation, die, wenn sie nicht vermieden wird, den Tod
oder eine schwere Verletzung zur Folge haben kénnte.

VORSICHT! Ein Warnhinweis mit diesem Symbol und dem
Signalwort ,YORSICHT" kennzeichnet eine mégliche Geféhr-
dungssituation, die, wenn sie nicht vermieden wird, eine gering-
figige oder méBige Verletzung zur Folge haben kénnte.

ACHTUNG! Ein Warnhinweis mit diesem Symbol und dem
Signalwort ,ACHTUNG" kennzeichnet eine mdgliche Situation,
die, wenn sie nicht vermieden wird, einen Sachschaden zur
Folge haben kénnte.

Ein Hinweis kennzeichnet zusétzliche Informationen, die den
Umgang mit dem Gerdt erleichtern.

Anleitung lesen.

Gleichstrom/-spannung.

Abnehmbare Versorgungseinheit.

Hinweise zu Warenzeichen

USB® ist ein eingetragenes Warenzeichen von USB Implementers Forum, Inc.
Alle weiteren Namen und Produkte kénnen die Warenzeichen oder eingetra-
gene Warenzeichen ihrer jeweiligen Eigentimer sein.
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Sicherheitshinweise
/\ GEFAHR!

~ SchlieBen Sie den Netzadapter nur an eine vorschrifts-
mdfig installierte und geerdete Netzsteckdose an. Die
Netzspannung muss mit den Angaben auf dem Typen-
schild des Gerdtes/des Netzadapters Gbereinstimmen.

» Achten Sie darauf, dass das Ladekabel nicht nass
oder feucht wird. Fishren Sie es so, dass es nicht
eingeklemmt oder beschadigt werden kann.

» Halten Sie Gerat und Ladekabel von heifien Ober-

flachen fern.

 Fihren Sie keine Reparaturarbeiten am Gerat
durch. Jegliche Reparaturen missen durch den Kun-
dendienst oder von qualifiziertem Fachpersonal
durchgefihrt werden.

» Offnen Sie niemals das Gehduse des Gerétes. Es
befinden sich keine zu wartenden Teile im Inneren.
Des Weiteren verlieren Sie Ihren Garantieanspruch.

~ Schalten Sie das Gerét nach jeder Benutzung und
vor der Reinigung aus.

» Nutzen Sie das Gerat nur in trockenen Innenrdu-
men, niemals im Freien.
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» Tauchen Sie das Gerdt niemals in Wasser oder an-
dere Flussigkeiten!

» Benutzen Sie das Gerdt nicht, wdhrend Sie baden
oder duschen. Lagern oder bewahren Sie es nicht an
Stellen auf, von denen aus es in die Badewanne, das
Waschbecken oder in andere mit Wasser oder an-
deren Flissigkeiten gefiilllen Behalisse fallen kann.

» Greifen Sie auf keinen Fall nach dem Gerdt, falls es
ins Wasser gefallen ist.

» Benutzen Sie das Gerdat nicht, wenn das Ladekabel
oder der Netzadapter defekt sind, das Gerat nicht
einwandfrei funktioniert, die Aufsétze Schaden auf-
weisen, wenn es herunter oder ins Wasser gefallen
oder beschadigt worden ist.

/\ WARNUNG!

~ Dieses Gerdt kann von Kindern ab 8 Jahren sowie
von Personen mit reduzierten physischen, sensori-
schen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder beziglich des sicheren Ge-
brauchs des Gerates unterwiesen wurden und die
daraus resultierenden Gefahren verstanden haben.
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~ Kinder diirfen nicht mit dem Gerdt spielen.

~ Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht durch
Kinder ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

» Personen mit einem Herzschrittmacher, kiinstlichen
Gelenken oder elektronischen Implantaten sollten vor
Benutzung des Gerdtes einen Arzt zu Rate ziehen.

» Verwenden Sie das Gerdt nicht im Herzbereich, im
Gesichts- oder Intimbereich.

» Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn Sie an einer
oder mehreren der folgenden Krankheiten oder Be-
schwerden leiden: Durchblutungsstérungen, Krampf-
adern, offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Ve-
nenentzindungen, Thrombose, Diabetes oder
Bandscheibenvorfall.

» Benutzen Sie das Gerdt niemals an Kindern, Tieren,
bei Bestehen einer Schwangerschaft, am Kopf und
am Hals oder an Kérperpartien, die Schwellungen,
Verbrennungen, Entzindungen, Ekzeme, Wunden
oder empfindliche Stellen aufweisen.

» Benutzen Sie das Gerdt nicht unter Decken oder Kis-
sen. Verwenden Sie das Gerdt nie in der Ndhe von
Benzin oder anderen leicht entflammbaren Stoffen.
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/\ VORSICHT!

>

| 2

Benutzen Sie das Gerdt nicht, wahrend Sie schlafen
oder nach der Einnahme von Mitteln, die das Reakti-
onsvermdgen schwéchen (z. B. Schmerzmittel oder

Alkohol).

Verwenden Sie das Gerdt niemals direkt auf den
Knochen, z. B. an Wirbelsdule, Schienbein, Fu3ri-
cken oder ghnlichen Stellen am Karper.

» Verwenden Sie das Gerdt nur auf einer trockenen

und sauberen Kérperoberflache.

Brechen Sie die Behandlung mit dem Gerét sofort ab,
wenn Sie die Massage als unangenehm empfinden
oder Schmerzen haben.

Eine Anwendung sollte ununterbrochen nicht langer
als 15 Minuten dauern.

Stecken Sie keine Finger oder Gegenstande in die
Offnung fir die Aufsatze. Halten Sie lange Haare
von beweglichen Teilen fern.

Benutzen Sie das Gerdt nur bestimmungsgemaf.
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() ACHTUNG!

ﬁ Benutzen Sie das Gerdt nur in Innenrdumen.

~ Benutzen Sie das Gerét nur mit dem mitgelieferten
Zubehdr.

» Verwenden Sie zum Laden des Gerdtes nur das mit-
gelieferte Ladekabel.

~ Benutzen Sie keine aggressiven Reinigungsmittel
oder Lésemittel fir die Reinigung des Gerdgtes.
Diese kénnten die Oberfléche beschadigen.

~ Lagern Sie das Gerdt niemals im entladenen Zu-
stand. Das léngere Lagern im entladenen Zustand
kann zu einer dauerhaften Beschdadigung des Ak-
kus fohren.

» Wenn das Gerdt langere Zeit gelagert wird, muss
regelmdBig der Ladezustand des Akkus kontrolliert
werden. Der optimale Ladezustand liegt zwischen
50 - 80%.
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/\ WARNUNG!

>

Dieses Gerat enthalt einen Akku, der nicht ausge-
tauscht werden kann.

Das Gerdt besitzt einen integrierten Lithium-lonen-
Akku. Eine falsche Handhabung kann zu Feuer, Ex-
plosionen, Auslaufen geféhrlicher Stoffe oder ande-
ren Gefahrensituationen fihren!

Das Gerdt darf nicht ins offene Feuer geworfen werden.
Offnen Sie den Akku nicht und schlieBen Sie diesen

nicht kurz. Dadurch kdnnte der Akku Gberhitzen und
platzen. Es besteht Brandgefahr!

Lassen Sie das Gerdt beim Aufladen niemals unbe-
aufsichtigt.

Lieferumfang

Das Gerét wird standardméBig mit folgenden Komponenten geliefert:

® Mini-Massage-Gun

® 4 Aufséitze (1 Kugel, 1 konisch zulaufender 1 Uf&rmiger und 1 flacher Kopf)
® Aufbewahrungstasche

® USB-Lladekabel
[ ]

Bedienungsanleitung
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/\ GEFAHR! Verpackungsmaterialien dirfen nicht von Kindern zum Spielen
verwendet werden. Es besteht Erstickungsgefahr.

1) Entnehmen Sie alle Teile des Gerdtes und die Bedienungsanleitung aus
dem Karton.

2) Entfernen Sie sémtliches Verpackungsmaterial.

3) Entfernen Sie die Schutzfolie vom Display @.

@ Hinweis:
Prifen Sie die Lieferung auf Vollsténdigkeit und auf sichtbare Schaden.
Bei einer unvollstéindigen Lieferung oder Schéden infolge mangelhafter

Verpackung oder durch Transport wenden Sie sich an die Service-Hotline
(siehe Kapitel Service).

Gerdétebeschreibung

Abbildung A (siehe Ausklappseite):

Display

Taste (1) (Gerdt ein-/ausschalten / Intensitdtsstufe einstellen)
Ladestandsanzeige

Intensitétsanzeige

USB-C-Anschluss

USB-Ladekabel (USB-A auf USB-C)

Aufnahme fiir Aufsatze

Abbildung B:
Kugelkopf

Q00000 e

Flacher Kopf
Konisch zulaufender Kopf

U-fsrmiger Kopf

8600

Aufbewahrungstasche
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Integrierten Akku laden

/A\ GEFAHR! Lebensgefahr durch Stromschlag! Laden Sie das Gerdt nur in

®

2)
3)

4)

5)

trockenen Innenrdumen und nicht in der direkten Néhe von Wasser, z. B.
neben oder iber einem mit Wasser gefiillten Waschbecken.

Hinweis:

Vor der Nutzung des Gerdtes muss der integrierte Akku vollstéindig gela-
den werden.

Das USB-Ladekabel @ und der USB-C-Anschluss @ dienen nur zum Aufla-
den des internen Akkus. Sie sind nicht zur Datenibertragung geeignet.

Der Akku kann jederzeit und bei jedem Ladestand wieder aufgeladen werden.
Verwenden Sie zum Laden des Gerétes nur einen USB-Netzadapter der
Schutzklasse II, der fir die Verwendung mit Haushaltsgeréten zugelassen
ist und eine Ausgangsspannung von 5 V == und einen Ausgangsstrom von
max. 2 A hat.

Verwenden Sie ausschlieBlich das mitgelieferte USB-Ladekabel @ zum
Aufladen des integrierten Akkus. Entfernen Sie das USB-Ladekabel @
nach Beendigung des Ladevorgangs vom Gerét.

Stellen Sie sicher, dass das Gerét ausgeschaltet ist. Um das Gerét auszu-
schalten, halten Sie die Taste () @ so lange gedriickt, bis die Ladestands-
anzeige @ erlischt.

Verbinden Sie den USB-A-Stecker des USB-Ladekabels @ mit einem geeig-
neten Netzadapter.

Verbinden Sie den USB-C-Stecker des USB-Ladekabels @ mit dem USB-C-
Anschluss @ des Gerdgtes.

Stecken Sie den Netzadapter in eine Netzsteckdose.

Die Ladestandsanzeige @ leuchtet auf. Der Akkustand wird durch 4 kleine
Balken angezeigt. Wenn alle Balken der Ladestandsanzeige @ durchge-
hend leuchten, ist das Gerét voll aufgeladen.

Ziehen Sie den Netzadapter aus der Steckdose und das USB-Ladekabel @

vom Gerdt ab.
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@ Hinweis:
Wenn nur noch ein Balken der Ladestandsanzeige @ zu sehen ist und
dieser anféingt zu blinken, ist der Akku schwach (weniger als 5%). Laden
Sie das Gerdt umgehend auf.

Vor dem ersten Gebrauch

Geridit vorbereiten

1) Laden Sie den Akku so, wie in dem Kapitel Integrierten Akku laden
beschrieben.

2) Wir empfehlen, vor der erstmaligen Verwendung das Gerdt und die Aufséitze
O-® zu reinigen, wie in dem Kapitel Reinigen und Pflegen beschrieben.
So entfernen Sie ggf. vorhandene Riickstdnde aus dem Produktionsprozess.

Das Gerdt ist nun betriebsbereit.

Anwendung

Mit diesem Gerdt kdnnen Sie sich selbst oder anderen eine beruhigende und
effektive Triggerpunktmassage angedeihen lassen. Triggerpunkimassagen
kénnen die Muskeln entspannen oder stimulierend wirken, um Verspannungen,
Schmerzen und Miidigkeit zu lindern. Die Mini-Massage-Gun bietet eine kraft-
volle, intensive Massage fir Oberschenkel, Waden, Schultern, Arme und die
Rickenregion (ausgenommen Wirbelséule). Je nach Ausmaf3 der Verspannun-
gen in der zu behandelnden Kérperpartie wird eine Behandlungszeit von
maximal ca. 15 Minuten empfohlen.

Die Massage muss stets als angenehm empfunden werden. Eine leichte Rétung
der behandelten Bereiche bis hin zu leichten Hamatomen sind eine normale
Begleiterscheinung, da die Massage die Durchblutung gezielt férdert. Sollten
Sie jedoch berméBige Hautreaktionen feststellen, beenden Sie die Anwen-
dung und konsultieren Sie einen Arzt.
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Aufsatz wahlen/einsetzen

1) Wahlen Sie den passenden Aufsatz fir die gewiinschte Behandlung und
K&rperpartie wie folgt aus:

Aufsatz

Geeignet fiir:

= o

GleichméBige und sanfte Massage zur Entspannung
kleinerer Muskelgruppen, z. B. an Oberarmen, Schul-
tern, Taille und Beinen.

T o

GroBflachige Bereiche am ganzen Kérper, wie z. B.
Gesaf, Oberschenkel und Riicken (ausgenommen Wirbel-
sdule).

/AN
i .

Gerzielte und punktuelle Massage von tiefem Muskelge-
webe, z. B. an FuB3sohlen, Handfldchen, Muskeln der
Schulterblatter.

-4

GleichméBig starke 2-Punkt-Stimulation von tiefer Muskula-
tur im unteren Riicken (ausgenommen Wirbelséule),
Nacken, Achillessehne.

2)

3)

Stecken Sie den gewiinschten Aufsatz in die Aufnahme @ und driicken
Sie ihn bis zum Anschlag hinein.

Um den Aufsatz zu wechseln, ziehen Sie ihn vorsichtig horizontal, ggf.
unter leichtem Drehen, aus der Aufnahme @ heraus.
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Anwendungsbeispiele

(D Hinweis:
Setzen Sie die Aufsatze nicht direkt auf den Knochen, sondern nur auf
Muskelgewebe.
Anwendungsbeispiele an Armen (Abb. 1), Oberschenkeln (Abb. 2), FuBsohle
(Abb. 3) und Achillessehne (Abb. 4):

Abb. 1 Abb. 2

Abb. 3 Abb. 4

58 DE | AT | CH SMMG 3.7 B2



SILVERCREST’

Gerdat ein-/ausschalten und Intensitdatsstufe wahlen

1)

2)

3)

4)

Schalten Sie das Geréit ein, indem Sie die Taste () @ so lange gedriickt
halten, bis die Ladestandsanzeige € aufleuchtet (bei einer nicht vollsténdi-
gen Akkuladung leuchten nicht alle Balken auf).

Das Gerét beginnt gleichzeitig mit der niedrigsten Intensitétsstufe zu arbei-
ten. Auf der Intensitétsanzeige @ leuchtet der erste Punkt auf. Driicken Sie
die Taste (1) @ erneut, um die Intensitétsstufe zu erhdhen. Bei jedem
Driscken erhéht sich die Infensitét um eine Stufe und ein weiterer Punkt der
Intensitétsanzeige @ leuchtet auf.

Hinweis:
Wenn Sie nach Erreichen der hochsten Intensitétsstufe die Taste () @
wieder driicken, geht das Gerét auf die niedrigste Intensitétsstufe zuriick.

Massieren Sie die gewiinschte Kérperpartie, indem Sie den Aufsatz sanft
auf dem Muskelbereich hin- und herbewegen.

Hinweis:

Uben Sie keinen zu hohen Druck aus, da das Gerét sich sonst automatisch
nach einigen Sekunden abschaltet, um den Motor vor einer méglichen
Uberlastung zu schiitzen.

Wenn diese Schutzvorrichtung ausgeldst hat, hért der Motor auf zu arbei-
ten, die Intensitdtsanzeige @ blinkt und das Gerét schaltet sich anschlie-
Bend aus. Sie miissen das Gerdt erneut starten.

Wenn Sie das Gerdt nicht mehr verwenden méchten, schalten Sie es aus,
indem Sie die Taste (1) @ so lange gedriickt halten, bis die Ladestandsan-
zeige @ erlischt.

Hinweis:

Das Gerét ist mit einer Abschaltautomatik ausgestattet, um eine Uberhit-
zung zu vermeiden. Nach 15 Minuten kontinuierlichen Betriebs schaltet
sich das Gerét automatisch aus. Lassen Sie das Gerét mindestens 15 Mi-
nuten abkihlen, bevor Sie es erneut in Betrieb nehmen.
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Intensitatsstufen
Die Infensitét der Massage variiert, je nach gewdhlter Stufe, wie folgt:
Intensitétsanzeige @ Intensitéit
1 Punkt 1200 U/Min.
2 Punkte 1600 U/Min.
3 Punkte 2100 U/Min.
4 Punkte 2600 U/Min.
5 Punkte 3000 U/Min.

Reinigen und Pflegen
/\ GEFAHR! Lebensgefahr durch Stromschlag!

Reinigen Sie das Gerdét nicht, wihrend es aufgeladen wird. Schalten Sie
das Gerdt vor jeder Reinigung aus. Stellen Sie sicher, dass bei der Reini-
gung keine Feuchtigkeit in das Gerdt eindringt.

(D ACHTUNG!

1)

2)
3)

Verwenden Sie keine scheuernden oder aggressiven Reinigungsmittel.
Diese kénnen die Oberfléche beschédigen!

Schalten Sie das Gerdt aus, indem Sie die Taste (\) @ so lange gedriickt
halten, bis die Ladestandsanzeige @ erlischt.

Ziehen Sie ggf. das USB-Ladekabel @ ab.

Wischen Sie das Gerdt mit einem leicht angefeuchteten Tuch ab. Verwen-
den Sie keine Lésungsmittel oder Reiniger, die Kunststoff angreifen kénnen.
Bei Bedarf geben Sie ein mildes Spiilmittel auf das Tuch und wischen Sie
mit klarem Wasser nach. Achten Sie darauf, dass keine Feuchtigkeit oder
Flussigkeit in das Geréit eindringen!
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4) Zur hygienischen Reinigung der Aufséitze reinigen Sie diese mit Wasser
und einem milden Reinigungsmittel und spiilen Sie sie anschlieBend mit
klarem Wasser nach.

5) Lassen Sie alles gut abtrocknen, bevor Sie das Gerdét verstauen oder wie-
der in Betrieb nehmen.

Aufbewahrung

B lagern Sie das Gerdt in der Aufbewahrungstasche @ an einem trockenen
und staubfreien Ort ohne direkte Sonneneinstrahlung.

B Lagern Sie das Gerét niemals im entladenen Zustand. Das léngere Lagern
im entladenen Zustand kann zu einer dauerhaften Beschddigung des Ak-
kus fihren.

B Wenn das Gerdt léngere Zeit gelagert wird, muss regelméfig der Ladezu-
stand des Akkus kontrolliert werden. Der optimale Ladezustand liegt zwi-
schen 50 - 80%.

B laden Sie den Akku in regelmaBigen Abstdnden auf, um eine lange Le-

bensdaver des Akkus zu gewdhrleisten.

Fehlerbehebung

Problem Lésung

Das Gerét geht nach | Uberpriifen Sie, ob der Akku geladen ist. Gehen Sie
Driicken der An/ zum Laden des Akkus vor, wie in Kapitel Integrier-
Aus-Taste nicht an. ten Akku laden beschrieben.

Die Intensitatsanzei-
ge blinkt, das Gerét
geht dann aus.

Es wurde zu viel Druck bei der Massage ausgeibt.
Schutz gegen Motoriiberlastung hat ausgeldst.
Starten Sie das Gerét neu. Driicken Sie nicht zu fest
beim Massieren.

Wenn Sie mit den vorstehend genannten Schritten das Problem nicht 18sen
kénnen, wenden Sie sich bitte an den Service (siehe Kapitel Service).
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Ersatzteile bestellen

Sie kdnnen Ersatzteile fir dieses Produkt bequem im Internet unter
www.kompernass.com dauerhaft nachbestellen.

Scannen Sie den QR-Code mit lhrem
Smartphone/Tablet.

Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf
unsere Webseite und kénnen die verfiigbaren
Ersatzteile einsehen und bestellen.

SMMG 3.7 B2

() Hinweis:
Sollten Sie Probleme mit der Online-Bestellung haben, kénnen Sie sich
telefonisch oder per E-Mail an unser Servicecenter wenden.
Geben Sie immer die Artikelnummer (IAN) 475069_2310 bei lhrer Bestel-
lung mit an.

Bitte beachten Sie, dass nicht fir alle Lieferlénder eine Online-Bestellung
von Ersatzteilen méglich ist.
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Entsorgung

Geriit entsorgen

Das nebenstehende Symbol einer durchgestrichenen Milltonne auf

Radern zeigt an, dass dieses Gerdt der Richtlinie 2012/19/EU

unterliegt. Diese Richtlinie besagt, dass Sie dieses Gerdt am Ende

seiner Nutzungszeit nicht mit dem normalen Haushaltsmill entsor-
gen dirfen, sondern in speziell eingerichteten Sammelstellen, Wertstoffhsfen
oder Entsorgungsbetrieben abgeben miissen.

Diese Entsorgung ist fir Sie kostenfrei. Schonen Sie die Umwelt
und entsorgen Sie fachgerecht.

Fir den deutschen Markt gilt:

Beim Kauf eines Neugerdtes haben Sie das Recht, ein entsprechendes Altgerét
an lhren Handler zuriickzugeben. Handler von Elektro- und Elekironikgeréten
sowie Lebensmittelhéndler, die regelmé&Big Elektro- und Elektronikgerdte ver-
kaufen, sind verpflichtet, bis zu drei Altgerdte unentgeltlich zuriickzunehmen,
auch ohne dass ein Neugerét gekauft wird, wenn die Altgerdte in keiner Ab-
messung gréBer als 25 cm sind. LIDL bietet lhnen Ricknahmeméglichkeiten
direkt in den Filialen und Mérkten an.

Sofern Ihr Altgerdt personenbezogene Daten enthdlt, sind Sie selbst fir deren
Ldschung verantwortlich, bevor Sie es zuriickgeben.

Sofern dies ohne Zerstérung des Altgerdites méglich ist, entnehmen Sie die
alten Batterien oder Akkus bevor Sie das Altgerét zur Entsorgung zuriickgeben
und fishren Sie sie einer separaten Sammlung zu. Bei fest eingebauten Akkus
ist bei der Entsorgung darauf hinzuweisen, dass das Gerét einen Akku enthdlt.

Der fest eingebaute Akku dieses Gerétes kann zur Entsorgung
nicht entfernt werden.

Weitere Méglichkeiten zur Entsorgung des ausgedienten Produkis

()
i
%ﬂ erfahren Sie bei lhrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.
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Verpackung entsorgen

@ Die Verpackungsmaterialien sind nach umweltvertréglichen und
entsorgungstechnischen Gesichtspunkten ausgewdhlt und deshalb
%8 recyclebar. Entsorgen Sie nicht mehr benétigte Verpackungs-
materialien geméf den &rilich geltenden Vorschriften.

Entsorgen Sie die Verpackung umweltgerecht. Beachten Sie die
Kennzeichnung auf den verschiedenen Verpackungsmaterialien
b und trennen Sie diese gegebenenfalls gesondert. Die Verpa-
a ckungsmaterialien sind gekennzeichnet mit Abkiirzungen (a) und

Ziffern (b) mit folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe,
20-22: Papier und Pappe, 80-98: Verbundstoffe.

Technische Daten

Gerdat

Eingangsspannung 50V=

Eingangsstrom Max. 2 A

Integrierter Akku (Li-lonen) | 1800 mAh / 7,4V == /13,32 Wh
Schutzklasse III/@ (Schutz durch Kleinspannung)
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Garantie der KompernaB Handels GmbH
Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Geréit 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum. Im Falle von
Méngeln dieses Produkts stehen lhnen gegen den Verkéufer des Produkts
gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzlichen Rechte werden durch unsere im
Folgenden dargestellte Garantie nicht eingeschrénkt.

Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Kassen-
bon gut auf. Dieser wird als Nachweis fir den Kauf benétigt. Tritt innerhalb
von drei Jahren ab dem Kaufdatum dieses Produkts ein Material- oder Fabrika-
tionsfehler auf, wird das Produkt von uns - nach unserer Wahl - fiir Sie kosten-
los repariert, ersetzt oder der Kaufpreis erstattet. Diese Garantieleistung setzt
voraus, dass innerhalb der Dreijahresfrist das defekte Gerdt und der Kaufbeleg
(Kassenbon) vorgelegt und schriftlich kurz beschrieben wird, worin der Man-
gel besteht und wann er aufgetreten ist. Wenn der Defekt von unserer Garantie
gedeckt ist, erhalten Sie das reparierte oder ein neues Produkt zuriick. Mit
Reparatur oder Austausch des Produkts beginnt kein neuer Garantiezeitraum.

Garantiezeit und gesetzliche Méngelanspriche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdghrleistung nicht verléngert. Dies gilt auch
fir ersetzte und reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vorhandene Sché-
den und Méngel miissen sofort nach dem Auspacken gemeldet werden. Nach
Ablauf der Garantiezeit anfallende Reparaturen sind kostenpflichtig.

Garantieumfang

Das Gerét wurde nach strengen Qualitétsrichtlinien sorgféltig produziert und
vor Auslieferung gewissenhaft geprift.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder Fabrikationsfehler. Diese Garantie er-
streckt sich nicht auf Produkiteile, die normaler Abnutzung ausgesetzt sind und
daher als VerschleiBteile angesehen werden kénnen oder firr Beschédigungen an
zerbrechlichen Teilen, z. B. Schalter, Akkus oder Teile, die aus Glas gefertigt sind.
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Diese Garantie verfdllt, wenn das Produkt besch&digt, nicht sachgemaf be-
nutzt oder gewartet wurde. Fiir eine sachgeméBBe Benutzung des Produkts sind
alle in der Bedienungsanleitung aufgefishrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von denen in der Bedienungsanleitung
abgeraten oder vor denen gewarnt wird, sind unbedingt zu vermeiden. Das
Produkt ist nur fiir den privaten und nicht fir den gewerblichen Gebrauch be-
stimmt. Bei missbrduchlicher und unsachgeméfBer Behandlung, Gewaltanwen-
dung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten Serviceniederlas-
sung vorgenommen wurden, erlischt die Garantie.

Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anliegens zu gewdhrleisten, folgen Sie
bitte den folgenden Hinweisen:

B Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon und die Artikelnummer
(IAN) 475069_2310 als Nachweis fir den Kauf bereit.

B Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem Typenschild am Produkt, einer
Gravur am Produkt, dem Titelblatt der Bedienungsanleitung (unten links)
oder dem Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite des Produktes.

B Sollten Funktionsfehler oder sonstige Mdngel auftreten, kontaktieren Sie
zundchst die nachfolgend benannte Serviceabteilung telefonisch oder
per E-Mail.

B Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen Sie dann unter Beifigung des Kauf-
belegs (Kassenbon) und der Angabe, worin der Mangel besteht und wann
er aufgetreten ist, fir Sie portofrei an die lhnen mitgeteilte Serviceanschrift
Ubersenden.

EFAE Auf www.lidlservice.com kénnen Sie diese und viele weitere

# | Handbiicher, Produktvideos und Installationssoftware herunterladen.
Mit diesem QR-Code gelangen Sie direkt auf die Lidl-Service-Seite
(www.lidl-service.com) und kénnen durch die Eingabe der Artikel-
nummer (IAN) 475069_2310 lhre Bedienungsanleitung &ffnen.

PDF ONLINE
www.lidi-service.com
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Service
Service Deutschland
Tel.: 0800 5435 111 (kostenfrei aus dem dt. Festnetz / Mobilfunknetz)
E-Mail: kompernass@lidl.de
Service Osterreich
Tel.: 0800 447 744
E-Mail: kompernass@lidl.at
(CH) Service Schweiz
Tel.: 0800 56 44 33
E-Mail: kompernass@lidl.ch

[IAN 475069_2310 |

Importeur
Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist.
Kontaktieren Sie zundchst die benannte Servicestelle.
KOMPERNASS HANDELS GMBH
BURGSTRASSE 21
44867 BOCHUM
DEUTSCHLAND

www.kompernoss.com
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